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Suplemento Celebraciones
Coordinación Nacional de Devoción
Organización Sri Sathya Sai Baba de Argentina

“Si cada uno cumple con su deber con un espíritu de dedicación, la Luz puede iluminar todo, pero si las puertas del corazón se oponen a la Luz, ¿cómo podrá desaparecer la oscuridad?  No pueden sentarse y esperar que la encarnación derrame paz y alegría sobre ustedes.  La encarnación viene para advertir, guiar y despertar; para establecer el camino e iluminarlo de Amor.  Pero el hombre debe escuchar, aprender y obedecer, con fe y esperanza”
 Bhagavan Sri Sathya Sai Baba   
  Diciembre de 2006 
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Domingos de Adviento – María – Janucá – Navidad – Año Nuevo Cristiano

Celebración de los Domingos de Adviento

Preparación para el Nacimiento de Jesús
Allah, Jesús, Zoroastro, todos estos son nombres de la misma Divinidad.  La navidad  es celebrada principalmente por los cristianos, pero no cometan el error de pensar que es sólo para los cristianos. Es una ocasión sagrada y feliz para ser celebrada por la humanidad entera. Libérense de las diferencias religiosas y filosóficas y ensanchen sus mentes. Ustedes albergan la misma divinidad sólo en sus corazones, entonces la humanidad entera se vuelve una sola raza. Hay una sola religión en el Universo y ella es Amor Divino.
                                                                                                           Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
La Religión Católica comienza el año litúrgico con la celebración del Nacimiento de Jesús,   preparando a sus fieles previamente, durante cuatro semanas.  Este período es conocido como Adviento.
Adviento proviene del latín “Adventus” que significa “la venida”, “llegada solemne”.  Es un tiempo para tomar conciencia de lo que se va a celebrar, renovando el deseo de recibir a Jesús por medio de la oración, el sacrificio, la generosidad y la caridad; prometiendo restaurar, mejorar y  transformar la calidad de vida para recibir al Señor. 

El color morado de los ornamentos utilizados en las celebraciones recuerda la actitud de penitencia y sacrificio que todo cristiano debe tener para la preparación de tan importante evento. 

Los rituales y actos que conmemoran el nacimiento de Jesús no son suficientes para celebrarlo en su grandeza.  Jesús dijo que el pan comido en la última cena era su carne, y el vino su sangre. Quiso enseñar que todos los seres vivos con carne y sangre deben en ser tratados como uno lo trataría a Jesús y que no deben hacer distinción. Todo cuerpo es su cuerpo. Toda gota de sangre en un ser viviente es su sangre. Todo ser es divino, y debe ser tratado como tal.  La sabiduría final es entender que Tú y Él son Uno. 
                                                                                                            Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
La Corona de Aviento, muchas veces utilizada como elemento decorativo de la mesa navideña; está  representada por un círculo confeccionado con follaje verde de plantas perennes (pino o hiedra) en el cual se disponen cuatro velas (tres color morado y una color blanco).
El círculo, al carecer de principio y de fin, refleja la Eternidad de Dios y permite tomar conciencia al ser humano que, de Dios proviene y a Él ha de regresar.  

El follaje perenne rememora el sentimiento de que Jesucristo permanece vivo entre sus fieles; mientras el color verde recuerda la vida de gracia, el crecimiento espiritual y la esperanza renovada e imperecedera, que se irá cultivando durante cada Adviento.  

Las cuatro velas representan los cuatro domingos de Adviento. 

Las tres primeras que se encienden son las de color morado, recuerdan el espíritu de vigilia y sacrificio que se debe observar en este período.  La de color blanco, manifiesta la alegría de saber que el Nacimiento del Señor está muy cerca. 
El día de Navidad las velas moradas son substituidas por otras de color rojo, que simboliza el espíritu festivo de la reunión familiar; quedando una vela central color blanco para recordar que Cristo es el centro de todo cuanto existe. 

Cuatro domingos antes de la Navidad se prende la primera vela, y cada domingo siguiente se enciende una vela más.  El hecho de irlas prendiendo poco a poco permite observar que, conforme se acerca la luz, las tinieblas se van disipando; de la misma forma conforme se acerca la llegada de Jesucristo, que es luz en la vida de sus devotos, debe ir esfumándose el “reino del pecado” sobre la tierra.  El brillo de la luz deja entrever como en la plenitud de los tiempos se cumple el “Advenimiento del Señor”.

El día del nacimiento de Cristo, ocurre cuando Él nace en el corazón de las personas. Solo ese día, uno es digno de celebrar la Navidad.                                                                                           

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
Día 8
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Inmaculada Concepción (Cristianismo)
A las doce en punto de la noche esta divina luminaria nació, dividiendo la noche de la ley antigua y su oscuridad prístina del día nuevo de la Gracia, el cual ahora estaba a punto de entrar en su madrugada.

A la edad de tres años la niñita fue llevada al templo (para permanecer allí)  y los padres sufrieron una gran pena pero al mismo tiempo gozo de cumplir los votos que habían hecho al Señor.

La Reina de los Cielos, fue recibida por el Santo Sacerdote Simeón.  La niña, al ser  presentada a su maestra se arrodilló en profunda humildad y le pidió su bendición.  Le rogó que fuera admitida entre aquellas bajo su dirección, obediencia y consejo, y le pidió su amable tolerancia en el trabajo y problema que ella ocasionaría.

La profetiza Ana, su maestra, la recibió con placer y le dijo: Hija mía, Tu encontraras en mí una madre  y yo cuidaré de ti y de tu educación con toda posible solicitud.
 A la edad de trece años Ella fue enviada a la casa por los sacerdotes del templo para que se casara con José, un carpintero de Nazaret.

María tuvo mucho que ver en la vida de Jesús a través de Su ministerio.  Lo cuidó como niño (Mateo 1:18 - 2:23), lo buscó y encontró en el templo cuando el niño se extravió (Lucas 2:41-49), también lo cuidó a través de su adolescencia (Lucas 2:51-52), luego intercedió ante Él en las bodas de Caná (Juan 2:2-5), estuvo preocupada por Él cuando Él comenzó su ministerio (Mateo 13:46); María estuvo a sus pies frente a la cruz durante su crucifixión, agonía y muerte (Juan 19:25-26); y Ella rezó con los apóstoles y discípulos del Señor después de su ascensión y el día de Pentecostés (Hechos 1:14).

La Virgen María ha hecho muchas apariciones a través de los siglos, especialmente en el siglo veinte. Ella siempre viene a exhortarnos a la oración y a una vida de acuerdo al evangelio. 
Su mensaje de siempre para todos es "Hagan lo que Él les dice”.
Día 16 - Janucá 
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La fiesta de las Luminarias
El Alma es el Sol de Soles, es el esplendor radiante de los esplendores radiantes; es la Luz Suprema. Es Autorrefulgente.
                                                                                               Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
Es la Fiesta de la Consagración que conmemora el milagro de la luz de una vela que por ocho días seguidos alumbró el Templo de Jerusalén desmantelado por los griegos y recuperado por los macabeos. 

En la época del segundo Templo de Jerusalén, el imperio Griego - que gobernaba en la tierra de Israel- decretó varias leyes en contra del pueblo de Israel con la finalidad de anular su religión. Ellos prohibieron el estudio de la Torá y el cumplimiento de las mitzvot. A esto siguió el deseo de derrotar a los judíos también espiritualmente, profanando el Templo con la entronización de ídolos en los lugares más sagrados para el judaísmo y destruyendo varias partes de él.  

Un grupo de judíos de la familia de los Jashmonaím, liderados por Matitiahu, se rebelaron contra los griegos.
Matitiahu no era un político ni un militar, sino un kohen de la aldea de Modiín. Él y sus cinco hijos lideraron la rebelión combatiendo contra un ejército bien armado y numéricamente superior.  Después de casi 20 años de lucha, obtuvieron tanto la libertad religiosa como la política.  La reconquista y la liberación del Templo tuvieron lugar en el año 164 a.C. Fue entonces cuando tuvo lugar el milagro de Januká.
El Milagro 

Una parte central del servicio diario del Templo era el encendido de las brillantes lámparas del Gran Candelabro; con el Templo a punto de ser reinaugurado, sólo se encontró una pequeña tinaja de aceite sagrado y puro, con el sello del Sumo Sacerdote intacto. Bastaba para un único día, y ellos sabían que el especial proceso necesario para preparar más aceite llevaría más de una semana. 

Sin dejarse amedrentar, con alegría y gratitud, los Macabeos encendieron las lámparas de la Menorá con la pequeña cantidad de aceite y reinauguraron el Gran Templo. Milagrosamente, como si fuera una confirmación del poder de su fe, el aceite no se consumió y las llamas brillaron durante ocho días completos. 

Al año siguiente, se proclamó la festividad de Janucá como una celebración a extenderse durante ocho días, como evocación perpetua de esta victoria contra la persecución religiosa.

La palabra hebrea «janú» significa “descansaron”.   Esta fiesta se llama Januká pues ellos descansaron  después de muchas batallas contra los griegos.

Costumbres:
En los hogares judíos se enciende el candelabro de 8 brazos especial para Januká, llamado «janukia». Se empieza encendiendo una vela el primer día y se va encendiendo una vela más cada noche hasta culminar con todo el candelabro encendido en la octava noche de Januká.
“Yo estoy en la luz, la luz está en mi,  YO SOY LA LUZ”.
                                                                                                                     Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
Cómo se Enciende: 
La primera noche se enciende la vela que está en el extremo derecho de la janukia. La segunda noche se enciende primero la segunda vela de la derecha y luego la vela que está a su derecha, y así sucesivamente el resto de los días. Es decir que cada noche se agrega una vela y la vela que se agrega es la que primera se enciende.

La primera noche antes de encender las velas se recitan tres bendiciones:

-Baruj Atá Adonai, Eloheinu, Mélej haolam, asher kideshanu bemitzvotav vetsivanu lehadlik ner shel Januká
(Bendito eres Tú, Señor, Dios nuestro, Rey del universo, que nos santificaste con tus preceptos y nos ordenaste encender la vela de Januká)
-Baruj Atá Adonai, Eloheinu, Mélej haolam, sheasá nisim laabotenu baiamim hahem bazemán hazé
(Bendito eres Tú, Señor, Dios nuestro, Rey del universo, que hiciste milagros con nuestros padres en aquellos días en este tiempo)
-Baruj Atá Adonai, Eloheinu, Mélej haolam, shehejeianu vekiemanu vehiguianu lazemán hazé
(Bendito eres Tú, Señor, Dios nuestro, Rey del universo, que nos has hecho vivir, nos has mantenido y nos has hecho llegar hasta este tiempo)

Desde la segunda noche en adelante sólo se recitan las dos primeras bendiciones antes de encender la janukia.

Las luces de Januká deben ser encendidas en la puerta de entrada próxima a la calle, para difundir el milagro, pero si donde uno vive no tiene entrada directa desde la calle entonces las luces de Januká deben ser encendidas en la ventana que está orientada hacia la calle.
 
Sobre el juego del sevivon (perinola) se comenta que en el período que los griegos prohibieron a los judíos estudiar Torá, tuvieron que hacerlo a escondidas y cuando los griegos se acercaban escondían los libros de estudio y jugaban con el sevivon. Sobre los cuatro lados del sevivon está escrito las iniciales de las palabras: Nes Gadol Haia Po - un gran milagro ocurrió aquí (en Israel) y en la Diáspora: Nes Gadol Haia Sham (allí), en cada lado una letra.
 
Januká es la victoria de los pocos contra los numerosos, 

la victoria de los débiles contra los poderosos.
El esplendor del alma se revela en todas las cosas, ilumina todas las cosas. El alma, sin embargo, se autoilumina. Brilla en todos lados, en todas las cosas. 
                                                                                                                Bhagavan Sri Sathya Sai Baba 
25 de Diciembre
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El significado de la Navidad
Las existencias de las grandes personalidades son vividas con el fin de establecer el bienestar de la humanidad, la prosperidad y paz del mundo y la liberación individual de la esclavitud por los deseos y pasiones sensuales.  Esto se comprueba en los extraños fenómenos que ocurren al  momento de su advenimiento.  Se cree que cuando Cristo nació, hubo tales manifestaciones.  El rey había ordenado un censo y cada uno tenía que registrarse en su propio pueblo.  María y su esposo iban por el camino que llevaba a su pueblo natal.  María estaba encinta y los dolores empezaron a mitad del camino y como no conocían a nadie en la aldea por la que pasaban, se refugiaron en un establo.  José la acomodó en el espacio que había entre dos vacas y salió a medianoche en busca de alguna mujer que pudiera ayudarlo.  Pero de pronto, oyó el grito del niño.

Y, la historia dice, había una estrella en el cielo que cayó con una nueva luz, y esto guió a algunos tibetanos y a otros al lugar donde nació el Salvador.  Esta historia es leída y tomada por cierta por muchos: aunque las estrellas no caen y ni siquiera se deslizan tan súbitamente.  Lo que la historia significa es esto.  Había una enorme aura de esplendor que iluminaba el cielo por encima de la aldea donde nació Cristo. Eso significa que había nacido aquel que iba a vencer la oscuridad del mal y la ignorancia, el que iba a difundir la Luz del Amor en el corazón del hombre y en los dirigentes de la humanidad.  La aparición del resplandor y de otros signos para anunciar la era que se ha iniciado son naturales cuando se presentan las encarnaciones en la Tierra.  Jesús habría de hacer añicos la oscuridad que había envuelto al mundo y el aura de luz era una señal que anunciaba el acontecimiento.
Los Maestros llegan en respuesta a la plegaria del hombre: Thamaso maa jyothir gamaya (¡Guíanos de la oscuridad hacia la Luz!)
Jesús enseñó sencillas y prácticas lecciones sobre elevación espiritual para el bien de la humanidad; Él manifestó poderes divinos para infundir fe en la validez de sus enseñanzas y señaló el camino que puede conferir a los hombres el dulce néctar de la bienaventuranza.  Además, exhortó a la gente, por medio del precepto y del ejemplo, a cultivar las virtudes de caridad, paciencia, amor y fe.  Estas son cualidades separadas y diferentes, sólo son las diversas facetas de la Divinidad en el hombre, que éste tiene que reconocer y desarrollar.
La gente habla del sacrificio de Cristo según se evidencia por su crucifixión.  Sin embargo, estaba apresado y atado, y fue coronado con espinas por la turba que lo capturó; poco después, fue clavado en la cruz por sus captores.  Una persona atada y golpeada por sus enemigos, no puede decirse que haya sacrificado algo, porque no es libre.  Pongamos atención al sacrificio que Jesús hizo por su propia voluntad mientras estaba libre.  Él sacrificó felicidad, prosperidad, bienestar, seguridad y posición, enfrentó la hostilidad de los poderosos, rehusó ceder o transigir y renunció al ego, lo cual es muy difícil de lograr.  Venérenlo por esto.

La Navidad debe ser celebrada sacrificando por lo menos uno o dos deseos y sometiendo al menos los más nocivos impulsos del ego.

Cuando celebramos el nacimiento de Cristo, decidan llevar una vida de amoroso servicio al débil, al desvalido, al angustiado, al desconsolado.  Cultiven tolerancia y paciencia, caridad y magnanimidad.  Atesoren los ideales que Él estableció y practíquenlos en su vida cotidiana.     Hagan puros sus corazones, santas sus actividades y benéficos sus sentimientos hacia todos.  Esa es la mejor manera de celebrar el nacimiento de Cristo.

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
31 de Diciembre
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 Año Nuevo Cristiano
Para cada individuo hay un día de año nuevo, un día que marca la terminación de su revolución alrededor del Sol, es decir, el despertar de la refulgente inteligencia, capaz de conferirle discernimiento y desapego.  Buscadores ardientes han rastreado la clave de todo conocimiento, la única cosa que es conocida permite conocer todo lo demás, o sea, lo Divino que está latente en cada átomo del Universo; lo han descrito como algo que está más allá de las palabras, más allá del alcance de la imaginación y comprensión humanas.
Esta es una oportunidad para reflexionar sobre la infinitud del tiempo, su velocidad, el pequeño período que compartimos en esta vida de ustedes y que debe ser utilizado de la mejor manera.  Reflexionen sobre el comienzo de las cosas, de la naturaleza, la vida, el hombre, el corazón; todo emanando de Dios y viajando hacia Dios.  Piensen en la grandeza de esta procesión desde el nacimiento hasta la liberación.  Vida tras vida.  Vuélvanse conscientes de que ustedes, la naturaleza y todo lo que es, fue y será, son Dios.

Para alcanzar esta conciencia, el amor es el medio más seguro.  No causen dolor a nadie con palabras o acciones.  Controlen sus pasiones, emociones e impulsos, especialmente la ira, envidia y codicia.  Éstos medaran en el ego y lo hacen un arma peligrosa.

Sólo los cobardes ceden a sus sentidos y pasiones.  Los hombres valientes los enfrentan y triunfan.     Manténganse firmes como una roca cuando las olas golpean.  Tengan fe en sus ideales, en Dios.  No permitan que la fe vacile cuando el fracaso se presenta.  Enfréntenlo como un nuevo desafío, y triunfen.     

Si la fe es una corriente plena y continua, la gracia también será derramada sobre ustedes en una corriente continua.
Bhagavan Sri Sathya Sai Baba
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Loka Samastha Sukhino Bhavanthu
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