
Soc. Instrução e Recreio Os Pimpões/Cimai
Torneio de Abertura - Cadetes

21. Outubro 2009
Caldas da Rainha (POR)  18.10.09

Sumário de resultados Piscina 25m

Brandao Pedro Reis 98 :   50m Livres    45.50    46.01 102% RP
 100m Livres  1:32.70  1:36.84 109% RP
  50m Bruços    50.30    50.89 102% RP
 100m Bruços  1:47.12  1:50.34 106% RP

Carrico Antonio Fernandes98 :   50m Livres    35.28    34.97 98%
 100m Livres  1:12.88  1:12.34 99%
  50m Bruços    44.29    42.55 92%
 100m Bruços  1:35.44  1:34.03 97%

Carrico Pedro Fernandes 00 :   50m Livres 15    51.65    47.31 84%
  50m Costas    54.88    53.06 93%

Correia Pedro Alexandre 00 :   50m Livres 11    46.10 --.-- RP
  50m Costas    48.26 --.-- RP

Fernandes Tiago Santos 98 :   50m Livres    36.94    36.61 98%
 100m Livres  1:18.04  1:18.86 102% RP
  50m Bruços    44.46    46.09 107% RP
 100m Bruços  1:36.40  1:39.34 106% RP

Ferreira Ana Sofia 99 :   50m Livres    37.72    37.85 101% RP
 100m Livres  1:18.99  1:21.16 106% RP
  50m Bruços    48.10    50.03 108% RP
 100m Bruços  1:45.68  1:51.16 111% RP

Gomes Sebastiao Borges 00 :   50m Livres 10    45.57 --.-- RP

Luís Ines Oliveira 01 :   50m Costas  1:04.67 --.-- RP

Pedras Leonor Castanheira99 :   50m Livres    48.83    46.44 90%
 100m Livres  1:46.64  1:48.74 104% RP
  50m Bruços    59.34    59.71 101% RP
 100m Bruços  2:11.96  2:17.07 108% RP

Pinto Antonio Azevedo 00 :   50m Livres 12    47.98 --.-- RP

Raposo Mariana Luis 99 :   50m Livres    50.33    49.16 95%
 100m Livres  1:40.62  1:55.44 132% RP
  50m Bruços  1:00.65  1:02.16 105% RP
 100m Bruços  2:07.83 --.-- RP

Total 31 resultados individuais, desempenho médio: 101,8%
0 novos rec. Clube, 22 novos rec. pessoais
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Maior melhoria: Raposo Mariana Luis,  100m Livres  1:40.62


