VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

1 - 12 Jornada - Sesséao Unica

01-05-2010 - 15:00

Prova 4 Masc., 100m Livres 13 anos e mais velhos
01-05-2010 - 15:30 Resultados
Rec. Torneio 13 + 50.86 VENANCIO, Tiago Andre PDEM 2009
Rec. Torneio INF B 59.39 VITAL, FRancisco Fezas ABVE 2005
Rec. Torneio INF A 56.67 PEREIRA, Tiago Filipe ADBA 2005
Rec. Torneio JUV B 56.17 PEREIRA, Tiago Filipe ADBA 2006
Rec. Torneio JUV A 53.30 COSTA, Mauro Cabral CNS 2009
Rec. Torneio ABS 50.86 VENANCIO, Tiago André PDEM 2009
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. RIBAS, Rafael Lages 93 Escola Desportiva de Viana 54.65 598
50m:  26.32 2632  100m: 54.65  28.33
2. VALE, Alexandre Galveias 93 Pimpdes/Cimai 55.03 586
50m: 2671 26,71  100m: 5503  28.32
3. SILVEIRA, Diogo Moreira 94  Clube Lisnave 57.31 518
50m: 2759 27.59  100m: 57.31 = 29.72
4. MARTINS, Rui Filipe 92  Clube Lisnave 57.42 515
50m:  27.65 27.65  100m: 57.42  29.77
5. FRANCISCO, Joao Diogo 92 Benedita 57.47 514
50m: 27.89 27.89  100m:  57.47  29.58
6. GRACA, Andre Filipe da 93 Natacgéo Alcobaca 57.59 511
50m:  27.69 27.69  100m: 57.59  29.90
7. TEIXEIRA, Micael Valverde 94  Clube Naval da Nazaré 58.64 484
50m:  28.13 2813  100m: 58.64  30.51
8. SOUSA, Daniel Ribeiro 95 Desportivo Nautico da Marinha 58.83 479
50m: 28.07 28.07 100m: 58.83  30.76
9. SILVA, Pedro Miguel 94  Colégio Integrado Monte Maior 58.90 478
50m: 2835 2835  100m: 58.90  30.55
SALDANHA, Marcelo Santos 94  Bombeiros V. Caldas Rainha 58.90 478
50m:  28.24 2824  100m: 58.90  30.66
11. RELVA, Flavio Cardoso 93  Bairro dos Anjos 59.68 459
50m: 2873 2873  100m: 59.68  30.95
12. ALMEIDA, Francisco Castro 93 Bombeiros V. Estoris 59.76 457
50m: 2886 28.86  100m: 59.76  30.90
13. FERREIRA, Tadeu Amora 95 Escola Desportiva de Viana 1:01.05 429
50m:  29.25 29.25  100m: 1:01.05  31.80
14. TABORDA, Bruno Filipe 95  Bairro dos Anjos 1:01.33 423
50m:  29.22 2922  100m: 1:01.33  32.11
15. CARVALHO, Henrigue Mata 92 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:01.83 413
50m:  30.06 30.06 100m: 1:01.83  31.77
16. MARTINS, Duarte Cai-Agua 95 Bombeiros V. Estoris 1:02.13 407
50m: 2951 2951  100m: 1:02.13  32.62
17. TARQUINIO, Luis Antonio 94  Rio Maior 1.02.47 400
50m:  30.44 3044  100m: 1:02.47  32.03
18. MARTINS, Rafael Ferreira 95 Desportivo Nautico da Marinha 1:02.50 400
50m:  30.28 30.28  100m: 1:02.50  32.22
19. RODRIGUES, Pedro Miguel 97 Natacéo Alcobaca 1:04.63 361
50m:  31.89 31.89  100m: 1:04.63  32.74
20. MARQUES, Andre Fialho 95 Benedita 1:04.70 360
50m:  31.14 3114  100m: 1:04.70  33.56
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 4, Masc., 100m Livres, 13 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts

21. MARQUES, Fabio Ferreira 96 Académico de Leiria 1:05.48 348
50m: 31.80 31.80  100m: 1:05.48  33.68

22. QUERIDO, Ricardo Baptista 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:05.74 343
50m: 31.94 31.94 100m: 1:05.74 33.80

23. ALVES, Telmo Silva 94  Ndcleo de Pombal 1:06.63 330
50m: 3175 3175  100m: 1:06.63  34.88

24. FELICIO, Jose Eduardo 97 Rio Maior 1:06.96 325
50m: 3254 3254  100m: 1:06.96  34.42

25. PENELA, Alexandre Emanuel 93 Industrial Vieirense 1.08.88 299
50m: 3213 3213  100m: 1:08.88  36.75

26. COUTINHO, Pedro Miguel 97 Industrial Vieirense 1:10.22 282
50m: 3379 3379  100m: 1:10.22  36.43

27. BABURKO, Maksym 96 Clube Naval da Nazaré 1:10.58 278
50m: 3390 33.90 100m: 1:10.58  36.68

28. HULLIY, Viadyslav 97  Nucleo de Pombal 1:12.30 258
50m: 3397 33.97 100m: 1:12.30  38.33

DSQ PINTO, Francisco Gouveia 95 Pimpdes/Cimai 1:00.39

Falsa Partida
DNS CUNHA, Lourenco Manuel 96 Académico de Leiria 1.04.15 370

Falsa Partida

EXH VICENTE, Andre Alexandre 94  Individual de Leiria 56.44 543
50m:  27.34 27.34  100m:  56.44  29.10

EXH FREITAS, Francisco Maldonado 91 Pimpdes/Cimai 58.77 481
50m: 2832 2832  100m: 5877  30.45

EXH TOMAS, Edgar Neves 94  Pimpdes/Cimai 1:03.23 386
50m:  30.42 3042  100m: 1:03.23  32.81

EXH MARTINHO, Rafael Ruivo 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:04.53 363
50m:  30.86 30.86  100m: 1:04.53  33.67

EXH SANTOS, Joao Paris 97 Pimpdes/Cimai 1:05.59 346
50m: 3214 3214  100m: 1:0559  33.45

EXH SANTOS, Nuno Miguel 97 Pimpdes/Cimai 1:07.14 322
50m: 3155 3155  100m: 1:07.14  35.59

EXH FERRAZ, Francisco Maria 97 Pimpdes/Cimai 1:14.60 235
50m:  35.02 3502  100m: 1:14.60  39.58

EXH BATISTA, Bruno Miguel 97 Pimpdes/Cimai 1:24.45 162

50m: 38.98 38.98 100m: 1:24.45 45.47
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 10 Masc., 100m Costas 13 anos e mais velhos
01-05-2010 - 16:30 Resultados
Rec. Torneio 13 + 57.40 OLIVEIRA, Pedro Diogo CNRM 2006
Rec. Torneio INF B 1:10.57 VITAL, Francisco Fezas ABVE 2005
Rec. Torneio INF A 1:03.92 SANTOS, Afonso Lopes AHBVCR Caldas da Rainha 2009
Rec. Torneio JUV B 1:01.30 SANTOS, Pedro Andre SAD 2009
Rec. Torneio JUV A 58.75 OLIVEIRA, Pedro Diogo CNRM 2004
Rec. Torneio ABS 57.40 OLIVEIRA, Pedro Diogo CNRM 2006
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. SILVA, Diogo Maia e 93 Pimpdes/Cimai 59.99 577
50m: 29.80 29.80  100m:  59.99  30.19
2. NORTE, Filipe Franco 93 Desportivo Nautico da Marinha 1:01.36 539
50m:  29.76  29.76  100m: 1:01.36  31.60
3. PAULINO, Diogo Miguel 90 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:03.00 498
50m:  30.89 30.89  100m: 1:03.00  32.11
4. SERRALHEIRO, Joao Manuel 95 Benedita 1:05.76 438
50m: 3232 3232  100m: 1:05.76  33.44
5. FRANCISCO, Joao Diogo 92 Benedita 1:07.15 412
50m: 3279 3279  100m: 1:07.15 = 34.36
6. TARQUINIO, Luis Antonio 94  Rio Maior 1:07.44 406
50m: 3327 3327  100m: 1:07.44  34.17
7. TABORDA, Bruno Filipe 95  Bairro dos Anjos 1:08.24 392
50m: 3327 3327  100m: 1:08.24  34.97
8. MEIRELES, Bruno Rafael 96 Clube Lisnave 1.08.57 387
50m:  33.88 33.88  100m: 1:08.57  34.69
9. FERREIRA, Tadeu Amora 95 Escola Desportiva de Viana 1:09.05 379
50m:  33.63 33.63  100m: 1:09.05  35.42
10. SOUSA, Bruno Miranda 93 Escola Desportiva de Viana 1:10.81 351
50m:  34.66 34.66  100m: 1:10.81  36.15
11. MARTINS, Rafael Ferreira 95 Desportivo Nautico da Marinha 1:10.87 350
50m:  34.62 34.62  100m: 1:10.87  36.25
12. GONCALVES, Basilio Alexandre 93  Clube Lisnave 1:10.94 349
50m: 3499 3499  100m: 1:10.94  35.95
13. CORREIA, Joao Mota 97 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:11.07 347
50m: 3456 3456  100m: 1:11.07  36.51
14. RELVA, Flavio Cardoso 93 Bairro dos Anjos 1:11.31 344
50m:  35.03 3503 100m: 1:11.31  36.28
15. PINTO, Francisco Gouveia 95 Pimpdes/Cimai 1:11.70 338
50m: 3528 3528  100m: 1:11.70  36.42
16. SANTOS, Rafael Fernandes 95 Colégio Integrado Monte Maior 1:11.94 335
50m: 3577 3577  100m: 1:11.94  36.17
17. DUARTE, Francisco Machado 95 Colégio Integrado Monte Maior 1:14.57 301
50m: 36.14 36.14 100m: 1:14.57 38.43
18. RODRIGUES, Pedro Miguel 97 Natacgéo Alcobaca 1:14.60 300
50m: 36.61 36.61  100m: 1:14.60  37.99
19. CUNHA, Lourenco Manuel 96 Académico de Leiria 1:14.83 297
50m:  36.19 36.19  100m: 1:14.83  38.64
20. GOMES, Joao Andre 97 Natacéo Alcobaca 1:15.61 288
50m: 37.41 37.41 100m: 1:15.61 38.20
21. MARQUES, Fabio Ferreira 96 Académico de Leiria 1:16.60 277
50m:  37.38  37.38  100m: 1:16.60  39.22
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 10, Masc., 100m Costas, 13 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts
22. PENELA, Alexandre Emanuel 93 Industrial Vieirense 1:19.38 249
50m:  38.10 38.10  100m: 1:19.38  41.28
23. BABURKO, Maksym 96 Clube Naval da Nazaré 1:19.66 247
50m: 39.14 39.14 100m: 1:19.66 40.52
24. COUTINHO, Pedro Miguel 97 Industrial Vieirense 1:22.17 225
50m:  39.22  39.22  100m: 1:22.17  42.95
25. TARQUINIO, Joao Pedro 97 Rio Maior 1:.23.00 218
50m:  41.03  41.03  100m: 1:23.00  41.97
26. RODRIGUES, Pedro Jesus 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1.24.22 209
50m: 4156  41.56  100m: 1:24.22  42.66
27. CATRAIO, Rodrigo Manuel 94  Clube Naval da Nazaré 1:27.16 188
50m: 42.52 42.52 100m: 1:27.16 44.64
28. GOMES, Vasco Gameiro 97  Ndcleo de Pombal 1:35.46 143
50m:  46.88  46.88  100m: 1:35.46  48.58
DNS COSTA, Pedro Alexandre 97  Ndcleo de Pombal
EXH TOMAS, Edgar Neves 94  Pimpdes/Cimai 1:16.23 281
50m:  37.40 37.40  100m: 1:16.23  38.83
EXH SANTOS, Joao Paris 97 Pimpdes/Cimai 1:17.93 263
50m: 3840 3840  100m: 1:17.93  39.53
EXH BATISTA, Bruno Miguel 97 Pimpdes/Cimai 1:30.34 169
50m:  42.63 42,63  100m: 1:30.34  47.71
Prova 6 Masc., 100m Brugos 13 anos e mais velhos
01-05-2010 - 15:50 Resultados
Rec. Torneio 13 + 1:03.44 MENDONCGCA, Pedro Migeul CNA 2005
Rec. Torneio INF B 1:16.11  SILVA, Diogo Parrilha CNAI 2006
Rec. Torneio INF A 1:11.09 SILVA, Diogo Parrilha CNAI 2007
Rec. Torneio JUV B 1:10.36  LANGCA, Jo&o Manuel SFUAP 2007
Rec. Torneio JUV A 1:09.92 SILVESTRE, Filipe Miguel ABVE 2009
Rec. Torneio ABS 1:03.44 MENDONCGCA, Pedro Miguel CNA 2005
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. MENDES, Joao Pedro 92  Desportivo Nautico da Marinha 1:10.24 550
50m: 3348 3348  100m: 1:10.24  36.76
2. VIEIRA, Joao Guilherme 93 Pimpdes/Cimai 1:11.36 525
50m:  34.14 3414  100m: 1:11.36  37.22
3. FERREIRA, Ricardo Filipe 95 Pimpdes/Cimai 1:11.63 519
50m:  34.18 3418  100m: 1:11.63  37.45
4. FELICIANO, Nuno Miguel 95 Natacéo Alcobaca 1:12.10 509
50m: 34.66 34.66 100m: 1:12.10 37.44
5. RIBEIRO, Luis Pedro 94  Escola Desportiva de Viana 1:14.17 467
50m: 3450 3450  100m: 1:14.17  39.67
6. HORTA, Rui Pedro 94  Clube Lisnave 1:14.29 465
50m: 3564 35.64  100m: 1:14.29  38.65
7. MARQUES, Filipe Miguel 86 Rio Maior 1:15.79 438
50m: 35.31 35.31 100m: 1:15.79 40.48
8. MARTINS, Rui Filipe 92  Clube Lisnave 1:16.39 428
50m: 3556 3556  100m: 1:16.39  40.83
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 6, Masc., 100m Brucgos, 13 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts

9. MARQUES, Filipe Oliveira 97  Académico de Leiria 1:16.53 425
50m:  36.04 36.04  100m: 1:16.53  40.49

10. MARQUES, Henrique Jose 93 Benedita 1:16.83 421
50m:  36.39 36.39  100m: 1:16.83  40.44

11. DOMINGUES, Diogo Manuel 94  Bairro dos Anjos 1:17.10 416
50m:  36.74 3674  100m: 1:17.10  40.36

12. MARQUES, Andre Fialho 95 Benedita 1:18.49 394
50m:  39.32 39.32  100m: 1:18.49  39.17

13. GRACA, Andre Filipe da 93 Natacgéo Alcobaca 1:18.60 393
50m:  38.09 38.09  100m: 1:18.60  40.51

14. CINTRAO, Pedro Rafael 96 Nducleo de Pombal 1:18.66 392
50m: 37.12 37.12 100m: 1:18.66 41.54

15. NETO, Diogo Ferreira 95  Bairro dos Anjos 1:19.59 378
50m:  38.36 3836  100m: 1:19.59  41.23

16. CORREIA, Joao Mota 97 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:20.96 359
50m:  38.13 3813  100m: 1:20.96  42.83

17. LOPES, Pedro Joaninho 96 Académico de Leiria 1.21.45 353
50m: 3825 3825  100m: 1:21.45  43.20

18. OLIVEIRA, Pedro Alexandre 96 Desportivo Nautico da Marinha 1:22.21 343
50m:  39.08 39.08  100m: 1:22.21  43.13

19. SALDANHA, Rafael Santos 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 1.22.72 337
50m: 3840 3840  100m: 1:22.72  44.32

20. LAMANDE, Jose Antonio 96 Industrial Vieirense 1:29.65 265
50m:  42.86  42.86  100m: 1:29.65  46.79

21. TOMAS, Duarte Lourenco 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:31.77 247
50m: 4324 4324  100m: 1:31.77  48.53

22. AL-HIYASAT, Yousef khaled 96 Clube Naval da Nazaré 1:32.57 240
50m:  42.84  42.84  100m: 1:32.57  49.73

23. CASALEIRO, Claudio Patricio 96 Industrial Vieirense 1:32.58 240
50m: 44.23 44.23 100m: 1:32.58 48.35

24. CATRAIO, Rodrigo Manuel 94  Clube Naval da Nazaré 1:37.14 208
50m: 4591 4591  100m: 1:37.14  51.23

25. GOMES, Vasco Gameiro 97  Ndcleo de Pombal 1:40.51 188
50m:  46.89  46.89  100m: 1:40.51 = 53.62

26. TARQUINIO, Joao Pedro 97 Rio Maior 1:43.43 172
50m:  49.60 49.60  100m: 1:43.43  53.83

27. FELIX, Daniel Ferreira 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:49.96 143
50m: 5347 5347  100m: 1:49.96  56.49

DNS SILVESTRE, Filipe Miguel 93 Bombeiros V. Estoris

DNS CARVALHO, Andre Antunes 96 Colégio Integrado Monte Maior 1:21.57 351

EXH RAMOS, Miguel Marques 94  Pimpdes/Cimai 1:19.07 386
50m:  37.34  37.34  100m: 1:19.07  41.73

EXH PEREIRA, Bernardo Filipe 96 Pimpdes/Cimai 1:27.99 280
50m:  41.09 41.09  100m: 1:27.99  46.90

EXH NUNES, Miguel Belo 96 Académico de Leiria 1:30.04 261

50m: 41.60 41.60 100m: 1:30.04 48.44
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos

Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 8 Masc., 100m Mariposa 13 anos e mais velhos
01-05-2010 - 16:10 Resultados
Rec. Torneio 13 + 55.61 VENANCIO, Tiago Andre PDEM 2009
Rec. Torneio INF B 1:09.48 DIOGO, Miguel Monteiro CNAI 2006
Rec. Torneio INF A 1:05.14 DUARTE, Ricardo Robalo ABVE 2007
Rec. Torneio JUV B 1:03.69 AMARAL, Bruno Miguel CNAC 2004
Rec. Torneio JUV A 58.52 SANTA, Gustavo Manuel CNLA 2009
Rec. Torneio ABS 55.61 VENANCIO, Tiago Andre PDEM 2009
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. LOPES, Miguel Machado 92 Benedita 1:00.10 569
50m: 2827 2827  100m: 1:00.10  31.83
2. SILVA, Diogo Maia e 93 Pimpdes/Cimai 1:01.28 537
50m:  29.08 29.08  100m: 1:01.28  32.20
3. SANTOS, Afonso Lopes dos 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:01.39 534
Recorde Torneio
50m: 2871 2871  100m: 1:01.39  32.68
4. SOUSA, Daniel Ribeiro 95 Desportivo Nautico da Marinha 1:02.98 495
50m:  29.80 29.80  100m: 1:02.98  33.18
5. OLIVEIRA, Filipe Rosa de 93  Bairro dos Anjos 1:03.19 490
50m:  29.41 29.41  100m: 1:03.19  33.78
6. VALE, Alexandre Galveias 93 Pimpdes/Cimai 1:03.48 483
50m:  30.18 30.18  100m: 1:03.48  33.30
7. DUARTE, Ricardo Robalo 93 Bombeiros V. Estoris 1:03.76 477
50m: 2971 2971  100m: 1:03.76  34.05
8. RIBEIRO, Tiago Lopes 93 Benedita 1:04.44 462
50m: 31.46 31.46 100m: 1:04.44 32.98
9. CARVALHO, Henrigue Mata 92 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:06.30 424
50m:  31.02 31.02  100m: 1:06.30  35.28
10. CORDEIRO, Manuel Andril 92  Bairro dos Anjos 1:06.47 421
50m:  30.68 30.68  100m: 1:06.47  35.79
11. SILVA, Pedro Miguel 94  Colégio Integrado Monte Maior 1:06.59 419
50m: 31.81 31.81 100m: 1:06.59 34.78
12. MARTINS, Antero Simao 94  Desportivo Nautico da Marinha 1:07.02 411
50m:  31.47 3147  100m: 1:07.02  35.55
13. ALMEIDA, Joao Petinga de 94  Clube Naval da Nazaré 1:07.35 405
50m:  30.99 3099  100m: 1:07.35  36.36
14. GABOLEIRO, Filipe Alexandre 96 Rio Maior 1:07.52 401
50m:  31.83 31.83  100m: 1:07.52  35.69
15. JORGE, Joao Bernardo 97 Natacgéo Alcobaca 1:13.09 317
50m:  34.06 34.06  100m: 1:13.09  39.03
SOUSA, Tiago Sequeira 96 Académico de Leiria 1:13.09 317
50m: 3345 3345  100m: 1:13.09  39.64
17. LAUREANO, Alexandre Miguel 97 Natacéo Alcobaca 1:14.56 298
50m: 3441 3441  100m: 1:1456  40.15
18. ESTEVES, Pedro Miguel 96 Colégio Integrado Monte Maior 1:15.37 289
50m:  34.12 3412  100m: 1:1537  41.25
19. QUERIDO, Ricardo Baptista 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:17.87 262
50m:  37.94 37.94  100m: 1:17.87  39.93
20. ROMANO, Marcelo Germano 96 Industrial Vieirense 1:18.95 251
50m: 37.65 37.65 100m: 1:18.95 41.30
21. JERONIMO, Ricardo Contreiras 97  Ndcleo de Pombal 1:21.87 225

50m: 39.35 39.35 100m:

1:21.87 42.52
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos

Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 8, Masc., 100m Mariposa, 13 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts
22. FONSECA, Joao Rafael 97 Rio Maior 1.28.52 178
50m:  43.39 4339  100m: 1:28.52  45.13
DSQ RIBEIRO, Luis Pedro 94  Escola Desportiva de Viana
Falsa Partida
DSQ FILIPE, Bernardo Joao 97  Académico de Leiria
O atleta realizou bracada alternada durantre o percurso
DNS FONSECA, Ricardo Alexandre 91  Clube Lisnave
DNS FERREIRA, Theo Jesus 96 Clube Naval da Nazaré
EXH VICENTE, Andre Alexandre 94  Individual de Leiria 1:.04.16 468
50m:  30.28 30.28  100m: 1:04.16  33.88
EXH FREITAS, Francisco Maldonado 91 Pimpdes/Cimai 1:05.58 438
50m: 31.25 31.25 100m: 1:05.58 34.33
EXH SANTOS, Nuno Miguel 97  Pimpdes/Cimai 1:25.03 201
50m:  38.87 3887  100m: 1:25.03  46.16
Prova 2 Masc., 100m Estilos 13 anos e mais velhos
01-05-2010 - 15:10 Resultados
Rec. Torneio 13 + 58.60 LAURENTINO, Nuno Filipe SAD 2006
Rec. Torneio INF B 1:06.61 SANTOS, Afonso Lopes AHBVCR 2008
Rec. Torneio INF A 1:03.93 SANTOS, Afonso Lopes AHBVCR Caldas da Rainha 2009
Rec. Torneio JUV B 1:02.25 JANEIRO, Paulo Bruno CNLA 2009
Rec. Torneio JUV A 1:02.42 LIMA, Frederico ABVE 2004
Rec. Torneio ABS 58.60 LAURENTINO, Nuno Filipe SAD 2006
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. NORTE, Filipe Franco 93 Desportivo Nautico da Marinha 1:01.40 608
50m: 28.65 28.65  100m: 1:01.40  32.75
2. MACHADO, Tiago Geraldes 93 Pimpdes/Cimai 1:01.70 600
50m:  29.12 2912  100m: 1:01.70  32.58
3. SANTOS, Afonso Lopes dos 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:02.03 590
Recorde Torneio
50m:  29.03 29.03  100m: 1:02.03  33.00
4. FELICIANO, Nuno Miguel 95 Natacgéo Alcobaca 1:05.34 505
50m: 3149 31.49  100m: 1:05.34  33.85
5. SERRALHEIRO, Joao Manuel 95 Benedita 1:06.11 487
50m:  30.22 30.22  100m: 1:06.11  35.89
6. PAULINO, Diogo Miguel 90 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:06.54 478
50m:  30.01 30.01  100m: 1:06.54  36.53
7. RIBEIRO, Tiago Lopes 93 Benedita 1:07.35 461
50m: 3125 31.25  100m: 1:07.35  36.10
8. CORDEIRO, Manuel Andril 92  Bairro dos Anjos 1:07.61 456
50m:  31.38 31.38  100m: 1:07.61  36.23
9. VIEIRA, Joao Guilherme 93 Pimpdes/Cimai 1:07.83 451
50m: 3217 3217  100m: 1:07.83  35.66
10. MARTINS, Antero Simao 94  Desportivo Nautico da Marinha 1:08.03 447
50m:  31.05 31.05 100m: 1:08.03  36.98
11. TEIXEIRA, Micael Valverde 94  Clube Naval da Nazaré 1:08.51 438
50m: 3114 3114  100m: 1:08.51  37.37
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 2, Masc., 100m Estilos, 13 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts
12. SOUSA, Tiago Sequeira 96 Académico de Leiria 1:09.30 423
50m: 3259 3259  100m: 1:09.30  36.71
13. NETO, Diogo Ferreira 95  Bairro dos Anjos 1:09.43 421
50m: 3224 3224  100m: 1:09.43  37.19
14. MEIRELES, Bruno Rafael 96 Clube Lisnave 1:10.49 402
50m: 3270 32,70  100m: 1:10.49  37.79
15. MARQUES, Filipe Miguel 86 Rio Maior 1:11.00 394
50m: 3325 3325  100m: 1:11.00  37.75
16. GABOLEIRO, Filipe Alexandre 96 Rio Maior 1:11.07 392
50m:  33.16 3316  100m: 1:11.07  37.91
17. SANTOS, Rafael Fernandes 95 Colégio Integrado Monte Maior 1:11.57 384
50m: 32.14 32.14 100m: 1:11.57 39.43
18. GONCALVES, Basilio Alexandre 93  Clube Lisnave 1:13.22 359
50m:  33.02 33.02 100m: 1:13.22  40.20
19. ESTEVES, Pedro Miguel 96 Colégio Integrado Monte Maior 1:13.48 355
50m: 3374 33.74  100m: 1:13.48  39.74
20. GOMES, Joao Andre 97 Natacgéo Alcobaca 1:13.54 354
50m: 34.70 34.70 100m: 1:13.54 38.84
21. LAMANDE, Jose Antonio 96 Industrial Vieirense 1:18.72 289
50m:  37.07 37.07 100m: 1:18.72  41.65
22. ALVES, Telmo Silva 94  Ndcleo de Pombal 1:19.06 285
50m:  37.62 37.62  100m: 1:19.06  41.44
23. JERONIMO, Ricardo Contreiras 97  Ndcleo de Pombal 1:20.17 273
50m:  37.08 37.08  100m: 1:20.17  43.09
24. FILIPE, Bernardo Joao 97  Académico de Leiria 1:22.21 254
50m:  39.71 39.71  100m: 1:22.21 4250
25. RODRIGUES, Pedro Jesus 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:25.16 228
50m:  40.02  40.02  100m: 1:25.16  45.14
26. FELIX, Daniel Ferreira 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:29.43 197
50m: 4111 4111  100m: 1:29.43  48.32
DSQ SOUSA, Bruno Miranda 93 Escola Desportiva de Viana 1:12.27
No percurso subaquatico de brucos o nadador fez movimentos alternados de pernas
DNS FERREIRA, Theo Jesus 96 Clube Naval da Nazaré
EXH FERREIRA, Francisco Miguel 89 Pimpdes/Cimai 1:04.52 524
50m:  29.93 29.93  100m: 1:0452  34.59
EXH RAMOS, Miguel Marques 94  Pimpdes/Cimai 1:11.16 391
50m: 3262 32,62  100m: 1:11.16  38.54
EXH MARTINHO, Rafael Ruivo 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:15.87 323

50m: 35.11 35.11 100m: 1:15.87 40.76
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 12 Masc., 200m Estilos 13 anos e mais velhos
01-05-2010 - 17:00 Resultados
Rec. Torneio 13 + 2:05.38 MENDONCGCA, Pedro Miguel CNA 2005
Rec. Torneio INF B 2:22.95 SANTOS, Afonso Lopes AHBVCR 2008
Rec. Torneio INF A 2:21.66 SILVA, Diogo Parrilha CNAI 2007
Rec. Torneio JUV B 2:17.24 JANEIRO, Paulo Bruno CNLA 2009
Rec. Torneio JUV A 2:10.61 ALMEIDA, Carlos Esteves CNA 2004
Rec. Torneio ABS 2:05.38 MENDONCA, Pedro Miguel CNA 2005
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. LOPES, Miguel Machado 92 Benedita 2:12.56 622

50m: 2898 2898  100m: 1:03.49 3451  150m: 1:41.28 37.79  200m: 2:1256  31.28

2. RIBAS, Rafael Lages 93 Escola Desportiva de Viana 2:15.32 584

50m: 29.45 29.45 100m: 1:04.69 35.24 150m: 1:44.21 39.52 200m: 2:15.32 31.11

3. MACHADO, Tiago Geraldes 93 Pimpdes/Cimai 2:15.92 577

50m:  29.76  29.76  100m: 1:05.65 3589  150m: 1:43.97 3832  200m: 2:1592  31.95

4. MENDES, Joao Pedro 92  Desportivo Nautico da Marinha 2:1858 544

50m:  30.77 30.77 100m: 1:06.71 3594  150m: 1:46.53  39.82  200m: 2:1858  32.05

5. SALDANHA, Marcelo Santos 94 Bombeiros V. Caldas Rainha 2:21.61 510

50m: 30.75 30.75 100m: 1:06.31 3556  150m: 1:48.68  42.37  200m: 2:21.61  32.93

6. OLIVEIRA, Filipe Rosa de 93  Bairro dos Anjos 2:23.48 490

50m:  29.25 29.25  100m: 1:08.64  39.39  150m: 1:51.30 42.66  200m: 2:23.48  32.18

7. SILVEIRA, Diogo Moreira 94  Clube Lisnave 2:25.16 473

50m: 3199 31.99  100m: 1:08.11  36.12  150m: 1:52.82 4471  200m: 2:25.16  32.34

8. CINTRAO, Pedro Rafael 96 Nducleo de Pombal 2:26.92 457

50m: 31.68 31.68  100m: 1:08.49  36.81  150m: 1:53.57 45.08  200m: 2:26.92  33.35

9. HORTA, Rui Pedro 94  Clube Lisnave 2:26.97 456

50m: 3443 3443  100m: 1:13.11  38.68  150m: 1:54.32  41.21  200m: 2:26.97  32.65

10. ALMEIDA, Joao Petinga de 94  Clube Naval da Nazaré 2:27.26 454

50m: 3234 3234  100m: 1:11.20 38.86  150m: 1:54.82  43.62  200m: 2:27.26  32.44

11. MARQUES, Henrique Jose 93 Benedita 2:27.80 449

50m: 3275 3275 100m: 1:08.81  36.06 150m: 1:52.16  43.35 200m: 2:27.80  35.64

12. DUARTE, Ricardo Robalo 93 Bombeiros V. Estoris 2:29.99 429

50m: 3145 3145  100m: 1:10.17 3872  150m: 1:54.53  44.36  200m: 2:29.99  35.46

13. CARVALHO, Andre Antunes 96 Colégio Integrado Monte Maior 2:30.93 421

50m: 3251 3251  100m: 1:13.64  41.13  150m: 1:56.63  42.99  200m: 2:30.93  34.30

14. DOMINGUES, Diogo Manuel 94  Bairro dos Anjos 2:32.29 410

50m: 33.90 33.90 100m: 1:14.54 40.64 150m: 1:57.44 42.90 200m: 2:32.29 34.85

15. SALDANHA, Rafael Santos 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 2:3452 393

50m: 3341 3341  100m: 1:13.43  40.02  150m: 1:59.53  46.10  200m: 2:34.52  34.99

16. OLIVEIRA, Pedro Alexandre 96 Desportivo Nautico da Marinha 2:35.73 383

50m: 3531 3531  100m: 1:14.74  39.43  150m: 2:00.07 4533  200m: 2:35.73  35.66

17. FERREIRA, Ricardo Filipe 95 Pimpdes/Cimai 2:35.90 382

50m: 33.01 33.01 100m: 1:13.66 40.65 150m: 1:58.51 44.85 200m: 2:35.90 37.39

18. LAUREANO, Alexandre Miguel 97 Natacgéo Alcobaca 2:37.65 370

50m: 3557 3557  100m: 1:18.56  42.99  150m: 2:04.85  46.29  200m: 2:37.65  32.80

19. JORGE, Joao Bernardo 97 Natacgéo Alcobaca 2:40.75 349

50m: 3503 3503  100m: 1:17.51  42.48  150m: 2:06.06 4855  200m: 2:40.75  34.69

20. FELICIO, Jose Eduardo 97 Rio Maior 2:41.48 344

50m: 35.35 35.35 100m: 1:17.70 42.35 150m: 2:05.52 47.82 200m: 2:41.48 35.96

21. MARQUES, Filipe Oliveira 97  Académico de Leiria 2:41.59 343

50m:  38.64 3864  100m: 1:22.57  43.93  150m: 2:06.45  43.88  200m: 2:4159  35.14
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 12, Masc., 200m Estilos, 13 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts
22. DUARTE, Francisco Machado 95 Colégio Integrado Monte Maior 2:4475 324
50m: 3563 35.63  100m: 1:16.96  41.33  150m: 2:08.40 51.44  200m: 2:44.75  36.35
23. LOPES, Pedro Joaninho 96 Académico de Leiria 2:48.44 303
50m: 37.97 37.97 100m: 1:22.81 44.84 150m: 2:11.02 48.21 200m: 2:48.44 37.42
24. CASALEIRO, Claudio Patricio 96 Industrial Vieirense 2:48.47 303
50m:  36.35 3635  100m: 1:19.93 4358  150m: 2:11.22 51.29  200m: 2:48.47  37.25
25. TOMAS, Duarte Lourenco 97  Obidos Patrimonium, E.M. 2:57.18 260
50m: 4269 42,69  100m: 1:26.99 4430  150m: 2:18.68 51.69  200m: 2:57.18  38.50
26. AL-HIYASAT, Yousef khaled 96 Clube Naval da Nazaré 2:57.55 259
50m: 4169  41.69  100m: 1:27.98  46.29  150m: 2:19.17 51.19  200m: 2:57.55  38.38
27. FONSECA, Joao Rafael 97 Rio Maior 3:13.21 201
50m: 41.40 41.40 100m: 1:31.70 50.30 150m: 2:29.40 57.70 200m: 3:13.21 43.81
DSQ HULLIY, Vladyslav 97  Ndcleo de Pombal
O atleta realizou batimentos de pernas alternados durante po percurso de mariposa
EXH PEREIRA, Bernardo Filipe 96 Pimpdes/Cimai 2:49.91 295
50m:  37.94 37.94  100m: 1:22.61  44.67  150m: 2:11.97  49.36  200m: 2:49.91  37.94
EXH NUNES, Miguel Belo 96 Académico de Leiria 2:53.80 276
50m:  40.34  40.34  100m: 1:23.29  42.95 150m: 2:16.08 52.79  200m: 2:53.80  37.72
EXH FERRAZ, Francisco Maria 97 Pimpdes/Cimai 2:56.79 262
50m: 41.67 41.67 100m: 1:25.17 43.50 150m: 2:18.54 53.37 200m: 2:56.79 38.25
Prova 3 Femin., 100m Livres 12 anos e mais velhos
01-05-2010 - 15:20 Resultados
Rec. Torneio 12 + 58.97 SANTOS, Ana Claudia SFUAP 2006
Rec. Torneio INF B 1:05.43 RUIVO, Filipa Vilas DNMG Caldas da Rainha 2009
Rec. Torneio INF A 1:02.37 OLIVEIRA, Alexandra Pereira SLB 2006
Rec. Torneio JUV 1:01.03 LIMA, Ana Catarina CL 2008
Rec. Torneio ABS 58.97 SANTOS, Ana Claudia SFUAP 2006
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. NEVES, Ana Isabel 96 Pimpdes/Cimai 1:02.69 577
50m:  30.44 3044  100m: 1:02.69  32.25
2. CRUZ, Filipa Silva 92  Clube Lisnave 1:04.83 522
50m: 3142 3142  100m: 1:04.83  33.41
3. ELOI, Ana Monica 96 Desportivo Nautico da Marinha 1:05.98 495
50m: 3202 32,02 100m: 1:05.98  33.96
4. PALMA, Maria Mar 96 Bombeiros V. Estoris 1:06.18 491
50m: 3150 3150 100m: 1:06.18  34.68
5. PEDRO, Ana Beatriz 97 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:06.40 486
50m: 3210 3210  100m: 1:06.40  34.30
6. VALENTE, Ana Carolina 92  Desportivo Nautico da Marinha 1:06.63 481
50m:  32.02 32,02 100m: 1:06.63  34.61
7. SILVA, Mariana Maia e 94  Pimpdes/Cimai 1:06.97 474
50m: 3257 3257  100m: 1:06.97  34.40
8. VALENTE, Sara Cristiana 96 Natacéo Alcobaca 1:07.00 473
50m: 3128 31.28  100m: 1:07.00  35.72
9. COSTA, Ana Sofia 95 Natacéo Alcobaca 1:07.27 467
50m:  32.82 32.82  100m: 1:07.27  34.45
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 3, Femin., 100m Livres, 12 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts

10. MELO, Ines Antunes 95 Colégio Integrado Monte Maior 1:07.37 465
50m: 3252 3252  100m: 1:07.37  34.85

11. LOURENCO, Ana Margarida 96 Benedita 1:07.42 464
50m:  32.36 3236  100m: 1:07.42  35.06

12. FRADE, Joana Ines 92 Ndcleo de Pombal 1:08.69 439
50m: 3310 3310 100m: 1:08.69  35.59

13. NASCIMENTO, Laura Beatriz 94  Escola Desportiva de Viana 1:08.97 434
50m: 3289 32.89  100m: 1:08.97  36.08

14. CEREJO, Barbara Amaro 97 Clube Naval da Nazaré 1:09.28 428
50m:  33.00 33.00 100m: 1:09.28  36.28

15. COSTA, Filipa Fale 98 Colégio Integrado Monte Maior 1:10.18 412
50m: 3396 33.96 100m: 1:10.18  36.22

LUIS, Maria Anastacio 96 Benedita 1:10.18 412
50m: 3419 3419  100m: 1:10.18  35.99

17. PEREIRA, Bruna Filipa 97  Académico de Leiria 1:11.30 392
50m: 3455 3455  100m: 1:11.30  36.75

18. FERNANDES, Catarina Curado 93 Industrial Vieirense 1:11.99 381
50m:  34.08 3408  100m: 1:11.99  37.91

19. DUARTE, Ines Ralheta 97  Clube Lisnave 1:12.41 375
50m:  34.86 34.86  100m: 1:12.41  37.55

20. BICA, Ines Filipa 92  Ndcleo de Pombal 1:12.54 373
50m:  34.88  34.88  100m: 1:12.54  37.66

21. CATALAO, Debora Alexandra 96  Obidos Patrimonium, E.M. 1:13.05 365
50m:  35.08 3508  100m: 1:13.05  37.97

22. MARQUES, Catarina Costa e 95  Bairro dos Anjos 1:13.25 362
50m: 3429 3429  100m: 1:13.25  38.96

23. ROLO, Mariana Galego 97 Clube Naval da Nazaré 1:13.28 361
50m: 3545 3545  100m: 1:13.28  37.83

24. MALAQUIAS, Simone Felix 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:14.19 348
50m: 3596 3596  100m: 1:1419  38.23

25. LOURENCO, Sara Patricia 97  Académico de Leiria 1:19.63 282
50m: 3810 3810  100m: 1:19.63  41.53

26. EUSEBIO, Catia Sousa 96 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:22.98 249
50m:  39.73  39.73  100m: 1:22.98  43.25

27. MARTINS, Mariana Ricarti 96 Rio Maior 1:.28.81 203
50m: 41.80 41.80 100m: 1:28.81 47.01

DSQ CARVALHO, Jessica Andreia 96  Bairro dos Anjos 1:07.47

Falsa Partida
50m:  31.96 31.96  100m: 1:07.47 3551

DNS CONSTANTINO, Carolina Sousa 96 Pimpdes/Cimai

EXH OLIVEIRA, Ana Rita 92  Pimpdes/Cimai 1:07.12 470
50m: 3203 32,03 100m: 1:07.12  35.09

EXH LUIS, Beatriz Oliveira 97 Pimpdes/Cimai 1:08.00 452
50m: 3268 32,68  100m: 1:08.00  35.32

EXH LUZIO, Mariana Sofia 98 Pimpdes/Cimai 1:17.10 310
50m: 37.25 37.25  100m: 1:17.10  39.85

EXH DIAS, Catarina Oliveira 98 Académico de Leiria 1:41.92 134

50m: 46.97 46.97 100m: 1:41.92 54.95
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos

Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 9 Femin., 100m Costas 12 anos e mais velhos
01-05-2010 - 16:20 Resultados
Rec. Torneio 12 + 1:06.09 SILVA, Filipa CNA 2004
Rec. Torneio INF B 1:13.52 GUIMARAES, Joana Margarida PIMP 2007
Rec. Torneio INF A 1:11.42 SILVA, Mara Lisboa ASAL 2006
Rec. Torneio JUV 1:09.48 HENRIQUES, Tania Filipa SFUAP 2007
Rec. Torneio ABS 1:06.09 SILVA, Filipa CNA 2004
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. PINHEIRO, Filipa Mendes 92 Escola Desportiva de Viana 1:06.30 634
50m:  33.15 3315  100m: 1:06.30  33.15
2. GUIMARAES, Joana Margarida 95 Pimpdes/Cimai 1:09.35 554
50m: 3378 33.78  100m: 1:09.35  35.57
3. CRUZ, Andreia Silva 88 Clube Lisnave 1:10.48 528
50m: 34.93 34.93 100m: 1:10.48 35.55
4. ESPADILHA, Sara Sa 94  Clube Lisnave 1:12.96 476
50m: 3594 3594  100m: 1:12.96  37.02
5. CLARA, Catia Andreia 95 Desportivo Nautico da Marinha 1:13.07 474
50m: 3585 3585  100m: 1:13.07  37.22
6. NEVES, Ana Isabel 96 Pimpdes/Cimai 1:13.73 461
50m: 36.35 36.35  100m: 1:13.73  37.38
7. GONCALVES, Flavia Daniela 96 Escola Desportiva de Viana 1:14.37 450
50m: 36.28 36.28  100m: 1:14.37  38.09
8. CUSTOIAS, Filipa Vicente 97 Benedita 1:14.41 449
50m: 36.61 36.61  100m: 1:14.41  37.80
9. PAULINO, Bruna Elisabete 97 Natacéo Alcobaca 1:14.50 447
50m: 37.11 3711  100m: 1:1450  37.39
10. NEGRAO, Patricia Monteiro 96 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:14.61 445
50m: 37.11  37.11  100m: 1:14.61  37.50
11. MATA, Inés Sofia 94  Colégio Integrado Monte Maior 1:15.80 425
50m:  36.77 36.77  100m: 1:15.80  39.03
12. CARVALHO, Jessica Andreia 96  Bairro dos Anjos 1:17.25 401
50m: 37.67 37.67 100m: 1:17.25 39.58
13. CEREJO, Barbara Amaro 97  Clube Naval da Nazaré 1:17.47 398
50m:  37.10 37.10  100m: 1:17.47  40.37
14. BORGES, Ines Filipa 95 Natacgéo Alcobaca 1:17.86 392
50m: 37.80 37.80  100m: 1:17.86  40.06
15. DUARTE, Margarida Domingues 97  Desportivo Nautico da Marinha 1:17.87 392
50m: 3862 38.62  100m: 1:17.87  39.25
16. RUIVACO, Liane Saraiva 97 Industrial Vieirense 1:17.94 391
50m: 3822 3822  100m: 1:17.94  39.72
17. LOURENCO, Ana Margarida 96 Benedita 1:19.63 366
50m: 3854 3854  100m: 1:19.63  41.09
18. SILVA, Marta Sofia 95 Rio Maior 1:19.90 362
50m:  39.07 39.07 100m: 1:19.90  40.83
19. BRITO, Ana Filipa 96 Colégio Integrado Monte Maior 1:20.93 349
50m:  39.40  39.40  100m: 1:20.93  41.53
20. LEAL, Catarina Goncalves 98 Académico de Leiria 1:21.66 340
50m: 4053  40.53  100m: 1:21.66  41.13
21. FRADE, Joana Ines 92 Ndcleo de Pombal 1:.22.86 325

50m: 39.87 39.87 100m:

1:22.86 42.99
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos

Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 9, Femin., 100m Costas, 12 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts
22. CAPINHA, Joana Sofia 96 Obidos Patrimonium, E.M. 1:24.14 310
50m: 4125 41.25  100m: 1:24.14  42.89
23. MALAQUIAS, Simone Felix 97  Obidos Patrimonium, E.M. 1:.24.81 303
50m:  40.88  40.88  100m: 1:24.81  43.93
24. DUARTE, Angela Sofia 97  Académico de Leiria 1:26.66 284
50m: 4152 4152  100m: 1:26.66  45.14
25. MARQUES, Catarina Costa e 95  Bairro dos Anjos 1:27.68 274
50m:  41.96 41.96  100m: 1:27.68  45.72
26. EUSEBIO, Catia Sousa 96 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:30.27 251
50m: 4457 4457  100m: 1:30.27  45.70
27. GONCALVES, Jessica Courelas 93 Ndcleo de Pombal 1:32.30 235
50m: 45.44 45.44 100m: 1:32.30 46.86
28. NUNES, Valeria Carina 98 Clube Naval da Nazaré 1:34.61 218
50m:  46.03  46.03  100m: 1:34.61 4858
DNS CONSTANTINO, Carolina Sousa 96 Pimpdes/Cimai
EXH OLIVEIRA, Ana Rita 92  Pimpdes/Cimai 1:18.50 382
50m: 3899 3899  100m: 1:1850  39.51
EXH GRILO, Telma Alexandra 92  Pimpdes/Cimai 1:18.53 382
50m:  39.43 3943  100m: 1:1853  39.10
EXH DIAS, Catarina Oliveira 98 Académico de Leiria 2:04.87 95
50m:  59.10 59.10  100m: 2:04.87 1:05.77
Prova 5 Femin., 100m Brucgos 12 anos e mais velhos
01-05-2010 - 15:40 Resultados
Rec. Torneio 12 + 1:13.94 FABIANA, Catarina Correia CNCVG 2004
Rec. Torneio INF B 1:18.50 RUIVO, Filipa Vilas DNMG Caldas da Rainha 2009
Rec. Torneio INF A 1:20.51 MATEUS, Ana Catarina ABVE 2005
Rec. Torneio JUV 1:13.94 FABIANA, Catarina Correia CNCVG 2004
Rec. Torneio ABS 1:14.78 SANTOS, Ana Claudia SFUAP 2005
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. KAMINSKAYA, Victoriya 95 Pimpdes/Cimai 1:14.79 648
50m: 35.44 3544  100m: 1:14.79  39.35
2. RUIVO, Filipa Vilas 97  Desportivo Nautico da Marinha 1:15.72 624
Recorde Torneio
50m:  36.43  36.43  100m: 11572  39.29
3. DUARTE, Margarida Domingues 97 Desportivo Nautico da Marinha 1:22.12 489
50m: 39.20 39.20  100m: 1:22.12  42.92
4. DIAS, Jennifer Martins 96 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:23.82 460
50m:  40.97  40.97  100m: 1:23.82  42.85
5. MONTEIRO, Joana Margarida 91 Pimpdes/Cimai 1:24.00 457
50m:  41.08 41.08  100m: 1:24.00  42.92
6. VALENTE, Sara Cristiana 96 Natacgéo Alcobaca 1:26.34 421
50m: 4172  41.72  100m: 1:26.34  44.62
7. CUSTOIAS, Filipa Vicente 97 Benedita 1:.26.85 414
50m:  41.92 41.92  100m: 1:26.85  44.93
8. ULPIANO, Cristiana Silva 95  Clube Lisnave 1:27.15 409
50m: 4171 4171  100m: 1:27.15 4544
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 5, Femin., 100m Brucos, 12 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts

9. BORGES, Ines Filipa 95 Natacgéo Alcobaca 1:27.36 406
50m:  41.87  41.87  100m: 1:27.36  45.49

10. SILVA, Patricia Alexandra 95  Clube Lisnave 1:27.77 401
50m:  41.48 4148  100m: 1:27.77  46.29

11. RELVA, Melissa Cardoso 97 Académico de Leiria 1:28.08 397
50m: 4196  41.96  100m: 1:28.08  46.12

12. DUARTE, Ines Serra 98 Clube Naval da Nazaré 1:28.24 394
50m: 4201 4201  100m: 1:28.24  46.23

13. PASSARINHO, Adriana Fialho 93 Benedita 1:28.37 393
50m:  42.07 4207  100m: 1:28.37  46.30

14. PEREIRA, Bruna Filipa 97  Académico de Leiria 1:31.48 354
50m: 44,38 44,38 100m: 1:31.48 47.10

15. DIONISIO, Catarina Ferreira 95  Bairro dos Anjos 1:33.03 337
50m: 4545 4545  100m: 1:33.03  47.58

16. LOURENCO, Ana Rita 96 Escola Desportiva de Viana 1:33.58 331
50m:  45.17  45.17  100m: 1:33.58  48.41

17. PARREIRA, Maria Miguel 97 Industrial Vieirense 1:35.70 309
50m: 45,89 45,89 100m: 1:35.70 49.81

18. SANTOS, Marcia Jacinto 98 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:35.85 308
50m: 4656  46.56  100m: 1:35.85  49.29

19. CAPINHA, Joana Sofia 96 Obidos Patrimonium, E.M. 1:36.10 305
50m:  47.43 4743  100m: 1:36.10  48.67

20. ROLO, Mariana Galego 97 Clube Naval da Nazaré 1:36.31 303
50m: 47.26 47.26 100m: 1:36.31 49.05

21. SILVA, Marta Sofia 95 Rio Maior 1:37.91 289
50m:  46.39  46.39  100m: 1:37.91 51.52

22. SANTOS, Beatriz Fernandes 98 Colégio Integrado Monte Maior 1:39.35 276
50m:  47.33  47.33  100m: 1:39.35 52.02

23. GOMES, Marina Raquel 96 Rio Maior 1:40.39 268
50m: 48.58 48.58 100m: 1:40.39 51.81

24. CRAVO, Isabel Catarino 98 Nducleo de Pombal 1:45.46 231
50m:  49.83  49.83  100m: 1:45.46 55.63

DNS MATEUS, Ana Catarina 92 Bombeiros V. Estoris
DNS MATEUS, Ana Carolina 95 Bombeiros V. Estoris
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos

Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 7 Femin., 100m Mariposa 12 anos e mais velhos
01-05-2010 - 16:00 Resultados
Rec. Torneio 12 + 1:02.58 MADEIRA, Sara Alexandra CNCVG 2005
Rec. Torneio INF B 1:15.74 CUSTOIAS, Filipa Vicente BSCN Caldas da Rainha 2009
Rec. Torneio INF A 1:11.39 VALENTE, Sara Cristiana CNAL Caldas da Rainha 2009
Rec. Torneio JUV 1:08.93 VINAGRE, Marta Filipa CNTN 2009
Rec. Torneio ABS 1:02.58 MADEIRA, Sara Alexandra CNCVG 2005
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. MONTEIRO, Ana Catarina 93 Vilacondense 1:04.84 655
50m:  30.39 30.39  100m: 1:04.84  34.45
2. SANTOS, Cristina Paris 94  Pimpdes/Cimai 1:09.61 530
50m: 3293 3293  100m: 1:09.61  36.68
3. PEDRAS, Elisa Morgado 96 Benedita 1:10.81 503
50m: 34.75 34.75 100m: 1:10.81 36.06
4. VALENTE, Ana Carolina 92 Desportivo Nautico da Marinha 1:11.12 497
50m: 3421 3421  100m: 1:11.12  36.91
5. TOMAS, Diana Filipa 94  Bairro dos Anjos 1:12.38 471
50m: 3409 34.09  100m: 1:12.38  38.29
6. PALMA, Carla Rosario 96 Natacéo Alcobaca 1:13.21 455
50m: 3460 34.60 100m: 1:13.21 3861
7. COSTA, Mariana Jesus 96 Natacgéo Alcobaca 1:13.35 453
50m: 3358 3358  100m: 1:13.35  39.77
8. CRUZ, Filipa Silva 92  Clube Lisnave 1:13.50 450
50m: 3494 3494  100m: 1:1350  38.56
9. PAULO, Ines Mendes 96 Colégio Integrado Monte Maior 1:13.75 445
50m: 34.56 34.56 100m: 1:13.75 39.19
10. PENAS, Isa Morais 96 Benedita 1:14.36 434
50m: 3531 3531  100m: 1:14.36  39.05
11. ESPADILHA, Sara Sa 94  Clube Lisnave 1:14.95 424
50m: 3421 3421  100m: 1:14.95  40.74
12. VALENTE, Mafalda Domingues 96 Desportivo Nautico da Marinha 1:15.09 422
50m: 3568 35.68  100m: 1:15.09  39.41
13. DUARTE, Ines Serra 98 Clube Naval da Nazaré 1:16.98 392
50m:  36.24 36.24  100m: 1:16.98  40.74
14. SILVA, Mariana Maia e 94  Pimpdes/Cimai 1:17.49 384
50m: 37.39  37.39  100m: 1:17.49  40.10
15. AMARAL, Ines Ricardo 95 Clube Naval da Nazaré 1:18.31 372
50m: 37.19 37.19 100m: 1:18.31 41.12
16. DUARTE, Stacy Da Silva 94  Bairro dos Anjos 1:18.87 364
50m:  36.06 36.06 100m: 1:18.87  42.81
17. PEDRO, Ana Beatriz 97 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:18.92 363
50m: 3578 3578  100m: 1:18.92  43.14
18. NASCIMENTO, Laura Beatriz 94  Escola Desportiva de Viana 1:21.40 331
50m:  36.93  36.93  100m: 1:21.40  44.47
19. SANTOS, Marcia Jacinto 98 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:23.52 307
50m: 3893 3893  100m: 1:23.52  44.59
20. FERNANDES, Catarina Curado 93 Industrial Vieirense 1:.24.60 295
50m:  39.64 39.64  100m: 1:24.60  44.96
21. DUARTE, Kelly Silva 97  Académico de Leiria 1:24.85 292

50m: 38.50 38.50 100m:

1:24.85 46.35
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 7, Femin., 100m Mariposa, 12 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts
22. FERNANDES, Joana Maria 97  Nducleo de Pombal 1:29.15 252
50m:  41.33  41.33  100m: 1:29.15  47.82
23. LOURENCO, Sara Patricia 97 Académico de Leiria 1:33.18 221
50m: 4444 4444  100m: 1:33.18  48.74
24. HENRIQUES, Carolina Quintas 97 Ndcleo de Pombal 1:35.68 204
50m:  43.65 43.65  100m: 1:35.68 52.03
DSQ CUNHA, Jessica Filipa 98  Obidos Patrimonium, E.M.
Durante o percurso realizou pernadas alternadas
EXH DUQUE, Debora Filipa 96 Pimpdes/Cimai 1:13.55 449
50m:  34.60 34.60 100m: 1:13.55 38.95
EXH FERREIRA, Liliana Sofia 97  Pimpdes/Cimai 1:17.48 384
50m: 35.85 35.85  100m: 1:17.48  41.63
EXH LUIS, Beatriz Oliveira 97 Pimpdes/Cimai 1:20.57 342
50m: 39.13 39.13 100m: 1:20.57 41.44
Prova 1 Femin., 100m Estilos 12 anos e mais velhos
01-05-2010 - 15:00 Resultados
Rec. Torneio 12 + 1:.06.76 MADEIRA, Sara Alexandra CNCVG 2006
Rec. Torneio INF B 1:17.28 VALENTE, Sara Cristiana CNAI 2008
Rec. Torneio INF A 1:12.49 RANITO, Raquel Paulo SLB 2007
Rec. Torneio JUV 1:10.65 FABIANA, Catarina Correia CNCVG 2004
Rec. Torneio ABS 1:06.76 MADEIRA, Sara Alexandra CNCVG 2006
Pontos: FINA 2009
Lugar Ano Tempo final Pts
1. GUIMARAES, Joana Margarida 95 Pimpdes/Cimai 1:11.51 572
50m:  33.00 33.00 100m: 1:11.51 38.51
2. SANTOS, Cristina Paris 94  Pimpdes/Cimai 1:13.21 533
50m: 33,58 33,58  100m: 1:13.21 39.63
3. PENAS, Isa Morais 96 Benedita 1:14.83 499
50m: 34.15 34.15 100m: 1:14.83 40.68
4. PEDRAS, Elisa Morgado 96 Benedita 1:15.19 492
50m: 35.83 35.83  100m: 1:15.19 39.36
5. DINIS, Patricia Santos 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:15.38 488
50m: 35.29 3529  100m: 1:15.38  40.09
CRUZ, Andreia Silva 88 Clube Lisnave 1:15.38 488
50m:  33.92 3392  100m: 1:15.38  41.46
7. PALMA, Carla Rosario 96 Natacgéo Alcobaca 1:15.97 477
50m: 35.16 35.16  100m: 1:15.97  40.81
8. CLARA, Catia Andreia 95 Desportivo Nautico da Marinha 1:16.20 472
50m:  35.92 3592  100m: 1:16.20  40.28
9. GOMES, Carolina Francisco 95 Clube Naval da Nazaré 1:16.51 467
50m: 35.20 35.20 100m: 1:16.51 41.31
10. ULPIANO, Cristiana Silva 95 Clube Lisnave 1:16.76 462
50m:  36.37 36.37  100m: 1:16.76  40.39
11. NEGRAO, Patricia Monteiro 96 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:16.95 459
50m:  36.20 36.20  100m: 1:16.95  40.75
12. DUARTE, Stacy Da Silva 94  Bairro dos Anjos 1:17.41 451
50m:  35.27 3527  100m: 1:17.41  42.14
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 1, Femin., 100m Estilos, 12 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts

13. RUIVACO, Liane Saraiva 97 Industrial Vieirense 1:.17.51 449
50m: 3426 3426  100m: 1:17.51  43.25

14. PAULINO, Bruna Elisabete 97 Natacéo Alcobaca 1:17.73 445
50m: 35.96 35.96 100m: 1:17.73 41.77

15. VALENTE, Mafalda Domingues 96 Desportivo Nautico da Marinha 1:18.04 440
50m:  37.14 37.14  100m: 1:18.04  40.90

16. MELO, Ines Antunes 95 Colégio Integrado Monte Maior 1:18.80 427
50m:  37.20 37.20  100m: 1:18.80  41.60

17. DUARTE, Kelly Silva 97  Académico de Leiria 1:21.17 391
50m: 3773 37.73  100m: 1:21.17  43.44

18. COSTA, Filipa Fale 98 Colégio Integrado Monte Maior 1:22.01 379
50m: 3825 3825  100m: 1:22.01  43.76

19. AMARAL, Ines Ricardo 95 Clube Naval da Nazaré 1:.22.10 378
50m: 3849 3849  100m: 1:22.10  43.61

20. CUNHA, Jessica Filipa 98  Obidos Patrimonium, E.M. 1:22.91 367
50m:  38.66  38.66  100m: 1:22.91  44.25

21. LOURENCO, Ana Rita 96 Escola Desportiva de Viana 1:23.46 360
50m: 41.56 41.56 100m: 1:23.46 41.90

22. DIONISIO, Catarina Ferreira 95  Bairro dos Anjos 1:23.60 358
50m:  39.19 3919  100m: 1:23.60  44.41

23. LEAL, Catarina Goncalves 98 Académico de Leiria 1:.26.51 323
50m:  40.79 4079  100m: 1:26.51  45.72

24. FERNANDES, Joana Maria 97  Ndcleo de Pombal 1:28.09 306
50m:  40.89  40.89  100m: 1:28.09  47.20

25. ARAUJO, Daniela Patricia 98 Rio Maior 1:30.20 285
50m:  41.32 4132  100m: 1:30.20  48.88

26. GONCALVES, Jessica Courelas 93  Ndcleo de Pombal 1:32.53 264
50m:  43.90 43.90 100m: 1:32.53  48.63

27. GOMES, Marina Raquel 96 Rio Maior 1:33.63 255

50m: 46.41 46.41 100m: 1:33.63 47.22

EXH DUQUE, Debora Filipa 96 Pimpdes/Cimai 1:15.59 484
50m: 3584 3584  100m: 1:1559  39.75

EXH GRILO, Telma Alexandra 92  Pimpdes/Cimai 1:16.20 472
50m:  35.62 3562  100m: 1:16.20  40.58

EXH FERREIRA, Liliana Sofia 97 Pimpdes/Cimai 1:16.58 465

50m: 35.17 35.17 100m: 1:16.58 41.41
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 11 Femin., 200m Estilos 12 anos e mais velhos
01-05-2010 - 16:40 Resultados
Rec. Torneio 12 + 2:20.83 MIGUEL, Susana Patricia SFUAP 2006
Rec. Torneio INF B 2:44.78 COSTA, Ana Sofia CNAL 2007
Rec. Torneio INF A 2:33.61 GOMES, Rita Margarida CNAI 2004
Rec. Torneio JUV 2:30.42 LIMA, Ana Catarina CL 2008
Rec. Torneio ABS 2:20.83 MIGUEL, Susana Patricia SFUAP 2006
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. KAMINSKAYA, Victoriya 95 Pimpdes/Cimai 2:23.94 693

50m: 32.69 32.69  100m: 1:08.77 36.08  150m: 1:50.62  41.85  200m: 2:23.94  33.32

2. MONTEIRO, Ana Catarina 93 Vilacondense 2:24.63 683

50m:  30.94 30.94  100m: 1:08.19 37.25  150m: 1:52.46 4427  200m: 2:24.63  32.17

3. PINHEIRO, Filipa Mendes 92  Escola Desportiva de Viana 2:24.83 680

50m: 31.74 31.74 100m: 1:06.63 34.89 150m: 1:52.07 45.44 200m: 2:24.83 32.76

4. RUIVO, Filipa Vilas 97 Desportivo Nautico da Marinha 2:26.30 660

Recorde Torneio

50m:  32.82 3282  100m: 1:12.52 39.70  150m: 1:53.08  40.56  200m: 2:26.30  33.22

5. ELOI, Ana Monica 96 Desportivo Nautico da Marinha 2:3855 519

50m: 35.66 35.66  100m: 1:17.21 4155  150m: 2:01.83  44.62  200m: 2:3855  36.72

6. COSTA, Mariana Jesus 96 Natacéo Alcobaca 2:38.63 518

50m: 35.09 3509  100m: 1:16.27  41.18  150m: 2:03.33  47.06  200m: 2:38.63  35.30

7. MONTEIRO, Joana Margarida 91 Pimpdes/Cimai 2:38.70 517

50m: 3495 3495  100m: 1:18.80  43.85  150m: 2:04.14 4534  200m: 2:38.70  34.56

8. VINAGRE, Nance Antunes 95 Bombeiros V. Estoris 2:39.13 513

50m:  35.62 35.62  100m: 1:17.15 4153  150m: 2:03.96  46.81  200m: 2:39.13  35.17

9. COSTA, Ana Sofia 95 Natacéo Alcobaca 2:39.39 510

50m: 3535 3535  100m: 1:16.90 4155  150m: 2:03.76  46.86  200m: 2:39.39  35.63

10. TOMAS, Diana Filipa 94  Bairro dos Anjos 2:39.83 506

50m:  34.77 3477  100m: 1:15.23  40.46  150m: 2:02.46  47.23  200m: 2:39.83  37.37

11. DINIS, Patricia Santos 95 Bombeiros V. Caldas Rainha 2:39.94 505

50m:  35.04 35.04  100m: 1:14.24 39.20  150m: 2:02.63 4839  200m: 2:39.94  37.31

12. GOMES, Carolina Francisco 95 Clube Naval da Nazaré 2:40.41 501

50m: 34.72 34.72 100m: 1:16.07 41.35 150m: 2:04.84 48.77 200m: 2:40.41 35.57

13. GONCALVES, Flavia Daniela 96 Escola Desportiva de Viana 2:41.62 490

50m: 37.89 37.89  100m: 1:16.94 39.05  150m: 2:05.44 4850  200m: 2:41.62  36.18

14. PAULO, Ines Mendes 96 Colégio Integrado Monte Maior 2:42.32 483

50m:  36.44  36.44  100m: 1:18.68  42.24  150m: 2:07.74  49.06  200m: 2:42.32  34.58

15. DIAS, Jennifer Martins 96 Bombeiros V. Caldas Rainha 2:44.10 468

50m: 37.73 37.73 100m: 1:21.20 43.47 150m: 2:06.21 45.01 200m: 2:44.10 37.89

16. PASSARINHO, Adriana Fialho 93 Benedita 2:48.65 431

50m:  36.57 36.57  100m: 1:22.51 4594  150m: 2:11.42 4891  200m: 2:48.65  37.23

17. LUIS, Maria Anastacio 96 Benedita 2:50.95 414

50m:  39.16 39.16  100m: 1:23.67 4451  150m: 2:12.67 49.00 200m: 2:50.95  38.28

18. RELVA, Melissa Cardoso 97 Académico de Leiria 2:51.90 407

50m: 37.06 37.06  100m: 1:22.83 4577  150m: 2:13.02 50.19  200m: 2:51.90 38.88

19. BRITO, Ana Filipa 96 Colégio Integrado Monte Maior 2:56.85 374

50m:  40.53 4053  100m: 1:24.99  44.46  150m: 2:18.18 53.19  200m: 2:56.85  38.67

20. SILVA, Patricia Alexandra 95  Clube Lisnave 2:57.02 373

50m: 4227 4227  100m: 1:30.48 4821  150m: 2:16.90  46.42  200m: 2:57.02  40.12

21. CATALAO, Debora Alexandra 96  Obidos Patrimonium, E.M. 3:00.74 350

50m:  41.65 41.65  100m: 1:27.77  46.12  150m: 2:20.49  52.72  200m: 3:00.74  40.25
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 11, Femin., 200m Estilos, 12 anos e mais velhos

Lugar Ano Tempo final Pts
22. BICA, Ines Filipa 92  Ndcleo de Pombal 3:01.24 347
50m: 4125 41.25  100m: 1:29.71  48.46  150m: 2:19.52  49.81  200m: 3:01.24  41.72
23. PARREIRA, Maria Miguel 97 Industrial Vieirense 3:05.33 325
50m: 42,62  42.62  100m: 1:29.22  46.60  150m: 2:22.99  53.77  200m: 3:05.33  42.34
24. DUARTE, Ines Ralheta 97  Clube Lisnave 3:05.93 322
50m:  44.15 4415  100m: 1:30.98  46.83  150m: 2:24.19 5321  200m: 3:05.93  41.74
25. DUARTE, Angela Sofia 97  Académico de Leiria 3:07.42 314
50m:  46.56  46.56  100m: 1:31.36  44.80  150m: 2:27.80  56.44  200m: 3:07.42  39.62
26. ARAUJO, Daniela Patricia 98 Rio Maior 3:16.04 274
50m:  44.63  44.63  100m: 1:34.12 4949  150m: 2:31.35 57.23  200m: 3:16.04  44.69
DSQ HENRIQUES, Carolina Quintas 97 Ndcleo de Pombal
Na viragem aos 75 m saiu da parede na posicao ventral
DSQ LUZIO, Mariana Sofia 98 Pimpdes/Cimai
Na viragem aos 50m tocou com uma méo na parede
Prova 14 Misto, 4 x 100m Livres Open
01-05-2010 - 17:35 Resultados
Pontos: FINA 2009
Lugar Tempo final Pts
1. Pimpdes/Cimai 1 Pimpdes/Cimai 4:04.84 465
PINTO, Francisco Gouveia 95 28.42 59.35 SILVA, Mariana Maia e 94 31.70  1:06.56
MONTEIRO, Joana Margarida 91 1:03.92 VALE, Alexandre Galveias 93 26.37 55.01
2. Bairro dos Anjos 1 Bairro dos Anjos 4:11.35 429
OLIVEIRA, Filipe Rosa de 93 27.04 56.00 DIONISIO, Catarina Ferreira 95 34.62 1:11.92
TOMAS, Diana Filipa 94 32.26  1:07.39 CORDEIRO, Manuel Andril 92 26.80 56.04
3. Natacao Alcobaga 1 Natacéo Alcobaca 4:20.75 385
PALMA, Carla Rosario 96 32.23 1:06.87 GRACA, Andre Filipe da 93 28.87 58.50
PAULINO, Bruna Elisabete 97 33.03 1:08.42 JORGE, Joao Bernardo 97 31.99 1:06.96
4. Benedital Benedita 4:23.89 371
CUSTOIAS, Filipa Vicente 97 3235 1:08.14 MARQUES, Andre Fialho 95  30.30 1:03.62
MARQUES, Henrique Jose 93 29.28  1:01.55 LUIS, Maria Anastacio 96 33.43 1:10.58
5. Desportivo Nautico da Marinha 1 Desportivo Nautico da Marinha 4:23.97 371
MARTINS, Rafael Ferreira 95 30.16  1:02.67 OLIVEIRA, Pedro Alexandre 96 31.80 1:06.30
ELOI, Ana Monica 96 31.90 1:06.62 DUARTE, Margarida Domingues 97 32.56 1:08.38
6. Escola Desportiva de Viana 2 Escola Desportiva de Viana 4:24.36 369
FERREIRA, Tadeu Amora 29.58 1:01.58 LOURENCO, Ana Rita 35.78 1:13.39
NASCIMENTO, Laura Beatriz  +1,90  32.44 1:08.94 SOUSA, Bruno Miranda +1,57 29.15 1:00.45
7. Colégio Integrado Monte Maior 1 Colégio Integrado Monte Maior 4:32.67 336
DUARTE, Francisco Machado 95 30.21 1:03.19 BRITO, Ana Filipa 96 34.84  1:12.99
CARVALHO, Andre Antunes 96 29.68 1:03.16 SANTOS, Beatriz Fernandes 98 3495 1:13.33
8. Ndcleo de Pombal 2 Nucleo de Pombal 4:40.47 309
CINTRAO, Pedro Rafael 96  31.00 1:03.47 ALVES, Telmo Silva 94 3194 1.07.67
BICA, Ines Filipa 92 35.49 1:13.83 GONCALVES, Jessica Courelas 93 36.37 1:15.50
9. Académico de Leiria 1 Académico de Leiria 4:41.14 307
FILIPE, Bernardo Joao 97 34.18 1:12.54 PEREIRA, Bruna Filipa 97 34.44  1:11.54
DUARTE, Angela Sofia 97 35.10 1:13.65 CUNHA, Lourenco Manuel 96 30.00 1:03.41
10. Bombeiros V. Caldas Rainha 1 Bombeiros V. Caldas Rainha 4:43.60 299
CORREIA, Joao Mota 97  30.35 1:03.35 SANTOS, Marcia Jacinto 98  36.61 1:15.70
CARVALHO, Henrigue Mata 92 29.13 1:.01.21 EUSEBIO, Catia Sousa 96 39.68 1:23.34
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 14, Misto, 4 x 100m Livres, Open

Lugar Tempo final Pts
11. Industrial Vieirense 2 Industrial Vieirense 4:44.68 296
RUIVACO, Liane Saraiva 97 34.63 1:11.47 PARREIRA, Maria Miguel 97 35.67 1:14.82
COUTINHO, Pedro Miguel 97 32.84 1:10.23 LAMANDE, Jose Antonio 96 32.00 1:08.16
12. Obidos Patrimonium, E.M. 1 Obidos Patrimonium, E.M. 4:45.44 293
CATALAO, Debora Alexandra 96 3555 1:13.70 QUERIDO, Ricardo Baptista 97 32.50 1:06.87
CUNHA, Jessica Filipa 98 34.47 1:12.93 RODRIGUES, Pedro Jesus 97 34.45 1:11.94
13. Clube Naval da Nazaré 1 Clube Naval da Nazaré 4:46.69 289
DUARTE, Ines Serra 98 3426 1:11.81 ROLO, Mariana Galego 97 36.52 1:14.51
CATRAIO, Rodrigo Manuel 94 33.51 1:09.84 BABURKO, Maksym 96 33.39 1:10.53
DNS Bombeiros V. Estoris 1 Bombeiros V. Estoris
DNS Clube Lisnave 2 Clube Lisnave
Prova 13 Misto, 4 x 50m Estilos Open
01-05-2010 - 17:25 Resultados
Pontos: FINA 2009
Lugar Tempo final Pts
1. Escola Desportiva de Viana 1 Escola Desportiva de Viana 2:03.90 435
GONCALVES, Flavia Daniela 96 35.90 PINHEIRO, Filipa Mendes 92 29.27
RIBEIRO, Luis Pedro 94 34.24 RIBAS, Rafael Lages 93 24.49
2. PimpGes/Cimai 1 Pimp0&es/Cimai 2:05.01 423
GUIMARAES, Joana Margarida 95 33.27 SANTOS, Cristina Paris 94 31.60
VIEIRA, Joao Guilherme 93 32.89 FERREIRA, Ricardo Filipe 95 27.25
3. Desportivo Nautico da Marinha 1 Desportivo Nautico da Marinha 2:07.61 398
CLARA, Catia Andreia 95 35.52 VALENTE, Mafalda Domingues 96 34.67
MENDES, Joao Pedro 92 31.55 SOUSA, Daniel Ribeiro 95 25.87
4. Clube Lisnave 1 Clube Lisnave 2:07.63 398
CRUZ, Andreia Silva 88 34.08 CRUZ, Filipa Silva 92 33.77
HORTA, Rui Pedro 94 33.79 MARTINS, Rui Filipe 92 25.99
5. Benedita Benedita 2:09.25 383
FRANCISCO, Joao Diogo 92 31.79 PEDRAS, Elisa Morgado 96 31.34
PASSARINHO, Adriana Fialho 93 40.17 RIBEIRO, Tiago Lopes 93 25.95
6. Bombeiros V. Estoris 1 Bombeiros V. Estoris 2:09.80 378
VINAGRE, Nance Antunes 95 36.25 DUARTE, Ricardo Robalo 93 28.87
ALMEIDA, Francisco Castro 93 34.54 PALMA, Maria Mar 96 30.14
7. Bairro dos Anjos 1 Bairro dos Anjos 2:10.01 376
TABORDA, Bruno Filipe 95 32.04 DUARTE, Stacy Da Silva 94 33.36
DOMINGUES, Diogo Manuel 94 34.75 CARVALHO, Jessica Andreia 96 29.86
8. Bombeiros V. Caldas Rainha 1 Bombeiros V. Caldas Rainha 2:11.31 365
NEGRAO, Patricia Monteiro 96 35.71 SALDANHA, Rafael Santos 95 30.78
SALDANHA, Marcelo Santos 94 34.09 PEDRO, Ana Beatriz 97 30.73
9. Natacao Alcobaga 1 Natacéo Alcobaca 2:1493 337
BORGES, Ines Filipa 95 37.28 RODRIGUES, Pedro Miguel 97 +0,09 33.40
FELICIANO, Nuno Miguel 95 -1,53 33.00 COSTA, Ana Sofia 95 31.25
10. Colégio Integrado Monte Maior 1 Colégio Integrado Monte Maior 2:18.26 313
ROSA, Rodrigo Antonio 96 34.99 COSTA, Filipa Fale 98 37.18
SANTOS, Rafael Fernandes 95 35.92 MELO, Ines Antunes 95 30.17
11. Académico de Leiria 1 Académico de Leiria 2:31.38 238
DUARTE, Kelly Silva 97 39.70 MARQUES, Fabio Ferreira 96 37.33
LOURENCO, Sara Patricia 97 43.91 LOPES, Pedro Joaninho 96 30.44
12. Rio Maior 1 Rio Maior 2:32.89 231
MARTINS, Mariana Ricarti 96 48.12 FELICIO, Jose Eduardo 97 35.44
MARQUES, Filipe Miguel 86 34.02 GOMES, Marina Raquel 96 35.31
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VIl Troféu Cidade Caldas da Rainha - Absolutos
Caldas da Rainha, 1.5.2010

Prova 13, Misto, 4 x 50m Estilos, Open

Lugar Tempo final Pts
13. Industrial Vieirense 1 Industrial Vieirense 2:38.32 208
ROSA, Bruna Denise 96 48.26 PENELA, Alexandre Emanuel 93 34.72
ROMANO, Marcelo Germano 96 41.99 FERNANDES, Catarina Curado 93 33.35
14. Obidos Patrimonium, E.M. 1 Obidos Patrimonium, E.M. 2:38.82 206
FELIX, Daniel Ferreira 97 44.15 CAPINHA, Joana Sofia 96 38.38
TOMAS, Duarte Lourenco 97 42.13 MALAQUIAS, Simone Felix 97 34.16
DNS Clube Naval da Nazaré 1 Clube Naval da Nazaré
DNS Ndcleo de Pombal 1 Nucleo de Pombal
Prova 15 Misto, 4 x 100m Estilos Open
01-05-2010 - 17:45 Resultados
Pontos: FINA 2009
Lugar Tempo final Pts
1. Pimpdes/Cimai 1 Pimpdes/Cimai 4:24.34 481
SILVA, Diogo Maia e 93 29.87  1:00.23 MACHADO, Tiago Geraldes 93 28.97 1:04.49
KAMINSKAYA, Victoriya 95 35.39 1:16.43 NEVES, Ana Isabel 96 30.07 1:03.19
2. Desportivo Nautico da Marinha 1 Desportivo Nautico da Marinha 4:27.30 465
NORTE, Filipe Franco 93 29.98 1:00.74 VALENTE, Ana Carolina 92 32.82 1:10.52
RUIVO, Filipa Vilas 97 37.11 1:17.48 MARTINS, Antero Simao 94 27.56 58.56
3. Benedita 1l Benedita 4:32.85 438
PENAS, Isa Morais 96 35.08 1:12.58 SERRALHEIRO, Joao Manuel 95 31.37 1:06.24
LOPES, Miguel Machado 92 32.19 1:08.02 LOURENCO, Ana Margarida 96 31.07 1:06.01
4. Bombeiros V. Caldas Rainha 1 Bombeiros V. Caldas Rainha 4:41.30 399
SANTOS, Afonso Lopes dos 95 30.90 1:03.19 PAULINO, Diogo Miguel 90 30.05 1:04.76
DIAS, Jennifer Martins 96 40.40 1:24.68 DINIS, Patricia Santos 95 32.59 1:08.67
5. Colégio Integrado Monte Maior 1 Colégio Integrado Monte Maior 4:4490 384
MATA, Inés Sofia 94 36.51 1:15.85 PAULO, Ines Mendes 96 35.78 1:14.92
SILVA, Pedro Miguel 94 33.50 1:10.93 ESTEVES, Pedro Miguel 96 29.38 1:03.20
6. Clube Naval da Nazaré 1 Clube Naval da Nazaré 4:47.34 375
CEREJO, Barbara Amaro 97 37.31 1:18.26 GOMES, Carolina Francisco 95 34.70 1:13.07
ALMEIDA, Joao Petinga de 94 37.33 1:18.63 TEIXEIRA, Micael Valverde 94 27.13 57.38
7. Clube Lisnave 3 Clube Lisnave 4:55.09 346
GONCALVES, Basilio Alexandre 93 34.67 1:11.22 ESPADILHA, Sara Sa 94 35.77 1:15.86
SILVA, Patricia Alexandra 95 42.64  1:30.12 SILVEIRA, Diogo Moreira 94 27.56 57.89
8. Natacao Alcobaga 1 Natacdo Alcobaca 4:55.17 346
COSTA, Mariana Jesus 36.12 1:15.99 VALENTE, Sara Cristiana 32.85 1:12.19
GOMES, Joao Andre 36.69 1:20.71 LAUREANO, Alexandre Miguel +0,81 31.56 1:06.28
9. Académico de Leiria 1 Académico de Leiria 5:02.42 321
SOUSA, Tiago Sequeira 96 35.10 1:13.07 RELVA, Melissa Cardoso 97 36.53 1:18.73
MARQUES, Filipe Oliveira 97 36.61 1:17.69 LEAL, Catarina Goncalves 98 35.25  1:12.93
10. Rio Maior 1 Rio Maior 5:16.15 281
TARQUINIO, Luis Antonio 94 33.52 1:08.19 GABOLEIRO, Filipe Alexandre 96 31.15 1:.07.71
SILVA, Marta Sofia 95 4599  1:38.89 ARAUJO, Daniela Patricia 98 39.00 1:21.36
11. Ndcleo de Pombal 3 Nucleo de Pombal 5:45.29 216
FRADE, Joana Ines 92 40.13 1:23.89 JERONIMO, Ricardo Contreiras 97 41.72 1:26.50
HENRIQUES, Carolina Quintas 97 49.13 1:41.42 HULLIY, Vladyslav 97 34.58 1:13.48
EXH Pimpdes/Cimai 2 Pimpdes/Cimai 5:24.26 261
FERRAZ, Francisco Maria 97 40.46  1:24.05 SANTQOS, Joao Paris 97 34.37 1:13.89
SANTOS, Nuno Miguel 97 38.41 1:21.76 BATISTA, Bruno Miguel 97 38.14 1:24.56
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