
Total 75

Distancia Tempo Escalão Nome Data Local Prova Obs

1500L 18.20.86 Junior Victoria Kaminskaya 09-10-2010 Leiria Torneio Abertura
1500L 18.20.86 Absoluto Victoria Kaminskaya 09-10-2010 Leiria Torneio Abertura
800L 09.49.38 Junior Victoria Kaminskaya 09-10-2010 Leiria Torneio Abertura passagem

50C 32.01 Junior Victoria Kaminskaya 23-10-2010 Pmós Torneio dos 100 passagem

50C 32.01 Absoluto Victoria Kaminskaya 23-10-2010 Pmós Torneio dos 100 passagem

100C 01.06.04 Junior Victoria Kaminskaya 23-10-2010 Pmós Torneio dos 100
100C 01.06.04 Absoluto Victoria Kaminskaya 23-10-2010 Pmós Torneio dos 100

T Grilo; J Monteiro

C Santos; M Silva

J Guimarães;V Kaminskaya

D Duque; A Neves

200E 2.22.32 Junior Victoria Kaminskaya 06-11-2010 Leiria Torneio do BA
200E 2.22.32 Absoluto Victoria Kaminskaya 06-11-2010 Leiria Torneio do BA
200B 2.37.96 Junior Victoria Kaminskaya 06-11-2010 Leiria Torneio do BA
200B 2.37.96 Junior Victoria Kaminskaya 06-11-2010 Leiria Torneio do BA
50B 38.34 Juvenil Liliana Ferreira 12-11-2010 Pombal Inter Associações Passagem

100B 1.21.93 Juvenil Liliana Ferreira 12-11-2010 Pombal Inter Associações
200C 2.21.41 Junior Victoria Kaminskaya 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
200C 2.21.41 Absoluto Victoria Kaminskaya 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
100E 1.06.17 Junior Victoria Kaminskaya 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
100E 1.06.17 Absoluto Victoria Kaminskaya 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
400E 4.54.94 Junior Victoria Kaminskaya 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
400E 4.54.94 Absoluto Victoria Kaminskaya 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
400L 4.29.40 Junior Victoria Kaminskaya 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
400L 4.29.40 Absoluto Victoria Kaminskaya 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
200L 2.12.93 Junior Victoria Kaminskaya 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta passagem

200L 2.12.93 Absoluto Victoria Kaminskaya 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta passagem

800L 9.31.47 Junior Ana Neves 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
800L 9.31.47 Absoluto Ana Neves 20-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
100M 1.06.20 Junior Victoria Kaminskaya 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta
100M 1.06.20 Absoluto Victoria Kaminskaya 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta

J Monteiro; M Maia

C Santos; T Grilo

J Monteiro; M Silva

T Grilo; C Santos

C Santos; J Monteiro

M Silva; T Grilo

T Grilo; J Monteiro

C Santos; M Silva

200L 2.12.26 Junior Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª
200L 2.12.26 Absoluto Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª
50B 34.98 Junior Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª passagem

50B 34.98 Absoluto Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª passagem

100B 1.13.17 Junior Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª passagem

100B 1.13.17 Absoluto Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª passagem

200B 2.32.77 Junior Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª
200B 2.32.77 Absoluto Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª
200E 2.19.78 Junior Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª
200E 2.19.78 Absoluto Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª
400E 4.53.26 Junior Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª
400E 4.53.26 Absoluto Victoria Kaminskaya 05-12-2010 Porto C Nacional Clubes 2ª

V Kaminskaya; J Monteiro

A Neves; C Santos

V Kaminskaya; A Neves

C Santos; J Monteiro

J Guimarães;V Kaminskaya

C Santos; J Monteiro

400E 5.56.03 Infantil B Ana Sofia Ferreira 11-12-2010 Óbidos Torneio Regional Fundo
S Leonardo; J Correia

I Simões; M Santos

50M 28.87 Junior Victoria Kaminskaya 12-02-2011 Benedita Torneio Velocista
50M 28.87 Absoluto Victoria Kaminskaya 12-02-2011 Benedita Torneio Velocista
100M 01.04.15 Junior Victoria Kaminskaya 12-02-2011 Benedita Torneio Velocista
100M 01.04.15 Absoluto Victoria Kaminskaya 12-02-2011 Benedita Torneio Velocista
400E 5.47.59 Infantil B Ana Sofia Ferreira 25-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantis PC
200E 2.46,50 Infantil B Ana Sofia Ferreira 27-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantis PC

4x50L 3.25.24 Cadete A 21-01-2011

4x200L 8.58.06 Absoluto 05-12-2010

4x100E 4.30.66 Absoluto 05-12-2010

20-11-2010

C Distrital Abs Pcurta

4x100L 4.22.85 Senior 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs Pcurta

Senior

Senior

4x100L Absoluto 05-12-20104.08.55

Torneio dos 1004x100E

Torneio dos 100

4x200L 9.41.16 Leiria

Porto

Porto

Alcobaça

20-11-2010 Leiria

Porto

Recordes do Clube batidos esta 
época - Piscina 25m

2010/2011

Femininos

20-11-2010 Leiria

Pmós

4.57.18 Senior

23-10-2010

4x50L

4x50E C Distrital Abs Pcurta

23-10-2010 Pmós

2.19.69 Senior

4x100E 4.39.81 Junior

1.59.20

C Distrital Abs Pcurta

C Nacional Clubes 2ª

C Nacional Clubes 2ª

C Nacional Clubes 2ª

T Junta Freguesia Alcobaça



L.Pedras; F Monteiro

A Ferreira; M Raposo

400E 5.44.96 Infantil B Ana Sofia Ferreira 11-03-2011 Sines Torneio Zonal
A Ferreira; L Pedras

M Raposo; F Monteiro

F Monteiro; L Pedras

M Raposo; A Ferreira

100L 1.00.61 Junior Victoria Kaminskaya 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes
100L 1.00.61 Absoluto Victoria Kaminskaya 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes
50B 34.61 Junior Victoria Kaminskaya 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes passagem

50B 34.61 Absoluto Victoria Kaminskaya 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes passagem

100B 1.12.37 Junior Victoria Kaminskaya 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes
100B 1.12.37 Junior Victoria Kaminskaya 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes
200M 2.31.22 Junior Ana Isabel Neves 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes
50L 27.66 Junior Victoria Kaminskaya 14-05-2011 Alcobaça Nadador Completo
50L 27.66 Absoluto Victoria Kaminskaya 14-05-2011 Alcobaça Nadador Completo
200E 2.43.46 Infantil B Ana Sofia Ferreira 15-05-2011 Alcobaça Nadador Completo
50B 38.20 Juvenil Liliana Ferreira 04-06-2011 Alcobaça Torneio Especialista
800L 9.42.82 Senior Joana Monteiro 04-06-2011 Alcobaça Torneio Especialista
200B 3.06.54 Infantil B Ana Sofia Ferreira 18-06-2011 Leiria Distrital Clubes
50L 30.82 Infantil B Ana Sofia Ferreira 18-06-2011 Leiria Distrital Clubes
200B 2.58.89 Juvenil Liliana Ferreira 18-06-2011 Leiria Distrital Clubes

4x200L 10.01.35 Infantil B

4x200L 10.50.08 Mealhada25-02-2011

11-03-2011

Infantil B

Sines

C.Distrital Infantis PC

Torneio Zonal

4x100L 4.51.68 Infantil B 12-03-2011 Sines Torneio Zonal



Total 46

Distancia Tempo Escalão Nome Data Local Prova Obs

50C 28.71 Junior Diogo Maia e Silva 09-10-2010 Leiria Torneio Abertura 1º Estafeta

50C 28.71 Junior Diogo Maia e Silva 09-10-2010 Leiria Torneio Abertura 1º Estafeta

D Silva; T Machado

M Saldanha; A Vale

D Silva; T Machado

M Saldanha; A Vale

D Silva; T Machado

M Saldanha; A Vale

D Silva; T Machado

M Saldanha; A Vale

100C 59.96 Junior Diogo Maia e Silva 23-10-2010 P.Mós Torneio dos 100 1º Estafeta

100C 59.96 Absoluto Diogo Maia e Silva 23-10-2010 P.Mós Torneio dos 100 1º Estafeta

100C 1.01.27 Juvenil A Afonso dos Santos 23-10-2010 P.Mós Torneio dos 100 1º Estafeta

100B 1.08.26 Juvenil A Afonso dos Santos 23-10-2010 P.Mós Torneio dos 100
200E 2.14.93 Juvenil A Afonso dos Santos 06-11-2010 Leiria Torneio do BA
200E 2.13.27 Juvenil A Afonso dos Santos 12-11-2010 Pombal Inter Associações
200E 2.13.27 Absoluto Afonso dos Santos 12-11-2010 Pombal Inter Associações

D Silva; A Vale

M Saldanha; T Machado

D Silva; A Vale

M Saldanha; T Machado

M Saldanha; D Silva

A Vale; T Machado

A Vale; D Silva

M Saldanha; T Machado

200C 2.09.13 Junior Diogo Maia e Silva 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs P Curta
200C 2.09.13 Absoluto Diogo Maia e Silva 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs P Curta
200L 1.59.68 Junior Diogo Maia e Silva 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs P Curta
200L 1.59.68 Absoluto Diogo Maia e Silva 21-11-2010 Leiria C Distrital Abs P Curta
100C 1.07.52 Infantil A João Mota Correia 27-11-2010 Coimbra II Memorial L Conceição

D Mateus; J Tomás Silva

A Pereia; V Calado

B Pereira; S Gomes

A Pinto; P Correia

D Silva; T Machado

M Saldanha; A Vale

D Silva; T Machado

M Saldanha; A Vale

100B 1.07.06 Junior Tiago Machado 12-12-2010 Guarda C Nacional Abs Pcurta
50C 28.63 Junior Diogo Maia e Silva 11-12-2010 Guarda C Nacional Abs Pcurta
50C 28.63 Absoluto Diogo Maia e Silva 11-12-2010 Guarda C Nacional Abs Pcurta
400E 5.10.33 Infantil A João Mota Correia 12-12-2010 Óbidos Torneio Regional Fundo
400E 4.48.28 Juvenil A Afonso dos Santos 12-12-2010 Óbidos Torneio Regional Fundo
50L 25.09 Senior Francisco Ferreira 18-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
100B 1.06.83 Junior Tiago Machado 18-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
100B 1.06.83 Absoluto Tiago Machado 18-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
100L 53.11 Juvenil A Afonso dos Santos 18-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv 1ºEstafeta

100L 53.11 Absoluto Afonso dos Santos 18-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv 1ºEstafeta

200B 2.26.60 Juvenil A Afonso dos Santos 19-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
200B 2.26.60 Absoluto Afonso dos Santos 19-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
200E 2.10.53 Juvenil A Afonso dos Santos 19-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
200E 2.10.53 Absoluto Afonso dos Santos 19-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
100C 59.40 Junior Diogo Maia e Silva 18-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
100C 59.40 Absoluto Diogo Maia e Silva 18-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
200C 2.07.67 Junior Diogo Maia e Silva 19-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv
200C 2.07.67 Absoluto Diogo Maia e Silva 19-12-2010 Crainha C Nacional Clubes 3ªDiv

Asantos; Tmachado

Dsilva; Avale

Dsilva; Tmachado

Asantos; Avale

200B 2.48.82 Infantil B António Carriço 22-01-2011 Alcobaça Taça Cidade Alcobaça
200C 2.20.39 Infantil A João Mota Correia 22-01-2011 Alcobaça Taça Cidade Alcobaça
200E 2.26.24 Infantil A João Mota Correia 29-01-2011 Leiria Taça Cidade de Leiria
100E 1.00.94 Junior Diogo Maia e Silva 12-02-2011 Benedita Torneio Velocista
100E 1.00.94 Absoluto Diogo Maia e Silva 12-02-2011 Benedita Torneio Velocista
100C 1.00.84 Juvenil A Afonso dos Santos 12-02-2011 Benedita Torneio Velocista
400E 5.02.92 Infantil A João Mota Correia 25-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantil PC
400L 4.30.89 Infantil A João Mota Correia 26-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantil PC
200E 2.23.17 Infantil A João Mota Correia 27-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantil PC
200B 2.47.10 Infantil B Tiago Fernandes 26-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantil PC
200E 2.34.65 Infantil B António Carriço 27-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantil PC

J Correia; N Santos

J Rafael; J Santos

400L 4.47.05 Infantil B António Carriço 12-03-2011 Sines Torneio Zonal
200B 2.44.77 Infantil B António Carriço 12-03-2011 Sines Torneio Zonal
200E 2.33.96 Infantil B António Carriço 13-03-2011 Sines Torneio Zonal

Torneio dos 100

C Distrital Abs P Curta

Guarda

Crainha

C Distrital Abs P Curta

Torneio dos 50

C Distrital Abs P Curta

Pombal

Torneio dos 100

C Distrital Abs P Curta

Crainha

C Nacional Clubes 3ªDiv

C Nacional Clubes 3ªDiv4x100E 3.59.51 Absoluto 19-12-2010

4x100L 3.36.44 Absoluto 18-12-2010

20-11-2010

23-10-2010

Pombal

20-11-2010

23-10-2010 P.Mós

Leiria20-11-2010

Leiria21-11-2010

Leiria

P.Mós

Leiria

4x100E

4x50L 2.43.12 Cadete B

Junior4.02.61

4x100L 3.48.43

4x100E

4x50E Junior

Junior

4x50L

4x200L 8.16.72 Junior

4.02.61 Absoluto

4x50L 1.40.57

Junior4x50L 1.40.57

Absoluto

Masculinos

Leiria

Leiria Torneio Abertura

Torneio Abertura4x50E 1.53.03

4x50E 1.53.03 Absoluto 09-10-2010

Junior 09-10-2010

4x50E 1.51.83 Absoluto 12-12-2010 C Nacional Abs Pcurta

2.31.40 Cadete A 27-11-2010

1.51.83

Torneio dos 50

Guarda C Nacional Abs Pcurta12-12-2010

27-11-2010

27-02-2011 Mealhada C.Distrital Infantil PC4x100E 4.38.54 Infantil A



400E 5.21.60 Infantil B António Carriço 11-03-2011 Sines Torneio Zonal
400E 4.58.89 Infantil A João Mota Correia 11-03-2011 Sines Torneio Zonal
100C 1.05.46 Infantil A João Mota Correia 11-03-2011 Sines Torneio Zonal
200E 2.22.86 Infantil A João Mota Correia 13-03-2011 Sines Torneio Zonal
50L 24.57 Junior Tiago Machado 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes
50L 24.57 Absoluto Tiago Machado 07-05-2011 Mealhada Inter Distrital Clubes
200E 2.33.81 Infantil B Antonio Carriço 04-06-2011 Alcobaça Torneio Especialista
400E 5.20.23 Infantil B Antonio Carriço 04-06-2011 Alcobaça Torneio Especialista
200L 1.58.98 Juvenil A Afonso dos Santos 18-06-2011 Leiria Distrital Clubes
200L 1.58.98 Absoluto Afonso dos Santos 18-06-2011 Leiria Distrital Clubes
50C 32.01 Infantil A João Mota Correia 18-06-2011 Leiria Distrital Clubes Passagem
200B 2.42.46 Infantil B Antonio Carriço 18-06-2011 Leiria Distrital Clubes


