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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

1 - Jornada única 12-02-2011 - 15:00

Prova 1 Femin., 50m Mariposa Junior
12-02-2011 - 15:00 Resultados
Recorde Distrital 12 + 27.32 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital JUN 28.32 Sara Francisco Cruz Nazaré 16-05-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Victoria Kaminskaya 95 Pimpões/Cimai 28.87 602
2. Ana Monica Eloi 96 Desportivo Náutico da Marinha 32.33 428
3. Ana Isabel Neves 96 Pimpões/Cimai 32.38 426
4. Cristiana Andreia Lima 95 Núcleo de Pombal 33.53 384
5. Ines Ricardo Amaral 95 Clube Naval da Nazaré 35.72 317
6. Maria Anastacio Luis 96 Benedita 36.56 296

Prova 1 Femin., 50m Mariposa Senior
12-02-2011 - 15:00 Resultados
Recorde Distrital 12 + 27.32 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital SEN 27.32 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Maia e Silva 94 Pimpões/Cimai 33.69 378
DNS Adriana Fialho Passarinho 93 Benedita
DNS Sara Francisco Cruz 93 BA/Mr.Pizza

EXH Mariana Ribeiro Ferreira 96 APEEEJoão Rocha 39.31 238

Prova 2 Masc., 50m Mariposa Junior
12-02-2011 - 15:03 Resultados
Recorde Distrital 13 + 25.94 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 12-12-2009
Recorde Distrital JUN 25.94 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 12-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tiago Geraldes Machado 93 Pimpões/Cimai 27.93 475
2. Antero Simao Martins 94 Desportivo Náutico da Marinha 28.38 453
3. Tiago Lopes Ribeiro 93 Benedita 29.19 416
4. Luis Antonio Tarquinio 94 Benedita 30.03 382
5. Andre Ribeiro de Sousa 94 BA/Mr.Pizza 30.42 368

Prova 2 Masc., 50m Mariposa Senior
12-02-2011 - 15:03 Resultados
Recorde Distrital 13 + 25.94 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 12-12-2009
Recorde Distrital SEN 26.13 Ivo Mónico Almeida Leiria 04-12-2006
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cesar Fernando Faria 90 BA/Mr.Pizza 26.61 549
2. Tiago Filipe Pereira 91 BA/Mr.Pizza 27.70 487

EXH Caio Pizarro Plata 93 APEEEJoão Rocha 31.87 320
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 3 Femin., 50m Costas Junior
12-02-2011 - 15:05 Resultados
Recorde Distrital 12 + 29.58 Andreia Filipa Anjos Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital JUN 31.74 Andreia Filipa Anjos Óbidos 14-12-2007
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Patricia Monteiro Negrao 96 Clube Naval da Nazaré 33.13 466

Prova 3 Femin., 50m Costas Senior
12-02-2011 - 15:05 Resultados
Recorde Distrital 12 + 29.58 Andreia Filipa Anjos Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital SEN 29.58 Andreia Filipa Anjos Leiria 04-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Andreia Filipa Anjos 92 BA/Mr.Pizza 32.04 516

Prova 4 Masc., 50m Costas Junior
12-02-2011 - 15:08 Resultados
Recorde Distrital 13 + 28.17 Tiago Filipe Pereira S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 28.65 Miguel Machado Lopes Benedita 23-01-2010
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Alexandre Galveias Vale 93 Pimpões/Cimai 28.82 482
2. Joao Andre Silvestre 94 APEEEJoão Rocha 33.82 298

Prova 5 Femin., 50m Bruços Junior
12-02-2011 - 15:10 Resultados
Recorde Distrital 12 + 34.61 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Recorde Distrital JUN 35.55 Flávia Andreia Carvalho Caldas da Rainha 06-03-2004
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Santana Goncalves 95 Núcleo de Pombal 39.25 395
2. Isabel Goncalves Lopes 96 Núcleo de Pombal 39.88 376
3. Patricia Sousa Paulo 96 Benedita 41.66 330

Prova 5 Femin., 50m Bruços Senior
12-02-2011 - 15:10 Resultados
Recorde Distrital 12 + 34.61 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Recorde Distrital SEN 34.61 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Patricia Alexandra Leal 94 Desportivo Náutico da Marinha 38.45 420
2. Soraia Alexandra Marques 94 Benedita 40.60 356
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 6 Masc., 50m Bruços Junior
12-02-2011 - 15:13 Resultados
Recorde Distrital 13 + 29.30 Helder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 30.44 Diogo Parrilha Silva Leiria 04-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Goncalo Ferreira Gameiro 94 Núcleo de Pombal 35.58 357
2. Henrique Jose Marques 93 Benedita 36.32 336
3. Alexandre Emanuel Penela 93 Vieirense 36.51 330

Prova 6 Masc., 50m Bruços Senior
12-02-2011 - 15:13 Resultados
Recorde Distrital 13 + 29.30 Helder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital SEN 29.30 Helder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Helder Alexandre Godinho 86 BA/Mr.Pizza 32.01 490
2. Andre Oliveira Marques 92 BA/Mr.Pizza 32.91 451

EXH Pedro Rosado Monteiro 94 APEEEJoão Rocha 37.07 316

Prova 7 Femin., 50m Livres Junior
12-02-2011 - 15:15 Resultados
Recorde Distrital 12 + 26.94 Sara Francisco Cruz Alcobaça 22-01-2011
Recorde Distrital JUN 26.95 Sara Francisco Cruz Nazaré 16-05-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ana Margarida Lourenco 96 Benedita 31.05 419
2. Jessica Andreia Carvalho 96 BA/Mr.Pizza 31.94 385
3. Cristiana Ferreira Santos 95 Núcleo de Pombal 31.98 384
4. Mariana Feliciano Maques 96 Benedita 32.99 350
5. Raquel Monteiro Negrao 96 Clube Naval da Nazaré 34.09 317
6. Bruna Castelhano Boita 96 Benedita 34.43 307

Prova 7 Femin., 50m Livres Senior
12-02-2011 - 15:15 Resultados
Recorde Distrital 12 + 26.94 Sara Francisco Cruz Alcobaça 22-01-2011
Recorde Distrital SEN 26.94 Sara Francisco Cruz Alcobaça 22-01-2011
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Ines Frade 92 Núcleo de Pombal 31.20 413
2. Jessica Courelas Goncalves 93 Núcleo de Pombal 34.08 317
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 8 Masc., 50m Livres Junior
12-02-2011 - 15:18 Resultados
Recorde Distrital 13 + 24.09 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 24.16 Fabio Parrilha Silva Alcobaça 22-01-2011
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Petinga de Almeida 94 Clube Naval da Nazaré 25.60 498
2. Flavio Cardoso Relva 93 BA/Mr.Pizza 27.70 393
3. Edgar Neves Tomas 94 Pimpões/Cimai 28.05 379
4. Telmo Silva Alves 94 Núcleo de Pombal 29.55 324
5. Ricardo Martinho Cordeiro 93 Portomosense 31.76 261

Prova 8 Masc., 50m Livres Senior
12-02-2011 - 15:18 Resultados
Recorde Distrital 13 + 24.09 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital SEN 24.09 César Fernando Faria S. Ant. cavaleiros 19-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Paulo Ribeiro 92 BA/Mr.Pizza 25.56 500
2. Francisco Vala Pires 92 BA/Mr.Pizza 26.23 463
3. Fabio Almeida Chavinha 92 Portomosense 29.82 315

Prova 9 Femin., 100m Estilos Junior
12-02-2011 - 15:20 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:08.90 Flávia Andreia Carvalho Tomar 11-12-2005
Recorde Distrital JUN 1:10.98 Flávia Andreia Carvalho Caldas da Rainha 08-05-2004
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Francisco Gomes 95 Clube Naval da Nazaré 1:17.10 420
50m: 35.63 35.63 100m: 1:17.10 41.47

Prova 9 Femin., 100m Estilos Senior
12-02-2011 - 15:20 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:08.90 Flávia Andreia Carvalho Tomar 11-12-2005
Recorde Distrital SEN 1:08.90 Flávia Carvalho Tomar 11-12-2005
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mara Lisboa e Silva 93 BA/Mr.Pizza 1:11.95 516
50m: 33.03 33.03 100m: 1:11.95 38.92

2. Cristina Paris Santos 94 Pimpões/Cimai 1:12.00 515
50m: 33.93 33.93 100m: 1:12.00 38.07

3. Joana Margarida Monteiro 91 Pimpões/Cimai 1:12.10 513
50m: 34.95 34.95 100m: 1:12.10 37.15
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 10 Masc., 100m Estilos Junior
12-02-2011 - 15:23 Resultados
Recorde Distrital 13 + 58.99 César Fernando Faria Alcobaça 22-11-2009
Recorde Distrital JUN 1:00.12 Miguel Machado Lopes Leiria 04-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Maia e Silva 93 Pimpões/Cimai 1:00.94 577
50m: 28.23 28.23 100m: 1:00.94 32.71

Prova 11 Femin., 100m Mariposa Infantil B
12-02-2011 - 15:25 Resultados
Recorde Distrital 12 + 59.65 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital INF B 1:11.87 Rita margarida Gomes Tomar 11-05-2003
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Barbara Coimbra Teodosio 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:19.83 327
50m: 37.76 37.76 100m: 1:19.83 42.07

2. Frederica Dinis Monteiro 99 Pimpões/Cimai 1:24.61 275
50m: 39.06 39.06 100m: 1:24.61 45.55

3. Tania Cristina Mendes 99 Vieirense 1:28.76 238
50m: 39.92 39.92 100m: 1:28.76 48.84

4. Carolina Santos Martins 99 Académico de Leiria 1:29.75 230
50m: 42.89 42.89 100m: 1:29.75 46.86

5. Maria Duarte Dias 99 Clube Naval da Nazaré 1:33.82 202
50m: 42.91 42.91 100m: 1:33.82 50.91

6. Mariana Luis Raposo 99 Pimpões/Cimai 1:34.09 200
50m: 43.68 43.68 100m: 1:34.09 50.41

DNS Sara Conceicao Peca 99 Académico de Leiria

Prova 11 Femin., 100m Mariposa Infantil A
12-02-2011 - 15:25 Resultados
Recorde Distrital 12 + 59.65 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital INF A 1:08.24 Rita Margarida Gomes Estoril 14-02-2004
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Adriana Ramalho Alves 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:22.75 294
50m: 37.50 37.50 100m: 1:22.75 45.25

2. Carolina Lourenco Matos 98 Benedita 1:30.31 226
50m: 41.55 41.55 100m: 1:30.31 48.76

3. Catarina Oliveira Dias 98 Académico de Leiria 1:39.26 170
50m: 45.53 45.53 100m: 1:39.26 53.73
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 11, Femin., 100m Mariposa

Prova 11 Femin., 100m Mariposa Juvenil
12-02-2011 - 15:25 Resultados
Recorde Distrital 12 + 59.65 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital JUV 1:06.98 Sara Francisco Cruz Estoril 24-02-2007
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Liliana Sofia Ferreira 97 Pimpões/Cimai 1:16.00 380
50m: 35.55 35.55 100m: 1:16.00 40.45

2. Beatriz Oliveira Luis 97 Pimpões/Cimai 1:18.51 344
50m: 36.11 36.11 100m: 1:18.51 42.40

3. Maria Miguel Parreira 97 Vieirense 1:28.97 236
50m: 41.50 41.50 100m: 1:28.97 47.47

4. Joana Maria Fernandes 97 Núcleo de Pombal 1:31.79 215
50m: 41.11 41.11 100m: 1:31.79 50.68

Prova 11 Femin., 100m Mariposa Junior
12-02-2011 - 15:25 Resultados
Recorde Distrital 12 + 59.65 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital JUN 1:01.70 Sara Francisco Cruz S. Ant. Cavaleiros 02-05-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Victoria Kaminskaya 95 Pimpões/Cimai 1:04.15 631
50m: 30.90 30.90 100m: 1:04.15 33.25

2. Ana Monica Eloi 96 Desportivo Náutico da Marinha 1:12.26 442
50m: 33.94 33.94 100m: 1:12.26 38.32

3. Ana Isabel Neves 96 Pimpões/Cimai 1:12.50 437
50m: 34.63 34.63 100m: 1:12.50 37.87

4. Cristiana Andreia Lima 95 Núcleo de Pombal 1:16.27 376
50m: 35.07 35.07 100m: 1:16.27 41.20

5. Maria Anastacio Luis 96 Benedita 1:18.81 340
50m: 36.44 36.44 100m: 1:18.81 42.37

6. Ines Ricardo Amaral 95 Clube Naval da Nazaré 1:19.17 336
50m: 37.62 37.62 100m: 1:19.17 41.55

Prova 11 Femin., 100m Mariposa Senior
12-02-2011 - 15:25 Resultados
Recorde Distrital 12 + 59.65 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital SEN 59.65 Sara Francisco Cruz Leiria 04-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mariana Maia e Silva 94 Pimpões/Cimai 1:15.31 390
50m: 36.02 36.02 100m: 1:15.31 39.29

DNS Sara Francisco Cruz 93 BA/Mr.Pizza
DNS Adriana Fialho Passarinho 93 Benedita



Splash Meet Manager 11, Version 11.1.12900 Registered to Associação de Natação do Distrito de Leiria 17-02-2011 9:57 - Página 7

Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Infantil B
12-02-2011 - 15:31 Resultados
Recorde Distrital 13 + 55.83 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Recorde Distrital INF B 1:01.78 Fábio Parrilha Silva Penafiel 01-04-2000
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Alexandre Vicente 98 Alcobaça 1:15.75 262
50m: 35.92 35.92 100m: 1:15.75 39.83

2. Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 1:15.91 260
50m: 35.18 35.18 100m: 1:15.91 40.73

3. Diogo Filipe Rodrigues 98 Académico de Leiria 1:16.54 254
50m: 35.44 35.44 100m: 1:16.54 41.10

4. Dmytro Khomenko 98 Académico de Leiria 1:16.89 250
50m: 35.37 35.37 100m: 1:16.89 41.52

5. Antonio Fernandes Carrico 98 Pimpões/Cimai 1:19.38 227
50m: 37.04 37.04 100m: 1:19.38 42.34

6. Pedro Alves Barbosa 98 Pimpões/Cimai 1:19.72 224
50m: 36.32 36.32 100m: 1:19.72 43.40

7. Pedro Reis Brandao 98 Pimpões/Cimai 1:21.49 210
50m: 38.57 38.57 100m: 1:21.49 42.92

8. Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 1:22.48 203
50m: 37.81 37.81 100m: 1:22.48 44.67

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Infantil A
12-02-2011 - 15:31 Resultados
Recorde Distrital 13 + 55.83 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Recorde Distrital INF A 59.56 Fábio Parrilha Silva Leiria 07-04-2001
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Mota Correia 97 Pimpões/Cimai 1:08.59 353
50m: 31.90 31.90 100m: 1:08.59 36.69

2. Nuno Valerio Silva 97 Desportivo Náutico da Marinha 1:09.57 338
50m: 32.80 32.80 100m: 1:09.57 36.77

3. Jose Rafael Marques 97 Pimpões/Cimai 1:12.47 299
50m: 33.17 33.17 100m: 1:12.47 39.30

4. Ricardo Baptista Querido 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:12.93 293
50m: 33.60 33.60 100m: 1:12.93 39.33

5. Emanuel Falacho Gerardo 97 Alcobaça 1:14.55 275
50m: 34.63 34.63 100m: 1:14.55 39.92

6. Alexandre Silva Ribeiro 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:14.58 274
50m: 34.81 34.81 100m: 1:14.58 39.77

7. Bernardo Joao Filipe 97 Académico de Leiria 1:15.53 264
50m: 35.24 35.24 100m: 1:15.53 40.29

8. Ricardo Miguel Ribeiro 97 Académico de Leiria 1:22.19 205
50m: 37.53 37.53 100m: 1:22.19 44.66
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 12, Masc., 100m Mariposa

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Juvenil B
12-02-2011 - 15:31 Resultados
Recorde Distrital 13 + 55.83 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Recorde Distrital JUV B 58.44 Fábio Parrilha Silva Leiria 22-02-2002
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Pedro Rafael Cintrao 96 Núcleo de Pombal 1:04.12 432
50m: 30.50 30.50 100m: 1:04.12 33.62

2. Nuno Goncalo Santos 96 Desportivo Náutico da Marinha 1:05.89 398
50m: 31.15 31.15 100m: 1:05.89 34.74

3. Claudio Patricio Casaleiro 96 Vieirense 1:09.76 335
50m: 32.63 32.63 100m: 1:09.76 37.13

4. Theo Jesus Ferreira 96 Clube Naval da Nazaré 1:18.10 239
50m: 36.37 36.37 100m: 1:18.10 41.73

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Juvenil A
12-02-2011 - 15:31 Resultados
Recorde Distrital 13 + 55.83 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Recorde Distrital JUV A 56.87 Diogo Parrilha Silva Tomar 14-12-2008
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Paulo Baptista 95 Benedita 1:12.72 296
50m: 33.54 33.54 100m: 1:12.72 39.18

DSQ Ricardo Filipe Ferreira 95 Pimpões/Cimai
O nadador não nadou o estilo correcto e desistiu aos 50 metros

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Junior
12-02-2011 - 15:31 Resultados
Recorde Distrital 13 + 55.83 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Recorde Distrital JUN 55.83 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Tiago Geraldes Machado 93 Pimpões/Cimai 1:00.42 516
50m: 28.26 28.26 100m: 1:00.42 32.16

2. Antero Simao Martins 94 Desportivo Náutico da Marinha 1:03.05 454
50m: 28.70 28.70 100m: 1:03.05 34.35

3. Tiago Lopes Ribeiro 93 Benedita 1:04.02 434
50m: 30.02 30.02 100m: 1:04.02 34.00

4. Luis Antonio Tarquinio 94 Benedita 1:07.37 372
50m: 32.28 32.28 100m: 1:07.37 35.09

5. Andre Ribeiro de Sousa 94 BA/Mr.Pizza 1:08.48 354
50m: 32.07 32.07 100m: 1:08.48 36.41



Splash Meet Manager 11, Version 11.1.12900 Registered to Associação de Natação do Distrito de Leiria 17-02-2011 9:57 - Página 9

Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 12, Masc., 100m Mariposa

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Senior
12-02-2011 - 15:31 Resultados
Recorde Distrital 13 + 55.83 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Recorde Distrital SEN 58.72 Ivo Mónico Almeida S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Cesar Fernando Faria 90 BA/Mr.Pizza 57.47 600
50m: 26.77 26.77 100m: 57.47 30.70

2. Tiago Filipe Pereira 91 BA/Mr.Pizza 1:03.32 448
50m: 29.06 29.06 100m: 1:03.32 34.26

EXH Leonardo Pereira Quintaneiro 97 APEEEJoão Rocha 1:22.82 200
50m: 37.13 37.13 100m: 1:22.82 45.69

Prova 13 Femin., 100m Costas Infantil B
12-02-2011 - 15:40 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:00.11 Andreia Filipa Anjos S. Antº Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF B 1:11.94 Joana Margarida Guimarães Alcobaça 02-06-2007
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ana Sofia Ferreira 99 Pimpões/Cimai 1:20.13 327
50m: 39.13 39.13 100m: 1:20.13 41.00

2. Maria Santos Silva 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:23.78 286
50m: 40.62 40.62 100m: 1:23.78 43.16

3. Maria Joao Domingues 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:25.10 273
50m: 41.23 41.23 100m: 1:25.10 43.87

4. Tania Cristina Mendes 99 Vieirense 1:25.58 268
50m: 41.87 41.87 100m: 1:25.58 43.71

5. Leonor Castanheira Pedras 99 Pimpões/Cimai 1:27.56 250
50m: 42.45 42.45 100m: 1:27.56 45.11

6. Claudia Carreira Francisco 99 APEEECA 1:40.11 167
50m: 46.63 46.63 100m: 1:40.11 53.48

7. Filipa Mendes Carreira 99 APEEECA 2:05.70 84
50m: 56.86 56.86 100m: 2:05.70 1:08.84

DNS Ana Isabel Gomes 99 Núcleo Desportivo Ansião

Prova 13 Femin., 100m Costas Infantil A
12-02-2011 - 15:40 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:00.11 Andreia Filipa Anjos S. Antº Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF A 1:11.42 Mara Lisboa Silva Caldas da Rainha 14-05-2006
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jessica Filipa Cunha 98 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:16.89 370
50m: 37.36 37.36 100m: 1:16.89 39.53

2. Ines Serra Duarte 98 Clube Naval da Nazaré 1:18.51 348
50m: 38.01 38.01 100m: 1:18.51 40.50

3. Mariana Sofia Luzio 98 Pimpões/Cimai 1:20.37 324
50m: 40.02 40.02 100m: 1:20.37 40.35

4. Beatriz Sofia Norte 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:23.44 290
50m: 40.88 40.88 100m: 1:23.44 42.56
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 13, Femin., 100m Costas, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

DNS Sofia Silva Pereira 98 Académico de Leiria
DNS Catia Sofia Batista 98 Clube Naval da Nazaré
DNS Mariana Filipa Lourenco 98 Alcobaça

Prova 13 Femin., 100m Costas Juvenil
12-02-2011 - 15:40 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:00.11 Andreia Filipa Anjos S. Antº Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV 1:08.20 Sara Matos Coimbra 02-05-1992
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Liane Saraiva Ruivaco 97 Vieirense 1:14.76 403
50m: 35.36 35.36 100m: 1:14.76 39.40

2. Ana Beatriz Pedro 97 Pimpões/Cimai 1:15.23 395
50m: 36.05 36.05 100m: 1:15.23 39.18

3. Simone Felix Malaquias 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:21.24 314
50m: 39.69 39.69 100m: 1:21.24 41.55

4. Mariana Jorge Duarte 97 Núcleo de Pombal 1:24.47 279
50m: 41.22 41.22 100m: 1:24.47 43.25

DNS Barbara Silva Alves 97 Núcleo de Pombal

Prova 13 Femin., 100m Costas Junior
12-02-2011 - 15:40 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:00.11 Andreia Filipa Anjos S. Antº Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 1:06.56 Mara Lisboa Silva Guimarães 06-12-2008
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Patricia Monteiro Negrao 96 Clube Naval da Nazaré 1:14.37 409
50m: 36.46 36.46 100m: 1:14.37 37.91

Prova 13 Femin., 100m Costas Senior
12-02-2011 - 15:40 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:00.11 Andreia Filipa Anjos S. Antº Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital SEN 1:03.11 Andreia Filipa Anjos S. Antº Cavaleiros 19-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Andreia Filipa Anjos 92 BA/Mr.Pizza 1:09.11 510
50m: 34.02 34.02 100m: 1:09.11 35.09

EXH Rafaela Vieira Marques 98 APEEEJoão Rocha 1:33.45 206
50m: 45.61 45.61 100m: 1:33.45 47.84
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 14 Masc., 100m Costas Infantil B
12-02-2011 - 15:50 Resultados
Recorde Distrital 13 + 58.45 Tiago Filipe Pereira S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF B 1:05.98 Fábio Parrilha Silva Penafiel 31-03-2000
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Victor Kot 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:14.27 286
50m: 36.29 36.29 100m: 1:14.27 37.98

2. Tiago Santos Fernandes 98 Pimpões/Cimai 1:18.05 246
50m: 37.61 37.61 100m: 1:18.05 40.44

3. Bernardo Monteiro Tormenta 98 Clube Naval Peniche/ AXA 1:18.15 245
50m: 38.50 38.50 100m: 1:18.15 39.65

4. Tiago Ricardo Oliveira 98 Clube Naval Peniche/ AXA 1:18.27 244
50m: 36.94 36.94 100m: 1:18.27 41.33

5. Joao Francisco Vasconcelos 98 Académico de Leiria 1:19.93 229
50m: 38.61 38.61 100m: 1:19.93 41.32

6. Diogo Pereira Coelho 98 Alcobaça 1:20.49 224
50m: 39.85 39.85 100m: 1:20.49 40.64

7. Bernardo Santos Clemente 98 Académico de Leiria 1:21.33 217
50m: 39.41 39.41 100m: 1:21.33 41.92

8. Goncalo Manuel Repolho 98 Académico de Leiria 1:22.03 212
50m: 39.48 39.48 100m: 1:22.03 42.55

9. Joao Antonio Bernardino 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:22.06 212
50m: 40.08 40.08 100m: 1:22.06 41.98

10. Ricardo Luis Tenreiro 98 Académico de Leiria 1:22.60 207
50m: 40.42 40.42 100m: 1:22.60 42.18

11. Andre Pereira Coelho 98 Alcobaça 1:26.17 183
50m: 44.15 44.15 100m: 1:26.17 42.02

DSQ Jose Xavier Ferreira 98 APEEECA
O nadador perdeu a posição horizontal na viragem aos 50 metros

Prova 14 Masc., 100m Costas Infantil A
12-02-2011 - 15:50 Resultados
Recorde Distrital 13 + 58.45 Tiago Filipe Pereira S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF A 1:02.81 Afonso Lopes Santos Pinhal Novo 07-03-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Francisco Silva 97 Desportivo Náutico da Marinha 1:12.55 306
50m: 35.14 35.14 100m: 1:12.55 37.41

2. João Pedro Tarquinio 97 Benedita 1:13.04 300
50m: 35.81 35.81 100m: 1:13.04 37.23

3. Joao Paris Santos 97 Pimpões/Cimai 1:13.34 297
50m: 36.30 36.30 100m: 1:13.34 37.04

4. Mauricio Santiago Martins 97 Alcobaça 1:13.87 290
50m: 36.22 36.22 100m: 1:13.87 37.65

5. Pedro Miguel Coutinho 97 Vieirense 1:14.29 285
50m: 35.73 35.73 100m: 1:14.29 38.56

6. Duarte Lourenco Tomas 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:15.03 277
50m: 36.07 36.07 100m: 1:15.03 38.96

7. Nuno Miguel Santos 97 Pimpões/Cimai 1:15.23 275
50m: 37.04 37.04 100m: 1:15.23 38.19
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 14, Masc., 100m Costas, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

8. Francisco Maria Ferraz 97 Pimpões/Cimai 1:17.27 254
50m: 37.41 37.41 100m: 1:17.27 39.86

9. Daniel Ferreira Felix 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:23.58 200
50m: 41.18 41.18 100m: 1:23.58 42.40

10. Henrique Manuel Moreira 97 Portomosense 1:25.30 188
50m: 41.20 41.20 100m: 1:25.30 44.10

11. Alexandre Duarte Lopes 97 Núcleo Desportivo Ansião 1:36.67 129
50m: 47.55 47.55 100m: 1:36.67 49.12

12. Joao Ricardo Cerva 97 Desportivo Náutico da Marinha 1:37.44 126
50m: 48.15 48.15 100m: 1:37.44 49.29

Prova 14 Masc., 100m Costas Juvenil B
12-02-2011 - 15:50 Resultados
Recorde Distrital 13 + 58.45 Tiago Filipe Pereira S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV B 1:01.42 Afonso Lopes Santos Alapraia 13-02-2010
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Pedro Alexandre Oliveira 96 Desportivo Náutico da Marinha 1:09.06 355
50m: 34.44 34.44 100m: 1:09.06 34.62

2. Fábio Ferreira Marques 96 BA/Mr.Pizza 1:10.91 328
50m: 34.63 34.63 100m: 1:10.91 36.28

3. Marcelo Germano Romano 96 Vieirense 1:14.77 280
50m: 36.11 36.11 100m: 1:14.77 38.66

4. Jose Antonio Lamande 96 Vieirense 1:15.39 273
50m: 37.23 37.23 100m: 1:15.39 38.16

5. Maksym Baburko 96 Clube Naval da Nazaré 1:15.89 268
50m: 36.82 36.82 100m: 1:15.89 39.07

6. Guilherme Domingues Ferreira 96 Núcleo de Pombal 1:20.62 223
50m: 39.55 39.55 100m: 1:20.62 41.07

Prova 14 Masc., 100m Costas Juvenil A
12-02-2011 - 15:50 Resultados
Recorde Distrital 13 + 58.45 Tiago Filipe Pereira S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV A 1:00.85 Filipe Norte Alcobaça 09-05-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Lopes dos Santos 95 Pimpões/Cimai 1:00.84 520
50m: 29.36 29.36 100m: 1:00.84 31.48

2. Rafael Ferreira Martins 95 Desportivo Náutico da Marinha 1:08.24 368
50m: 32.68 32.68 100m: 1:08.24 35.56
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 14, Masc., 100m Costas

Prova 14 Masc., 100m Costas Junior
12-02-2011 - 15:50 Resultados
Recorde Distrital 13 + 58.45 Tiago Filipe Pereira S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 59.81 Miguel Machado Lopes Ponte de Sôr 12-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Alexandre Galveias Vale 93 Pimpões/Cimai 1:01.87 494
50m: 30.32 30.32 100m: 1:01.87 31.55

EXH Joao Andre Silvestre 94 APEEEJoão Rocha 1:14.03 288
50m: 35.55 35.55 100m: 1:14.03 38.48

Prova 15 Femin., 100m Bruços Infantil B
12-02-2011 - 16:00 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:13.80 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Recorde Distrital INF B 1:18.50 Filipa Vilas Ruivo Caldas da Rainha 02-05-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Cunha Ferreira 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:36.50 274
50m: 45.61 45.61 100m: 1:36.50 50.89

2. Margarida Luis Ferreira 99 Portomosense 1:44.47 216
50m: 48.59 48.59 100m: 1:44.47 55.88

3. Bruna Martinho Gomes 99 Académico de Leiria 1:45.38 210
50m: 49.67 49.67 100m: 1:45.38 55.71

4. Ana Carolina Lima 99 Vieirense 1:47.08 200
50m: 49.94 49.94 100m: 1:47.08 57.14

5. Catarina Alexandra Silva 99 Núcleo Desportivo Ansião 1:49.72 186
50m: 50.96 50.96 100m: 1:49.72 58.76

6. Carolina Santos Esteves 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:56.83 154
50m: 55.02 55.02 100m: 1:56.83 1:01.81

Prova 15 Femin., 100m Bruços Infantil A
12-02-2011 - 16:00 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:13.80 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Recorde Distrital INF A 1:15.72 Filipa Vilas Ruivo Caldas da Rainha 01-05-2010
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Patricia Pimenta Rebelo 98 Benedita 1:32.57 310
50m: 42.07 42.07 100m: 1:32.57 50.50

2. Isabel Catarino Cravo 98 Núcleo de Pombal 1:36.89 270
50m: 45.94 45.94 100m: 1:36.89 50.95

3. Marta Marques Costa 98 Clube Naval Peniche/ AXA 1:38.48 258
50m: 46.72 46.72 100m: 1:38.48 51.76

4. Patricia Domingues Canhao 98 Académico de Leiria 1:40.69 241
50m: 46.12 46.12 100m: 1:40.69 54.57

DNS Mariana Filipa Lourenco 98 Alcobaça
DNS Sofia Silva Pereira 98 Académico de Leiria
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 15, Femin., 100m Bruços

Prova 15 Femin., 100m Bruços Juvenil
12-02-2011 - 16:00 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:13.80 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Recorde Distrital JUV 1:16.79 Rita Margarida Gomes Estoril 13-02-2005
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Crespo Domingues 97 Desportivo Náutico da Marinha 1:24.68 405
50m: 39.95 39.95 100m: 1:24.68 44.73

2. Liane Saraiva Ruivaco 97 Vieirense 1:25.62 392
50m: 40.69 40.69 100m: 1:25.62 44.93

3. Beatriz Duarte Matias 97 Núcleo de Pombal 1:27.35 369
50m: 41.03 41.03 100m: 1:27.35 46.32

4. Mariana Galego Rolo 97 Clube Naval da Nazaré 1:34.72 290
50m: 44.61 44.61 100m: 1:34.72 50.11

Prova 15 Femin., 100m Bruços Junior
12-02-2011 - 16:00 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:13.80 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Recorde Distrital JUN 1:15.62 Silvia Fragoso Caldas da Rainha 06-03-2004
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Santana Goncalves 95 Núcleo de Pombal 1:24.60 407
50m: 40.30 40.30 100m: 1:24.60 44.30

2. Isabel Goncalves Lopes 96 Núcleo de Pombal 1:29.77 340
50m: 41.68 41.68 100m: 1:29.77 48.09

3. Patricia Sousa Paulo 96 Benedita 1:32.26 313
50m: 43.56 43.56 100m: 1:32.26 48.70

Prova 15 Femin., 100m Bruços Senior
12-02-2011 - 16:00 Resultados
Recorde Distrital 12 + 1:13.80 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Recorde Distrital SEN 1:13.80 Rita Margarida Gomes Tomar 14-12-2008
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Patricia Alexandra Leal 94 Desportivo Náutico da Marinha 1:22.29 442
50m: 39.11 39.11 100m: 1:22.29 43.18

2. Soraia Alexandra Marques 94 Benedita 1:25.54 393
50m: 41.04 41.04 100m: 1:25.54 44.50
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 16 Masc., 100m Bruços Infantil B
12-02-2011 - 16:07 Resultados
Recorde Distrital 13 + 1:03.29 Hélder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF B 1:14.76 Diogo Parrilha Silva Leiria 01-04-2006
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Francisco Vasconcelos 98 Académico de Leiria 1:25.34 276
50m: 40.55 40.55 100m: 1:25.34 44.79

2. Jose Diogo Fonseca 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:26.80 262
50m: 41.01 41.01 100m: 1:26.80 45.79

3. Diogo Filipe Rodrigues 98 Académico de Leiria 1:31.61 223
50m: 43.12 43.12 100m: 1:31.61 48.49

4. Diogo Vicente Silva 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:31.89 221
50m: 42.98 42.98 100m: 1:31.89 48.91

5. Ricardo Pereira Coelho 98 Alcobaça 1:32.93 214
50m: 45.09 45.09 100m: 1:32.93 47.84

6. Jose Xavier Ferreira 98 APEEECA 1:54.06 115
50m: 51.42 51.42 100m: 1:54.06 1:02.64

7. Joao Miguel Santos 98 APEEECA 2:00.11 99
50m: 55.01 55.01 100m: 2:00.11 1:05.10

Prova 16 Masc., 100m Bruços Infantil A
12-02-2011 - 16:07 Resultados
Recorde Distrital 13 + 1:03.29 Hélder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF A 1:09.10 Diogo Parrilha Silva Sines 31-03-2007
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Filipe Miguel Gomes 97 Académico de Leiria 1:20.47 330
50m: 37.53 37.53 100m: 1:20.47 42.94

2. Pedro Miguel Coutinho 97 Vieirense 1:24.81 281
50m: 39.65 39.65 100m: 1:24.81 45.16

3. Bernardo Joao Filipe 97 Académico de Leiria 1:27.12 260
50m: 41.39 41.39 100m: 1:27.12 45.73

4. Mauricio Santiago Martins 97 Alcobaça 1:27.46 257
50m: 42.19 42.19 100m: 1:27.46 45.27

5. Antonio Fonseca Eliseu 97 Académico de Leiria 1:30.83 229
50m: 43.23 43.23 100m: 1:30.83 47.60

6. Francisco Presado Santos 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:30.92 228
50m: 42.74 42.74 100m: 1:30.92 48.18

7. Frederico Jose Moreira 97 Portomosense 1:32.19 219
50m: 43.30 43.30 100m: 1:32.19 48.89

8. Bernardo Jose Lopes 97 Núcleo Desportivo Ansião 1:41.01 166
50m: 47.25 47.25 100m: 1:41.01 53.76

DNS Miguel Antonio Diogo 97 Núcleo Desportivo Ansião
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 16, Masc., 100m Bruços

Prova 16 Masc., 100m Bruços Juvenil B
12-02-2011 - 16:07 Resultados
Recorde Distrital 13 + 1:03.29 Hélder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV B 1:09.24 Diogo Parrilha Silva Viseu 01-12-2007
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Pedro Joaninho Lopes 96 Portomosense 1:20.28 332
50m: 37.54 37.54 100m: 1:20.28 42.74

2. Jose Antonio Lamande 96 Vieirense 1:26.83 262
50m: 41.72 41.72 100m: 1:26.83 45.11

3. Miguel Belo Nunes 96 BA/Mr.Pizza 1:30.55 231
50m: 40.87 40.87 100m: 1:30.55 49.68

4. Pedro Petinga Almeida 96 Clube Naval da Nazaré 1:35.77 195
50m: 45.51 45.51 100m: 1:35.77 50.26

5. Pedro Alexandre Cruz 96 Núcleo Desportivo Ansião 1:43.43 155
50m: 47.85 47.85 100m: 1:43.43 55.58

Prova 16 Masc., 100m Bruços Juvenil A
12-02-2011 - 16:07 Resultados
Recorde Distrital 13 + 1:03.29 Hélder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV A 1:05.04 Diogo Parrilha Silva Alcobaça 13-06-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Miguel Filipe Gomes 95 BA/Mr.Pizza 1:27.65 255
50m: 40.03 40.03 100m: 1:27.65 47.62

Prova 16 Masc., 100m Bruços Junior
12-02-2011 - 16:07 Resultados
Recorde Distrital 13 + 1:03.29 Hélder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 1:04.91 Diogo Parrilha Silva Nazaré 22-05-2010
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Goncalo Ferreira Gameiro 94 Núcleo de Pombal 1:18.08 361
50m: 36.57 36.57 100m: 1:18.08 41.51

2. Henrique Jose Marques 93 Benedita 1:18.09 361
50m: 37.37 37.37 100m: 1:18.09 40.72

3. Alexandre Emanuel Penela 93 Vieirense 1:22.20 309
50m: 38.55 38.55 100m: 1:22.20 43.65

Prova 16 Masc., 100m Bruços Senior
12-02-2011 - 16:07 Resultados
Recorde Distrital 13 + 1:03.29 Hélder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital SEN 1:03.29 Hélder Godinho S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Helder Alexandre Godinho 86 BA/Mr.Pizza 1:10.78 484
50m: 33.16 33.16 100m: 1:10.78 37.62

2. Andre Oliveira Marques 92 BA/Mr.Pizza 1:11.24 475
50m: 33.21 33.21 100m: 1:11.24 38.03

EXH Pedro Rosado Monteiro 94 APEEEJoão Rocha 1:20.25 332
50m: 37.19 37.19 100m: 1:20.25 43.06



Splash Meet Manager 11, Version 11.1.12900 Registered to Associação de Natação do Distrito de Leiria 17-02-2011 9:57 - Página 17

Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 16, Masc., 100m Bruços

Lugar Ano Tempo final Pts

EXH Bruno Ribau Abreu 97 APEEEJoão Rocha 1:28.09 251
50m: 40.47 40.47 100m: 1:28.09 47.62

Prova 17 Femin., 100m Livres Infantil B
12-02-2011 - 16:15 Resultados
Recorde Distrital 12 + 58.78 Mariana Mota Dias Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital INF B 1:04.51 Irina Rodrigues Tomar 10-05-2003
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Adriana Trigo Costa 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:14.33 323
50m: 35.88 35.88 100m: 1:14.33 38.45

2. Carolina Santos Martins 99 Académico de Leiria 1:15.27 311
50m: 37.01 37.01 100m: 1:15.27 38.26

3. Maria Joao Domingues 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:17.63 283
50m: 37.62 37.62 100m: 1:17.63 40.01

4. Leonor Castanheira Pedras 99 Pimpões/Cimai 1:21.09 248
50m: 38.92 38.92 100m: 1:21.09 42.17

5. Mariana Luis Raposo 99 Pimpões/Cimai 1:21.81 242
50m: 39.30 39.30 100m: 1:21.81 42.51

6. Bruna Martinho Gomes 99 Académico de Leiria 1:27.91 195
50m: 41.17 41.17 100m: 1:27.91 46.74

7. Claudia Carreira Francisco 99 APEEECA 1:30.05 181
50m: 41.21 41.21 100m: 1:30.05 48.84

8. Catarina Alexandra Silva 99 Núcleo Desportivo Ansião 1:36.25 148
50m: 44.77 44.77 100m: 1:36.25 51.48

DNS Ana Isabel Gomes 99 Núcleo Desportivo Ansião
DNS Sara Conceicao Peca 99 Académico de Leiria

Prova 17 Femin., 100m Livres Infantil A
12-02-2011 - 16:15 Resultados
Recorde Distrital 12 + 58.78 Mariana Mota Dias Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital INF A 1:02.54 Filipa Vilas Ruivo Caldas da Rainha 09-05-2010
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ines Serra Duarte 98 Clube Naval da Nazaré 1:10.25 382
50m: 34.00 34.00 100m: 1:10.25 36.25

2. Jessica Filipa Cunha 98 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:11.66 360
50m: 34.55 34.55 100m: 1:11.66 37.11

3. Beatriz Sofia Norte 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:11.79 358
50m: 35.18 35.18 100m: 1:11.79 36.61

4. Marta Marques Costa 98 Clube Naval Peniche/ AXA 1:12.83 343
50m: 34.88 34.88 100m: 1:12.83 37.95

5. Carolina Lourenco Matos 98 Benedita 1:13.34 336
50m: 35.76 35.76 100m: 1:13.34 37.58

6. Marcia Jacinto Santos 98 Pimpões/Cimai 1:14.51 320
50m: 35.95 35.95 100m: 1:14.51 38.56

7. Mariana Sofia Luzio 98 Pimpões/Cimai 1:14.80 317
50m: 36.84 36.84 100m: 1:14.80 37.96
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 17, Femin., 100m Livres, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

8. Patricia Domingues Canhao 98 Académico de Leiria 1:18.49 274
50m: 38.24 38.24 100m: 1:18.49 40.25

9. Catarina Oliveira Dias 98 Académico de Leiria 1:23.62 227
50m: 41.01 41.01 100m: 1:23.62 42.61

DNS Catia Sofia Batista 98 Clube Naval da Nazaré

Prova 17 Femin., 100m Livres Juvenil
12-02-2011 - 16:15 Resultados
Recorde Distrital 12 + 58.78 Mariana Mota Dias Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital JUV 1:01.56 Sara Francisco Cruz Estoril 25-02-2007
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Liliana Sofia Ferreira 97 Pimpões/Cimai 1:06.47 451
50m: 32.16 32.16 100m: 1:06.47 34.31

2. Ana Beatriz Pedro 97 Pimpões/Cimai 1:11.06 369
50m: 34.37 34.37 100m: 1:11.06 36.69

3. Barbara Amaro Cerejo 97 Clube Naval da Nazaré 1:11.33 365
50m: 34.15 34.15 100m: 1:11.33 37.18

4. Maria Miguel Parreira 97 Vieirense 1:11.56 362
50m: 34.84 34.84 100m: 1:11.56 36.72

5. Mariana Galego Rolo 97 Clube Naval da Nazaré 1:12.52 348
50m: 34.61 34.61 100m: 1:12.52 37.91

6. Simone Felix Malaquias 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:12.63 346
50m: 35.24 35.24 100m: 1:12.63 37.39

7. Ines Ferraria Pereira 97 Portomosense 1:13.48 334
50m: 34.84 34.84 100m: 1:13.48 38.64

8. Joana Maria Fernandes 97 Núcleo de Pombal 1:19.37 265
50m: 38.18 38.18 100m: 1:19.37 41.19

DNS Barbara Silva Alves 97 Núcleo de Pombal

Prova 17 Femin., 100m Livres Junior
12-02-2011 - 16:15 Resultados
Recorde Distrital 12 + 58.78 Mariana Mota Dias Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital JUN 56.46 Sara Francisco Cruz Caldas da Rainha 03-05-2008
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ana Margarida Lourenco 96 Benedita 1:06.56 450
50m: 32.37 32.37 100m: 1:06.56 34.19

2. Jessica Andreia Carvalho 96 BA/Mr.Pizza 1:09.97 387
50m: 33.48 33.48 100m: 1:09.97 36.49

3. Cristiana Ferreira Santos 95 Núcleo de Pombal 1:09.99 387
50m: 33.77 33.77 100m: 1:09.99 36.22

4. Mariana Feliciano Maques 96 Benedita 1:11.89 357
50m: 34.29 34.29 100m: 1:11.89 37.60

5. Raquel Monteiro Negrao 96 Clube Naval da Nazaré 1:16.60 295
50m: 36.23 36.23 100m: 1:16.60 40.37

6. Bruna Castelhano Boita 96 Benedita 1:17.23 288
50m: 37.13 37.13 100m: 1:17.23 40.10
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 17, Femin., 100m Livres

Prova 17 Femin., 100m Livres Senior
12-02-2011 - 16:15 Resultados
Recorde Distrital 12 + 58.78 Mariana Mota Dias Leiria 04-12-2009
Recorde Distrital SEN 58.78 Mariana Mota Dias Leiria 04-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Ines Frade 92 Núcleo de Pombal 1:10.50 378
50m: 33.75 33.75 100m: 1:10.50 36.75

2. Jessica Courelas Goncalves 93 Núcleo de Pombal 1:15.36 310
50m: 36.03 36.03 100m: 1:15.36 39.33

EXH Mariana Ribeiro Ferreira 96 APEEEJoão Rocha 1:18.77 271
50m: 37.81 37.81 100m: 1:18.77 40.96

EXH Ana Sofia Ferreira 97 APEEEJoão Rocha 1:20.07 258
50m: 36.62 36.62 100m: 1:20.07 43.45

EXH Rafaela Vieira Marques 98 APEEEJoão Rocha 1:22.14 239
50m: 40.48 40.48 100m: 1:22.14 41.66

EXH Ines Carolina Malta 98 APEEEJoão Rocha 1:23.37 229
50m: 40.72 40.72 100m: 1:23.37 42.65

Prova 18 Masc., 100m Livres Infantil B
12-02-2011 - 16:30 Resultados
Recorde Distrital 13 + 50.32 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF B 57.40 Tiago Filipe Pereira Caldas da Rainha 11-07-2005
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Antonio Fernandes Carrico 98 Pimpões/Cimai 1:04.55 337
50m: 31.85 31.85 100m: 1:04.55 32.70

2. Diogo Alexandre Vicente 98 Alcobaça 1:06.86 303
50m: 31.84 31.84 100m: 1:06.86 35.02

3. Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 1:07.10 300
50m: 32.31 32.31 100m: 1:07.10 34.79

4. Victor Kot 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:07.83 290
50m: 33.36 33.36 100m: 1:07.83 34.47

5. Francisco Rogerio Santos 98 Benedita 1:08.67 280
50m: 33.25 33.25 100m: 1:08.67 35.42

6. Bernardo Monteiro Tormenta 98 Clube Naval Peniche/ AXA 1:09.81 266
50m: 33.66 33.66 100m: 1:09.81 36.15

7. Tiago Ricardo Oliveira 98 Clube Naval Peniche/ AXA 1:11.22 251
50m: 34.38 34.38 100m: 1:11.22 36.84

8. Diogo Pereira Coelho 98 Alcobaça 1:12.77 235
50m: 35.77 35.77 100m: 1:12.77 37.00

9. Pedro Alves Barbosa 98 Pimpões/Cimai 1:13.25 230
50m: 34.97 34.97 100m: 1:13.25 38.28

10. Joao Antonio Bernardino 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:13.84 225
50m: 35.77 35.77 100m: 1:13.84 38.07

11. Andre Pereira Coelho 98 Alcobaça 1:14.31 221
50m: 37.21 37.21 100m: 1:14.31 37.10

12. Ricardo Pereira Coelho 98 Alcobaça 1:17.16 197
50m: 37.65 37.65 100m: 1:17.16 39.51
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 18, Masc., 100m Livres, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts

13. Pedro Reis Brandao 98 Pimpões/Cimai 1:19.52 180
50m: 38.87 38.87 100m: 1:19.52 40.65

14. Andre Silva Fortunato 98 Pimpões/Cimai 1:29.27 127
50m: 42.41 42.41 100m: 1:29.27 46.86

15. Joao Miguel Santos 98 APEEECA 1:58.29 54
50m: 53.70 53.70 100m: 1:58.29 1:04.59

Prova 18 Masc., 100m Livres Infantil A
12-02-2011 - 16:30 Resultados
Recorde Distrital 13 + 50.32 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF A 55.82 Afonso Lopes Santos Pinhal Novo 06-03-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Mota Correia 97 Pimpões/Cimai 1:00.91 401
50m: 29.33 29.33 100m: 1:00.91 31.58

2. Nuno Valerio Silva 97 Desportivo Náutico da Marinha 1:01.10 397
50m: 29.08 29.08 100m: 1:01.10 32.02

3. Joao Courelas Goncalves 97 Núcleo de Pombal 1:05.10 328
50m: 31.07 31.07 100m: 1:05.10 34.03

Joao Paris Santos 97 Pimpões/Cimai 1:05.10 328
50m: 31.24 31.24 100m: 1:05.10 33.86

5. Duarte Lourenco Tomas 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:05.67 320
50m: 31.85 31.85 100m: 1:05.67 33.82

6. Nuno Miguel Santos 97 Pimpões/Cimai 1:07.41 296
50m: 32.32 32.32 100m: 1:07.41 35.09

7. Emanuel Falacho Gerardo 97 Alcobaça 1:07.48 295
50m: 32.19 32.19 100m: 1:07.48 35.29

8. João Pedro Tarquinio 97 Benedita 1:07.52 294
50m: 32.78 32.78 100m: 1:07.52 34.74

9. Ricardo Contreiras Jeronimo 97 Núcleo de Pombal 1:07.68 292
50m: 33.40 33.40 100m: 1:07.68 34.28

10. Jose Rafael Marques 97 Pimpões/Cimai 1:09.72 267
50m: 33.37 33.37 100m: 1:09.72 36.35

11. Francisco Maria Ferraz 97 Pimpões/Cimai 1:10.85 255
50m: 33.41 33.41 100m: 1:10.85 37.44

12. Frederico Jose Moreira 97 Portomosense 1:13.81 225
50m: 35.89 35.89 100m: 1:13.81 37.92

13. Pedro Joao Meneses 97 Portomosense 1:14.27 221
50m: 35.90 35.90 100m: 1:14.27 38.37

14. Antonio Fonseca Eliseu 97 Académico de Leiria 1:14.36 220
50m: 36.00 36.00 100m: 1:14.36 38.36

15. Henrique Manuel Moreira 97 Portomosense 1:14.83 216
50m: 36.09 36.09 100m: 1:14.83 38.74

16. Francisco Presado Santos 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:15.02 214
50m: 35.88 35.88 100m: 1:15.02 39.14

17. Daniel Ferreira Felix 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:15.99 206
50m: 36.51 36.51 100m: 1:15.99 39.48

18. Ricardo Miguel Antunes 97 Núcleo Desportivo Ansião 1:16.97 199
50m: 38.27 38.27 100m: 1:16.97 38.70
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 18, Masc., 100m Livres, Infantil A

Lugar Ano Tempo final Pts

19. Bernardo Jose Lopes 97 Núcleo Desportivo Ansião 1:21.20 169
50m: 39.85 39.85 100m: 1:21.20 41.35

20. Joao Ricardo Cerva 97 Desportivo Náutico da Marinha 1:21.32 168
50m: 40.11 40.11 100m: 1:21.32 41.21

21. Alexandre Duarte Lopes 97 Núcleo Desportivo Ansião 1:21.81 165
50m: 39.34 39.34 100m: 1:21.81 42.47

22. Micael Silva Tinta 97 Pimpões/Cimai 1:24.11 152
50m: 39.40 39.40 100m: 1:24.11 44.71

DNS Miguel Antonio Diogo 97 Núcleo Desportivo Ansião

Prova 18 Masc., 100m Livres Juvenil B
12-02-2011 - 16:30 Resultados
Recorde Distrital 13 + 50.32 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV B 54.69 César Fernando Faria Caldas da Rainha 08-07-2005
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Pedro Rafael Cintrao 96 Núcleo de Pombal 58.37 456
50m: 28.20 28.20 100m: 58.37 30.17

2. Marcelo Germano Romano 96 Vieirense 1:06.09 314
50m: 31.21 31.21 100m: 1:06.09 34.88

3. Maksym Baburko 96 Clube Naval da Nazaré 1:07.72 292
50m: 32.10 32.10 100m: 1:07.72 35.62

4. Theo Jesus Ferreira 96 Clube Naval da Nazaré 1:09.35 272
50m: 33.46 33.46 100m: 1:09.35 35.89

5. Diogo Miguel Fernandes 96 Núcleo de Pombal 1:09.56 269
50m: 32.96 32.96 100m: 1:09.56 36.60

6. Pedro Joaninho Lopes 96 Portomosense 1:10.95 254
50m: 33.64 33.64 100m: 1:10.95 37.31

7. Luis Filipe Duarte 96 Núcleo Desportivo Ansião 1:11.93 243
50m: 34.36 34.36 100m: 1:11.93 37.57

8. Pedro Petinga Almeida 96 Clube Naval da Nazaré 1:15.40 211
50m: 36.57 36.57 100m: 1:15.40 38.83

9. Pedro Alexandre Cruz 96 Núcleo Desportivo Ansião 1:21.44 168
50m: 39.41 39.41 100m: 1:21.44 42.03

Prova 18 Masc., 100m Livres Juvenil A
12-02-2011 - 16:30 Resultados
Recorde Distrital 13 + 50.32 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV A 53.58 Diogo Parrilha Silva Tomar 13-12-2008
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Francisco Gouveia Pinto 95 Pimpões/Cimai 59.49 431
50m: 28.62 28.62 100m: 59.49 30.87

2. Ricardo Filipe Ferreira 95 Pimpões/Cimai 59.86 423
50m: 28.32 28.32 100m: 59.86 31.54

3. Rafael Ferreira Martins 95 Desportivo Náutico da Marinha 1:01.95 381
50m: 30.20 30.20 100m: 1:01.95 31.75

4. Pedro dos Santos Gomes 95 BA/Mr.Pizza 1:04.24 342
50m: 30.85 30.85 100m: 1:04.24 33.39
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 18, Masc., 100m Livres, Juvenil A

Lugar Ano Tempo final Pts

5. Joao Paulo Baptista 95 Benedita 1:06.54 308
50m: 32.43 32.43 100m: 1:06.54 34.11

6. Edi Couto Moderno 95 Núcleo de Pombal 1:09.09 275
50m: 33.18 33.18 100m: 1:09.09 35.91

7. Miguel Caetano Raposo 95 Portomosense 1:10.94 254
50m: 33.40 33.40 100m: 1:10.94 37.54

Prova 18 Masc., 100m Livres Junior
12-02-2011 - 16:30 Resultados
Recorde Distrital 13 + 50.32 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 52.17 Diogo Parrilha Silva Ponte de Sôr 13-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Petinga de Almeida 94 Clube Naval da Nazaré 56.65 499
50m: 27.08 27.08 100m: 56.65 29.57

2. Flavio Cardoso Relva 93 BA/Mr.Pizza 1:00.15 417
50m: 28.54 28.54 100m: 1:00.15 31.61

3. Edgar Neves Tomas 94 Pimpões/Cimai 1:01.05 398
50m: 29.23 29.23 100m: 1:01.05 31.82

4. Telmo Silva Alves 94 Núcleo de Pombal 1:04.98 330
50m: 31.03 31.03 100m: 1:04.98 33.95

5. Ricardo Martinho Cordeiro 93 Portomosense 1:14.71 217
50m: 34.92 34.92 100m: 1:14.71 39.79

Prova 18 Masc., 100m Livres Senior
12-02-2011 - 16:30 Resultados
Recorde Distrital 13 + 50.32 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital SEN 50.32 César Fernando Faria S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Paulo Ribeiro 92 BA/Mr.Pizza 54.78 552
50m: 26.87 26.87 100m: 54.78 27.91

2. Francisco Vala Pires 92 BA/Mr.Pizza 57.85 468
50m: 28.02 28.02 100m: 57.85 29.83

3. Fabio Almeida Chavinha 92 Portomosense 1:07.46 295
50m: 32.30 32.30 100m: 1:07.46 35.16

EXH Caio Pizarro Plata 93 APEEEJoão Rocha 1:04.68 335
50m: 28.70 28.70 100m: 1:04.68 35.98

EXH Dorin Cojocaru 95 APEEEJoão Rocha 1:09.47 270
50m: 32.31 32.31 100m: 1:09.47 37.16

EXH Leonardo Pereira Quintaneiro 97 APEEEJoão Rocha 1:13.55 228
50m: 35.01 35.01 100m: 1:13.55 38.54

EXH Bruno Ribau Abreu 97 APEEEJoão Rocha 1:13.96 224
50m: 36.06 36.06 100m: 1:13.96 37.90
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 19 Femin., 200m Estilos Infantil B
12-02-2011 - 16:50 Resultados
Recorde Distrital 12 + 2:24.23 Mara Lisboa Silva S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF B 2:30.96 Filipa Vilas Ruivo Alcobaça 13-06-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ana Sofia Ferreira 99 Pimpões/Cimai 2:49.03 400
50m: 37.74 37.74 100m: 1:21.27 43.53 150m: 2:11.35 50.08 200m: 2:49.03 37.68

2. Barbara Coimbra Teodosio 99 Desportivo Náutico da Marinha 2:50.27 391
50m: 39.29 39.29 100m: 1:24.12 44.83 150m: 2:14.83 50.71 200m: 2:50.27 35.44

3. Maria Santos Silva 99 Desportivo Náutico da Marinha 2:58.28 341
50m: 40.99 40.99 100m: 1:25.73 44.74 150m: 2:18.72 52.99 200m: 2:58.28 39.56

4. Frederica Dinis Monteiro 99 Pimpões/Cimai 2:59.14 336
50m: 40.26 40.26 100m: 1:25.60 45.34 150m: 2:18.87 53.27 200m: 2:59.14 40.27

5. Ines Cunha Ferreira 99 Desportivo Náutico da Marinha 3:07.32 294
50m: 42.09 42.09 100m: 1:30.84 48.75 150m: 2:23.14 52.30 200m: 3:07.32 44.18

6. Adriana Trigo Costa 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 3:09.93 282
50m: 43.36 43.36 100m: 1:30.74 47.38 150m: 2:25.69 54.95 200m: 3:09.93 44.24

7. Maria Duarte Dias 99 Clube Naval da Nazaré 3:22.22 233
50m: 44.73 44.73 100m: 1:37.47 52.74 150m: 2:36.24 58.77 200m: 3:22.22 45.98

Prova 19 Femin., 200m Estilos Infantil A
12-02-2011 - 16:50 Resultados
Recorde Distrital 12 + 2:24.23 Mara Lisboa Silva S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital INF A 2:25.94 Filipa Vilas Ruivo Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Adriana Ramalho Alves 98 Desportivo Náutico da Marinha 2:55.27 359
50m: 38.53 38.53 100m: 1:20.45 41.92 150m: 2:15.20 54.75 200m: 2:55.27 40.07

2. Patricia Pimenta Rebelo 98 Benedita 2:58.20 341
50m: 38.86 38.86 100m: 1:24.32 45.46 150m: 2:15.81 51.49 200m: 2:58.20 42.39

DSQ Isabel Catarino Cravo 98 Núcleo de Pombal
Falsa Partida

Prova 19 Femin., 200m Estilos Juvenil
12-02-2011 - 16:50 Resultados
Recorde Distrital 12 + 2:24.23 Mara Lisboa Silva S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUV 2:27.04 Rita Margarida Gomes Estoril 13-02-2005
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joana Crespo Domingues 97 Desportivo Náutico da Marinha 2:43.23 444
50m: 35.62 35.62 100m: 1:18.09 42.47 150m: 2:04.54 46.45 200m: 2:43.23 38.69

2. Beatriz Oliveira Luis 97 Pimpões/Cimai 2:45.74 424
50m: 37.46 37.46 100m: 1:19.72 42.26 150m: 2:08.42 48.70 200m: 2:45.74 37.32

3. Barbara Amaro Cerejo 97 Clube Naval da Nazaré 2:49.34 398
50m: 37.23 37.23 100m: 1:20.50 43.27 150m: 2:09.48 48.98 200m: 2:49.34 39.86

4. Beatriz Duarte Matias 97 Núcleo de Pombal 2:58.42 340
50m: 41.14 41.14 100m: 1:27.47 46.33 150m: 2:17.05 49.58 200m: 2:58.42 41.37

5. Mariana Jorge Duarte 97 Núcleo de Pombal 3:02.17 319
50m: 42.28 42.28 100m: 1:27.43 45.15 150m: 2:23.35 55.92 200m: 3:02.17 38.82
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 19, Femin., 200m Estilos

Prova 19 Femin., 200m Estilos Junior
12-02-2011 - 16:50 Resultados
Recorde Distrital 12 + 2:24.23 Mara Lisboa Silva S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital JUN 2:26.36 Rita Margarida Gomes Estoril 12-02-2006
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Francisco Gomes 95 Clube Naval da Nazaré 2:41.06 463
50m: 35.26 35.26 100m: 1:16.04 40.78 150m: 2:03.82 47.78 200m: 2:41.06 37.24

Prova 19 Femin., 200m Estilos Senior
12-02-2011 - 16:50 Resultados
Recorde Distrital 12 + 2:24.23 Mara Lisboa Silva S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Distrital SEN 2:24.23 Mara Lisboa Silva S. Ant. Cavaleiros 19-12-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Mara Lisboa e Silva 93 BA/Mr.Pizza 2:30.07 572
50m: 32.39 32.39 100m: 1:09.08 36.69 150m: 1:54.66 45.58 200m: 2:30.07 35.41

2. Joana Margarida Monteiro 91 Pimpões/Cimai 2:34.82 521
50m: 33.24 33.24 100m: 1:14.64 41.40 150m: 1:59.31 44.67 200m: 2:34.82 35.51

3. Cristina Paris Santos 94 Pimpões/Cimai 2:35.43 515
50m: 33.33 33.33 100m: 1:14.19 40.86 150m: 1:59.81 45.62 200m: 2:35.43 35.62

Prova 20 Masc., 200m Estilos Infantil B
12-02-2011 - 17:05 Resultados
Recorde Distrital 13 + 2:08.27 Diogo Parrilha Silva Nazaré 17-05-2009
Recorde Distrital INF B 2:22.19 Afonso Lopes Santos Albufeira 09-03-2008
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Jose Diogo Fonseca 98 Desportivo Náutico da Marinha 2:43.15 319
50m: 36.83 36.83 100m: 1:19.48 42.65 150m: 2:05.47 45.99 200m: 2:43.15 37.68

2. Tiago Santos Fernandes 98 Pimpões/Cimai 2:44.42 312
50m: 36.99 36.99 100m: 1:20.84 43.85 150m: 2:07.30 46.46 200m: 2:44.42 37.12

3. Bernardo Santos Clemente 98 Académico de Leiria 2:45.82 304
50m: 35.78 35.78 100m: 1:19.03 43.25 150m: 2:09.07 50.04 200m: 2:45.82 36.75

4. Dmytro Khomenko 98 Académico de Leiria 2:46.69 299
50m: 36.57 36.57 100m: 1:19.44 42.87 150m: 2:09.53 50.09 200m: 2:46.69 37.16

5. Diogo Vicente Silva 98 Desportivo Náutico da Marinha 2:47.89 293
50m: 37.17 37.17 100m: 1:17.96 40.79 150m: 2:08.02 50.06 200m: 2:47.89 39.87

6. Ricardo Luis Tenreiro 98 Académico de Leiria 3:02.43 228
50m: 42.76 42.76 100m: 1:28.81 46.05 150m: 2:23.80 54.99 200m: 3:02.43 38.63

7. Goncalo Manuel Repolho 98 Académico de Leiria 3:04.16 222
50m: 42.61 42.61 100m: 1:27.78 45.17 150m: 2:24.80 57.02 200m: 3:04.16 39.36
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 20, Masc., 200m Estilos

Prova 20 Masc., 200m Estilos Infantil A
12-02-2011 - 17:05 Resultados
Recorde Distrital 13 + 2:08.27 Diogo Parrilha Silva Nazaré 17-05-2009
Recorde Distrital INF A 2:14.07 Fábio Parrilha Silva Nazaré 01-07-2001
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Alexandre Silva Ribeiro 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 2:37.77 353
50m: 34.11 34.11 100m: 1:17.80 43.69 150m: 2:03.74 45.94 200m: 2:37.77 34.03

2. Filipe Miguel Gomes 97 Académico de Leiria 2:38.27 350
50m: 35.50 35.50 100m: 1:18.28 42.78 150m: 2:03.65 45.37 200m: 2:38.27 34.62

3. Ricardo Baptista Querido 97 Óbidos Patrimonium, E.M. 2:38.85 346
50m: 34.81 34.81 100m: 1:16.87 42.06 150m: 2:04.47 47.60 200m: 2:38.85 34.38

4. Joao Francisco Silva 97 Desportivo Náutico da Marinha 2:39.25 343
50m: 35.30 35.30 100m: 1:15.74 40.44 150m: 2:03.94 48.20 200m: 2:39.25 35.31

5. Ricardo Miguel Ribeiro 97 Académico de Leiria 2:41.97 326
50m: 38.28 38.28 100m: 1:20.75 42.47 150m: 2:05.92 45.17 200m: 2:41.97 36.05

6. Ricardo Contreiras Jeronimo 97 Núcleo de Pombal 2:44.82 310
50m: 35.59 35.59 100m: 1:19.76 44.17 150m: 2:08.08 48.32 200m: 2:44.82 36.74

7. Joao Courelas Goncalves 97 Núcleo de Pombal 2:57.87 246
50m: 38.07 38.07 100m: 1:25.07 47.00 150m: 2:18.67 53.60 200m: 2:57.87 39.20

DSQ Ricardo Miguel Antunes 97 Núcleo Desportivo Ansião
Não terminou o percurso de costas na posição dorsal

Prova 20 Masc., 200m Estilos Juvenil B
12-02-2011 - 17:05 Resultados
Recorde Distrital 13 + 2:08.27 Diogo Parrilha Silva Nazaré 17-05-2009
Recorde Distrital JUV B 2:12.17 Fábio Parrilha Silva Estoril 19-06-2002
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Nuno Goncalo Santos 96 Desportivo Náutico da Marinha 2:29.76 413
50m: 31.61 31.61 100m: 1:10.92 39.31 150m: 1:55.81 44.89 200m: 2:29.76 33.95

2. Pedro Alexandre Oliveira 96 Desportivo Náutico da Marinha 2:30.10 410
50m: 33.61 33.61 100m: 1:13.04 39.43 150m: 1:55.45 42.41 200m: 2:30.10 34.65

3. Claudio Patricio Casaleiro 96 Vieirense 2:39.08 344
50m: 32.89 32.89 100m: 1:13.61 40.72 150m: 2:01.65 48.04 200m: 2:39.08 37.43

4. Fábio Ferreira Marques 96 BA/Mr.Pizza 2:40.20 337
50m: 37.78 37.78 100m: 1:18.02 40.24 150m: 2:05.37 47.35 200m: 2:40.20 34.83

5. Miguel Belo Nunes 96 BA/Mr.Pizza 2:50.67 279
50m: 38.12 38.12 100m: 1:21.88 43.76 150m: 2:12.86 50.98 200m: 2:50.67 37.81

6. Guilherme Domingues Ferreira 96 Núcleo de Pombal 2:53.31 266
50m: 43.53 43.53 100m: 1:27.61 44.08 150m: 2:15.86 48.25 200m: 2:53.31 37.45

7. Luis Filipe Duarte 96 Núcleo Desportivo Ansião 2:56.72 251
50m: 39.79 39.79 100m: 1:25.87 46.08 150m: 2:16.71 50.84 200m: 2:56.72 40.01

8. Diogo Miguel Fernandes 96 Núcleo de Pombal 2:56.79 251
50m: 38.82 38.82 100m: 1:25.27 46.45 150m: 2:19.34 54.07 200m: 2:56.79 37.45
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Torneio Velocista
Benedita, 12-2-2011

Prova 20, Masc., 200m Estilos

Prova 20 Masc., 200m Estilos Juvenil A
12-02-2011 - 17:05 Resultados
Recorde Distrital 13 + 2:08.27 Diogo Parrilha Silva Nazaré 17-05-2009
Recorde Distrital JUV A 2:08.27 Diogo Parrilha Silva Nazaré 17-05-2009
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Afonso Lopes dos Santos 95 Pimpões/Cimai 2:12.75 593
50m: 29.32 29.32 100m: 1:05.53 36.21 150m: 1:43.12 37.59 200m: 2:12.75 29.63

2. Francisco Gouveia Pinto 95 Pimpões/Cimai 2:36.71 360
50m: 33.24 33.24 100m: 1:14.82 41.58 150m: 2:03.03 48.21 200m: 2:36.71 33.68

3. Pedro dos Santos Gomes 95 BA/Mr.Pizza 2:38.60 347
50m: 33.80 33.80 100m: 1:15.85 42.05 150m: 2:02.62 46.77 200m: 2:38.60 35.98

4. Miguel Filipe Gomes 95 BA/Mr.Pizza 2:49.98 282
50m: 39.81 39.81 100m: 1:23.18 43.37 150m: 2:12.25 49.07 200m: 2:49.98 37.73

5. Edi Couto Moderno 95 Núcleo de Pombal 3:03.86 223
50m: 42.15 42.15 100m: 1:28.46 46.31 150m: 2:24.89 56.43 200m: 3:03.86 38.97

Prova 20 Masc., 200m Estilos Junior
12-02-2011 - 17:05 Resultados
Recorde Distrital 13 + 2:08.27 Diogo Parrilha Silva Nazaré 17-05-2009
Recorde Distrital JUN 2:08.79 Diogo Parrilha Silva Nazaré 23-05-2010
Pontos: FINA 2010

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Diogo Maia e Silva 93 Pimpões/Cimai 2:15.76 554
50m: 29.84 29.84 100m: 1:04.89 35.05 150m: 1:44.18 39.29 200m: 2:15.76 31.58


