AHBYV das Caldas da Rainha

V Troféu Praia da Nazaré - Cadetes

19. Novembro 2009
Nazaré (POR) 29.11.09

Relatério por nadadores

Piscina 25m

Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntérios de Caldas da Rainha AHBVCR / ANDL / POR
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Barbosa Pedro Miguel ~ 98:
Correia Francisco Mota 01 :
Correia Joana Mota 00:
Fortunato Andre Silva 98:
Monteiro Frederica Maria 99 :
Pereira Bernardo Sousa 01 :
Silva Joao Tomas 99:
Stashko Nazar 98:
Valadas Beatriz Netas 00 :

Valadas Rui Miguel 99:

AHBVCR Masc. 1
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18
1
2:

100m Mariposa
50m Livres
50m Brugos
100m Costas
100m Mariposa
50m Brugos
50m Brugos
100m Costas
50m Livres
50m Livres

4 x 50m Estilos

Valadas Rui Miguel
Silva Joao Tomas

99

1:27.94 S
52.09 S
1:00.08 S
1:45.05 S
NT
52.56 S
49.41 S
NT
4499 S
37.82 S

45.95
49.41

12 100m Brugos
10 50m Costas
11 50m Costas
16 100m Livres
13 100m Brugos
14 50m Mariposa
14 50m Mariposa
16 100m Livres
15 50m Mariposa
10 50m Costas
8-12

3: Barbosa Pedro Miguel
4: Stashko Nazar

98
98

1:40.64 S
56.61 S
51.10 S

1:33.80 S

NT
53.70 S
42.84 S

NT
56.35 S
4595 S

NT

36.77
NT



