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Do something chama por ti

Promovido pela organizagao nao governamental TESE, o Do Something tem como objectivo mobilizar os
jovens dos 15 aos 30 anos para o voluntariado, utilizando acgdes de rua, a internet e as redes sociais.

O projecto Do Something acredita que os jovens de todo pais podem ser o motor de transformacgdo social e
podem contribuir para as questbes que nos afectam a todos, como Ambiente, Pobreza, Discriminagao,
Cidadania e Direitos Humanos.

Jovens + internet + accdo no terreno = Do something - Clica para Fotogaleria
O objectivo & chamar os jovens para acgdes de voluntariado
O Do Something pretende:

- Usar a internet (www.dosomething.pt), redes sociais e teleméveis para mobilizar os jovens a participar e a
desenvolver acg¢des que tenham impacto real na comunidade;

Realizar campanhas sobre causas sociais, disponibilizar formagbes para jovens lideres, organizar
eventospara premiar os jovens activos e empreendedores e criar Clubes Do Somethingpara atribuir subsidios
para actividades sociais;

- Oferecer recursos e oportunidadesde participagao a medida de cada jovem (Onde, Quando, com Quem, e
Quanto tempo quiser);

- Educar e formar uma geracdo de jovens activosque identificam problemas e decidem fazer algo para
mudar.

Como forma de divulgagéo do projecto esta a ser realizado um tour, que até ao final de Agosto ira visitar as
principais cidades do pais (Lisboa, Porto, Braga, Coimbra, Santarém, Beja e Faro), praias e festivais de
verdo. Com esta accdo pretende-se divulgar o Do Something e incentivar os jovens para acgdes de
voluntariado, assim como desenvolver uma campanha nacional pela imagem positiva dos jovens, através da
recolha e difusdo dos seus testemunhos.

O OBJECTIVO Do Something

Incentivar os jovens dos 15 aos 30 anos, para a participagao activa na sociedade, através de acgdes sociais
nas comunidades onde vivem.

PORQUE este projecto?

Em Portugal, os niveis da participacdo da populagdo na sociedade sao inferiores a média europeia — 38%
contra 17%, e embora os jovens sejam a faixa etaria que mais participa, a oferta ndo vai ao encontro das
suas necessidades.

E neste contexto que surge o Do Something. Este projecto pretende motivar uma mudancga indispensavel na

sociedade portuguesa, apostando nos jovens como principal motor de participagéo, de iniciativa, de mudanga,
através de acgdes que tenham um verdadeiro impacto social. Para o projecto Do Something o envolvimento
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de todos os cidaddos é fundamental para equilibrar os desafios que enfrentamos, assumindo que sao
necessarias ferramentas inovadoras e flexiveis para motivar essa participagao .

Por que é INOVADOR este projecto?

Revoluciona o conceito do voluntariado tradicional, permitindo aos jovens realizar uma participagao a medida
(quando, com quem e quanto tempo quiser). Faz uso da internet (www.dosomething.pt) e das redes sociais
para comunicar com os jovens onde eles estao, indo ao seu encontro, visto 90% dos jovens utilizar a internet.

Quem FINANCIA e quem IMPLEMENTA o projecto?

A Fundacdo EDP é o principal financiador desta iniciativa. Os outros parceiros incluem o IPJ - Instituto
Portugués da Juventude, o Programa Escolhas, a Santa Casa da Misericordia de Lisboa, a Fundagéo
Luso-Americana para o Desenvolvimento, a Fundagdo Juventude e a Fundagdo Evangelizagdo e Cultura. O
projecto & implementado pela TESE.

Numeros Do Something

- 500 Jovens angariados nas acgdes e 1000 registos no website sdo os objectivos.

- 7 Principais cidades do pais visitadas durante a tour.

- Mais de 500 horas de voluntariado realizadas durante as acgdes.

- Acompanhamento televisivo da SIC Radical (Programa Curto Circuito).

- 50 Artigos e noticias positivas em jormais, blogs,radios e televisdo nacionais e regionais sobre a iniciativa e
lideranca dos jovens portugueses .

Sobre a TESE

A TESE - Associagdo para o desenvolvimento € uma ONGD portuguesa criada em 2002, que tem como
missao promover a Inovagado e Desenvolvimento social, qualidade de vida e igualdade de oportunidades em
Portugal e em paises em desenvolvimento. A TESE actua nas areas de 1) Inovacdo Local; 2) Investigacao;
3) Consultoria e Capacitagado; 4) Redes e Awareness; 5) Incubagdo (em desenvolvimento). O projecto Do
Something pertence a area da Inovagao Local.

www.tese.org.pt
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