
9 Leiria 8 Lagos 7 6 Sertã
Novembro (ANDL) Novembro (ANAlg) Novembro Novembro (ANDP)

6 e 7 5 e 6 4 e 5 3 e 4
Dezembro Dezembro Dezembro Dezembro

6 a 8 Guimarães 4 a 6 Leiria 3 a 5  * Guarda 2 a 4  * Silves
Dezembro (ANNP) Dezembro (ANDL) Dezembro  (ANDP) Dezembro  (ANAlg)
13 e 14 Tomar 12 e 13 Ponte de Sôr 11 e 12  * Caldas Rainha 10 e 11  * Cantanhede

Dezembro (ANDS) Dezembro (ANDP) Dezembro (ANDL) Dezembro (ANC)
20 e 21 Sines 19 e 20 Sto. Ant. Cav. 18 e 19  * Felgueiras 17 e 18  * Mealhada

Dezembro (ANS) Dezembro (ANL) Dezembro (ANNP) Dezembro (ANA)
Z. Norte 6 a 8 Cantanhede (ANC) 5 a 7 Minho 11 a 13 Viseu (ANA) 16 a 18 Vila Meã (ANNP)
Z. Sul Março P. Novo (ANL) Março VRSAnt (ANAlg) Março Sines (ANS) Março Lisboa (ANL)

13 a 15 Póvoa Varzim 12 a 14 Rio Maior 25 a 27 Lisboa‐Jamor 23 a 25 Póvoa Varzim
Março (ANNP) Março (ANDS) Março (ANL) Março (ANNP)
27 a 29 Lisboa‐EUL 16 a 18 Coimbra 1 a 3 Rio Maior 5 a 7  • Coimbra
Março (ANL) Abril (ANC) Abril (ANDS) Abril (ANC)
9 e 10 8 e 9 14 e 15 12 e 13
Maio Maio Maio Maio
24 a 26 S. J. Madeira 23 a 25 Por‐Campanhã 22 a 24 Faro 20 a 22 Lx‐Restelo
Julho (ANA) Julho (ANNP) Julho (ANAlg) Julho (ANL)
18 a 21 Loulé Aveiro 4 a 7 Famalicão 26 a 29 Portimão
Julho * (ANAlg) (ANA) Agosto (ANNP) Julho (ANAlg)

* Dependente das datas do Europeu PC • Dependente das datas do Europeu Longa e Mundial PC * A definir

α Dependente das datas do Europeu PL

31‐Jan Torres Novas 30 e 31 29 e 30 Campo Maior 28 e 29  Tomar
01‐Fev (ANDS) Janeiro Janeiro (ANDP) Janeiro (ANDS)
27 e 28 Coimbra 26 e 27 Reg.Monsaraz 25 e 26 Lisboa 30‐Jun Funchal
Junho (ANC) Junho (ANS) Junho (ANL) 01‐Jul (ANMad)

Campeonatos Nacionais de Juvenis
Campeonatos Absolutos de Portugal

Torneio Nacional de Inverno de Masters

Campeonato Nacional de Masters 
Piscina Longa

COMPETIÇÃO

Campeonatos Nacionais de Juvenis

Campeonatos Nacionais 
Juniores e Seniores

Torneios Regionais Nadador Completo 

Campeonato Nacional Clubes 
Fase de Qualificação ‐ 4ªDivisão
Torneios Regionais de Fundo 

Infantis e Juvenis
Campeonatos Absolutos Portugal 

Infantis e Juvenis

Campeonatos Nacionais de Infantis

Piscina Curta
Campeonatos Nacionais de Clubes 

3ª e 4ª Divisões
Campeonatos Nacionais de Clubes 

1ª e 2ª Divisões

Torneios Zonais de Infantis

2008/2009 2009/2010 2010/2011 2011/2012

DATAS LOCAIS DATAS LOCAIS DATAS LOCAIS

α

ARNN

DATAS LOCAIS

Minho


