Sala Polivalente, Piscinas

Benedita SpOI't Club Nataséo ® Rua das Piscinas - Apart. 79

Associacdo sem fins lucrativos para pratica de actividades desportivas 2476-901 Benedita

CONVOCATORIA

PROVA: Torneio Nadador Completo
LOCAL: Alcobaca

DATA: 14 e 15 de Maio
LIVRES COSTAS | BRUCOS |MARIPOSA ESTILOS
NOME 50 |100 | 200 [400 | 800 [150014X50/4X100[4X200| 50 | 100 | 200 | 50 |100]200| 50 |100|200 [100|200 |400 4X50/4X100
Leonardo Reis X X X X X X
Jodo Tarquinio X X X X X X
Guilherme Pina X X X X X X
Francisco Santos X X X X X X
Isa Penas X | X X X X X X
Maria Luis X | X X X X X X
Filipa Custoias X X X X X X
Carolina Matos X X X X X X

Esta convocatdéria esta tacitamente aceite pelos encarregados de educagao dos Atletas
convocados, que ndao tenham comunicado antecipadamente qualguer oposicdao a mesma.

Delegados ha
Prova Jornadas - Sessdes HORARIOS Dia 14 |Dia 15 | Dia
Sessbdes / Jornadas | 12-12 | 1322 | 2a.1a | 23.2a Concentracdo (piscinas) 13:30| 08:00
Antonio Rodrigues Partida 13:35| 08:05
José Custoias Aquecimento 08:30
Adélia Pina Inicio Prova 10:00
Cristina Morais Almoco (previsto)
Helena Serralheiro Aquecimento 14:00
Helen Nicolau Inicio Prova 15:30
Paula Vicente Final (previsto)
Fatima Chegada (prevista)
Benedita, 02-05-2011

O Técnico



