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Presentamos a nuestros aprecidimssuyno de Sustancias y Relaciones
estimados lectores el Vol. 1 No. 3edealas en Adolescentes Estudiantes e
Revista de Psicologia GEPU. En esta®easion h U, Aem ddndecgal i a
les traemos cuatro (4) articulasosdmuestra los resultados de un estudi
investigacion cientifica, un (1) articalsvdgsal con estudiantes de secundari
reflexién derivado de una investigacién dotrds esglora la relacion existente
(3) #iculos tedricos, de autores dentlgsel consumo de sustancias psicoactivi
siguientes instituciones nacionale$as eelaciones sexuales. El tercer articu
internacionales: Fundacién Univers#etital®dmn | Estudi ante vy
Martin,  Pontificia  Universidad E SandeeOscarpyErazo Santander, el cual
Buenaventura Medellin, Univevgidadia los resultados de una investigacic
Cooperativa de Colombia Popagaériptiva en 9 instituciorass deducativ
Universidade de Fortdi#aOR la ciudad de PopayamoEdrticulo de
Universidad de la Republica Oriemagstighcion es de Alexandre De
Uruguay, Universidad del Valle, UniNbrsidadque, el cualEstigweCapital
San Buenaventura Cali, Universidad NacBubijletivo: Pinturas de um Cenério
de Colombia y la Universidad UCINA.empestpoga el cual se realiza un
analisiglel proceso de subjetivacion
El primer articulo’sefifula o n t a @apitalista @ trages de d pinturas.
el Di agnosdei Bxo de CSnceryp
Oliveros, Mdnica Barrera, Sonia Maelgrez Galeano escribidé un interesante
Tania Pinto, en este se identificaartigule derivado de una investigacion
evallan las diferentes estrategitivlladeSer y Estar: Muj
afrontamiento desarrolladas por un&meks§iglo XXI. Intervencion Grupal desd
de 31 individuos con diagnostico del@arm®@ispectiva Ricaesala gl cual
El segundo articulo es de Andrés DebBktiblas construcciones de identidades o
Hoyos el cual s€ thutao c i a c $elUmujereem la fergera edad a partir de s
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experiencia de pasantia profesional Eantest®snumero hemos incorporado ur
articulos teoricos encontramos el dedgpatesoentre los articulos para mostra
Marco Alexis Salcedo tHulado A p daversas 0 expresiones visuales que

PsiqucoEudi ano: | U naa@omvbdien wWe mameraVbeengoik d0 (Papa

desde el cual realiza una minuciospublicados, en esta ocasion presentamos
critica de la supuesta vision mecanicibta enlda la fotégrafa calefia Jennifer
teoria freudiana. EI' aBitum b o r aMeriridie, eswdiante de Mercadeo

Duelo en la Perdida Simbdlica: El Chgerdadaonal y Publicidad de la Universide
Di g nde Clawlip Marcela PinzomCESl La f ot ogr af Ua es
palabras de la consultora nacionalcgo® lana terapia para mi mente porque
evaluo: creando $otoe relajo, me divierto, juego,

me reinvento, olvido, imagino.y me expreso
Abre la posibilidad de reflexion,
permitiendo pensar el proceso de duslgr otro lado, le damos la bienvenida &
desde otra perspectiva, como o es, Gy equipo de Consultores Nacionales

relacion con una perdida ubicada del lado

_ _ _ Laura Beatriz Pineda de la Universidac
de lo intangible, lo cual es una mirada

ademés deergsante, novedosa, se Nacional Abierta y a Dubitigial
presenta un desarrollo coherente RSIC@o Oscar Suarez Cortes del Centro de
organizado, sustentado por una amplétgncion Integral a las Qtefidas
pertinente bibliografia. Palmira, a la Psicéloga Ximena Ortegs
Delgado de la Universidad Mariana de Pas
El'imo articulo sé tRuai ¢ 0 a n § b ipS§idslSgo Luté MAredo Cerquera de |
Mirada Conceptials telvan Aeaigiyniversidad de Manizales, y en nuestrc
Alcaide, el cual realiza un interesan&g,@is%n@nmes Internacionales al
histérico del conocimiento psicoanalfii¢®. pedro Paulo Gastalho de Bicalho de

Universidade Federal do Rio de Janeiro, a
Licenciada Yamila Forgeone de Ila
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Universidad de Buenos AiBdlapada Mguy pronto estaremos publicando el Vol.
Edith Hurtado Gecedbniversidad Aldk. 3, el cual ya tiene losegyidiosdos
Peruanas, alOdgaldo Martins Rodrigpaga publicar. Queremos invitar entonces
Junior del Instituto Paulista de Sexiadigeisanas interesadas a que nos envie
la Mg. Gina Donoso de la United shaticatzajos académicos para su inclusion
University for PedIEACHe Costa el cuarto nuamero de este esperanzadol
Rica, al Mg. Robert Bricefio de la Upnesrecad

Nacional Mayor de San Marcos de Peru, a la

Mg. Analiderénica Lozada de la Andrey Velasquez Fernandez
Universidad Catolica de Argentina y al Mg. Editor
Nicodemos BatistdJnieeliasid&do

Judas Tadd8JIde Brasil, taraldan

Mg. Margarita Ojeda como nueva

Coordinadora de Distribucion de la revista en

la Asociacion Parageayapdecblogia.

Por ltimo, queremos comentarles que la
Revista de Psicologia GEPU ha sido
indexada en este semestre en la base de
datos polaca Index Copernicus International y
se encuentra en proceso de indexacion en la
pagina web de la Universidiel del
Ademas, actualmente cuenta con el auspicio
del Instituto de Sexualidade Paulista y del
Laboratorio de Psicologia de la Universidad
Centroamericana José Simeon Cafas.
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Hacia un Sistema de Gestiol
la Universidad del Ve

José Ariel Diaz

Universidad del Valle

Recibido: 12 de Abril de 2010

El calentamiento global no es un giscaasbonico, en especial las generadas p
tedrico y abstracto, no se trata de unagpaisies desarrollados, la depredacion d
mundo académico que tan solo sehdisbuee sobre lae niedra, la tala
entre conocedores y eruditos, o iedislasminada de grandes extensiones d
grandes esferas del poder de los betfas y selvas; el calentamiento global
tampoco se trata un temaata teebateipa realidad que se esta sintiendo en la pie
escepticos, de creer o no; estamos $alimartddo en el diario vivir.
de una realidad que se muestra en el
aumento de las catastrofes ocasiorald&€sampbio climatico trajo consigo una cris
fendbmenos naturales, los cualesplsaetaria, lo queetiess laltimas décadas
atribuyen a las trasformaciones queddigm@destados, pueblos e instituciones
consigo el Cambio Climaticee la tmyrersen primer orden del desarrollo politic
sacude y se hace sentir , las causaspaelervacion del Medio Ambiente; es a
cuales se les atribuye la crisis planstan@eseColombia tan solo en las tres dltin
encuenteamaproduccion desmedida décadas se legisla de manera decidida el
esta mateyiase obliga a todas las

das a darle

1 Trabajador de la Seccibn de Servicios Varios de la Universidad del Valle Correo electronico:
gestionambientalsv@univalle.edu.co
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forma a su politica Ambiental, ungatécldares de esta poblacion, que debido
avances mas importantes es la exgerdii@amica desarrolla multiples proceso:
las instituciones en cuanto a la comsjaundornuna huella ecvlsigieeable y

de los Departamentos de Gestion Andgratalimpacto.

Para el cadaldi@versidad del Valle, eG@mno Institucion del Estado y con la
cuenta con 265 programas académesp®resabilidad de formar en la educacion,
pregrado y posgrado, y segun umdtessidad, tiene un compromiso con la
incluidos en su pagina web, tiemecesalades de conservacion y preservacic
poblacion estudiantil de 28.584 estddiameslio Ambiente, sin embargo, es
una planta profesoral constituida pertiB80te tenewesrtia, que a pesar de
docentes nombradodgra2@atedra, ser una preocupacion general de la
ademas, cuenta con infraestructursscipdeal, a la hora de disefiar el plan
bienestar universitario y para el desestmkeégieo de Desarrolo2@E)5

la investigacion y un cuerpo de apbigdaddaU n a Uni ver si dad
academia de 970 empleados publigpseyr389p e cde imaya deg2D06,na | p
trabajadores oficiales. Funciona enirstlugédede manera especifica, el eje
principal Cali: Meler®@ber Fernandoamiental, lo que dejé un gran vacio en este
ademas en 7 sedes regionales: @artagmara la Institucion. Es necesario ten
Calcedonia, norte del Cauca, Pacifien, Gududa que en la construccion de est:
Yumbo y Zarzal. Tiene asigna@gtanuparticiparon estructuras administrative
presupuesto para el afio 2010 de &B2@i8dlcas y los estamentos, sin embarg
millones, esta comunidad Universitasia @asdtapor alto que dicho documento
con su propia forma de gdbiernaoyntiene los elementos fundamentales sob
direccion, tiene una condicion excepfomnalydes la comunidad académica
Autonomia univelsitangerior permiteeflexiona en la tarea de deflnlr alternat|V<
poner en perspectiva las caractdtigireasde cremmentoydesarrg@o hoy cc
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la realidad existente se hace ineludiBlmbnaht@i, se trata del Proyecto Universita
la tematica ambiental en estedeledio AmbiEtarea que se le a
esatégico. encomendo a la Escuela de Ingenierias d
Recursos Naturales y Medio Ambiente
Pese a lo anterior, en el afio 2005 a(EHYEBIARN el apoyo del Instituto de
resoluciones se ha dado respuest&duesteon y Ped#gB)ikmescion de
tematica y se inicié este compromissersirids Varios y Mani@Wwignto
creacion del Grupo Administrativo dB&3estiohPUMA, se propone la consolidaci
Ambiental y Sq@@aGAH)se emiten de un gran acuerdo entre las fuerzas vivas
reglamentaciones lgsnzarmaael manejta comunidad Universitaria, para definir Ic
de residuos peligrosos, ReglamentdinieaAsentos politicos que deben regirla e
y algunos Planes Para el manejo denagsidaidsmbiental,ra Esmpsstdeberan
sblidos en algunas instancias der ua mandato.
Universidad, sin embargo, estos aportes no
son suficientes ante el reto de la Hiraemidaskntivar la discBtlbthael
por disminuir el calgntgtabal. elaborado un documento inicial, tituladc
“"Construcci Un de | a
Con el contexto anteriormente expuéktya@teunCultivando el reto de hacer
imperativo pensarnos, crear y participar ierviaem el icubh s pproponen los
implementaciéon de un Sistema desi@estitas temasepaebate: mision y
Ambiental Intég@AliJoneo para lavision del Sistema de Gestion Ambiente
Universidad del Valle y tener en cuategrebn de la Universidad, con la
gue contamos para resolver este paticipacion y compromiso de los diferente
Universidad desde su Administraciéaspaowgl de toma de decisiones, la
aval del Consejo Superior hace uas@f@ojon de recursos para el desarrollo
medio ha constituido un espacio cesgulfik@puesta, la evaldesarradel

| para la construcciérpaléica Medio de esta politica, los ejes tematicos pare
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definir las lineas de accion estraté@gicésulp. Debe pasar por la socializacion
especificas entre los que se propaisusiEn del documento presentado por ¢
Plan de Gestion Integral de ResiduddM@#aespacios de reflexion y debate, se
(PGIRS), Recursos hidricos, Atmosflergary tesnas que hacen falta y se
Cambio Climatico, Paisasamem,y Riense en las diferentes rutas que nos
Recursos Energéticos, Biodiversidachnplmzéan a la universidad que queremo:
tanto, es necesario contar con lospatogeg, finalmente lleguemos a un espac
que dentro de la Universidad han tdebepadtruccion de acuerdos.
estos temas desde la conceptualizacion y
desarrollo de procesos o0 innovasonggoritario la constitucion de un
tecnologicas, ademas, se debe téhmpadamento de Gestion Ambiental, qu
cuenta que esta gran tematica conasteradtaaltura de la segunda Universidad ¢
académicamente el disefio del cuaislogee operativice la actividad Ambient
igualmente afecte la estructura admemskaatiraversidad, ademas, contar con u
en su totalidad. espacio de Evaluacion que vele por el
cumplimiento de la responsabilidad ética
La Invitacion entonces, es a pensargas eeurefleje en el cumplimiento de los
Sistema de Gestion Ambiental Integiahes & desarrollar y de la normatividac
Universidad diel, \dae se ajuste a &xistente. El éxito de este sistema radica
realidad y logre un impacto en la so@etater la idea de la participacion
esto pasa por lograr concretar ungp@otitognte de la comunidad Universitaria
acertada que tenga como perspectivaroseso y en la voluntad politica de su
sistema de gestion Ambiental Integhaérzaselvivas en hacerlo realidad. Pare
cual se deben incluir los O6rganmgade se requiere un escenario permanen
Gobierno en dondeareds decisionesomo un mecanismo de participacion col
de la Universidad y los diferentes aataréstquedecisorio. Por lo antE[ior, estar
inciden en su dindmica, para lograr iafatados| todos a participar%fén este

L I —
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importante debate que se abre en la
Universidad.

¢ Infieles o Felices?

Luciana Rusé

Universidad de Buenos Aires

Recibido: 10 de Abril de 2009

Hoy lectores, vengo a traerles uSoteamanscientgge en la sociedad de

controvertido, pero muy actual. nuestros dias, los encuentros prohibidos, |
salidas extramatrimoniales estan al alcan

Hoy vengo a hablarles de un mal ddenigesti@no, con solo enviar un mensaje ¢

época, bien llamado irfadelidhdho texto o conectarse al Messenger.

voy a atribuiriaggin género en particular,

porque el deseo no conoce de gén€onned® no quiero tiaraminismo

edad y que al ser un concepto vahbsdlrito entre las actuales tecnologias gt

genera efectos en quien se deja llmreenpos frente a nuestros pies, en

ella 'y en quien la padece. contraposicion a los tiempos de antes, pel
si subrayar cqagutan a que toda esta

¢, Qué nos pasa? es la pregunta quesiteaaline, se enmarque de determinada

y que pocos se animarea respond manera.

Para comenzar a hablar de infidelidad, m

gustaria comenzar a definir por contraparti

2 Licenciada en Psicologia, Egresada de la Universidad de Buenos Aires. Argentina. MN 45340. Contactév. S. Ortiz 3622
-3°C en Buenos Aires156143-1110Correo electrénico: luru_8l@hotmail.com Web: http://www.psicoespacio.com.ar/
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el concepto de fidelidad, y esta ultimbautiensg una, porque en el fondo, nuestr
gue ver con un apego incondicionahamsrsmno y autoestima se multiplican.
compromisspete por parte de uno hacia
otr o] Por ello recalco que esta es una cuestion «
madurez personal, la que lleva al hombre
Cuando la infidelidad entra en escelegirhfyego una, y soOlo una, entre esa:s
algo de esto que se rompe, ya no exaste elt e |
compromiso, ya no existe el respeto, y hay
algo que marca a partir de esto un dfitgggblema adviene por lo que veniamo
después, y que sera dificil repararldgblahdo lineas arriba, diciendo que la
al punto de partida. infidelidad es un concepto vincular, porqu
no hay que olvidarse de aquel que produc
La pregunta que hago tiene que der el queda herido, lastimado y sin
poder reflexionar qué es lo que ocuersuelse
espacio transicional, para que uno vaya
dispuesto tal cual un lobo a la caz@asidaro que los tiempos que corren No s
presa ] hay mo me nldsode antds,Uqued muchas eogas rhdn:
¢qué nos pasa? cambiado, que los modelos d®relacion ya
son los de antes, o al menos, estan ma
Podriamos pensar que el impulsoeajiuest®s, pero seria interesante pensar
I nv &djgae; no hay momento paa aventura con alguien que no es sl
p e n gnagiqliera en la posibilidagalétneadenenta el alma de la misma
error? manera de aquel o aquella que se juega p
nosotros todos | os
Hay hombres quienes creen que $ilia caiés pasa por la pérdida del deseo,
veinte mujeres es mucho mejor qubagachideos cargo, hablemos de ello,

alEN

busquemos el espacio, y si a partir de ell
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nada es posible, busquemos la manera de no
ser mas INFIELES sino méas FELICES.
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Nombre de la Obra: ALGO PARECIDO A Ml UNIVERSO
Artista: JENNIFER MANRIQUE
Afo: 2010
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Afrontamiento ante el Diag

Edwin Oliveros Ariza3
Monica Barrera, Sonia Martinez & Tania Pintd

Fundacion Universitaria San Martin

Recibido: 21 de Mayo de 2009 Aprobado: 28 de Octubre de 2009

Referencia RecomendadaQliveros, E., Barrera, M., Martinez, S., &Pinto, T. (2010).
Afrontamiento ante el diagnostico de cancer. Revista de Psicologia GEPU, 1 (2)9 -
29.

Resumen:El estudio tuvo como objetivo evaluar los estilos de afrontamiento asumidos por
un grupo de 31 individuos, de ambos géneros, con diagnéstos de diferentes tipos de
cancer. Se utilizo el instrumento psicométrico A.D.C. que permitié determinar la estrategia
de afrontamiento que adopté cada persona. Los resultados evidenciaron que el mayor
porcentaje de los individuos se ubicé en la categoriaOrientado al Problema, demostrando
gue emplearon estrategias tales como la resolucién de problemas, la basqueda de apoy:t
social y la variacion del nivel de aspiraciones, entre otras.

Palabras ClavesCancer, Afrontamiento, Orientado al Problema, Orientado a la Emocion,
Psicologia de la Salud, Psicooncologia.

Abstract: The present study had as objective assess the coping styles of a group of :
individuals of both genus with diagnostics of different types of cancer, for it used the

instrument psycdiometric A.D.C the which helped determine the coping strategy adopted by

each person. The Results showed that the bigger percentage of individuals were placed i
category Oriented to the problem, showing that employed strategies such as problem
solving, sarch social support and changes in the level of aspirations, among others.

Key Words: Cancer, Coping Style, Problem Oriented, Oriented Hnotion, Health
Psychology, Psychooncology.
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INTRODUCCION En esta medida el cancer es considerad
como una de las patologias que mayor

La psicologia, como disciplina cientifipact® produce actualmente en nuestr:

abordado tematicas fundamentalesspefddad; seglin las estadisticas a nive

salud ydafermedad en torno a la califiagrsal.

de vida, que incluyen el entendimiento de su

complejidad. Es asi como se han originadioafio 2000 los tumores malignos

diversas areas como la psicologia depigsentaron un 12% de alrededor de 56

salud, que se ha definido como el millones chuertes que se produjeron en
el mundo. En ese mismo afio cerca de 5.3

millones de hombres y 4.7 millones de

Conjunto de contribuciones educativas, .
mujes desarrollaron la enfermedad.

cientificas y mnodéss de la disciplina

de la psicologia a la promocién y _ _
mantenimiento de la salud, la prevenciétyProyecciones de la International Agenc

el tratamiento de la enfermedad, far Research on -CAR@nanifiestan
identificacion de los correlatos etiologgue para el afno eX@1@ una alta
Yy diagnéstiCOS de la salud, la enfermeﬁﬁ@babmdad de gue se presente un
y las disfunciones relagiosbdas incremento hasta del 50% en el ndmero c
analisis y mejora del sistema sanitario g ,
. - . casos nuevos, los cuales pueden llegar a :
formacida politicas sanfEdeez, _ o
2004Citando a Mata882p, millones, a la vez se prevee que el 60% c

€S0S Cas0S nuevos Sse presentaran en

Entre las subespecialidades de la pi&f5tqa en via de desarrotimepor lo tan
de la salud se ubica la PsicooncoldgfIC§L&e ubica como un problema mayor
Busca entender Salydpuplicaep lgsppisesde pajosirecyrs
COmo un  Proceso interdiscipliﬂ\éi*ﬂcb?terio de la Proteccion Social e Institt
consolidandose asi como el puri@cighal de Cancerologia, E.S.E, 2006 ).

encuentro entre la psicologia, la oncologia y

otras e(dspaacidn &hilend &8dCPlempia las neoplasias constituyen u
Psicooncologia, 2008). problematica crecierdepphlacion, a

tal punto que en la actualidad mueren
aproximadamente 30.000 colombianos al a
y se estima que al menos el 9% de los
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hombres y el 12% de las mujeres pdeleckr@n, progresion de la neoplasia,
esta enfermedad antes de llegar aldesrédnes psicol@giciasios, como
afios de edad. Partiendo deaskio esdapedsion, ansetdadEn consecuencia,
afirmar gque en usinofaafranta corrgrtanmérté ehdiagrnodti
veremos afectados por esta patologie yaésesr, se puede predecir que el
en calidad de pacientes, familiares demamgpsiio funcional diario y posible
(Ministerio de la Proteccion Social &rdietiigticto de estos individuos se veré
Nacional de Cancerologia, E.S.E, 200f)iaR@ente afectado, de modo que el
tanto, el afrontansemt@, eariable demaejo de esta patologia puede tornarse
estudio importante y se constituyenancemplejo para el equipo de salud y s
objeto de estudio para la presemta.
investigacion, ya qué tleede model os
cognitivos de la emocion: no sdm lagportancia de esta investigacion radic
situaciones en si mismas las que movoealizar un abordaje acerca del
una reaccion emocional, sinolgue laaffamadmiento ante el diagndstico de cance
desencadenante de tal reaccion (ge lpermita establecer e identificar los
interpretacion que el individuo hagadi@itedgs factores que influyen o interviene
si tuaci o(Bedys1986, Citadajutdrmbelel desardollo del mismo. Teniendo
por Madf@ols 2000). cuenta que la enfermedad oncoldgica est
asociada a una experiencia de sufrimiento
Esto constituye una situacion problemaepabiidad, que incide notablemente en
los sujetos diagnosticados con canegiiidaidede vida de los inmtividtargpp
afecta notablemente su desagollglido afirmar que factores cognitivos
biopsicosocial. Al enfrentar esta pataiiéhales y comportamentales, produc
sus diferentes areas como la congkiqtu@xperiencia individual y del context
cognitiva y afectiva se alteran a tal ggaieciit@ral de los individuos, influyen tar
generan un cambio comportamenial,elePproceso de enfermar como en la
muchos casos no funcional, qygevedicion y manejo d¢orosstia
contribuye al buen manejo por paiiferdeddades fisicas.
paciente de su enfermedad, ocasionando -

abandono del tratamiento, mayor p&egaidaylor (2007) el cancer
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Es el resultado de una disfuncion en elincomprensible, abriefidoraurte

DNA parte de la programacioén celular quénterrogaiBaina, 2005).

controla el creciynianteproduccion

de la celutn lugar de garantizarse la” Dpesde | a sal ud men:
produccion regular yelecgdulas gone en cuestion toda la adaptacion del

nuevas, este mal funcionamiento del dA . : s :
) _Individuo tanto a nivel psicologico, social
hace que las células crezcan y proliferen

demanera excesivamente rapida bi o I(3bgai 2005uCitando a Tizon,
2004)pd individuos que atraviesan por

En los seres humanos, la regRH®RG680S  oncologieaperimentan
crecimiento y control de las célufidiagignes  como:  autorreproches,
organismo esta controlada por la infSERASHRAFION, desilusion y/o en alguno:
que priene del material genético §8SR%Poco control de la agresividad.
mismas, la cual presenta un proceso de

codificacién durante el periodo emb@sndfiglicaciones psicologicas ante est
su posterior decodificacion significa®&igHpregad cronica varian, dependiendo d
la existencia de un proceso patol6gi@9JeRtg Y/o etapa por la cual el sujetc

estrechamente  relacionada  corfilragpa. Por tal razon, en este complejo
crecimiemtaligno. proceso, pb tdefrantamiento que se

emplee ante el diagnostico de céancer, e:

El diagnéstico de esta enfermedafid@gental, puefto que, segun Lazgrus
notoriamente en todas las areas de [Ge¥&MAN§1986, Pag. 164), el afrontamientc

de quien la padece: por tal razén, eSlRiibr la@auellas @siuerzos cognitivos y
implicaciones psicoldgiéasedelse condiuales constantemente cambiantes

gue se desarrollan para manejar las
demandas especificas externas y/o interna
La sorpresa y el impacto gae acompadU€ SON evaluadas como excedentes 0
a la experiencia de tener cancer, dondéegbordantes de los recursosudel individuo
temor al diagnostico, el miedo dPor ello abordar el proceso de afrontamier
pronostico, la trayectoria de posibigplica hal#anrdcambio en los procesos
sufrimiento y dolor de la enfermedad g@nitivos y conductuales, a medida que |

significa desde la incertidumbre de .| .,
9 iteraccion se desarrolla. Dentro de est:

hace indispensable, pguesto que
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postura, un aspecto de gran importamotvegilanales o cognitivos, como la
evaluacion cognitiva entendida | carmioacion del nivel de aspiraciones, la
proceso que determina las conseaeencicidn de la participacion del yo, la
que un acongzdionidado provocara erbgbqueda de canales distintos de
I n di(hazamisk@&kman, 1986, Pagratificacion, el desarrollo de nuevas paut:
56). de conducta o el aprendizaje @e recurso
procedimientos nuevos. Orientada a la
El afrontamiento es un proceso que immplidavolliora esfierzos para regular
constantes cambios, ya que el supt@cienes generadas por la situacion
determinados momentos, posee la Ggiessdate ( Tay | or 2007,
de emplear diferentes estrategias quashitege por procesos cognitivos
pueden sdemi®vas y/o que le permetacargados de disminuir el grado de
resolver los problemas; por tanto, etrdatmogimocionalaysu vez incluye
se han distinguido dos estrategias gestert@lg®s como la evitacion, la
de afrontami@mnientadatablemia minimizacion, el distanciamiento, la atencic
c u mMolucra intentos por realizarselggctiva, las comparaciones positivas y |
constructivo con las condiciones esagggantadn de valores positivos a los
ddiinas, amenazantes o que retara@niacimientos negatvod & z ar u s
indiviquo ( Tayl or , 2 0 Gotkman PL986, Pagl11%933. ) . Es d
implican definir el problema, buscar
soluciones alternativas y considerd?odiciias parte, es pertinente sefialar que
alternativas a partir de su costo y beeditodm del afrontamiento como objetiv
eleccién y aplicacion. principal de esta investigacion, implica tre
pasos fundamentales: 1) hacer referencia
Lazarus y Folkd&&) ¢itando a Kahnp&nsamientos, sentimientos y acciones
Cols. (1964), distinguen dos grupspedicas y no a los informeds de lo que
estrategias orientadas al problenradividso es capaz o desea ejecutar; 2) se
referidas al entorno, dirigidas a moewWighrads en un contexto especifico, 3) se
presiones ambientales, los obstacakiadikda en diferentes etapas cronoldgica
recursos y los procedimientos; y lasdesfaidimsma que se puedan %@ervar las
al sujeto, eadasy de los cambiosansformaciones en las cogniciones,
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sentimientos y acciones surgidas agsarditedeas eficaces en la solucion de
los cambios en las demandas y evatuablengss y contribuir en el mantenimientc
del medio en que se desempeii@jana de las relatemessonales del
individuo. sujeto diagnosticado.

El cancer esta determinado dentrd&cmectaxlusion, se puede indicar que el
patologias cronicas, como aparece earateClEs una patologia que implica grar
10; por lo tanto,lalesdelogia se deb& o mp | e | | wreedna evoluc®rs t o
proporcionar un manejo adecuadouypagaonostico depende de la etapa de
garantizar y aportar en la calidad dereskenyacion, ocasionando un gran impact
gue sus consecuencias Yy tratafiggegasicologico y social en las personas
implican un cambio sustancial en sujestilo ggdecen, en su entorno familiar y
vida, comprometiendo las habikdsdsomo en el equipo de salud que les
afectivas, conductuales, sociales ajenggVelasquez, Garcia, Alvarado &
pensamiento que puede o no terfergeles, 2007). Entre los factores que
persona pafrantar situaciones advergiden en el desarrollo y la calidad de vid
en su vida. Robles (2004),iwitando ¢ los imduos diagnosticados, se ubican
(2001), sostiene que, en el estudiiuelies que se desprenden de la mism:
proceso de adaptacion a una enf&@nfedagdad, de los tratamientos y del
crénica, se contemplan, por lo mef@nagtiso. Por tanto es valido indicar que
variables que interactian entre si€l1)piegeso de afrontamiento ante el
eventos antesdenesentes durantedélgnostico de cancer, el aporte de la
origen de la enfermedad crénicapsiolegia, comolirdis@pentifica, es
proceso dindmico de adaptacién fpadagiental, ya que a través de la
mismo; 3) la anticipacion de consesisasiagologia ha contribuido al disefio
psicosociales. Es por esto que los prdfeagi@s de instrumentos y programas d
de intervencion tras el diagnostitiiiesmncion eficaces, que a su vez har
fundamentales, ya ouelesn gara permitido  establecer los  factores
reducir la ansiedad y la depresion, fatfIRaicRsociales que afectan Yya morbilidad
procesos de adaptacion al cancer, prof@igad por cancer y las respuestas
la adherencia al tratamiento, de€arasliianales, cognitivas y conductuales d
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los pacientes, sus familiares yentlencias de comportamiento en una

profesionales de la salud. poblacion. En esta investigacion se trabaj
con unauestra, compuesta por 31
METODO individuos en diferentes etapas del desarro

evolutivo, en un rango de 20 a 50 afnos; |
La presente investigacion se desarigdbl&titie objeto de estudio esta delimitad
Febrero y Mayo de 2008, y es @erti¥rsonas de diferente género, religion
descriptivo, aya pretende medir oocupacion, que han sido diagnosticados cc
recoger informacion de  mag@iderjnsimportar la ubicacion de la
independiente o conjunta sobrgedPfasia e histologia.
conceptos o las variables a los que se
refiergry en este C g$Strumend lque st Enipled e estedeStu
afrontamiento que presenta la muegtia @pi¢éPmato de la prueba psicométric:
de estudio (Hernandez, Fernandez,ABatist el cual los individuos respondier
208). Por medio de esta se pretengligfifldaciones sobre aspectos claves de I:
una vision general del procesgref€ cognitiva, empcimmductual, que
afrontamiento ante el diagndstico dg,epsi¢@dinalizados dentro del afrontamien
especificamente las estrategias oriesfigslasg alagnostico de cancer. Este forma
problema y orientadas a la emegiéi de 30 reactivos donde el sujeto det
planteadas por Lazarus y Folkman (4P86).c a r con una ~ Xupu

ajuste de la manera mas apropiada a sl
Para ellocemstruyd un instrumentositp8cion.

Likert, cuya validez de contenido fue de 0.75,

el cual permitid ubicar a los indpiglHQe8akzcuadamente la aplicacion de
diagnosticados dentro de estas catggorf§ePa se controlaron las variables
la vez, este estudio es de caggfit®fias que pudieran incidir en el
cuantitativo, ya que se utilizo la recejgsgiapefio del individuo, entre las cuales
el ansis de datos para respondeppi@aron: disponibilidad de tiempo,
preguntas planteadas a esta invesgi@iasiRidla infraestructura, ambiente propici
Por consiguiente, se hizo uso de Io%mgmglp§ claridasl ieetﬂuccione%‘p\ara
estadisticos para establecer con exgidedaar Ia prueba. Considerando lo
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anterior, los pasos que se siguieroAlpezalilear un analisis estadistico de tipc
aplicacion de la prueba fueron los sapsenf®s/o sobre los datos obtenidos a trav
1) Ubicar a los individuos en eldeéugarstrumento psicométrico A.D.C. se
asignado; 2) Explicar objetivos y jusiffiebtaido que: el limite inferior de las
de la investigac3) Dar a conocer fastuaciones es 66 (puntuacion mas baja)
instrucciones del instrumento; 4) repéiriteebuperior fue de 113{asntuacion

formato de evaluacion junto caata)ota media es de 83.2, que corresponde
respomaeneliio de puntuaciones obtenidas a trav
los falenl@osuestra. A partir de esto, se establet

materiales necesarios para
prueba; 5) Recoleccion de
diligenciados.

RESULTADOS
Histograma

Frecuencia 10 [ T ]
8 - 1

6 | f ]

4r '; ‘

2 |

63 73 83 93 103 113

Totales

Tabla.Histograma de la agitacéhrumento

de afrontamiento

tabla de frecuencia de los totales de la prueba

limite  limite frecuencia frecuencia frec
Clase inferior sumerior Frecuencia relativa acumulada

1 63,0 71,3333 5 0,1613 5
2 71,3333 79,6667 1 0,2258 12
3 79,6667 88,0 9 0,2903 21
4 88,0 96,3333 5 0,1613 26
5 96,3333 104,667 4 0,1290 30
6 104,667 113,0 1 0,0323 31

mediana = 83,2581 desviacidon estandar = 11,3283

0,161
0,31
0,67
0,83
0,9¢
1,00

gue el 83.8% de los sujetos se encuentre
ubicados en un rango inferior a la media
evidenciando un sesgm izquierd

Los datos indican que el 83.8% de la mues
se ubica en la categoria orientada al
problema, mientras el 9.7% se sitia en |
categoria orientada a la emocion, y el 6.5
restante esta compuesto por individuos qt
puntian de igual forma ante las dos
caggorias, lo cual impide su adecuada
ubicacién en alguna de estas.

DISCUSION

Las estrategias de afrontamiento constituy
una importante variable mediadora de Iz
adaptacion del paciente a eventos altamen
estresantes, como las dadgermeda
cronicas (Boas @ols, 2007). A partir de

Tabla Zabla de frecuencia de los totale%gﬁ)’launa de las teorias mas pertinentes pé

prueba

abordar este proceso es la propuesta po
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Lazarus y Folkman (1986, Pag. 1@ eaclgperacion, ya que, cuando los
cual se pl antue a pmblemasfde calud ssoni seisteptdblesca
proceso cambiante en que el indivielsfoesros activos, este tipo de afrontamier
determirmdanomentos, debe consake ser benéfico, pues mejora la
principalmente con estrategias dadHgrencia al tratamiento, aumentando at
defensivas, y en otros, con aquellagsilgs expectativas de recuperacion de
sirvan para resolver elpproblefna | sajetovitpticado. Sin embargo, es relevan
es valido indicar que la funcidgendelen cuenta que la estrategia orientade
afrontamiento se relaciona con el okjetigmoeion es fundamental, ya que
cada estrategia, eltad@sudel contribuye emmcsdnes que simplemente
afrontamiento incide en el efecto qibeadker aceptadas, permitiendo asi que
estrategia tiene; y por tanto, una gatiatie@i@ mantenga la esperanza y, por enc
puede servir a una funcion determinadgs un diagndstico de cancer sin posibilidz
de recuperacion, alcance de forma adecuac
Al remitirse a los resultados obtara@desitacion al dolor crénico (Taylor, 200
posterior al disefio, construccion y apdieafipiestos son coherentes con los

del instrumento psicperéatnmedir el postulados teodricos de Lazarus y Folkma
drontamiento agralico dancer, (1986).

se puede indicar que la mayor parte de la
muestra (83.8%) se orienta al pralpertia;de lo expuesto hasta este punto, ¢
mientras que el 9.7% se ubica en lagategorédncluir que las estrategias de
orientada a la emocién, esto demugstrar ggen O comsiglaraidas variables
el mayor porcentaj@ideds evaluadosognitivas susceptibles de evaluacion y
emplea estrategias tales como la resodifitépion  y gue | os r
de problemas, la busqueda de apoyavestighciones como esta pueden llegar
y variacion del nivel de aspiraciongspeantimportantes implicaciones para e
otras. disefio, construccién e implementacion d
intervenciones que contribuyan en la mejo
No obstante, en la presente investigacifzn salidad de vida deefisspa

evidencia que el empleo de estas esitiatdgiagosntrerasoss., 2007). &\
es acertado en pacientes con posibilidades ]

L I —
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Por otra parte, a pesar de que los ipdafesioealde salud implicados en la
poblacion con cancer en Colombia soenaitosde pacientes oncolégicos y, de es
se encontré que el acceso a una fowmesirafrecer mejor asistencia y obtene
representativa, que reuniera todesnsksuencias, conocimientos y
caracteristicas requeridas para estecasaoit@cion favorables para que los
implicO gremmplejidad, puesto quepatientes mejoren sus procesos de
manejo de pacientes oncolégicos mivohiaraiento, adaptacionigreliste func
un sin numero de variables biopsic@sodiafgsostico, para asi favorecer su proce
Por lo tanto, es valido afirmar querciértogos de calidad de vida.
factores cognitivos, emocionales vy
comportamentales, producto d&EHBRENCIAS
experiencia individual gontadto
sociocultural de los individuos, influperaeigto Chilena de Psicooncologia
en el proceso del enfermar comd28A2&ué es la Psicoondalogid®
prevencion de los trastornos y enferfifedadesla fuente http:
Sin embargo, se debe tener en cudmqulp@icooncologl'a.cI/discipIina.htm, el d
este proyecto constituye un primer 3ibggeigjarzo de 2008.
sobre este fendGmeno aelesiggutovo.

Contrerés Esguei@ Espinpda&
Como resultado de la experiencia &ftori200.Estilos de afrontamiento y
durante el desarrollo de esta invesi@jigleidn, de vida en pacientes con
los aportes que se pueden coni§igidigiencia renal endimatamto de
relevantes e indispensables patg@meglialRscuperado el dia 15 de mayo
realizacién de un estudio con unaX@uestra 2008, de http:
mayor radican en la aplicadias de /ffigdnet.unirioja.es/servlet/articulo.
paralelas para contrastar los resultados de la
prueba desarrollada para la investigi¥®#-(2004Psicologia de la salud
se pueden utilizar estos datosT@agdo de la  fuente  http:
estructurar una tercera fase d&vwg.psicologiacientifica.com/bv/psicologi:
investigacién, que consista en el de&aRsieelogidasalud.html, el dia 09
de una guia de manejo dirigig& M@ayo de 2008.
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Hernandez, & Baptistd® (2003) //scielo.isciii.es/scielo.php?script, el dia 01
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Graw Hill.

Taylor, S. (2P8Kpologia de la salud
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Velasquéz Gargill, Alvara®) &
MartiM, Jiméeneéd, & Fernandéz Angeled (2007XCéancer y Psicologia
(200 studio sobre la escala de estilosddo de la fuente:
afrontamient@svista Electronica dtp://www.smeo.org.mx/gaceta/volonuma3n
Motivaciommpo&ioB (4) Recuperado el yjun2007/gamo03_2007_artorig03pdf, el ¢
dia 16 de Abrii de 2008, 0&xde mayo de 2008.
dialnet.unirioja.es/servlet/listaarticulos?tipo_b
usqueda=EJEMPLARG&revista_busqueda=249
1&clavel9k.
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ColombiaTomado de Ila fuente:
www.incancerologia.gov.co/documentos/3 1
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de 2009.
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Referencia RecomendadaDe Bedout, A. (2010). Asociacién entre consumo de sustancias y relacies sexuales en
adolescentes estudiantes en Vegachi, Antioquia, ColombiaRevista de Psicologia GEPU, 1 (231 - 38.

Resumen: Antecedentes.Hay pocas investigaciones que exploren el comportamiento sexual en adolescentes rurales y s
relacion con el consumo de alcohol. La mayoria de investigaciones en este campo son realizadas en adolescent
urbanos. Por lo tanto, para las entidades publicasde salud es importante conocer el comportamiento sexual y los
factores psicoldgicos que subyacen a estas acciones de adolescentes en zonas rurales para la planificacion de estrate
preventivas y el emprendimiento en la vigilancia epidemiolégica. Objetivo. Explorar la relacion que existe entre el
consumo de sustancias y el tener relaciones sexuales en adolescentes estudiantes de secundaria del municipio de Veg:
Antioquia, Colombia. Meétodo: Se disefio un estudio transversal con estudiantes de secundarieespondieron una
encuesta auteadministrada anénima que indagaba caracteristicas sociodemogréficas, el comportamiento sexual
conductas de riesgo para la salud como el consumo de alcohol y otras sustancia&esu/tados.En lo concerniente a
relaciones s&uales, 231 (46,6%) estudiantes manifestaron haber tenido experiencia coital; la edad promedio de inicio
fue 13,3 afios de edad. En lo concerniente con el sexo, 148 (64.1%) varones manifestaron haber tenido relacione:
sexuales frente a 83 (35.9%) mujeres ge también lo han tenido. Igualmente, con relaciéon al consumo de sustancias se
logro identificar que: 412 (83,1%) estudiantes consumié algln tipo de sustancias alguna vez en su vid&onclusionesios
adolescentes del municipio de Vegachi, Antioquia tiendera tener relaciones sexuales a una temprana edad. Asi mismo
existe cierto grado de relacion entre el consumo de sustancias y la practica de conductas sexuales.

Palabras ClavesComportamiento Sexual, Prevalencia, Adolescentes, Estudiantes, Estudioansversal.

Abstract: Background: There is few researches that explore the sexual behavior in rural adolescents and its relationshij
with alcohol. Most research in this field are conducted in urban adolescents. Therefore, for public health entity is
important to understand sexual behavior and psychological factors that underlie these actions of adolescents in rural
areas for the development of preventive strategies and entrepreneurship in epidemiological surveillanceObjective: To
determine the relationship between substance use and sex among adolescent students of secondary Vegachi municipalit
Antioquia, Colombia. Methods. A cross sectional study design with high school students responded to a sedfiministered
anonymous survey that inquired sociodemogaphic characteristics, sexual behavior and risk behaviors to health as
alcohol and other substances.Resu/ts\With regard to sex, 231 (46.6%) students reported having coital experience, the
average age of onset was 13.3 years old. With regard to gender, 48 (64.1%) men reported having had sex compared
with 83 (35.9%) women who have had too. Similarly, in relation to substance use was identified that: 412 (83.1%)
students had consumed some type of substance sometime in your lifeConclusions.: Adolescents Vgachi municipality,
Antioquia tend to have sex at an early age. Also, there is some relationship between substance use and practice of sexu
behaviors.

Key Words: Sexual Behavior, Prevalence, Teens, Students, Cresectional Study.

5 Psicélogo Universidad San Buenaventura de MedellinCorreo electronico: psicologousb@yahoo.es



mailto:psicologousb@yahoo.es

4

ISSN 214 - 6569 / Grupo Estudiantil y Profesional de Psicolodizvalle

INTRODUCCION En una investigacion Willstesin
colaboradores, encontraron que los
Los adolescentes a menudo tiendegda|t&tetes sexualmente activos con
relaciones sesualasdebida preparacgtiades -14 afios tienen mas
y, el uso del condon y anticonceppusisaBilidades que sus pares de haber
bajo en este grupo poblacional (Cehismido sustaiwmastpsis (Millstein,
Camplrias, 2005). Esto represenpetdfs&rNightingale, 1993). Otros estudios
riesgo para embarazos no desead@giesttin que tbeseehtes que son
contagio de enfermedadesmision sexualmente  activos tienen  mas
sexual (Laflin,&\Beyy 2008). La may@srobabilidades de uso de alcohol y la
parte de estas investigaciones dispeniriesis®ga que los que no lo son (Kirby, 19
centraron en la identificacion de factgiesedée®er, 2006). Para ambos sexos, el
influyen sobre el comportamiento daiialdée consumo de sustancias en los m:
los adolescentes, particularmente, j@giedos incrementa la prokabilidad d

relacionados con la edad de la pomesairse en sexualmente activos (Millste
relacion sexedlugo de anticonceptiwasl., 1993).

(Nahom et al., 2001).
Hay pocas investigaciones que exploren
La adolescencia es un tiempo de ipgr@sidtamiento sexual en adolescente:
sexual y de consumo de sustanciasigéetds la relacion con el consumo de
que se puede abusar o depender (Racdpit. &a mayoria de investigaciones e
Candioti, 2006). Diferentes fagi@aSampo son realiaddéesesntes
culturales, sociales y economicagase(Levine du@y, 20G8)tedi,
relachan con estas observacipigiberg, AbmagSResffick, 2000). Por
(Merchan, Ekstrahididelid & Hearstlo tanto, para las entidades publicas de sall
2002). Estudios informan que el coasuimg@@ante conocer el comportamient
alcohol se asocia con alta frecuencigefugiNgf los factores psicoldgicos que
relaciones sExug@hnteghini, Fonseeabyacen a estas accidolesamizs
Irelar& Blum, 2001). en zonas rurales en la medida que este
informacion es indispensable para la
planificacion de estrategias preventivas y



Revista dé’sicologia @PU, Vol. 1, No. 2, 2010, pp. 0206

emprendimiento en la a vigilammiiante el conocimiento adquirido a par
epidemiolodgica (Varga&, Gtammbez, de esta investigacion.
2007).

Los datos seran manejados en forma
El objetivo de este estudio dudadetaramhdencial y bajo ninguna circunstancia ¢
relacion que existe entre el consuombde del participante o los resultados
sustancias y el tener relaciones seseafde @S publicos o0 se presentara en los
adolescentes estudiantes de secuncugiatkls, como tampoco se comentaran |
municipio de Vegachi, Antioquia, Calesphbiastas a los cuestionarios ni lo charla

durante la entrevista a los padres,
METODO representantes legales o profesores, si €

gue se requiere.
El presente es un estudio transversal
aprobado por la Alcaldiwiplel 8un ge jncluyeron todos los estudiantes de
Vegachi, Antioquia y por el colegig fifaria del colegio de Vegachi, Antiog
Gomez del mismo municipio. Se Sgicii§bs comprendidas de 11 a 20 afios
consentimiento del coordinador é’&adl%/a que itvestigaciones muestran
institucion y de los alumnos para la ag@gﬂc@b grupo poblacional se presenta
de la encuesta, despues de expligan iPSiesqo de consumo de sustancias
objetivos del estudio, el baje riesgg,Gones sexuales a temprana edad. Lc
implicaba la investigacion para la iniggridachies diligenciaron un formulario au
la dignidad, los beneficios para la cigRaiaYsehdo que abordaba los aspectos
manejo confidencial que se daria &3eRydograficos, de la vida sexual y otr:
informacion  suministrada  (ResQME{Rfy relacionadas con la salud. Este

008430, 1993). tipo de estrategia para investigar

comportamientos sensibles de la vida de |

La participacion en este estudio no_3igpificantes muestra aceptable

riesgo alguno se obtendra benef%ﬁ’ﬁfiabili@@ner, SoGrady, 2003).
directo adicional y se espera que los

beneficios sean obtenidos por otras personas

H”

H”
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RESULTADOS fue 12,3 afos de edad. UBSétal de
(51,6%) adolescentes informo consumo ¢
Un total de 509 estudiantes respongigifiliddalguna vez en su vida y la eda

encuestsatisfactoriamente. Se exclgy§i@tio de esta conducta fue de 10,8 afi
del analisis 13 (2,6%) estudiantgge &R,

omitieron la informacidn sobre relaciones

(8,3%) personas manifestaron haber
La edad de los participantes se enggpi@fdo alguna vez en la vida, y el
entre 11y 20 afos, media 14,4 anosfhRA4A8-de edad de inicio de este consun
Enelacion con el sexo, 281 (56,7%)eer88 8 afios de edad. Han aspirado
mujeres y 215 (43,3%), varones  pegante (boxer, sacol) 21 (5,3%) personas

algin momenta dedd. Y 17 (3,4%)

En relacion con el grado, el gradgsgfifihtes ha consumido cocaina algun
representd el 22%, septimo el 22%., pstayo£lida.

17,9%, noveno el 14,3%, décimo el 12,3% vy

undécimo el 11,5% del total dgpl@sconcerniente a relaciones sexuales, 2
encuestados. (46,6%) estudiantes manifestaron habe
tenido experiencia coital; la edad promedi
Del tdtde los encuestados, 430 (88e/Hitio fue 13,3 afios de edad. Y el niime
adolescentes manifestaron tener uaqgé;ltggﬁas promedio con el que han estad
de salud general actual excelente y{#4aia de las personas que han tenid:
y 66 (13,3%) adolescentes manifestasRiisies sexuales fue 2,8 parejas.
un estado de salud general actual regular y/o
mald2or otro lado, el 69.8% describigfpihSoncerniente con el sexo, 148 (64.1
rendimiento académico actual de &@lgBemanifestaron haber tenido relacior
y/o bueno, y el 30.2% como regular ¥4 frente a 83 (35.9%) mujeres qu

tambiémhan tenido.
Un grupo de 412 (83,1%) estudiantes informo

consumo de alcohol alguna vez en su vida y
la edad promedio de inicio de esta conducta
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La distribucion de personas por5gi@i2%) adolescentes informaron habe

escolar que han tenido al menos ungned@aéiones sexuales bajo el efecto de

sexual en su vida, es la siguiente: alguna sustancia y 87 (37,7%) adolescent
manifestaron haber tenido relaciones

- 34 (14.7%) personas de grados®xiales con personas que conocian poco

- 41 (17.8%) personas de guaécacababan de conocer.

séptimo.

- 37 (16.0%) personas de dEadaelacion con la preferencia sexual, €

octavo. 82,1% se considerabaubktetdsd®o

- 34 (14.7%) personas de goabxual, el 16.5% no estaba seguro vy
noveno. ninguno manifestd considerarse homosexu:
- 41 (17.8%) personas de grado

décimo. Por dltimo, el 79% contestaron que har
- 44 (19.0%) personas de gracibido anteriormente informacion sobri
undécimo. infeccion por VIH o SIDA en el colegio, ¢

17.4% dice no haber recibidooy el 3.6%
De 412 (83,1%) personas que han cestabaiskguro.
sustancias psicoactivas el (51,3%) tuvieron
relaciones sexuales la primera veZXOE&IUSIONES
estadde alguna sustancia psicoactiva. Asi
mismo, se puedo determinar que e¥BtBUm@ro importante de hombres y muijer
relacién alta entre el consumo de sBdgipefgntes inician sus relaciones sexual
psicoactivas y el tener relaciones sexli§é<le la mayoria de edad. Esta tendenc
a tener relaciones sexuales a temprana ed
Del total de personas que han Y@MRI808S un mito, es una realidad; y asi |
relaciones sexuales, 75 (32,5%) [6f¥fmaseste estudio realizado en el
han aso preservativo (condéas) tod@!Nicipio/egachintioguia.
veces y 97 (42%) pergoaasruativo
en la relacién sexual mas recient@Sly ngigmo, el consumo de sustancias
(29,4%) adolescentes dice haber!@fBRigd esta jugando un papel importante:

((JO)

relaciones sexuales bajo el efecto dllIégP. Rrematuro de las relaciones sexual
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de los adolescentes en el munickso etl@lente que este estudio Nno es un:
Vegachi, Antibju@aro ejemplo de epmacea sobre el tema de las relacione:
no lo dan los resultados encontradesxealda y el consumo de sustancias
encuesta aplicada; de las 496 perspsaoagcie/as, perouwanorte y una
contestaron las encuesta de rdarec@dn para futuras investigaciones ¢
adecuada, 231 (46,6%) estudri@getgenciones de campo en dicho municip
manifestaron haber tenido experiend& Aaiialuia. Asi mismo, es recomendabl
los hombres informaronmmeayoden generar conciencias en las personas sobre
relaciones sexuales que las mujen@scty negativo que puede generar el
alrededor de unos 412 (83,1%) eshatihotee tener relacidreshagxili@s

han consumido algun tipo de sustafelet®slde sustancias psicoactivas.

gue lleva a hipotetizar que el indice de

relaciones sexuales en este muniBibieEBENCIAS

podria incrementar ya que easte cierta g

de relacion entre el consumo de sufBRG@EY: M., Fonseca, H., Ireland, M., .

Associated Risk and Protective Factors

Sin duda, es importante seguir reAR@P@oBrazilian Adolescents in Santos
estudios de este tipo para conocePiaglogrmalanfolescent heal2§38
fondo el comportamiento sexual H¥&-los

adolescentes en esta region, asi mismo, es
importantesaltar que dentro de dfgner, N., Jog, B., &NGr@dp3).

municipio se deben de continuar résifRaRIBENt of factors affecting the validity
jornadas de capacitacion frente al $6Hf@Peeed heskh behavior among
proteccion sexual y abuso de sustaR@figssents: evidence from the scientifi
que es una de las formas mas efectiig{ipé@srnal Adolescen8Bitzsth

combatir el incremento de rela#tthes

sexuales swmtepcion en adolescentes,
consumo de sustancias, enfermed&geallge, &. Campadas, A. (2005).

_ transmision sexual (ETS) y embafi£ygl@pcia de uso de condon en la prime

AL)
b/
~
aus )

S

adolescentes. relacion sexual en adolescentes de Sant
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Marta, Colombia: diferencias por N@neRirections for the 21sNéventury
Medun&b%64. York: Oxford University Press.

Kirgy D. (1997No Easy AnswersNahom, D., Wells, E., Gillmore, M., Hoppe,
Washington, DC: National t€amphigrrison, D., Archibald, M., Murowchick, E
Prevent Teen Pregnancy. Graham, L., & Wilsdah). Aiff2dences

by gender and sexual experience in
Laflin, M., Wang, J., & Barry, M. (200@)scant sexual behavior: Implications f
Longitudinal Study of Adolescent Bdunsdimm and HIV prdeamian of
from Virgin to Nonvirgio8tauof School Healtli58568.
Adolescent HéABH2 22 36.

Paulone&ICandioti, C. (2006). Consumo
Levine, & Coupey, S. (2003). Adolekeestistancias adictivas en adolescentes
Substance Usexual Behavior, amscolarizaddschivos argentinos de
Metropolitan St apedayi®43)22233. Ur banpuy a R
Journal of adolesceB2B&aBbs.
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El Estudiante y sus Proble
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Fundacion Universitaria de Popayan- Uniminuto
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Referencia Recomendada:Erazo, O. (2010). El estudiante y sus problemas en le
escuela.Revista de Psicologia GEPU, 1 (240 - 57.

Resumen:Se realiza una investigacion de tipo descriptivod cualitativo, la cual consistié en

aplicar dispositivos de recoleccién de informacién como la entrevista a profundidad, grupo

focal y observacién participativa a estudiantes, padres de familia y docentes, con el fin de
obtener informacién que permita id entificar y describir los problemas que presentan los
estudiantes al interior de nueve (9) instituciones educativas del municipio de Popayard

Cauca. El estudio se realiza por la ausencia que existe en la identificacion de categorias 1
analisis y diagnosico, que puedan ser de utilidad en los trabajos de practica y mejoramiento
de condiciones escolares por parte de la disciplina psicolégica, logrando emerger categoria
gue describen: (1) las acciones interventivagle las instituciones educativas (IB)y sus

dificultades, (2) los problemas del estudiante diferenciadas por problemas entre pares y er
la relacion estudiante - docente, (3) problemas de grupos especificados por las pandillas y
sus comportamientos diséciales y (4) problemas sociales difererazios en temas como la
sexualidad, sustancias alucinégenas y familia. De esta manera el estudio logra validar

presuncion de los problemas del estudiante y de la poca capacidad interventiva que tienen
las IE, siendo urgente la intervencion de profesionals y disciplinas especializadas como e
psicologia educativa al interior de los centros escolares

Palabras Claves Estudiante, Socioeducativo, Problemas Escolares, Problemas Psicol4gic
Problemas Sociales, Instituciones Educativas

6 El articulo es el resultadode la investigacion titulada o / dent i fi caci -n de problem§ticas
instituciones del municipio de Popayand C a u ciciado en febrero del 2006 y finalizado en marzo del 2008, desarrollado por el
Ps .Oscar A. Erazo Santander ka Ps. Kryusman Bibiana Le6n Lépez.

7 Psicélogo, Especialista en Intervencion dgial y Problemas Humanos, Docente de las Catedras ennvestigacion Cualitativa y
Psicologia Hucativa en la UCC seccional Popayan y FUP, investigador de temas de violencid educaciond cognicion, aspirante a
Doctor en Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud del @de 0 Universidad de Manizales Correo electronico:
oscar.erazosantander@gmail.com

8 La sigla IE, referencia a institucion educativa la cual sera utilizada a lo largo del escrito.
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INTRODUCCION podriamos afirmar que es el resultado de
integracion de dos marcos conceptuales,
La situacion del aprendizaje neoce$ y el de educacion. En donde
simplemente un acto de funciones oegifitiiasnos que el sujeto es un ser social |
ya desde hace varias décadas setub@leza queeaecomo producto de la
demostrado que la capacidad que digitkagldad, la expresion de hechos,
individuo por aprender y crear conegigi#ide, conductas y comportamientos
tambiérdepende de sus funcion@smanos (Weber), incluso en la interaccic
emocionales, afectivasciales, con otros sistemas como el bioldgico, e
personalidad y desarrollo evolutiggiqBdd, el social yral ¢Riarson
embargo se plantea la inquietud de gieelogvsr 1b4862) yruo producto de
las IE no han logrado reflexionar sglregation colectiva que se crea a través c
integralidad que existe en el estudiasig)yap@r y su dominio conversacional
lo tanto solo se evalla y se recoppedul@endo pensamientos, explicaciones
facultades academicas func#n significados y construcciones del mundc
comportamental, pero poco se safgd#@nignios). Por su peEdtedEion
integralidad, siendesacierto ya quedgee y desea formarr enumas® de
juzgacio desde estos dos parame@@sraleza social que boscapEon
ciegan la posibilidad de comprendehtégr&isi su dignidad, sus derechos vy
como se plantea un estudio que derdebeiggtlaey general de la Educacion
existencia de otras probfenefitieasidiColombiatey 11894)en los que se
las nombradas, a través de la pregupt@&da conocer y expresarse socialmente p
sudesarrollo, convivencia, stooperativi
¢Cuales son los problemas escolafespatdea la paz, los derechos humanos
poseen los estudiantes de 9 IE del ngcipSponsabilidad y capacidad para
de Popay&auca? transformar los problemas de la vida diari
(Ley 115, Art. 5, Fieesickcla94;
La reflexion se da en el surgimiert®ripetencias CiudABENERZDO4),
categorias que son: (1) el concepipiigulfendo que el primero busca la
soceducativy (2) la referemattio explicacion del ser y el otro el sentido del s
sujeto y sus dificultades. Del msimerGociedad, lo cual lleva a plantear
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necesidad de implementar Lé&nsIETODOLOGIA
‘epistemologia alternativa que en contraste
con el conocimiento objetivo, se bakea ige&lde producir conocimiento que emel
cmoci mi ent o c on edelaaaprgicioges socialgse integasapdnak
(Barref)00). y con el objetivo de comprender los
fendmenos, que se encuentran en la
Popayan, es el producto de las mbjgtledad, pero que se codifican e
complejidades historicas, politipsetan poroloservadores residentes
econdmicas y sociales, caracterizadd@spgme$88) expresados en narraciones y
multiples dificultades, llevando a léeBgu#jas, llevo a implementar un modelo
pedagodgica a esforzaese aldigsb a tipo fenomenologico, que permitia cumplir
convertirse en reto. Si bien para el Mgpositta de identificar los problemas
ley 115, lo socioeducativo es inevitatdeioadasativos y el reconocimiento de Ic
IE, no se puede negar la existemoilidi®s, sus practicas sociales, su cultur
instituciones cerradas a la comprepslandeégipcion de su mundo (Bourdieu,
las necesidades que viven los estddidBlesy través de dispositivos como e
negando la encardecilin social entrevista semiestructurada, abierta vy
comunitario en la vida escolar gomadosatorios mdultiples, se llevo a los
interesandose en la formacion académies ya partdgpam dialogo social
adulteentristaguirre & Rodigaéy, (Haberma%988), que permitian la
Es asi como emerge la segunda categoiegcd®n de informacion y el
analisis permitiendo describir la g@gexiécimiento de sSus experiencias
entre los problemasospen dos (Creswell, 1B@8gsta manera su disefio
estudiantes y su contexto social, ceen@lsoteo en los siguientes pasos: (1)
los problemas de aula, de grupo y isseillEs), sensibilizacion y caracterizacion
tal ves su identificacion, compret&oriEy (2) teorizacion y preparacion de
profundizacion permitan a la comatédadas, (3) creacion de seis instrument
educativa y sociedad en general, refexiviezesleccion de informacion: el
la tematica, integrar nuevesor@ms@ instrumento unanaegntrevista abierta
iniciar su intervencion. realizada al director de cada una de las
instituciones, la cual busco obtener
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informacion  sobre  los  prodesmsnantes, exceptuando para los director
socioeducativos en la institucidae lagl instituciones, se realizé un proceso
instrumento dos: indaga sobre la wmoaoidatoria y participacion en el caso di
geografica de las comunidades alguadfias ale familia y docentes y para los
l&s instituciones educativas, medianesteldisstdes se llevo a cabo un muestret
de recoleccion de informacion de laglpatpnias en los Ultimos @adas de

web del DANE y el Plan de Ordemastitanion, lograpaididgpacitan478
Territorial (POT), el instrumentpergesas divididas en 88 docentes, 187
entrevista semiestructurada a ediddiantes y 203 padres de familia mas
comunitario sobre la historia y desamoketieol teniendo un total de 487
comnidad a la que pertenece, Yaltigipantes.

instrumentos cuatro, cinco y seis, se

caracterizaron por la utilizacion de ertrSlidtdaDOS

abiertas a grupos de estudiantes, padres de

familia y docentes, (4) andlisis y cobfficadGhiOEDUCATIVO

de la informacion, para ello s&hizo uso de

estrategia de microandlisis y categbtife@iar las entrevistas semiestructurada
de los datos y (5) presentacion de ri&sulgitRiores se encontro que 7 de 9

codificados y caracterizados. instituciones, realizan propuestas que tien:
el objetivo de atender y transformar las
POBLACION problematicas sociales y la poblacion a

intervenir son los estudiantes, pero no |

Para lavéstigacion se tuvierom en dgéalidad de la comunidad educativa. Las |
nueve instituciones del municipio dedP8E3iE@an estos proyectos, profundizan
(Cauca), que fudtogar Imin 3 temas:rg¢byeacion y cultura: programas
Caucanitos, Colegio San Agustirfle|desgeagjsicahirimia, teptidtica,
Alejandro de Humboldt, @&scakla aKistica, tiempo libre, (2) individuo y med
Superior, Nuestra Sdfadimal Colegi@mbiente: prevencion sdstresle
Fesutrac, Colegio Gabriela Mistrale@islagion sexual, deporte, proyectos
San Agustin, Cotetidiate y Francis@gropecuarios y (3) ética y valores humanc
de Paula Santander. Para lalobicaciéasdéificultades de estos proyeﬁtos son: |
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falta de recursos economicos p@rgesar de no tener claridad en la necesid:
implementaciéon adecuada, no se wemirian/enir en el individuo como objetiv
no hay apoyo del consejo diigetivo, par@xanzar la meta del mejoramiento
conciencia de su necesidad, no haygoacémato, al mdéhds &nitalizan
especializado (son docentes que ésthagéas de padres con el fin de realizar |
otras tematicas) y se ofrecen pestogcion de estas problematicas y cor
programas no como un recursénfals en el tema de la integracion famili
transformaci Un ss$u pninzipac difowdtad ” esta led & nbaja
9 instituciones, se afirmo no estar inksrstEanosn su frecuencialque@?
en @mover de manera recurrenteces al afno, la dausa tener una
estratégica y se lo realiza por motivantnuidad o elaborar un programa establ
pequenos grupos académicos. Situaeiganglee percepcion de losedieectores
es evidente en la fundamentacioremldalassencia del compromiso del person
curricules los que 2 d® %idBen PEI docente para realizar estas actividades, a
ni curriculo elaborado, las que presantan susencia de personal capacitado y
currido se caracterizan por predant@@ita de recursos econdmicos. Pero
planes académicos de propuasthéan 8 de 9 IHee trabaja con
obligatorias en materias, las cualesstiategias de aprendizaje social,
escaso contenido de formacion en tendditestadas en éalbasdidaridad y
individuales y no han sido construglo® tta8dBalizan aplicacion y practicas
previo analisis de diagnostico de regiesi@nélesiscial y contextual con la
problem&icamunitarias y sociales, g@annidad en general.
escasos los proyectos de aula o proyectos
con tematicas de formacion individuabe piolaectos de aula, que son reconocidc
personalidad. Segun la percepciorpatelddsy 115 como elementos de analisis
directorkscausa esta en asumir queiptd?i#ncida las problematicas del
o el curriculo, no es un instrumenttividao y la sociedad, se ven relegados,
intermeion o que pueda transformgudass de 9 institucioneseno ofrec
condiciones del estudiariteausenciapropuestas pedagdgicas y curriculares co
de profesionales especializados en teamdtieas de necesidades de los estudiante
ﬁf de desarrollo individual en las IE.  sin embargo 3 de 9 directores afirman, hak
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realizado este tipo de propuestas neflember a posblemas del consumo de
encontrado beneficios de impacto gagakssexualidad y problerfas familiares.
estudiantes, en su actitudhieotoporta
proposicion. La integracion de la carR@BBEMAS AUJLA: LA CONVIVENCIA
académica en el analisis e interven&i&CO R
situacion que complejizan a los estudiantes
se ha visto relegada al encontrarselgueigfdomacion recolectada, permitio
2 de 9 IE, tienen conformada la asoewciéncir la descripcion de los diversos
padres de farhdie §ene asociacion déipos de comportamiento que se presentan
estudiantes, entre los argumentos gbarauliy entos Ique estan: (1)
crear estos sistemas, se encuentracemp@damiento violento: se presenta e
gue no es una obligatoriedad o perefiirdipreies que se caracterizan por golpe:
no se obtienen beneficios, adicionaknaedsenas, humillar a otros, extorsiona
encuentra desinterés y apatia por pashesvdeabulario soez, conductas que s
familia yueantes a estas organizaci@iEervan en mayor proporcion en los
estudiantes de genero mksetdipa en
LAS HOBLEMATICAS DE [d®da nifiez que en la adolescencia, peles
ESTUDIANTES continuas, agresiones fisicas, uso del grit
para la comunicacidon, halar a otros
Losiguiente es el analisis y codificdmiGacdenente, juegos fuertes entre pares
los resultados generales obtenidiiiaeiones de conflicto en especial cuand
conversatorios y entrevistas realireyas ausencia del ,dod@jte
docentes, estudiantes y padres decdampdiehientos de sumision: se encuentra
sobre probleas de aula, de grupcely estudiantes victimas de los violentadore
sociedad. Las probleméaticas de aulaaefigrasivos, poco activos, aislados,
a los temas de convivencia esaemaidos, con indices de desmotivacion
relaciones entre docentes y estudiaseslatasen algunos se presenta fobia
de grupo refiere a los temas de gespokly tristeza y llanto, (3) comportamier
pandillas en el contexto escolar y las sociales

9 Su especificacion sobre la percepcion de grupos y
codificaciébn separados por instituciéon, estudiantes, 15
docentes y padres de familia se puede encontrar en e"‘h‘\,/‘ﬂ
informe final de la investigacion ~
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en contra des reglas: conductdsn el tema eepli@esion de las emociones,
desafiante pares, docentes y padrege®res y problemas por parte de los
familia, egocentrismo, se quebramdsiudiastes, se definen que por lo general
reglas de disciplina y orden de la ingdlizédren las clases devattices y
robos, mentiras, venta y consymo deudnagas, pero que se tienen referentes q
no se maneja las reglas, rebeldial saya@stos comentados a sus docentes
pupitrepgredes, escribir grafitis al irfiggnitiares, la reaccion de respuesta es cc
de la escuela. reganos, cantaleta, Incomprension,
aislamiento, no prestar atencion y no ofrec
A diferencia, los docentes informars@ueidags o formas de moaicacion rap
relaciones entre los nifnos se caracteppatupay teniendo que encontrarse
ser cordiales, ya que ellos pueden soliaroers en la gran mayoria de casos en
conflictos pemtbig@ueden solucionarlais pares (un nifo aconsejando a otro sob
de manera seseilldjferencia de lob que debe hacer ante su temor o problem
adolescentes ya que el conflicto gemesando desconfianza en los docentes
moviliza con facilidad presentqpadtvses como consultores o consejeros d
reacciones de venganza y de continprdateputticas, en la mayoria de los casos
espacio de meses y en ocasiones aBohja@8toa los conflictos se realiza a través
comportamientos no son solo delpgE@erg rifias que se realizan a la salida c
masculino, dambiéfel faenino, en colegio. Los estudiantes que tienen temor
donde el conflicto se muestra -entre pi@bleé@as caracterizan por presentar
hombre, hombmajer o viceversa o denductas aumedarse caladslados,
mujer a mujer. Son comunesviolestos, lloran frecuentemente, retroced:s
comportamientos de exclusion, aidangtpas (enuresis, los mas pequenos s
grupal o maltrato psicolégico a estmdinamescon frecueacgagdad, ira,
que sobresalen académicamentemalestar fisico (continuamente van al
conflm$ que se dan entre mujeres anedied), y segun los estudiantes estos
reconocimiento dehoraosexualidadtemores tienen su origen poagsos problem
masculina o femenina entre pares, docentes y familia, pero no e
comdn sentir temor a una materia, al
aprendizaje o a la escuela.
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LOS PROBLEMAS EN CASNHEELdescortés. No se deja de lado la percepcid
ENTRE DOCENTES Y ALUMNOS de algunos docentes que afirman que e
estudiante necesitaeladones e
En la mayoria de discursos los det@riesones caracterizadas por la fuerza,
afirman que las relaciones que se gritduceh maltrato, su uso se justifica por g
ettre ellos y sus estudiantes son buerassyaal gunos estudi a
que se caracterizan por ser afectivas,adeen dur o) como que
confianza, de respeto, de autone@@hismo para lograr control y regulacic
carifosas, amigables y sociables ete damdeducta déscipli
se afirma que incluso son relaciones
parecidas | aa s d e ' sinn aDesdlea @siudiantesplas relaciones con los
embargo nomuen estas relacionetocentes son en general buenas,
deberian estar mas reguladas por coimdgétaoles atributos de consejeros, de
0 manuales que establezcan limitdecentia, de respeto y afecto, sin embarg
unos y otros, y en la mayoria de loscashy@&h que esta situacion no es
conducto regular solo se utiliza parseralizada, ya que depende del profeso
control de las relaciones conflictivamoumal n os s o namidenon f i a
dificultades. las palabras para |habsmm
irrespetuosos, groseros, humillantes y s
Ilgunente los docentes informan quéentastiede los estudiantes, los insultan, lo
mayores dificultades cuando el egstathante inutiles y en algunos casos lo:
presenta bajo rendimiento académicobr an concalsepbbhr eno
fracaso escolar o desmotivacion escolangift@s geralizado el uso del
cuando se incluyen dentro de las esfritdegpnso estrategia pedagdgica y se usa
pedagogicas elementos como la ddisgpiiménacion para definir a los estudiante
exigelac y rigurosidad, generahdor ut os e i ntel i gent
reacciones de algunos estudiantes gntemalsisis Algunos estudiantes afirman n
actitudes, provocando habituatrenteninguelacion con los docentes,
comportamiento desafiante, confropt@der geneealmt e s elar sue di c a

11Conversatorio con docentes, 2007. }T
10 Conversatorios can docentes producidos en el afio 12 Conversatorio con estudiantes, 2007. \]
2007. 13 |dem. ——
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clase, sacar malas notas, regafar pplett@iognte identificadas, por sus conduct:
si uno no entiende y pide explicagiGactitdes que van en contra de la sa
hacen sentir como la persona mas boraivigicia, se destacan por ser populares
mundo y sg¢t¥an gozar de reconocimiento incluso institucion
por lo general son violentas, maltratantes
Los padres de familia, concluyen qugblssgtidnas, dependen de la intensidad
mayoria de los docentes sws nespefontinuidad de los comportamientos
amables, sin embargn@lgrestan la grupales, siendo de mayor reconocimient:
atenci Un s udsinifios elostprefas,dos fetesslas puccesy Iss,tatos, |
llegan con moretones, arafiazos Yoinggies, los santiaguefosmtes)oto
sabe la catidas tratan de brutos, les cuales se caracterizan por realizar
gritan constantesoardeforitamo®s  conductas como: generacion de peleas,
estimulan, estan pendiente de lo maleeydel armas blancas (cuchillos, navaja
error del estudiante para castigarigocadfias), maltrato a memoreklal inte
estrategia de formacion, hay presegicipopomolestar a los pequefios en la
parte de los docentes de mal voc@istiaiiones, venta y consumo de drogas
ofensas, baja o nula valoracion dele¢gfoleio, robos a los edialibidtes y
academico, no hacen andasis dgelalinstitucion (instrumentos).
condiciones econdmicas, afectivas y sociales
de los escolares y son originadares etudiantes, por su parte reconocen :
desmotivacion escolar. los prefas, los petes, los chagps, los mot
los santiaglienos, los tinto frios, los kekos,
PROBLEKIAS DE LOS GRUPOSmoYmtones, las pollito, los tatos, los buggy
PANDILLAS las puccas, las ufias, los chavos y los mil
chavos (los mas pequefnos), los escorpione
Si bien el tema de los grupos sociags pelljeros y los pitufos, y entre sus
conformacion, no son una problematigadgtess particusatespiatar las
presta atencién al tema de las pangilagiegScon el nombre del grupo, dafar
asi como los docentes afirman qugdgstaro buscar peleas con cuchillos o
armas de fuego y piedras, consumen droge

(0,0)

)
— L,
ﬁf 14 dem.

s 1° Conversatorio con padres de familia, 2007.
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y boxgf. molestar a los demas, robaBaldos esta problemaética, la comunidad
estudiantes de la institucion y en ealggatiga afirma tener continuo temor, pe
grupos se presenta el consumo y temtaieteasegura que causa insatisfaccion
sustancias psicoactivas. situacion de negligencestantema;
aseverando que las directivas y docentes ¢
Por su parte los padres de familia EHgntaranestan interesadas en realizar anal
gue ed de 9 l&xisten pandillas ¢ e mtervencion al problema, demostrandos
conductas antispaakestos grupos seen la actitud donde solo 3 de 9 IE, han
hacian llamar: los fieros, los frijolitwsntamdo generar acciones para dar solucit
parces, los petes, los parcheros y lis @stl dificultd@zamda actividades
cachucha blanca y entre sus cowrduubagequisas y desarme e incorporacion
particulares estatratmgeleas, hacer programa DINO y DARE de la Policia
dafio a otrobar, consumo de sustardgsonal, siendo acciones de tipo asistenc
psicoactivaspn groseros, peleonesy, no continua.
violentadores, hacen uso de la amenaza y la
intimidacion, entran a las fiestas sinlid#taci®@ROBLEMAS  SOCIALES: EL
y crean problemas. Las consecuefcsdJDEANTE Y LA SEXUALIDAD
estos grupos en los estudiantes estan el
temor, la influencia de estos grupo&raei dowilisis y codificaci&eutedss
pequenosg(sdores de los pares &®nencontré que el inicio de la actividad
mayor edad), reclutamiento, influes®idakasta entre las edades de los 10 has
conductas delictivas y consumo delafrddaafios, hallando que en las IE este ti
exclusiéon social a estudiantes ol canducta y su desarrollo no siempre h
pertenecen al grupo los tamaleigrsonsido promovida por el hombre, ya que e
maltratados, humillados o violecwagias, encontrar a la mujar como
desercién escolar p@zemme por promotora de diversas conductas de
insatisfaccion en la convivencia, indiacisiiaeistica sexual, donde predomina I
caos escglaumento del vandalismo.promiscuidad en los dos géneros. Segun
percepcion de la comunidad educativa est
s i t uac delnfacitbe quespuatian,

()]
N

16 Conversatorio con estudiantes, 2007.
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ser las njifadel conocimiento del tepnapagacion de enfermedades de
dé ambiente familiar, de la faltaami@mision sexual, promismadad,
educacion, de la formacion que se lsaaiah ¢éxpresado en el B®Noseo),
hogar o los descuidos que tiene la pamapaaal practicas sexuales que son
dejar observar conductas sexualesnpuestas y no son consentidas, las cuale
television, videos o de las relaciones emtre losa r a ¢ t lrmmillaatesny p o |
padres y los hermanos mayoresdgfigas como penetracion con objetos vy
panas, ademas se puede presentapi@atiehs sadicas, etc.
alto riesgo afectivo de los jovenes (engafo
afectivo), homosexualidad, lesbiaidtel este tema en Shale @adkzado
acoso y abuso sexual (de estudigmtegrateas de intervencion a corto plazo
mayor edad a estudiantes de mendestteullando aesvidate incluyen
familiares o amigos). charlas o talleres esporadicos dirigidos a I
estudiantes, en la gran mayoria estas
Sobre las manevhtedeonocimiento acciones son en conjunto con Profamilia
en el tema de la sexualidad esoltoen 2 de 9 IE, se han planteado
estudiantes, legro determinagsque programas a mediano y largo plazo,
generado en su gran mayoria por soslygeedo actividades con p&dres de famil
(un niflo aconsejando a otro nifio, sabrdoqale se plantean diferentes tematica
es la sexualidad), amigos, grupossaiieosalud sexual y reproductiva en e
revistas pornograficas, intesitet y tepgoyecto pedagodgico de ética y valores. S
gue se habla del tema constantemeatm@nyespor parte de docentes y padres d
espacios como el descanso, la cédmiliague la aplicacion de estos program:
salas de internet y en la propia cassgmpandoficientes y se carasrizan por
general ni los padres o la escuelairs#fimeee®s, ya que son otorgados por
informacién oportuna y veraz.prdfasionales que no son capacitados,
problematicas, que se originan estoegtado formacion no adecuada y en e
iniciacion sexual se debelan epaslwsde las intervenciones realizadas pc
embarazos a temprana edad, embd&edasnili@, estas son charlas que no logr:

— deseados, abortos, madresolterismo,
(U}f\;\

s 1’ Conversatorio con estudiantes y docentes, 2007. 18 Conversatorio con docentes,2007.
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impacto cualitativo, aumentando lastrdas la familia consume y ensefa,
dificultesl sexuales entre los escolarggoblemas econdmicos (el boxer, quita €
hambre), se encuentran drogas dentro \
EL ESTUDIANTE Y SHIMQOODNE fuera del colegio, es comun su consumo, ¢
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS una moda (cultura juvenil), los grupos
solicitan su consumo para ingresar, la fami
Se reconoce que los estudiantes cposestenpendiente de los hijos, a alguno
drogas, e nat mmaghuahaaestudicintes loe Bah @menazado si no [
las pepas, el cigarrillo, el alcohol, bamsamen, algunos padres afirman que st
cocaina (perica) y el’bépes 360, hijos las consumieron engafiados, ya que |
polvo de ladrillo y cigarrillos (transfofewdns).como dulces o cigarrillos
Desde la percepciéon de la comuaitksidrmados.
educativa, se cree que entre las causas del
consumo estan: (1) individdales: ga&ir mismo la comunidad educativa a
problema, escapar de la realidad, ifétbanrdelo que para los estudiantes conseg
personalidad, bajanaaiforBuencia deirogas es sencillo y no presenta dificultac
grupos, falta de afecto, poco o nulo geheraltaente lo hacen a través de las cas
vida, problemas psicoldgicos, neceksibdadlios aledanos, personks de la cal
desahogo, ausencia de principios, (iagtalatfos alrededor de la IE), por los lider
atencion, falta de orientacion y deprdeidos ppupos o pandillas (la venden en ¢
problemas académicos, entre los estiuglintéel grupo), existen padres de famil
se cree qgelke consumo de sustanaj@e las consumen y la venden, amigos
psicoactivas ayuda al aprendizajejif@)osUventas callejeras y en algunos cas
iniciacion se origina por: pid8iembra marihuanasas. lAspesar
(experimentar), parece divertidode $@run problema de incidencia en las IE
aburrimiento, para pasarla bien, poremedapéigue solo en 3 de 9 instituciones, h
nada que hacer, por tener muchordigingdo en el Gltimo afio actividades qu
libre, (3) origen jpmdias familiaresbuscan la prevencion y entre sus estrategi
los amigos presionan el consunustapdas chaddasleras y talleres, en 2 IE
problemas, por influencia de los giipesoytaber realizado actividag%s con la
Policia Nacional en el programa Dino y Da

19 Conversatorio con estudiantes, 2007.
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para la prevencion del consumo, paElizge la  comunidad  educativa
menciona por parte de estudiantes,iden@fitésidose como puseaip@ de
y padres de familia, que estas actividadekficaltades escolares, las cuales se
son continuas, son aisladas y se redéizanb&n de la siguiente manera.
personal especializado en el area, lo cual no
producen el impacto esperado, yalasdasrilias de los estudiantes de las 9 IE,
reconoce el aumento significativo caactesizaron por presentar las siguiente
estudiantes. En las comunidades edificatitzee sdifitultades de comunicacion,
se reconoce que es de importanciantrécipiareja, padngesviceversa),
programas de prevencion realpaohgs - docentes, comunicacion
actividas como vacunacion simbviidaentadora, problemas en la resolucion c
brindar informacién veraz y sin tecmmi$icios, estrategias de formacion centrac
trabajar con la familia, orien@actida violencia y manipulacion para la
psicologica, mejorar las condicionesoldeion de conflictos (entre padres y d
autoestima;camiepto e identidad endadres a hijos) (2) problemas de pare
estudiantes, fortalecer el respetosaeparacion, ausencia del padre, cambic
mismos, estalpEmEmismos de controbnstante de compafieros sentimentales
generar espacios alternos despuésgates mono parentales, estas se notan
horario escolar, intervenir a los constondiactss inapropiadas de aislamiento o ¢
intervenir a las pandillas, reconocansettzd en el estudiante, infidelidad y fal
vendedores y consumidores Yy deresspeto con la pareja (8nhdédgultad
programas de promocion y preyendeas de crianza: falta de autoridad,
efectivos y eficaces. violencia para instaurar ordenes, maltrat
fisico y psicolégico para corregir errores
EL ESTANDTE Y SUS PROBLEMA&itarismo, poca tolerancia y falta de
FAMILIARES respeto, no se comparte tiempo con la fami
ni con los hijos, sobreproteccion,
La familia es uno de los prindipsdasprension al proceso evolutivo del hij
subsistemas de formacion y apoyo paé&oeleete formacion con estrategias con
A humano, aspecto que se nota pErcésigo fisico y la humillacién, falta de
1) continuas manifestaciones discursivasngieddon en la crianza de los hijos, uso

S
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la intimidacién como estrategiaDIB&ESION

confirmar ordenes, se deja la crianza a

escuela y a los docentes (la escueld-Aoifyigatigacion demuestra la problematic
la individualidad y la personalid&giedekisten en las IE del municipio de
estudiante), ante situaciones de Reawen (Cauca), sin bien la muestra no e
escolar o bajo rendimiento acadéglicd%e de las IE existentes en el
hace uso del castigo, (4) dificlleRygamento, silogra evidenciar a través
ambientales: pobrezdolencia, la  recoleccion, microanalisis vy
desplazamiento, bajo nivel ed®siapgarizaaota dnformacion aspectos
desempleo, cambio de vivienda céhgtgrieden ser generalizables. Al nombrar
conflicto social, zonas de vu(Berabilidggpecificarse las mdltiples dificultades p
problemas de los padres: abuso |@exiug, debe sortear el estudiante y llevan
generalmente por parte de los padr@sgoschkir que la escuela no es un lugal
la madre embarazo a tempranaSe@id®, o que por su edad evolutiva com
consumcsdstancias psicoactivas, falféli¢g o adoencia podria estar exento de
tiempo de calidad, irresponsabilida@lggnda dificultad, por el contrario se
formacion de logaijpoblemas de lg@cuentran estudiantes (nifios y jovenes
hijos: irrespeto hacia los mayores,régieéadfts de peligros, que han tenido qu
libertad, rebeldia, falta de confiafgar sin capacitacion, sin formacion e
negligencia y soledad en la formaiiehisgel solos (la poca experiencia vy
hijo,l @studiante no tiene a quien act@hioginiento se usalyacmar, tomar
docente, ni familia, ni estado), flaeigg@nes o producir reflexion) o en
esdar, rendimiento acadérffizdabajoocasiones acompafados de pares que
relaciones entre hermanos: positivé@méniésuviven la misma situacion (nifios
gran mayoria, presentan diferencigiflerentes aconsejando a otros sobr
hermanos mayores se vuelven padessnge ¢igheria resolver un problema), est
meores, los menores se vuelvenllépsa preguntarse por la inasistencia

conductas groseras, violentas y malakgad@ que parece caracterizar a los
padres de familia, docentes, la escuela, ¢

estado y la sociedad, ante ungﬂnecesidat
imperante de formacién de . nuestros

L I —
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estudiantés. escuela que tiene coalpetos de formacidbn y no sujetos de
principio la formacion, se ha empeifiasicerdencia integral. Prueba de ello es
creer y fundeamsua accion, en la baseatskencia de gémerdei programas vy
paradigma que nombra al individuoptoyegia@s pedagdgicos instaurados en el P
necesidad técnica y academicista, (netemaiculo, que se encarguen de analiza
obligatorias), pero deja de lado sushpapdiesfrente a los continuos problema:
de formacion en el individuo y sus Rowalassque viven los estudiantes en e
cognitivas y de la personalidad, susiationeke las escuelas, siendo contradictot
soalles y el enfrentamiento a probldendtieas115 d@edeeglamenta como
del contexto y el ambiente. La gumu@f@p la formacion centrada en las
preocupada por su interés netamesdalades de los estudiantes y sus
académico (obtener logros y compmiamex#ss, esta es ausente, presentand
académicas, fourgtiaje en pruebas sabailtiples justificaciones y excusas, pero r
e ICFESemorizar contenidos en ocasimomaxciendose la responsabilidad del
sin sentiglie,) ha logrado crear habilicdadeso, la escuela parece sedaue se ol
para identificar el fracaso escolde, slasentido y objetivo universal, que es
desmotivacion escolar, el bajo rerfdimmaaidn del ser humano integral educac
académico, los problemas de copatctajvir. ES necesario e imperante la
problemas de la cognicion, la inasigtemeracgdn de programas de promocion
clases, entre otras, pero no ha fogkaiwion e intervencion que se estructur
desarrollar lisisd causal o0 prevagror sus objetivos claros a raggliano y a |
consecuencias en el individuo y la gpamgjacvitando los continuos procesos
por el contrario se omiten lograndoas@t@eales, promoviendose programas (
la dificultad, pero no comprendiéndalaervencion desde planteamientos
cientificos, que consten de validez y que
La comunidad educativa no es conpigatiare garantizar a las comunidades
la relacion e influencia que existedecateras efectividad y eficacia en la
individuo, satigdsscuela, creyendo guiervencion, ya kasta ahora las
lo social no afecta lo académicactividades y los programas planteados
individual, o que lo individual no afgotzaa ke ser irresponsables, inefectivos
escolar y lo social, se cree que sendiraaes. En conclusion, se tiene un
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estudiante que presenta mudplagesponsabilidad, del que comete el ert
problematicas y que es necesasia tsoer una formacion previa o el que sal
intervencion, sin embargo alarma lacas@igcigoero no ha hecho nada por evitar
de una escuela que esta alejadaesgi& Isituacion?, ¢Por quéi castigar, s
realidad y se ha dedicado a forrneamesformado paya evitar?

conocimiento técracadémico, pero

dejando de lado la formacion pers®tadfEERENCIAS

mismo se tiene a una familia que no es

garantia de formacién ya que al ift@#igge A., & Rodriguez, Fati(995).

toda la comumidadativa se recono@®iertos y patios cefmuas.Fe de

por sus continuos problemas y aud@fggidfpomega.

los mecanismos de formacion, apoyo y

contribucién a la escuela y se tiendngealaa H. C. @aoil)a, Ciclo Vital y
sociedad que no es garante de la fEgiifRgaBagota DEL Buho. Primera
idonea, (siendo excluida) y a un esrEHeI Adn

una situacion potisicy tegional, alejado

de las problematicas en salud mentAVyst8ic&-» Flecha, R., & Lopez, F. (199
de nuestros estudiantes. Es asiPlgdggmientos de la pedagogia critica.
sentimos que la formacion dek ser ifchiyinicar y tranfarosona: Grao.

social, la hace el propio estudiante desde sus

propios recursos, experiencias y VR@heigs, E- V. (Z0dgplizacion y

en donds maestros son los mismosEsitgacioBolombidiniversidad Santo

gue se encuentran viviendo la TRRRESTA.

situacion, los cuales aconsejan, orientan y

“formanp, segyn Belyng @QIPfug ghuse gpeeventign ; o
experiencias que por lo general, ncRBieRraNinority adolesemstsambst

son las adecuados o aceptados so8Bf§&ktefoHow of a schaskd

(a pesar guedciedad y la escuela JYsyentive internetiention Science.
castigar cuando se comete un error, esta no

hace nada para evitar que se llegue a lo no :
deseado y entonces preguntamos ¢ de quien |

=1=]

=
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Brown, Q000)Equidad/esnueva.PDbafiez, T. (19P4&)ologiasocial
Recuperado el 05 de Febrero de 2008irdecionidéxic&€oleccion Fin de
campaei.onyww.Campeisorg Mienio.

Creswell, J. W. Queg@Bative inquir andedn, K. (26Gia el crecimiento de la
research design. Choosing amonpra€iva educd®mpayan: Facultad de
traditions sage publitat®rnatiional Psicologia de la Universidad Cooperativa ¢
Educatal an professional publishefombia.
Inglatertandres.

Maturana, H. (E&®@jiones y lenguaje
Cardiel, A. (198#hduccion a lasen educacion y pstititiago: Coleccion
Ciencias Sodiledlueva Imagen. Hahette/Comunic@adn

Echeverria, R. (108#logidel Ministerio de Educacién de Colombia. (200

Lengudiestados Unidos: {@sh@in.  Formar para la ciudadania, !si es posiblej
Santa Fé3dgota, Colombia: MEN

Grupo de Interés Educacion y Sociedad de

Foro Educativo. A2008¢s de debates--------------ommememmeeme - {2005):-------
y reflexiones sobre Educacion Corfghitaeon: Calidad y  Equidad.
Perltima. Reglamentacion de la ley General de

Educacion Nro.ZBfgizta Colombia:
Habermas, J. (1988hgica de las Ministedi® Educacion.
ciencias sochMkdrid: Tecnos.

Minois G., M. (H8Styy of suicide:
---------------- {2000). Complsmgnto voluntary death in West&alttmlbuee
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Unidos: Thomson Editores S.A.


http://www.campus-oei.org/

Revista dé’sicologia @PU, Vol. 1, No. 2, 2010, pp. 0206

Morjn E. (199Q)os siete saberes
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Nombre de la Obra: GEOGRAFIA DEL CONTACTO
Artista: JENNIFER MANRIQUE
Afo: 2010
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Entre o Caputibjedivo: FEmMUCES'
Tempestuoso

Entre el Capital y lo Subjetivo: Pinturas de

Alexandre De Albuquerque Mour&o?

Universidade de Fortalezad UNIFOR
Recibido: 7 de Julio de 2009  Aprobado: 28 de Octubre de 2009

Referencia RecomendadaDe Albuquerque, A. (2010). Entre o capital e o subjetivo: pinturas de
um cenario tempestuosa Revista de Psicologia GEPU, 1 (239 - 66.

Resumo: A partir da problematica levantada pela teérica Rosa Luxemburgo de que todo objeto da vida
cotidiana foi transformado em mercadoria, este trabalho procura analisar, na perspectiva de quatro
pinturas, os controles psicolédgicos do capitalismo. Em uma relacdo da arte com a psicologigretende nao
S - e X pmeaterialdadé cruad ( Pacheco, 2001) dos processos de
ser uma ressignificacdo dos sintomas patologicos da contemporaneidade relacionados a busca patologic
por lucro e poder. Para isso, utilizou-se de textos de tedricos criticos como Rosa Luxemburgo, Francc
Berardi, Gilles Deleuze, Guy Debord e do professor orientador da pesquisa, Leonardo Danziato. Como
metodologia, optou -se pela pesquisa documental tendo em vista a andlise das pinturas do ppdio autor
Alexandre Mourdo. Aprendeu-se com isso que 0 espago da psique é um local de extensdo e controle dc
capitalismo neoliberal, impondo assim uma sociedade e sujeitos patologizados nao s6 pela ldgice
constante do lucro e poder, como também da concorréncia.

Palavras ChaveSociedade de Controle, Capitalismo, Controles Psicol4gicos.

Resumen:A partir de la problematica discutida por la tedrica Rosa Luxemburgo de que todo objeto de la
vida cotidiana fue transformado en mercancia, este articulo buscanalizar, en la perspectiva de cuatro
pinturas, los controles psicoldgicos del capitalismo. En una relacion del arte con la psicologia, pretende nc
sol o expwategalidad cacuda® ( Pacheco, 2001) de | os proces
también dar otra significacion de los sintomas patolégicos de la contemporaneidad en relacion a la
basqueda patoldgica del lucro y el poder. Para esto, se ha utilizado las investigaciones de tedricos critico
como Rosa Luxemburgo, Franco Berardi, Gilles Delew, Guy Debord y del maestro orientador de la
investigacion, Leonardo Danziato. Como método, se ha escogido la investigacion documental a partir de
las pinturas del préprio autor Alexandre Mourdo. Parar finalizar, se lleg6 a la conclusién de que lapsigue
es un espacio de extension y control del capitalismo neoliberal, imponiendo éste una sociedad y sujetos
opatologizadosdé no solo por |l a | -gica constante

Palabras ClavesSociedad de Control, Capitalismo, Controles Psicol6gicos.

1
n
N/

20 Graduando em Psicologia pela Universidade de FortalezgCeara, Brasi) e Graduando em Licenciatura em Artes Visuais pelo o)
Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia Correo Electronico: alexandremourao@edu.unifor.or Web: m—

http://gozoebiopoder.blogspot.com
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INTRODUCAO ramificacdes de sua vidap psiquica

(Fbrkheini€90).
Os processos de controle psicolégico do
capitalismo na andlise de quatro Eintuf@§bamente essa questio da
parte das reflexdes de uma das piElR4ABlizacdo da vida, inclusive dos
tedricas a pensar este sistema e8g6kbs subjetivos, que este trabalho levar
econdmico numa criticd:ecolégica como problematica. O professor Leonard
Danziato, em sua tese d® Gegtyalo
Rosa Luxemburgo dizia que o capitaligni®ager, sobre a Dimensdo Genealdgica d
é intimamentédmpara um processo Gozoafirma giiabitamos um mundo

de expansao continua. O imperialismo era

para ela a consequéncia econémicsée,m limitesbfyt2004) e sem fronteiras,

politica e militar dessa necessidade @@anizado politicamente por uma logice
expansdo. Mas o que acontece quamatperialegy 2001), e experimentado
todo o espago do territério planetariostobjetivamente atraves dos excessos d«

submetido ao poder da economigonsumo dos objetos oferecidos pelo
capitata, e todo objeto da vida COtidiar@apitalismo recente. TaiSnBRCESSOS
foi transformado em meeraddria? (B . . . :
2005) ( apresentam soO na logica cligstanista
' de mercadoque domina o mundo

Um estudioso da Teoria Critica {:é)rﬂgéprporaneo, mas tambem nas formas .

atentava para esse aspecto do Cabeﬂgﬁégﬂgmentos sociais e subjetivos, na

na contemporaneidade, ao aborda? MR e subjgm\mmngsg), no
questdo da influencia do econénﬁ%@pﬁ%d ftica,+hnomap ce
psicologio:rejeicdo de uma psicolodia dos prazeredzigia006)

gue esteja assentada em preconceitos _ _
econdmicos ndo permite, porém, JisiRaas® a essas analises, € pertinente
se do fato de que a situacio econorfiigh [gBPem a concepcdo de Gilles Deleu

homens atua até nas mais delldd§42 sobre a Sociedade de Controle
Apesar delcatroeguneci p

21 Ecologia, a partir do conceito de Felix Guattari, é nome que Burroughs propoe para deSIQna
oentendi da como ébéa naturezad e@ ﬁﬁvét monsirvd o énrm@na f | cou (

\ quanto ndo humana, a ecologia envolve ndo apenas a

. preservacdo de coisas, mas a producdo de relacoes a

- produgdo de subjetividades tambénd ( Negri ,. 2001, Pag
— LSk
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contemporaneidade por fazer refefémuiabjetivo gesté trabalho pretende,
essa concepcao das sociedades: em uma relacdo da arte com a psicologie
nSo s U maerigidade pcraa
Nas sociedades de controle (...) Pachecd®001) dos processos de

essencial ndo € mais uma assinaturg djetivacdo capitalista, como também se

nem um numero, mas uma cifra: a ciflrﬁnéa ignificacdo dos  sintomas

uma senha, ao passo que as sociedades ,, . .
- ~ gatologlcos da  contemporaneidade
disglinares sdo reguladas por palavras

de ordem (tanto do ponto de vista [glacionados a busca patologica por lucro
integracio quanto da resisténcia). peder. Coobgetivo especifietende
linguagem numérica do controle é feittasabém trabalhar com os signos relativos
cifras, que marcam o0 acesso &aber psicolégico como as depressdes,
informagao, ou a rejeigdo. Nao se esfaqromes e angustianas oslativos
mais diante do pafinciafhdds . L A .

ao sistema-sgoiwomico do capital como

individuos  tornsaram'dividuais”, bol g | | g i
divisiveis, e as massassaornaram olsa de valores, controle, setas de graficc

amostras, dados, mercados ou "ban&l§:
(leuzE992).
METODOLOGIA
Para a exposicdo desses processos de
controle do capitalismo nas pifitirggauisa Documental, no caso de quat

pretende ir para além da concefigiiras, foi o tipo de pesquisa utilizada pa

tradicior® representacio, entendef§ge trabalho. A respeito desse tipo de
assim como: pesquisa irfegBua classificacée refere

se ao procedimento a ser utlizado no

Una forma de se fazer apresentar ¥OCesso de pesquisa. Similarmente a
objeto da materialidade crua do mura@squisa bibliografica, a pesquisa
para transverpéla trama do signo, da documental consiste em um instrumental ¢

palavra, etc..e assim outra vez apres%io a qualquer nﬁeémdes
lo. A representacdo é da ordem %07)

signico ou simlaldiceal possivel e do

imaginarec{fec@001). ] _
A respeitio processo da pesquisa, a
pintura das quatro telas foi r%alizada no:

L I —
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anos de 2008 e 2009, durante os dutdiaadie Tintealsoiire tBlemensao
graduacao de Psicologia na Universidadbrde50cxi/70

Fortaleza e Artes Visuais no Instituto Federal

de Educacdo Ciéncia e TeenologEJE.TADOS E DISCUSSAO

CEFET). Comariata@o artistica, nao

esta obrigatoriamente relacionada Sd@ent@ ) S| i se daA pr i me
leituras de textos da tematica, mas 2@sgAde de Gontresp abserar a

partir das vivéncias e experiéncias d&SAHNHtgacao de alguns conceitos do arti
artista. sobre a Sociedade de Controle do filésof

Gilles Deleuze. Ndanw® obsseva

Apbs a pintura das obras, o trabalHB)&Bem divisivel, cheio de buracos, e cc
apresentado foi redigido no més de§gifitsieas de bolsas de - valores
2009, e relacionado com as categdniadulicoes que fazem intervir como cifr:
Sociedade de Controle, Capit#ffBercentagediferentes amostras de
Processos de Subjetivacdo, estuddtpesig{Eeleuze 1992)Este homem

grupo de pesquisa da UNIFOR iffi¢Pi® cercado por cameras,

Gozo e Biopoder, sob orientagasrdégeiros panopticos de uma sociedad
professor Leonardo Danziato. cada vez mais espetadiiebmada
1967F é assim que esseifransem

Foram escolhidas quatrtutagsdgin€ncontra na contemporaneidade e assim q
préprio autor para estelfabilio: @S Massas se tornam amostras, ndmeros
da Obra: A Sociedade dér &mitmle, Marcals pessoas de faces irreconheciveis
Utilizada: Tinta Acrilica sobre Tela, DRfeHagses predios tortos e surreais sa
da Obra: 50 en¥Zr- Titulo da Obra: @Paticas e assistem, ceaghaoyw

Producdo Controlada de SubjetdfBadi®mem de joelhos engolir signos
Dimensdes da Obra: &0 Té&tca corporativos. A propria vida se confunde ca
Utilizada: Tinta Oleo Sbbr&ukdada @ televisdo, que se confunde até mesmo c
Obra: A Invesi do real virtualiza@oPropricdo: qual o suporte dessa tela?
Dimensdo da Obra: 60 x 80 cm, @écficHe as | egendas b
Ulizada: Acrilica sobfe- Téldo da t VH anunci am?

Obra: Homo Neoliberabcus;a
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O servico de vendasetoroentro ou As imagens fluem desligadas de cada
a 2al ma?® desqe@p r e s aaspectordd ada srdamaem curso
empresas tém uma alma, o que é comum, de forma que a unidade da vida
efetivamente a noticia mais terrificante dmdo mais poderestabelecida. A
mundo. @arketing é agora o realidade considepadleialmente
instrumento de controle social, e forma aeflete em sua prépria unidade geral um
raca impudente dos nossos senhores pseudmundo a parte, objeto de pura
(leuzé&992). contemplacéo.

O quadro anunciou alguns procedsesa dpura contemplacdo, da reporter
controles psicologicos do capitalissitournsaeritabdeox linhas de valores,
seja, significouchama aatenpid da aieuarebgeoic i o |
gue se ri? Talvez da posicao em que ela ¢
encontra, reportando diretamente dos
pregdes do grande templo capitalista da
Nyse (Bolsa de Valores de Nova lorque
Neste mesmo espacgo, sorridentes e en
grandes poses, sete
grandese uses yu bateram c
um dia:

A cultura neoliberal injetou no cérebro

Titulo da ObrSociedade de Coatoiekinta social um estimulo constante na direcao
Acrilica sobreDiglanséo da &lbxaZ0.&utor: da competéncia e o sistema técnico da
Alexandre Mourao. rede digital tornou possivel uma

intensificacdo dos estimulos informativos
Em uma leitura similar a primeira obq%\f'?gos_pelbmesec'al aoi, cerebros,
individuais. Esta ac Iearlaaa% dos estimulos

r r- A | I : ;
quadr o s e g Brodocace , & um fator patcl)Jgenlco que atinge o

Controlada de Subjetividade a mbc-gnmnto da sociedade (Berardi, 2001).
relaciona o suporte (a tela) com uma

televisdo, desta vez mais em moda: a tv de
plasma. Guy Debord (1967) colocou:

€9
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BEn nossa sociedade, sejam nos novos
misticismos, novas seitas e novas
teraguticas da alma, seja na nova relagao
com O corpo com sua excessiva
imaginarizdc®or outro lado esse real
retorna na forma de uma invaséo ou de u
ataque, cuja légica terrorista é paradigmatic
mas que também encontramos na constar
angustia que pEgdra O Sujeito

contemporaneo, na formaal@gnas t i a

Titulo da OBraducdo Controlada de Subjet|\/|d£¢8|ante do risco de um ataque interno,
Dimensd43:x SfnTécnickinta Oleo sobre tela

Autohlexandre Mourao u mmng(thnmat@OOﬂ_)ms aspectos,
a respeito dessa citagcao, sao retomado:

Na terceira obra em anélise, ha um Quadiold@ ¢ €| avalordareat ul a

um sujeito angustiado: virtualizadop:- o coOl
seinvadidatravessado e encurvado pelas

A excessiva virtualizacdo da realidadeXfJ8s sempre presentes nos graficos da
tempos atuais termina por estabeleb@isas de valores. © aibepado e se

uma outra relagao com o real, um retd@sfragmenta juntamente com 0Ss numerc
do real peio menos duas formas: nagas rgpidas mudancas dos painéis dos
forma de um real V'rt“al'zado’pregoes eletrénicos. Outro aspecto refere

espetacularfzadom ~ s mb | a n
anljustla desse homem diante das
que encontramos seja no retorno de Um

rel aT$o cormmanm ~ $IEUNSCHCORS ¢ o NUMENFas: na

2003) contemporaneidade o homem é fragmenta
cada vez namigtomando as discussoes
de Delleuze (1992), transformado em cifras

22 Varios autores se referem a esse aspecto da nossa
contemporaneidade, mas seguimos especialmente as
indicacdes e leituras de Melman (2003a) e Zizek (2003).

23 Termo que Lacan utiliza para se referir a forma que

@ toma o objeto pequeno a em sua relagdo com a 24 No sentido lacaniano da imagem narcisica do corpo.
o) dimensé&o do real. Sendo o real o que causa horror, o
=) objeto, em sua feicdo feminina, apresentase como um 2 Freud se refere a angustia como um sinal diante de um

s SeMblante (Lacan, 1985). perigo (Freud, 1976i).
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compt¥io e o fanatismo produtivista
(Rerard2001)

E, fazendo jus a essa citacdo, parece est:
um homem de gravatas sentado em um
2 c acdeeritreal a3 de medi c
guimica relas®naliretamente aos
monitores (ou medidordshedéoha
cardiacos que ndo mede a pulsacdo dest
paciente, e sim, mede as pontuactes da
bolsas de valores. A vida, entdo, deste
homem de negdcios estaria como que
alimentada por psicofarmacos, numeros
dinheiro.

Titulo da OBrdnvasamor do real virtyaliza
Dimensao da 6bra80 Tatnica UtiliZscidica
sobre Tela

Na ultima tela, de titulo: Homo Neol
se observa;

Como se poderia falar hoje de econo
sem se ocupar de psicopatologia?
anos noventa a cultura do Prozac es
indissociavel da culiemaet@nomy
Centenas de milhares de operador
dretores e gerentes da economii
ocidental tomaram inumeraveis deci
em estado de euforia quimica e rapig

psicofarmacologica. Mas a 1ongo prgzgy® da Gtomo NeoliberBiitiens®®x 50

organismo pode ceder, incapaz cfeTécnicainta Acrilica sobretetalexandre
suportar até o infinito a euforia qU\TiGREO @
gue até entdo sustentsiasmentu Ul
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CONCLUSAO Debord G. (1997)A Sociedade do
Espetac@ontraponto.

Os controles psicologicos do capitalismo

foram observados na perspectiva cg|@u2&91992). Sociedade de Controle

pinturas. Apresedezom isso que GyConversacBis de Janeiro, Ed 34.

espaco da psigue lécal de extensao e

controle, impondo assim uma SOCIRSIAGR Y200 Relatorios de pesquisa

sujeitos patologizados ndo sO pelhggangsncias sociais: caracteristicas e

l6gica constante do lucro e podeimg@diRies de investiBag&@rande do
também da concorréncia. O uso daggjnturas

para explicar tal fenbmeno ndo € somente

uma representacao fiencmma esse Hyrdth &egriA(2001npériRio de
mundo neoliberal, mas também umsp/@mE:ord.

processo  de -apresentacdo e

ressignificacdo desses processos JiHeivesat(1990)eoria CritiGaio.

do préprio artista e pesquisadorpaMRi€Perspectiva

salientar que apesar de serem expostas as

pinturas, somentm cheoEY 20618 Ase: Ipagdbd a
tonaria a percepcéo de qualquer obsesyASEntaEA/USP.

mais completa.

REFERENCIAS

Berardk.(2005)\ fabrica da infelicidade:
trabalho cognitivo e crise da new economy.
Rio de Jand€dP&A.

Canzigth (20068kR0z0 e Biopoder: sobre
a dimensao genealgoma-daaleza
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Nombre de la Obra: JUGANDO A MI OTRO YO
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Ser y Estar: Mujeres que En
Intervencion Grupealsiesck:
Psicoanalitica

Belén Galeand®

Universidad de la Republica Oriental del Uruguay

Recibido: 26 de Junio de 2009 Aprobado: 28 de Octubre de 2009

Referencia RecomendadaGaleano, B. (2010). Ser y estar: mujeres que envejece
en el siglo XXI. Intervencion grupal desde una perspectiva psicoanaliticaRevista
de Psicologia GEPU, 1 (2k9 - 86.

Resumen: Cada ser humano es parte de una determinada cultura que limita y
posibilita su existencia; ella nos construye a la vez que hacemos intentos po
construirla. Es un proceso continuo, como la vida en general: nacemos, crecemos, no
desarrollamos y morimos, ciclo sagrado y natural que se repite sin pausa. La cultur:
nos trasciende y mientras existimos nos moldea, estamos hechos de previa
construcciones que otros posibilitaron, y formamos parte del legado cultural que
actualmente construimos para el futuro de otros. El presente trabajo se referira al pesc
gue tienen determinados esquemas en las posibles construcciones de las identidad:
tanto singulares como colectivas. Sobre este eje, recorreré los temas que despertarc
mi interés a partir de la pasantia realizada en un pasado afio: género femenino, edac
avanzada y siglo XXI. Planeado esto, la pregunta que me formulo es: o Codmo se
conjugan las premisas de nuestra sociedad que refieren al ser mujer y al estar viejo ¢
la identidad como constructo?

Palabras ClavesMujer, Cultura, Vejez, Identidad.

26 Estudiante de la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica Oriental del UruguayCorreo electronico:
belugaleano@gmail.com
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reflexion miBhmaodo en el que haré este
recorrido, serd el siguiente: comenzare pt
contextualizar mi pasantia, ya que a lo lart
del trabajo intentaré articular
conceptualizaciones tedricas con la practic
y lo que pude vivir y observar en el grupo
reflexion.

INTRODUCCION Catinuaré desarrollando cada uno de los
conceptos que considero claves en el

En el marcopeal® ant Ua d présenfe Babdjoy para iuggo Haeerlos confl

PsicologUa de | aenVajreflekifn querpretendera ser drftica

2007 transitando un camino hastast@lictiva. Finalmente, esbozaré un

momento  desconocido  para abrdviado andlisis de mi implicacién, dad

enfrentandome a la experiencia de goerdistaidero fundamental en este tipo de

un grupo de reflexion de adultas magRiesracion tedrica, que habla mucho de ul
mismo a través de los intereses planteados

Desde una mirada que parcdoyreali

perspectiva, son muchas las reflexiofdsTEXTUALIZACION

hipdtesis y preguntas que surgen a partir de

esta prSctica; ubeatrode Sewieiq de Psit@logia dedad/g

nociones, ideas y conceptos que r@flejragtica se situo en el programa

vertiginosidad de un proceso de aprétigiygrcioneSrepos y Organizaciones
contundente. de adultos mayor es |

convenio con la Intendencia Municipal d

Medianiee realizacion de este traba)doméevideo. Las intervenciones que se
que me propongo es la elaboraciorie@éizaila en este marco son variadas,
sintesis integradora de mis interesé§@peinvkgndo a la demanda que cada
académico, surgidos tanto a pamiigafgzacion, institucion o grupo realiza.
contacto con la bibliografia recomendada

como a nivel vivencial en el grupo de
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La tarea que realicé dentro de estahaddantiaosas que no se comentan
fue la decoordinacion de un grupcca@munmpnte Se di o por m
reflexion de un variado nimero deeladuitee®so cierta interferencia con lo
mayores, de entre 3 y 6 integrantesareadatso y referencias a cuestiones
mantenian esta actividad desde hagergwsles, situacion que parslstio a pes
afios aproximadamente. El ngrobre sl gxplicitada por parte de la coordinacion.
era el mismo que el que tenia el conjunto de
cooperativas de viviendas al Lapie temas  abordados  surgieron
pertenecian, y cagiadidgzaban de ldundamentalmente en base a sus intereses
Comisién Directiva del Comité de Joddadosrrente fue el tema de las diferenci
del Complejo. I nt er g e masotrasc inm® masl e s :
arrimamos a los jovenes y los jovenes no ¢
Comenzando en mayo Yy finalizaadercan a nosotros |lajopgovenes
noviembre, tuvimos un ¢otlielerd8 Nno aceptan la experiencia que les podemo
semanales de una hora y media de ktindaion.
Se plante6 por parte de la coordinacion el
objetivo de reflexionar criticamenteLaOcgércat € mas m$SsYar e s i s
de la vida cotidiana, propiciand@mi@s cumplido, ya trabajamos y ahora

desnaturalizaciéon y dando lugardigfrugamos la jupilacioQu ¥ f ut u
problematizacion. vamos a tener n@sotrda? e

Cuando surgia este Ultimo tema, se
A pesar de la exmerieon la quesuscitaban chistes, escapandole por la
contaban en cindos tgngante ale angiesadrdecfan é&janteer
chicos de psicglogiexpectativas quisie ellas no pensaban en la muerte ni
tenian en relacion al mismo se alelibu@ban de eso.
poco de lo que nosotras como coordinacion
planteamos. Ellas destacaban la implagaaegiglefinen por la yieeagar
d eombatir elraisl@i@unque tambiénla edad, encontrando la alteridad en el espe

| o c oumgatodgee tanemos pdke €l joven les devuelve, o por el géner
aludiendo siempre a lo feme‘n\iﬁlo vs. lo

27 Expresion utilizada por las viejas para referirse a los maSCU“nO en relaC|0n a como %@ V|V|d0 €es

coordinadores. ——




ISSN 214 - 6569 / Grupo Estudiantil y Profesional de Psicolodizvalle

anteg como lo viven ahora. Necesitdentidbhd, eterna dialéctica que construye
pasado para pensarseerdietuy no deconstruye constantemente hasta nuest
logran sin embargo proyectarse en limiteititono: la muerte.
por mas cercano que éste sea.
Para pensar la identidad, considero
A partir de aqui es que nace en mi eindénental tener en cuenta los diferente
por esta articulacion de tematicas quebithsepor los que el sujetmlgscula, los
confluir en una pregunta que implicqueeaiase desempefan, las modificacione
la identidad misma comm construct en sus variados entornos y sus
repercusiones. El contexto social y famili
IDENTIDAD: SER Y ESTAR sus atravesamientos; los tiempos pasadt

presente y futuro, anudados en un dnice
Pensar la identidad resulta quiza dggapiedebjetivo.

abarcativo y abstracto; sin embargo creo que

es posible sintetizarlo en pocas palgh$as; Sifportancia del wdo este

y estar; estructura y devenir, esgpgias, no hay dudas: somos seres
circunstancia. Se me ocurren ademagif8s nacemos en el seno de un grup
términositeridad, reconocim@hto, reducidprimarip,en nuestro desarrollo
singularidad, identificaciones, ent@madointegrando otros grupos, llamado
complejidad. secundaripe hacen a nuestra identidad

colectiva, que no es una sinaevarias, ya (
Nos vamos modificando a lo largo g }eMitemos a diferentes circulos sociale

debido a las distintas experiencias gJas<$#/&uceden y se superponen. Todo:
nos enfrentamos, devenir constagigsdy8n moldeando nuestra identidad, -
refleja eetar siemiouna determinadgyestro sentido del si mismo se va
manera en un tiempo y espacio en ga{iidifando a partir de los mdltiples proces
en una etapa ~ X HidehtBicatBrise St ra vida. P
sin embargo un reconocimiento de uno
mismo, una estabilidad que hace gk Rodriea7 yanteando su
_ autopercepcitmglee sonienso este yisisn a cerca de conceptualizaciones
- interjuego como temstéuo que es Ifacanianas exprésd que § ni c o S |

S
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como esta pegada una parte con laomlicdeg en el psiquismo stagalar de

ese, es ese rasgo tipico que nog lacegFerndadez & Protesoni, 2002).
ynicos (!) y es Deaalliepdarotgugc uh avied & ma
| a | {Pag L8edrefiergdmo  individuo, el otro cuenta con total regularida
incorporamos los diferentes procasmsnodelo, como objeto, como auxiliar
identificatorios a nuestro yo, quecle van @Eneus M924)o p

dando forma a un sentido de “~sU mis
nos brinda una ilusoria sensaciBn dste sentido, Erikson (1968) en la
autenticidad. elaboracion de su teoria epigenética da

cuenta del peso que tienen los component
Diversas lineas tedricas dan cuensmaieclgturales en la constitucion de un vz
importancia que tiene ladalestociaPor medio deéldaria del Desarrollo
significativo en la edificacion de |Pgommacdistingue ocho etapas a lo largo
identidad, tanto desde el psicoanalides Igidasen las que se presenta un conflictc
diversas ramificaciones como desgmrteular, que sera resuelto de manere
psicologia social. positiva 0 negativa, dando lugar a nueva

caracteristicas personales.
Kernberg (1976) plantea una serie de pasos
evolutivos en la organizacion de la itentid@$0, Erikson comenzé una
y en su integraciéne d e s tcanaeptualizaa@on de lo que seria una
simultanea constitucion del si mismodcemot i dad “~nor mal p
estructura resultante de la integragraclodee patologia. Definid la identidad con
multiples autoimagenes y de lalagtesis general de las funciones yoica
representa&cisn o B j et al e sdgstacando al mismo tiempo la importanc

de commerse dentro de lo que es la
En 1 9PBidologiaede las” masasdentidad del grupo al que se pertenece.
analisisdglyo Freud estudia el il nterjuego
de"la probl emS$St i Ganbiéd ed necSsarip &hep en euenta le
procesos hi gt Unitemps futuso, que @ermita lpreyedtarnos
problematica de los procesos histégigairsiendo. Piera Aulagnier (4377) plant
que la existencia derayecto)

28 |Lunazzi H, Lertura del psicodiagnostica , p8g. 14 7. E—
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identificat@so coimibn necesaria parboy por hoy, me pregunté dénde queda ¢
instaurar un tiempo y espacio figgeus,el deseo de ser.

implicando éstd a autoconstrucci Un

cont i nua (Adlagnier,1991)pPEMPO ¥ CULNIRA

Para que dicho proyecto identificatorio pueda

tener lugar, es necesario que entfe®giofgdEd8oplantea que lo que
presente y el yo figtaaiea distancid"Stituye una  sociedad, son las

falta ante la cual pueda surgir la ﬁ}gmfég%mone?, que arbltra_trlamente S€
narcisistica de llegar a ser el ideal. 'NStituyarsi mismas, en relgglon a Io.que
habl a de oonesimagangi n a

En el grupo de reflexion, vimos d@SdESLreacion incesante y esencialment
coordinacién que las viejas constafftfigAiNada {esweta y psiquica)
utilizaban un anclaje en el pasacfo:péra Lo que 11l amam
hablar del hoy, por lo que un dia decldithfs' © " 2 lidadp son
arriesgarnos a romper este mec&ridmd?)

planteando una propuesta que tenia que ver

ue ver -
con psar en su futuro. Como proyelao'rg@ano social tiene como mecanismos

vida, escribiefoh:s e gui r @,ln.%)?}.erétenrapStluér}\, de las narrativas, q
di sfrutar , ¢omentanc$1slnw%m|1'z@ lo %f%re@t& ﬁlﬂ vez que.ocu_l'fan

'vo |l o escrib0U pﬁogeﬁog,gquodug_aé ?)!a q?tgr§}ll’za0|or1{|¥
e st Sdesedroginqu e | os YA VIIENRNOrMalZacion. Otro mecanist
| legando a | o qu8Uesimplica t@gmbien ciem@a, yiol , g

simbadlica, son los sutiles deslizamientos
futur%entido que conllevan la adhesion a
vehiculizado por el yo impncyergidades cristalizadas. Todo esto tiene g

posicionamiento de un sujeto activo'GiledfH@as con la tendencia a elimina

dentro del proceso de construcciofodgagdicciones, lograda a partir de un jue
identidad la capacid#uvelecién y la de negaciones, exaltaciommeseyg.anulaci

oportunidad de crear lo inédito. Me llamd L »
. ., C
particularmente la  atpreidestas En el presente trabajo mi intencion es pens

sefioras no pudieran pensarse maSO§ f&S10S Mecanismos  constantes e

Advenir en damension del
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invisibles han tomado cuerpo y han moltfeady construccion posible de ningun
los cuerpos a través de dos construccigpfieultural sin inhibir las pulsiones

. . . L. 1 . .
el género femenino y el envejeumlenté. Ehe ESte modelo civ

., : severamente alglanasexual, por
grupo de reflexion pudecuse tas . J P
ejemplp encauzaba otras a favor del

serie de cuestiones no registradas pefola8so economico; por ejemplo: la
viejas mismas, que hablan a través degellasidad y la violencia fisica

de la época en la que les tocé vivir en maestoonadas en competencia y fuerte
pais. individuali¢Bedn, 2004

Barr42004 Historia de la sensibilidag alabo el orden, el ahorro, el trabajo, |
enelUuguay r eal i za dJamilia laiptigidad,ilagsalud deya margo dg
que él deé  cudtureo barbaray hhigiene. La produccion y la reproduccior
‘sensibilidad ciyilizadg u e ¢ o MiRcigNgl Y ditilitagia. Como contracara, es
instalarse a principios del siglo xsciigamiento implico la reprobacion de
mutacion que se venia gestando enP&ithaliregacion de la muerte en cierte
pensar y sentir, no es azarosa, tuvd'§dilgefa sexualidad reprimida y ocultad
entre otras cosas, con un nuevo ARbReRIscrecion y el silencio. Los uruguay
socioeconomice nos habia convertiddP8n/olvimos serios y obedientes.

un paUs “modernop, que nos | levU a
al mundo capitalista. Estas sefioras que crecieron con valore

rigidos y una educacion severa, se muestr:

Las viejas con las que trabajamos eft M&pufgsconcertadas ante los enormes
de reflexion, nacieron en el marco n@fdPg&lel siglo XXI, que se han producic
la Segunda Guerra, entre 1930 § @d40, SUP U € sA eecesate ni v e
década en la que seadigingon Cuesta adaptarte a nuevas formas de
claridad en nuestro pais, una nue{d¢iaBar En su dUa a
obrera de una ~ BWedgdgse QUe faragecen oy uo3s adie
Gltima, junto al innegable peso de [£RGHEHEN, Sobre tolbs emculos
Catdlica y sus mandatos mdHaiBanos: homuer, joveeo:

construyeron un verdadero ORDEN social.

=
=l
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Tl mi abuel a, d e svariasTelementas ateresanteshyae cwgen
cosas de el |l a, eentetefide enwerlas @iferientes generaaion
como una Vvida Vv eguetteahsmiten, demandan, rechazan,
imponen, confrontan, asumen, espejan.
T ha cambfiaeue mucho todo,
antes la mujer no trabajaba, ni mi gbygelpdrtante ademas considerar dentro de
mi madre trabajaron, pero yo tuve gl splscesos histéricos que atravesaron |
trabajar y fueron mis padres que cujgfiQiiedestas sefioras, el peso que pudier
mi  hija, y es o0t RaBer fefidb B peffoBos Hi&aftoHales. Ur
ocurrido un par de afnos antes del "40, y
"En muchas cos asgyrdhas &¥ éhNazhldtoria, Bife comenZd
de mi madre que vivia para su casge¥tgise a fines de los “60, culminando en |
hjos; se avanzo en los derechos de Igd#fiendo repercusiones y secuelas has
principal mentepW g diade hoy. Destaco el hecho de habe
vivido €kerrorismo de Esiaco otros
"1 ahora la per sQitiméh®ds hlstBricod, 9dds §ué om
tiene menos dificultad, ahora tenerigsidnas entera aprendimosna vivir c

apoyo, ahora nosgadds IR Saprdhdimdd a negar un

_ realidad evidente que obturo toda posibilide
Respecto a como se relacionan Bgyelgb%racién

jovenés; ya nosotros a €S0 NO NOS Vamo s

aadapiNaor upr eci saphsinddeld mf iehd y'eR B construcci
porque ya tenemos la vida hecha, {oImgdayetividad, la restriccion de libertad
Pero se ve que no son tan sanos, (eMQ per acentuado miedos que habia
framos nosotros gphl g3 4 dssafia violencia instituida

_ pudo ser mas fuerte que cualquier rebeldi
Teniendo en cuenta las herencias

a .
_ ] gue é/omenzaba a manifestarse.
mencionadas a cerca de coOmo se esperaba

gue una joven se comportaed)ano es extr

gue no comprendan el comportamiento de

las jovenes de hoy. A partir de aqui vemos
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SER MUJER y paternalista ante el cual se revelaba si

reflejar las mismas cuestiecésn que
Para la especie Humana; i r a {efhbhzBl§enNt ad 0 s

de sentido e$ la parte mSs pesada
sentido, razon, conciencia que entre\Pif@Sgar i ta era | ove
cosas transformado a la hembra demdighic ho er a, conmentdg a u c

especie en "~ muj eijndtenterhbte $nh deas Viefad En elighy,
lo largo de los siglos, haber teniga f@fexion, refiriéndose a dos personajes
soportar semejante invencion, cargafasffiftia que recordaba con carifio. S
significado que rebasa infinitame@ig|ugd un modelo de feminidad construic
fisonomia y su componente biologiegpee 182 base de caracteristicas
'l ama o” § €meni noUcontrapuestas a lo que seria la
masaau dadp.

Todo tipo de discursos, desde los mas
populares hasta los mas cientificosia@fujer atrapada por el sistema de la
innumerables oportunidades han excliadudlia burguesa asumi6 el rol que le
la mujer de diferentes ambitos y derech@jyae| asignado los hombres que la
trabajo, la educacion, la politica, su figplgaran. Se quiso bellay ociosa, se vio

, débil, dulce, tierna, delicada, pasiva, nifia,
CUerpo, aS_I Com(? delsqﬂ&e:e.todo adorno, histérica y tonta, en una palabra,
sexual, la ira, la libre expresion, la voz y §|n(1&anéin,r2@0m).
voto. Un movimiento trascendental que le

hizo frente a esta situacion, fue el feguNL integrantes del grupo de reflexic
una fuerza surgida en Europa en 'af&?ﬂéﬂf&@parte de una fuerza de trabajo q
mltao_l del XIX, que luego s€ e’ﬂ%"t‘l”u‘é'% distancias entre los géneros, fuerc
ampliamente, ganando rio terfigieres tan activas y laburadoras com
principalmente en culturas occidente{pgqlﬁép hombre. Gozaron ademas de |
trajo algunos vientos de cambio, Yy@HR98n ate distancia impuesta del

indices smagelaro esta, ya que no fi€ndo masculino, ya que en nuestro pais
sencillo desprenderse del esquemamﬁghi@}a 1932 la aprobacion del voto

femenino. De todas férm@aﬁ,s
2 Fragmento del a canci -n de P8ez, othMlﬂCﬁClQnﬂ)S alaienantes se hll‘ﬂ]den en |

caminoo
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linea de lo transgeneyallegeaal al se habia instalado en el imaginario de I

p S i g udorsonmopacimslédogica mano de la industrializaciéon, como ideal

de | os si (Gomeks.fie requltando aap nlindibrefectivo que
rapidamente se naturalizé y hasta el dia ¢

La generacion precedente habia defjagovgnts mdltiples efectos de su vigencia

herencia nada facil de amalgamar con las

nuevas modalidadssr daujgue Freud sefiala cdmo recae sobre la mujer

estaban experimentando. Asi mismdanigs la degradacion como la

generaciones posteriores mostraron fpRERStimacion  produciéndose  dos

aln mas novedosas de vivir el g65|8n|f|cantes contrapuestos: madre
rost|tlamnchez 2004).

femenino, muchas veces dificiles de aS|m|Iar

para las viejas. Al respecto, sigue a continuacién un

fragmento de un dialogo producido en uno
Habian aprendido de sus madres jjaQuelase n c uentros del

que el rol de la mujéfssalreagar, la, jerp:
f ami | iEn,el tiempes de huesgtrass .

madres no se trabajaba. Yo me acuetdo |\ g4f s bonito que puede haber

las madres estaban para eso, teniarracho-a. nidad es lo mas lindo

di ez hij os]| p[hlo_l\%us%'o I%lsnmlaidd,apodgs da!
constitucién bioldgica de la mujer, r@gmgga como myjer igual

naturalizar el hecha mhatdrnidad,

habiendo —entonces pocas alterggtifase evidente mediante estas palabras

diferentes. Enmarcado esto en la iﬂﬁ%@&rﬂniento de lo instituido y sus

matrimonial, legitimo la sexualidad pgf, st difbs emblemas identificatorios que
reproductivo, haciendo a un

lagon #Rscribiendo en nosotros con una sutile

posibilidad y el derecho de la mujerl%h Qfﬁ&q{os hace sentiylpnugiorados
restriccion por ciertoceahel hombrege iones. Estos emblemas pertenecen :

nocontebaAnt es er a a $ithyrsoS e ofiéhY 2dhdtiyRituha fuer

. _ dimension de poder.
La familia nuclear, unida por lazos afectivos,

considerada pilar elemental de la sociedad
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Desgpar élr Sén adelasle, doAnotreys Gmir S s un
género femenino ha vivido acusacionesat ur a! Y ahora,
condenas de todsetipos ha llamado

b r 8g r@s pa comparado con ldshor a | a ynteba@ry s e

hombres y se nosya anoviasgtuoa ntian cnd mp lae
nos ha empujado a la construccion de una

identidad univoca, mostrandonos éome@ r a | a muj er se
destino la maternidad. se mereceyu

Ser mujer, implicaba ser madre eﬁS;’@%VIEJO

mo ment o, y ser “una _ buena _ madr e

De los libros aprendi que coexisten
entema y se entiende aun algunas veces,

ctHalmente dos paradigmas acerca de |
como el dedicarse por entero a lo

dejar que esa madre gane terreno VEIBZ, gn el grupo de reflexion, las viejas r

mujer. Esta-majire, o mejor dicho estsenaron que n@ sdlorade formas

osibles de pensar dicha construccion soci:
mad#mujer, tendria sentido de ser par sus

mci que implican también lineamientos qt
hijos, en ellos estarian puestas la

trazan modalidades de como puede sel
expectasivdos proyectos, el futuro, Su

propia identidad vivida esta efajaa mohaya que
' guedarse, porque Si N0S encerramos Vivime

ma V|da de antad, memas
A estas viejas les toco transitar un perlog

el que pudieron habitar nuevos esgauos

qb s%bemos la vejez es una produccic
roles impensados por sus madres y a uelas

%entldo mas; desde un modelo tradicion
pero fueron generaciones posterlores

se ﬁede pensar como una etapa

nietos que logrpropiarsa parte
L def|C|tar|a, de involucion, vinculado a

lo que estos cambios implicaron:

prejuicios homogefasmteslos a la

Hoy | a vida es %aswld?d'%tla depéhdlé’m:lﬁel mbr e
ayUdar en |a CaS@BUt er genomln OVIE]ISI’nOO maujer

se vinculan a los viejos por el sélo hecho de ser viejos.

Ve

SN
3En 1961, Cummi ngs E. y Henr]y W. E.
di sengagement theorydé que pﬂstulaba
disminucién del interés por las personas, las actividades gy
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contrario, un nuevo modelo de desarsdla certeza: nuestra finitud. A partir
piensa la vejez como otra etapa néasjanlh es que se incr
vida, con carencias y potencialidadss, cwrementa la inquietud por el mundc
todas las demas, destacando la impudaen@a tiempo de revisiones.
de mantenerse activo (Madox, 1973).

En la vejez el conflicto que se establece
Dentro de “~ | as oseduo Eriksdm ek erdre ld iatégridadodsd lyc
distgue Erikson, se encuentran findlizamdo d esesper aci Unp,
la escala la adultez, donde se presene&xdm a como se ha vivido hasta el
conflicto  entre la  generatividamiento, a las capacidades de
(productividad, creatividad) y acahodacion a destipgessvitales y a los
estancamiento, y de acuerdo a su resalteddnnternos de cada persona.
sera el pasaje a la dltima etapa: la vejez. En la
también lkrma ~ me di an a Laeveleaas pl procesg @ elaboracion y
producen en el individuo algun®§ignificacion de la historia de
modificaciones que seran muy Utiles teA&FSEAUas, gue  conmocionan  las

estructuras constitutivas (narcisistica,

cuenta a la hora de pensar el transito a su o :
edipica y proyecto identificatorio),

propia vejez. Salvarezza (1988) habla ge. tsSimmes de su subjetividad que,
caracteristicas fundamemntedeserdb cuando se resuelganza la nueva

de la interiorglzmbio en la percepcidn posicifRetriz, s.f.)
del tiemptpersonalizacion de la muerte

Se arriba a la integridad cuando aquel
Dentro de la cadena generacional, S8¢serogieio de interioridad en la median:
el crecimiento de los hijos, el envejedmiggtdia producido en términos positivo
de los padres y su muerte talim@iga la reminiscencia, ese modo de
concientizando a la persona de logesfeistasla historia propia con una afectivid
del pasotihpo en los que él mismdlgstano impide disfrutar del presente y
implicado. La muextertidumbre, seproyemnsea un tiempo fitufo, | a

presenta ya no tan lejana, contenief@n@rigino solo contribuye a un sentido d
continuidad, sino que también es selective
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\OY) el mundo en general como un proceso universal,
s in€Vvitable e intrinseco del envejecer.
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con el propdsito de conservar un sedaddedel prejuicio se dice que l0s viejos St
signi fi (Sa\vanezda) 1988k pasivws) auk se dedican a hacer unas poc:
actividades tranquilas; las viejas dicen:
Por el contrari o,Antae sl |saemaedmyv € jBeecslgas
esel correlato del estancamiento temialaactiyidad
mediana edad, la nostalgia de lo que fue o de
0 que pudo haber sido, ataca al narfisisdeo @l prejuicio se piensa a los viejo:
sentir que el tiempo es insuficientenparaenfermos; las viejas piensan:
alcanzar un yo ideal demasiado lejanp.dEstd enci as t enemos
sucede cuando no se pudo logywe latar es de vivir de acuerdo a las
integtad, que por supuesto depenfeodei bi | i dades que t ¢
factores personales pero también tienen un
peso importante algunos prejuiciosDsssiglesl prejuicio se halzlande
que circulan y que se relacionansexdaéfiad de los viejos; las viejas hablan c
paradigma mas antiguo acerca de lah@jg®s importante en el adulto mayor, e
sexualidad. Boero dice que a nuestra edac
Empezandcelsmsventurado comentad@® cariciasgmexualigiad
deqwWuguay “es un paUs de viejospu, s
varios los prejuicios a cerca de la Jepstled prejuicio se pregunta qué le quec
los que convivimos dia a dia en nueB@b\dilsa un viejo; iEspa)den;
de grande conoci muchas cosas. Ahora un
Se generaliza a los viejos, homdlogavdd! sal e a Dbail ar
todas las diferencias que pueden existir@def . No ;| HHU
proceso de envejecimiento, sin embargo, las
viejas en el grupo de reflexién, diEéhuna sociedad capturada por un inmens
nosotras no nos vemos que e&igfRA¥R de produccion masiva y consum
envejeciendo. Yo no me habia dadéesiBaeido, desde el prejuicio se especul
deloaUos qule t @dgodue enyigiempdaaenas para dar; las
una relacion diferente con nuestraVsalu@l ly 2 s Al proncipioi dects aqoé
nuestro envej ec esugrtequevoy aestar en casa y\vgespués ¢
ahora qué hagge tiempo de disfrutar,
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después de tantos afos levantandotecanismos de te@smey la
misma hora para ir @ trabajar construccion de una identidad univoca.

Lo preocupante de conizediarsia "Basta que un s
y naturalizando estos prejuicios ademas degueda leer su huella

que invisibilizan las multiples realidades gpaga que pueda inscribirse

los viejos muestran, es que estamos  en otro lugar

dificultando nuestro propio proceso de de aquel

envejecimiento, porque tal como plantshe donde ha si do
ZarebgkDO/) d esde | s medi ana edad,

anticipan imagenes de la posible vejez -Lacan,J.(1969)

propia, que produciran efectos formativos en

el DI e (®dyn2Emo im-]phnanfa%EﬁLEXIONES FINALES

’ un trabajo psUquico de el abor
anticipada que generara un proye’étcpa(ﬁgr de entender a I.a identidad smgule
vejez, el cual ira guiado el propio &%(jr@ctoconstructo multiple 'y complejo,

vital haci aZaebskid%8e8G¢ Pregunianderaesascareadpl pes
2007). qgue tenUa | a subj et

muj er pd. Ser al guna

Mediante un trabajo anticipatorio dHfHtids remite a la parte mas estructural
se plantea que es posible distinguitdddfSid: el sentido cultural de_l Ser mujer
de riesgo en las perseyaardamedo traza lineas de conducta particulares, lo

relacion con algunos de los pré]lﬂ&i%tos sociales se p(_ersonlflcan en cac
mencionadws pondran en gmega  MUler. A lo largo de Ia_ vida, las epocas gL
propio proceso de envejecimiento. S€ suceden van abriendo abanicos de

posibilidades, que permiten distintas maner

Entre loesgos psiquicos, vinculadd® al 00 encamar esa  condicion
paradigma que postula la vejez'"dRRIBCEdEEROmMUjEr

involucion, se encuentran ademas de

diversos prejuicios, la dependenci&CBCngO todo en la identidad es estatico
elaboracién de sucesos traum'Qﬁc%@,etos tienen una participacion activa
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la construccion de su propia identidadkjpetsmbién se asocia a la pasividad.
en los procesos, en la temporalidad\deméss lageende ser madre se traduce
cambios y las modificaciones queeselalarjez en ser abuela, otra equiparacic
dentro de lo que se podria haber pensadWiginirslegpendiéntes de los hijos y
como linealidad. Pensé entonces les nidtos, es muy dificil, muchas veces no
ver bo: ~ ecestar@iemm, 3Jbsoppens ¥ en el
una condicién que no es intrinseca, sino que
se adquiere con el paso de los af®sirigh® T r e z  Hn\jeciniehto, e n
condicion a la cual se adviene. Cuerpo y Subjqtigodatlyen quie o s
adultos mayores montevideanos perciben
No se elige ni ser mujer ni ser viggedligirsocial y principalmente al familiar,
embargo nos definimos por estos par&@metms a | t .y seimvésigac®x i g |
entre otros: nuestro género y nugsttauna tendenci a a
extensiém el tiempo. Mi interrogantednisiafio a estas exigencias, antes que de
fue como se conjugan estas prenéisesuder do a necesi dad
nuestra sociedad respecto a la id&gitat& Pérez, 2000).
como constructo. En el desarrollo de este
trabajo recorri algunos mandatos deft@alpintee anteriormen(@)@arebski

acerca del ser mujer, asi como &@nBidara un factor de riesgo psiquico e
ciertos astig del ser viejo. construir en un sentido univoco la identida

tiene que ver ganideglie no da lugar

En el siglo XXodea de la imaged® una auténtica realizacion personal. Es
ensalza a la mujer que sigue el juefasfi [ primacigddel dellgoque
postmodernidad propone; esta rel&iopokea la falta que impulsa al sujeto ¢
invierte cuando la mujer envejece, fddogUes absolutamente contraproducen
a los ojos de nuestra culturangiccidegfisgste sentido, la idea de que la mujer lue
age se aleja estereotipo deseado. ¢ haber tenido hij
imagen cambia y el peso de la miggtigaep los viejos luego delhaber lleg
otro es implacable. Permanecen sindétghargada edad.

ciertas caracteristicas que tradicionalmente
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se le han otorgado a la mujer, por ejemplo, la W
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