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©©¼ô§Øµ«¼µ úúÍ¼±²ºñ

¨¼µÇ¿Ó«³·º ̧¿¬³«º̄ Øµå¬©»ºå §¨®§Øµ®Í °©µú»ºåÛÍ·º ̧ùµ©¼
ô§Øµ®Í °©µöØ©¼µÇ«¼µ ¨§º¯ÙÖ¨³å±²º¸ §Øµ Ý ±²º ª¼µ¬§º¿»¿±³
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¿«³ºªØ©°º½µ½­·ºåÄ ¿§¹·ºåªùº©¼µÇ±²º ï ¿ª­³¸±Ù³å

¿±³ «¼»ºå°Ñº¶¦°º±²ºñ

ïïïïï

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïîï¿½©ºÒ§¼Õ·º¬¼µ·º«­Ô

óï óï óï óï

¨¼µÇ¿Ó«³·º ̧¿»³«º¯Øµå¿«³ºªØÄ ¿§¹·ºåªùº®Í³ ç ¶¦°ºú³ ò ò ò
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Ú ±²º ß ®Í °©·º¿ú©Ù«º¿±³º ê ªØµå¿¶®³«º°³ªØµå
¶¦°º±ª¼µ Ë ±²º Æ ®Í ¿»³«º¶§»º¿ú©Ù«º¿±³º ê ªØµå¿¶®³«º
°³ªØµå ¶¦°ºÄñ

Ð ±²º ß ®Í °©·º¿ú©Ù«º¿±³º ïê ªØµå¿¶®³«º°³ªØµå
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× ±²º ß ®Í °©·º¿ú©Ù«º¿±³º ç ªØµå¿¶®³«º°³ªØµå
¶¦°º±ª¼µ Î ±²º Æ ®Í ¿»³«º¶§»º¿ú©Ù«º¿±³º ç ªØµå¿¶®³«º
°³ªØµå ¶¦°ºÄñ

¬ª³å©´ Ü ±²º ß ®Í °©·º¿ú©Ù«º¿±³º ì ªØµå¿¶®³«º
°³ªØµå ¶¦°ºú³ Æ ®Í ¿»³«º¶§»º¿ú©Ù«º¿±³º ì ªØµå¿¶®³«º°³ªØµå
É ±²º ª¼µ¬§º¿±³¬¿¶¦ ¶¦°ºÄñ

ïìñ °«ºð¼µ·ºå®²ºå
°«ºð¼µ·ºå®­³å«¼µ ¬©»ºåª¼µ«º í ð¼µ·ºå©°º°µ¦ÙÖËªÏ·º ¬°µ

©¼µ·ºå®Í³ °«ºð¼µ·ºå¶¦Ôá °«ºð¼µ·ºå®²ºåÛÍ·º¸ °«ºð¼µ·ºå«Ù«ºÓ«³å í ®­Õ¼å
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¿»³«º¯Øµå¬°µ®Í³ °«ºð¼µ·ºå¶¦ÔÛÍ·º¸ °«ºð¼µ·ºå«Ù«ºÓ«³å©¼µÇ
±³ §¹úÍ¼¿±å±¶¦·º¸ ¨§º¶¦²º¸ú®²º̧ °«ºð¼µ·ºå®Í³ °«ºð¼µ·ºå®²ºå
¶¦°ºÄñ

ïëñ °«³åªØµå©¼µ·ºå®Í³ Û¼µ·º·Ø¬®²º ©°º½µ°Ü §¹úÍ¼Äñ
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¿¨³·ºú̧Í¼«¼»ºå®­³åÄ ¿§¹·ºåªùº ¶¦°º±²ºñ

é õ è õ ç ã î
±¼Çµ¶¦°ºªÏ·º ©©¼ôÞ©¼öØÄ ßÅ¼µúÍ¼«¼»ºå±²º Þ©¼öØ©°º½µ

½­·ºå®Í ²³¿¨³·º¸úÍ¼«¼»ºå®­³åÄ ¿§¹·ºåªùº ¶¦°ºú®²ºñ
î õ í õ í ã êêêêê

îìñ ¬«wú³°Ñºª¼µ«º°Ü¿±³º ¿¬³«º§¹¬©¼µ·ºå úúÍ¼Äñ
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îêñ §Øµ í
§Øµ ï «¼µ çðð ªÍ²ºª̧¼µ«º¿±³º §Øµ ë «¼µú±²ºñ ̈ ¼µÇ¿Ó«³·º̧

§Øµ ï ÛÍ·º¸ ë ©¼µÇ®Í³ ©°º©ÙÖ ¶¦°ºÄñ
§Øµ î «¼µ çðð ªÍ²ºª̧¼µ«º¿±³º §Øµ ì «¼µ ú±¶¦·º¸ §Øµ î ÛÍ·º¸

ì ©¼µÇ®Í³ ©°º©ÙÖ ¶¦°ºÄñ
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¯¼µªÏ·º ¬ªôº«¼»ºåÄ Ãú³£ öÐ»ºåÛÍ·º¸ Ã¯ôº£ öÐ»ºå©¼µË ¶¦°º
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¨¼µÇ¬© ́¾ôº«¼»ºå ¨¼§º°ÜåöÐ»ºåÛÍ·º̧ ²³«¼»ºå ¿»³«º
§¼©ºöÐ»ºå©¼µÇÄ ¿§¹·ºåªùº®Í³ öÐ»ºå©°ºªØµå©²ºå¯¼µªÏ·º
ô·ºå®Í³ ¬ªôº«¼»ºåÄ ¿»³«º§¼©ºöÐ»ºå ¶¦°ºÒ§Üåá öÐ»ºåÛÍ°ºªØµå
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ííñ é ô»́°º
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¬½­·ºåð«º®Í³ ì ô´»°º úÍ¼Äñ
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¬½­·ºåð«º®Í³ í ô´»°º úÍ¼Äñ ¨¼µÇ¿Ó«³·º¸ ó
ÑÐ ã ì õ í ã ééééé ô´»°º
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íêñ °«ºð¼µ·ºå®­³å«¼µ ¿¬³«º§¹¬©¼µ·ºå ¬®Í©º°Ñº ¿úå¨¼µåú
§¹®²ºñ

íéñ §Øµ Ý
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¬¿§æ©»ºå §¨®¬«Ù«ºÛÍ·º ̧ùµ©¼ô¬«Ù«º©¼µÇÄ ¿§¹·ºå
ªùº®Í³ øõí óî ã õï÷ ¶¦°ºú³á ô·ºå©¼µÇÄ ¿§¹·ºåªùº õï «
©©¼ô¬«Ù«º®Í³  úÍ¼®²º¶¦°º¿Ó«³·ºå«¼µ ¿¦³º¶§Äñ

±¼µÇ¯¼µªÏ·º ©©¼ô©»ºå®Í §¨®ÛÍ·º̧ ùµ©¼ô¬«Ù«º©¼µÇÄ
¿§¹·ºåªùº®Í³ øõ í ó í ã ð÷ ¶¦°º¿±³¿Ó«³·º̧ ©©¼ô¬«Ù«º®Í³
ßª³ ¶¦°ºú§¹®²ºñ ô·ºå®Í³ §Øµ Ý ¶¦°ºÄñ

çñ ©¼©º©¼©º¿» ¿¨³·º©»º

ïðñ Ü

¨¼µ±¼µÇ¿ª¸ª³§¹« ¬¿¶½°«ºð¼µ·ºå®­³å®Í ¿»ú³©´á ¬®­Õ¼å
¬°³å©á́ ¬úÙôº¬°³å©á́ ¬¿ú³·º¬¿±Ùå©´ ¬®Í©º¬±³å©¼µÇ«¼µ
±³ ¬¨Ù©º°«ºð¼µ·ºå©Ù·º ¨²º¸±Ù·ºå¨³å±²º«¼µ ¿¬³«º©Ù·º
¿¦³º¶§¨³å±ª¼µ¿©ÙÇú§¹®²ºñ

Þ©¼öØ§Øµ ¬¯·º̧̄ ·º̧°Ü̈ ³å¿±³ °«ºð¼µ·ºå®­³å¬»«º ¬©»ºå
©°º©»ºå®Í °«ºð¼µ·ºåÛÍ°ºð¼µ·ºå«¼µ ¬¿¶½ ø¾¿­»÷ °«ºð¼µ·ºå®­³å¬¶¦°º
ª²ºå¿«³·ºåá ô·ºå°«ºð¼µ·ºå ÛÍ°ºð¼µ·ºå°ªØµåÛÍ·º̧«§ºª­«º ¬¿§æ©»ºå
®Í °«ºð¼µ·ºå©°ºð¼µ·ºå«¼µ ¬ Ù̈©º ø¿°»¨÷ °«ºð¼µ·ºå¬¶¦°ºª²ºå¿«³·ºå
±Øµå§Ù·º¸¯¼µ·º ¦ÙÖË°²ºåÒ§Üå ¿ª¸ª³¬¿¶¦úÍ³ú±²ºñ
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¨¼µÇ¬© ́ò ò ò
Ú ±²º Ý Ä¿»³«º í ªØµå¿¶®³«ºá Ö ±²º Ú Ä¿»³«º

ì ªØµå¿¶®³«º°³ªØµå©¼µÇ ¶¦°ºÓ«ú³á Ö Ä¿»³«º ë ªØµå¿¶®³«º°³ªØµå
¶¦°º¿±³ Ñ ±²º ¶¦²º̧ú®²º¸°³ªØµå ¶¦°ºÄñ

ïïñ

«¼»ºå©°ºªØµå®Í ¿»³«º©°ºªØµå±¼µÇ í9 ì9 ë ©¼µå±Ù³å¿±³

«¼»ºå°Ñº ¶¦°º¿±³¿Ó«³·º ̧ ¶¦²º¸ú®²º«̧¼»ºå®Í³ ïê ¶¦°ºÄñ

¼̈µÇ¿Ó«³·º ̧ùµ©¼ô¬©»ºå°«ºð¼µ·ºå î  ð¼µ·ºå°ªØµå©Ù·º  §¹úÍ¼±²º¸
·²²»® °«ºð¼µ·ºåÛÍ·º¸ ßÅ¼µúÍ¼ ¬®²ºå°«º©¼µÇ«¼µ«¼µ ¿§¹·ºå°§º¿±³º §ØµÜ
«¼µ ú§¹®²ºñ

u®Í©º½­«ºñ ñMÐº°®ºåªÌ³øî÷ ¿®å½Ù»ºåøê÷ÛÍ·º̧ Û¼×·ºåôÍÑº¿ªª̧³
§¹ñ ©´®¿ô³·º¿ô³·ºÛÍ·º¸ «ÙÖªÙÖ±²º¸±¿¾³«¼µ ¿©ÙË¶®·ºÛ¼µ·ºÄñe

ì é ïï ïêïêïêïêïê

õí õì õë

ïê

Ñ
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ïîñ §Øµ Ý

§Øµ Ý  ®Í¬§ «­»º§Øµ®­³å©Ù·º °«ºð¼µ·ºå®­³å«¼µ ¶¦©º±Ù³å±²º̧
®­Ñºå¿¶¦³·º̧°µ°µ¿§¹·ºå í ¿Ó«³·ºå°Ü úÍ¼Ó«±²ºñ §Øµ Ý ©Ù·º®́ î ¿Ó«³·ºå
±³ úÍ¼±²ºñ

ïíñ ïëð
°«ºð¼µ·ºå¬©Ù·ºåúÍ¼ «¼»ºå©°ºªØµå«¼µ î ¶¦·º̧ ¿¶®y³«ºÒ§Üå úªùº

®Í³ î ¿§¹·ºå¿±³º °«ºð¼µ·ºå¬©Ù·ºåúÍ¼ ¬¶½³å«¼»ºå©°ºªØµå«¼µ ú±²ºñ
øíè Áî÷ õ î ã éè
øíç Áî÷ õ î ã èð
øëè Áî÷ õ î ã ïïè
øéì Áî÷ õ î ã ïëðïëðïëðïëðïëð

ïìñ îð
§Øµ®Í»º¬Ø°³©µØå ©°º©µØåÄ ®­«ºÛÍ³°³©°º½µÛÍ·º̧ ¿«­³¾«ºúÍ¼

¬§Ù·º̧¬¿ú¬©Ù«º °µ°µ¿§¹·ºå®Í³ ¬Ò®Ö©®ºå é ¶¦°ºÄñ
§¨® ¬Ø°³©µØå ®­«ºÛÍ³°³¬§Ù·º¸ ï ¶¦°ºú³ ¿«­³¾«º

¬§Ù·º¸ ê ¶¦°ºÄñ
ùµ©¼ô ¬Ø°³©µØå ®­«ºÛÍ³°³¬§Ù·º¸ î ¶¦°ºú³ ¿«­³¾«º

¬§Ù·º¸ ë ¶¦°ºÄñ
©©¼ô ¬Ø°³©µØå ®­«ºÛÍ³°³¬§Ù·º¸ ë ¶¦°ºú³ ¿«­³¾«º

¬§Ù·º¸ î ¶¦°ºÄñ
°©µ©t ¬Ø°³©µØå ®­«ºÛÍ³°³¬§Ù·º¸ ì ¶¦°ºú³ ¿«­³¾«º

¬§Ù·º¸ í ¶¦°ºÄñ
§Ñ*® ¬Ø°³©µØå ®­«ºÛÍ³°³¬§Ù·º¸ í  ¶¦°ºú³ ¿«­³¾«º¬§Ù·º̧

ì ¶¦°ºÄñ
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¨¼µÇ¿Ó«³·º¸ ¬Ø°³©Øµå®­³åÄ ¿«­³¾«ºúÍ¼ °µ°µ¿§¹·ºå
¬§Ù·º¸¬¿ú¬©Ù«º®Í³ ò ò ò

ê õ ë õ î õ í õ ì ã îð

ïëñ §Øµ ß

¬®²ºå°«º±²º ©°º§Øµ®Í©°º§Øµ±¼Çµ ¿²¬·ó½´±½µ©·­» ©°º
«Ù«ºÒ§Üå¿»³«º ÛÍ°º«Ù«º ¬¯·º¸¯·º¿̧úÙË±Ù³åÄ

°«ºð¼µ·ºå¶¦Ô«ª²ºå ¬®²ºå°«º»²ºå©´ ¿úÙË±Ù³åÄñ ±¼µÇ
¿±³º ½´±½µ©·­» ¶¦°ºÄñ

¨¼Çµ¿Ó«³·º¸ ©©¼ô§Øµ®Í ¬®²ºå°«º«¼µ ¿²¬·ó½´±½µ©·­»

±Øµå«Ù«ºá °«ºð¼µ·ºå¶¦Ô«¼µ ½´±½µ©·­» ±Øµå«Ù«º°Ü ¿úÌË¿±³º §Øµ ß «¼µ
ú§¹®²ºñ

ïêñ ùÜÆ¼µ·ºå í
ùÜÆ¼µ·ºå©°º½µ½­·ºå®Í ¿ú§¼µ«º¬ð ø°«ºð¼µ·ºå÷ ¥ú¼ô³ ¬Þ«Üå

¯Øµå®Í³ ¿ú±Ù·ºå¬³å ¬®­³å¯Øµå ¶¦°º±²ºñ ø¿ú°µ§º°«º¬¿Ó«³·ºå
¿¦³º¶§¨³å¶½·ºå ®úÍ¼±¶¦·º̧ ¿ú°µ§º¬³åá ¿ú©·º¬³å«¼µ ¨²º¸±Ù·ºå
°Ñºå°³å¶½·ºå ®¶§Õ§¹ñ÷

°«ºð¼µ·ºåÄ ¥ú¼ô³ ã  Áø¬½­·ºåð«º÷î

ùÜÆ¼µ·ºå ï ¿ú§¼µ«º¬ð ¥ú¼ô³ ã  Áøì÷î ã ïê
ùÜÆ¼µ·ºå î ¿ú§¼µ«º¬ð ¥ú¼ô³ ã  Áøî÷î Áí ã ïî
ùÜÆ¼µ·ºå í ¿ú§¼µ«º¬ð ¥ú¼ô³ ã  Áøí÷î Áî ã ïè
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ïèñ §Øµ í
¬®Í©º¬±³å ì ®­Õ¼å«¼µ ¬©ÙÖª¼µ«º °Ü¨³å±²ºñ  ¶§

¨³å¿±³ ¬ª­³åª¼µ«º¬©ÙÖ®Í³¿ú³ ¿ù¹·ºª¼µ«º¬©ÙÖ®Í³§¹

¾     ÛÍ·º¸ Û ©¼µÇ§¹ð·ºÒ§Üå¶¦°º3 ¬®Í©º¬±³å  «¼µ ¨§º¶¦²º¸
ú§¹®²ºñ

ÛÜ

Ý

Þ

ïçñ ïêï
ðÖ¾«º«¼»ºåÄ ¿úÍËöÐ»ºåÛÍ°ºªØµåÛÍ·º̧ ¿»³«ºöÐ»ºåÛÍ°ºªØµå

©¼µÇ«¼µ ¿§¹·ºåªÏ·º ô³¾«º«¼»ºå«¼µ ú±²ºñ
éìêï ®Í ò ò ò éì õ êï ã ïíë    ±¼µÇ¿Ó«³·º¸
êèçí ®Í ò ò ò êè õ çí ã ïêïïêïïêïïêïïêï

îðñ ïèû
ú³½¼µ·ºÛ×»ºåÄ ú³½¼µ·ºÛ×»ºå      MÐº°®ºå§µ°<³ ¶¦°º±²ºñ
°µ°µ¿§¹·ºå°³¬µ§ºÄ êðû ®Í³ ¬½»ºÇ½­Õ§º ¶¦°ºÒ§Üåá ¬½»ºÇ½­Õ§º

Ä íðû ®Í³ °Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ®×§²³ú§º°³¬µ§º®­³å ¶¦°º¿±³¿Ó«³·º¸
°Ü®Ø½»ºÇ ½ÙÖ®×§²³ú§º°³¬µ§º®­³å±²º °µ°µ¿§¹·ºåÄ ò ò ò

êðû Ä íðû ã ðòê Áðòí ã ðòïè
 ã ïèû

ïéñ Þô Ýô Üô Û
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îïñ §Øµ Ý

§Øµ Ý ®Í³ ¬°©°º°±³ úÍ¼±²ºñ «­»º§Øµ®­³å©Ù·º ¬°ÛÍ°º°°Ü
úÍ¼Ó«±²ºñ

îîñ îé

Þ ®Í öÐ»ºåÛÍ°ºªØµå«¼µ ¿§¹·ºå¿±³º ß «¼µú±²ºñ
ç õ í ã ïî

ß ®Í öÐ»ºåÛÍ°ºªØµå«¼µ ¿§¹·ºå¿±³º Ý «¼µú±²ºñ
ï õ î ã í

Þ ®Í öÐ»ºåÛÍ°ºªØµå«¼µ ¿¶®y³«º¿±³º Ü «¼µú±²ºñ
ç Áí ã îéîéîéîéîé

Ü ®Í öÐ»ºåÛÍ°ºªØµå«¼µ ¿¶®y³«º¿±³º Û «¼µú±²ºñ
î Áé ã ïì

îíñ íð
¿»³«º«¼»ºåÛÍ·º̧ ¿úÍË«¼»ºå©¼µÇÄ ¶½³å»³å½­«º®­³å î ©¼µå±Ù³å

¿±³«¼»ºå°Ñº ¶¦°º±²ºñ

çí í

ïì

ß

ïî

Þ Ý

Ü Û
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î ê ïî îð íðíðíðíðíð ìî

õì õê õè õïð õïî

õî õî õî õî

îìñ ÍÉÛÛÌ

Þ×ÌÌÛÎ  ã ½¹å¿±³
ÍÉÛÛÌ  ã ½­Õ¼¿±³
ÍÉÛÛÌØÛßÎÌ  ã ½­°º±´

îëñ §Øµ î
§Øµ î ®Í³ ®´ú·ºå§ØµÛÍ·º̧ ¿»ú³©á́ ¬®­Õ¼å¬°³å©´ ¬®Í©º¬±³å

í ½µ øòô õô Á÷ ø¬®­³å¯Øµå÷ §¹úÍ¼±²ºñ

îêñ §Øµ Þ

¬©»ºåª¼µ«º¶¦°º¿°á ¿«³ºªØ¬ª¼µ«º¶¦°º¿° §¨®ÛÍ·º̧ ùµ©¼
ô î §Øµ°ªØµå®Í³ §¹úÍ¼¿±³ ¬¿»¬¨³å© ́¿¨³·º̧¶¦©º®­Ñºå®­³å«¼µ
½­»ºªÍ§ºÒ§Üå «­»º¶¦©º®­Ñºå®­³å¶¦·º̧ ©©¼ô§Øµ«¼µ ¿úå Ù̄Ö±²ºñ

¿¬³«º¯Øµå¬©»ºå«¼µ Ó«²º¸¿±³º ¬¿§æ²³¿¨³·º¸®Í
¿¬³«º¾ôº¿¨³·º̧±¼µÇ ̄ ·ºå±Ù³å¿±³ ©°ºð«º©°º§­«º «»ºÇª»ºÇ
¶¦©º®­Ñºå±²º î §Øµ°ªØµå©Ù·º §¹úÍ¼±²º¸¬©Ù«º ô·ºå©¼µÇ«¼µ ½­»º
¨³åÒ§Üå «­»º¶¦©º®­Ñºå î ¿Ó«³·ºå«¼µ ¿§¹·ºå°§º¿±³º §Øµ Þ «¼µ ú
§¹®²ºñ
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îéñ ë
¬¿¶½úÍ¼ ¾ôº¬°Ù»º«¼»ºåÛÍ·º¸ ¬ªôº«¼»ºå©¼µÇÄ ¿¶®y³«º

ªùº®Í ¬ªôº«¼»ºå«¼µÛµ©º¿±³º úªùºÄ ¯ôºöÐ»ºå±²º ¬
¿§æ¨¼§º«¼»ºå ¶¦°ºÒ§Üå ½µöÐ»ºå±²º ²³¬°Ù»º«¼»ºå ¶¦°ºÄñ

øé Áì÷ ó ì ã îì
øí Áç÷ ó ç ã ïè
øê Áç÷ ó ç ã ìëëëëë

îèñ ÔßÒÜ ã çï
°«³åªØµå®­³å«¼µ ¿úå±³åú³©Ù·º ¬±Øµå¶§Õú¿±³ ®­Ñºå

¿¶¦³·º̧¬¿ú¬©Ù«º«¼µ ̄ ôºöÐ»ºåá ®­Ñºå¿«³«º¬¿ú¬©Ù«º«¼µ
½µöÐ»ºå¬¶¦°º ¨³åúÍ¼±²º«̧¼»ºå®­³å ¶¦°ºÓ«±²ºñ

ÔßÒÜ «¼µ ¿úå±³åú³®Í³ ®­Ñºå¿¶¦³·º ̧ç ¿Ó«³·ºåÛÍ·º̧ ®­Ñºå
¿«³«º ï ¿Ó«³·ºå©¼Ç µ«¼µ ¬±Øµå¶§Õú±¶¦·º¸ ¬¿¶¦®Í³ çïçïçïçïçï ¶¦°ºÄñ

îçñ ±ú øª±©»´÷ ©°º°µá ß­²ºå ø½±²­±²¿²¬÷ ©°º°µ ±Üå¶½³å
¶¦°º¿»±²ºñ ß­²ºå®­³å¬Ó«³å ±ú©¼µÇ«¼µ ¨²º¸±Ù·ºå¿§¹·ºå°§º
¦©ºc×¿±³º ¿¬³«º§¹ ³»­­¿¹» «¼µ ú§¹®²ºñ

íðñ Û

®´ú·ºå§Øµ®Í³ ¬®²ºå°«º©°º°«º±²º °«ºð¼µ·ºå©°º½µÄ
ßÅ¼µ®Í³úÍ¼Ò§Üå ¬¶½³å¬®²ºå°«º©°º°«º®Í³ °«ºð¼µ·ºåÛÍ·º¸ ¾ÖÑ§Øµ©¼µÇ
Ä ¾µØ»ôº¿¶®¬©Ù·ºå®Í³ úÍ¼¿»±²ºñ

±¼µÇ¿Ó«³·º¸ §Øµ Û ®Í °«ºð¼µ·ºåÛÍ·º ̧¾ÖÑ§Øµ©¼µÇÄ ¾Øµ»ôº¿¶®

Ì¸»®» ¿®» ³¿²§ ±°°±®¬«²·¬·»­ ·² ¬¸» ½±³°«¬»® ·²¼«­¬®§ò
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¬©Ù·ºå ¬®²ºå°«º«¼µ ¶¦²º¸ª¼µ«ºªÏ·º ®´ú·ºå§ØµÛÍ·º ̧ ¬»Üå°§º̄ Øµå
©´²Ü±Ù³å§¹®²ºñ

íïñ ï ÛÍ·º¸ èï
¿§å¨³å¿±³«¼»ºå®­³å®Í³ ÛÍ°º¨§º«¼»ºå®­³å  ø­¯«¿®»

²«³¾»®­÷ ¶¦°ºÓ«Ò§Üå ô·ºå©¼µÇÄ «¼»ºåú·ºå®­³å®Í³ î ©¼µå±Ù³å¿±³
«¼»ºå°Ñº ¶¦°º±²ºñ

ïïïïï ç îë ìç èïèïèïèïèï

ïî íî ëî éî çî

õî õî õî õî

 u ÛÍ°º¨§º«¼»ºå¯¼µ±²º®Í³ ÛÍ°º¨§º«¼»ºåú·ºå¬¶¦°º «¼»ºå¶§²º¸
ø©¸±´» ²«³¾»®÷ úÛ¼µ·º±²º̧ ïô ìô çô ïêô îë «Ö̧±¼µÇ¿±³ «¼»ºå®­³å
«¼µ ¯¼µª¼µ§¹±²ºñe

íîñ §Øµ Ý

§Øµ Ý ©Ù·º  «­»º§Øµ®­³åÛÍ·º¸®©´ ©°º®´¨´å°Ù³ Ä¿»ú³®Í³
 úÍ¼¿»Ò§Üå  ¿»ú³®Í³  úÍ¼¿»±²ºñ

ííñ øîÁïðð÷ õ øïêÁïð÷ õ ê ã íêê

«­»º«¼»ºå©»ºå©¼µÇ«¼µ úÍ·ºå¿±³º úªùº®Í³ íéê ¬±Üå±Üå
¶¦°ºÓ«±²ºñ
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íìñ Ó

ß ÛÍ·º®̧­«ºÛÍ³½­·ºå ¼̄µ·º Õ ©¼µÇ«¼µ ®­Ñºå¿¶¦³·º̧ í ¿Ó«³·ºå°Ü¶¦·º¸
¿úåú±²ºñ

Ì ÛÍ·º̧®­«ºÛÍ³½­·ºå ¼̄µ·º Ê ©¼µÇ«¼µ ®­Ñºå¿¶¦³·º̧ î ¿Ó«³·ºå°Ü¶¦·º¸
¿úåú±²ºñ

±¼µÇ¶¦°ºªÏ·º É «¼µ ®­Ñºå¿¶¦³·º¸ ì ¿Ó«³·ºå¶¦·º¸ ¿úåú±¶¦·º¸
ô·ºåÛÍ·º̧®­«ºÛÍ³½­·ºå ¼̄µ·º °³ªØµå®Í³ª²ºå ®­Ñºå¿¶¦³·º̧ ì ¿Ó«³·ºå¶¦·º̧
¿úåú¿±³°³ªØµå ¶¦°ºú®²ºñ ô·ºå®Í³ Ó ¶¦°ºÄñ

íëñ ï
¬©»ºå©°º©»ºåªÏ·º öÐ»ºå é ªØµå§¹úÍ¼¿±³«¼»ºå®­³å

¬¶¦°º±©º®Í©ºÒ§Üåá §¨®¬©»ºåÛÍ·º ̧©©¼ô¬©»ºå©¼µÇ«¼µ ¿§¹·ºå
¿±³º úªùº±²º ùµ©¼ô¬©»ºåúÍ¼«¼»ºå¶¦°ºÄñ

 ëíèìçêè
õíîéêèéí

 èêêïèìïïïïï

íêñ íÛ

íéñ ïðÁïðÁïðÁïðÁïð

    ïðÁïðÁïðÁïðÁïð ã ïðë
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íèñ ¿ª
«µ»º±²º¿ª
¿ª/Ì»º©Ø

íçñ ÛÙ³å
ÛÙ³å®Í¬§ «­»º±©;ð¹®­³å®Í³ ¾¼µÇ ®úÍ¼§¹ñ

ìðñ §Øµ ë
§Øµ ï «¼µ ½´±½µ©·­» ªÍ²º¸¿±³º §Øµ í «¼µ ú±¶¦·º ̧§Øµ ï ÛÍ·º̧

í ©¼µÇ®Í³ ©°º©ÙÖ ¶¦°ºÄñ
§Øµ î «¼µ ¿²¬·ó½´±½µ©·­» ªÍ²º¿̧±³º §Øµ ì «¼µ ú±¶¦·º¸ §Øµ ì

ÛÍ·º ̧í ©¼µÇ®Í³ ©°º©ÙÖ ¶¦°ºÄñ
±¼µÇ¿Ó«³·º ̧§Øµ ë ®Í³ ¬©ÙÖ®úÍ¼ ©°º®´¨ǻ¿±³§Øµ ¶¦°ºÄñ
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MÐº°®ºåªÌ³MÐº°®ºåªÌ³MÐº°®ºåªÌ³MÐº°®ºåªÌ³MÐº°®ºåªÌ³     øë÷øë÷øë÷øë÷øë÷

¬¿¶¦ÛÍ·º¸úÍ·ºåª·ºå½­«º®­³å¬¿¶¦ÛÍ·º¸úÍ·ºåª·ºå½­«º®­³å¬¿¶¦ÛÍ·º¸úÍ·ºåª·ºå½­«º®­³å¬¿¶¦ÛÍ·º¸úÍ·ºåª·ºå½­«º®­³å¬¿¶¦ÛÍ·º¸úÍ·ºåª·ºå½­«º®­³å

ïñ Òö¼ÕÅº©µ Ñ
¿¶®¶§·º̄ «º±Ùôº¿úå°½»ºå©¼µÇÄ ±¿«Ú© Ý ÛÍ·º ̧Í ©¼µÇ«¼µ
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¬±Üå±Üå ¨¼®Í»º¿¬³·º §°ºÛ¼µ·ºÓ«ú³á ·²²»® °«ºð¼µ·ºå ¨¼½­«º¬®­³å
¯Øµå¶¦·º¸ °²º±´°²º±´°²º±´°²º±´°²º±´ §¨® úÄñ
øÒ§¼Õ·º§ÙÖð·º±´©¼µ·ºå °«º«Ù·ºå«¼µ ¼̈®Í»º¿¬³·º °µ°µ¿§¹·ºå ïð ½­«º°Ü§°ºÛ¼µ·º

Ó«±²º«¼µ ±©¼¶§Õ§¹ñ÷

îìñ §Øµ Û

§Øµ ß «¼µ ½´±½µ©·­» ¬¯·º¸¯·º¸ªÍ²º¿̧±³º §Øµ Þô Ýô Üô Ú

ÛÍ·º¸ Ù ©¼µÇ«¼µ úúÍ¼±¶¦·º ̧§Øµ Û ®Í³ ©°º®´¨´å§Øµ ¶¦°ºÄñ
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îëñ ¿¨³·º¸®Í»ºÞ©¼öØ
¿¨³·º¸©°º½µ½­·ºåÄ ùÜöúÜ«¼µ "±¼µÇ©Ù«ºÒ§Üå ¬¿¶¦úÍ³

ú±²ºñ

ã íêð
î Áïèðð

î õ í õ ë

ã ëìð
í Áïèðð

î õ í õ ë

ã çðð
ë Áïèðð

î õ í õ ë

Þ©¼öØ©°º½µÄ ¿¨³·º¸©°º½µ±²º çðð úÍ¼ªÏ·º ¨¼µÞ©¼öØ®Í³
¿¨³·º®̧Í»ºÞ©¼öØ ¶¦°ºÄñ

îêñ ÛÈÝ×Ì×ÒÙ

¿úÍË°«³åªØµåÄ ¬ Ø̄µå±©º°³ªØµå±²º ¿»³«º«§ºª­«º
úÍ¼¿±³ °«³åªØµåÄ ¬°°³ªØµå¶¦°º±²ºñ

¨¼µÇ¿Ó«³·º ̧ë ªØµå¿¶®³«º°«³åªØµå ÇËÔÛÌ×ÜÛ Ä ¬¯Øµå
±©º°³ªØµå±²º Û ¶¦°ºú³á ê ªØµå¿¶®³«º°«³åªØµåÄ ¬°®Í³  Û

¶¦°ºú§¹®²ºñ Û ¶¦·º̧ °¿±³°«³åªØµå®Í³ ÛÈÝ×Ì×ÒÙ ¶¦°º±²ºñ

îéñ ï öÐ»ºå¿úå±Ù·ºå¨³å¿±³ ¬«Ù«ºÛÍ·º¸«§ºª­«ºúÍ¼¿±³
¬«Ù«º®Í³ î öÐ»ºåá î öÐ»ºå¬«Ù«º®Í ï «Ù«º¶½³å¬«Ù«º®Í³
í öÐ»ºåá í öÐ»ºå¬«Ù«º®Í î «Ù«º¶½³å¬«Ù«º®Í³ ì öÐ»ºåá
ì öÐ»ºå¬«Ù«º®Í í «Ù«º¶½³å¬«Ù«º®Í³ ë öÐ»ºåá ë öÐ»ºå
¬«Ù«º®Í ì «Ù«º¶½³å¬«Ù«º®Í³ ê öÐ»ºå ¬¯·º¸¯·º¸ ¿úå±Ù·ºå
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¨³åú³á ç öÐ»ºå¬«Ù«º ®Í è «Ù«º¶½³å¬«Ù«º®Í³ ïð öÐ»ºå«¼µ
¿¬³«º©Ù·º¿¦³º¶§¨³å±ª¼µ ¿úå±Ù·ºåú§¹®²ºñ

îèñ ëçíë
«­»º«¼»ºå®­³å©Ù·º «¼»ºå©°º½µ®Í ¿úÍËöÐ»ºå î ªØµåÄ

¿¶®y³«ºªùº®Í³ «­»ºöÐ»ºå î ªØµå©ÙÖ ¶¦°º¿»Äñ

éìîè ò ò ò é Áì ã îè
ëéíë ò ò ò ë Áé ã íë
êíïè ò ò ò ê Áí ã ïè
èéëê ò ò ò è Áé ã ëê
ìèíî ò ò ò ì Áè ã íî
ìëîð ò ò ò ì Áë ã îð
êèìè ò ò ò ê Áè ã ìè

ï è

î ê

í ë

ì é
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çìíê ò ò ò ç Áì ã íê
êçëì ò ò ò ê Áç ã ëì
íçîé ò ò ò í Áç ã îé
îçïè ò ò ò î Áè ã ïè
ëçíëëçíëëçíëëçíëëçíë ®Í³ "±¼µÇ¿±³ ¿úÍËöÐ»ºå î ªØµåÛÍ·º̧ ¿»³«ºöÐ»ºå

î ªØµå©¼µËÄ ¯«º°§º®× ®úÍ¼§¹ñ

îçñ è
¿«³ºªØ¬ª¼µ«º ¿§¹·ºåªùº®­³å¶¦°º±²º¸ ëô êô é ©¼µÇ®Í³

ï ©¼µå±Ù³å¿±³ «¼»ºå°Ñº ¶¦°ºÄñ ̈ ¼µÇ¿Ó«³·º̧ ¿»³«º̄ Øµå¬«Ù«º®Í³
è «¼µ ¶¦²º̧ú®²ºñ

íðñ ÍÑÔÑ

Í Ñ Ô Í Ô Ñ

Í Ñ Í Ñ Í Ñ

Ñ Ñ Í Ñ Í Ô

Ñ Í Ñ Ô Í Ñ

Í Ñ Í Ô Í Ô

Ô Í Ô Ñ Ñ Í

Ñ Ñ Ñ Í Í Ñ

Ñ Í Ô Ô Ñ Í
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íïñ î
§Ñ*öØÄ¬°¼©º¬§¼µ·ºå®­³å«¼µ "±¼µÇ ¬«wú³°Ñº¿úå¨¼µåÒ§Üå

¬¿¶¦úÍ³ú±²ºñ

Þ

Ý

Ü

Û ß

§Ñ*öØ ¬±Ü±Üå©Ù·º ò ò ò
Þ õ Ý õ Û ã ß õ Ü

§¨® §Ñ*öØ ò ò ò î õ ïð õ ë ã ç õ è ã ïé
ùµ©¼ô §Ñ*öØ ò ò ò ê õ ì õ î ã ë õ é ã ïî
©©¼ô §Ñ*öØ ò ò ò  õ ê õ ï ã ì õ ë ã ç

     ã ç ó é ã îîîîî

íîñ ïðç

Ù·¹¿ Ä ¬þ¼§D³ôº®Í³ ò ò ò
±»ºå©°º¿¨³·º øï9ððð9ððð9ððð÷ ¶¦°º±²ºñ
±»ºå©°º¿¨³·º øï9ððð9ððð9ððð÷ ã ïðç

ííñ ÉßÎÛØÑËÍÛ

«­»º°«³åªØµå®­³å©Ù·º ÌØÛ  Å´¿±³ °«³åªØµå§¹úÍ¼±²ºñ
ÞÔ×ÌØÛÎ×ÒÙ
ÝßÌØÛÜÎßÔ
ÐÎÑÓÛÌØÛßÒ
ÍÌÛÓÐÓÑÌØÛÎ ÉßÎÛØÑËÍÛ ®Í³ ÌØÛ  ®§¹úÍ¼¿§ñ
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íìñ §Øµ Ü

§Øµ Ü ©Ù·º ®´ú·ºå§Øµ«Ö̧±¼µÇ§·º Ó««º¿¶½½©º ¬®Í©º¬±³å
±²º °«ºð¼µ·ºå¶¦ÔÛÍ·º¸ °«ºð¼µ·ºå®²ºå©¼µÇ ¬Ó«³å®Í³ úÍ¼±²ºñ

íëñ §Øµ Ý

¬¿§æ©»ºå §¨®§Øµ®Í ®Í»º««́Ù«º©°º½µÄ ¬°Ù»ºå«¼µ «­»º
®Í»º««́Ù«º ßÅ¼µ¬ ¼̈ ¿úÌËª¼µ«ºªÏ·º ùµ©¼ô§Øµ«¼µ ú®²ºñ ¬ª³å©´
©©¼ô§Øµ®Í °«ºð¼µ·ºå©°º½µÄ ¬ð»ºå«¼µ «­»º°«ºð¼µ·ºåÄ ßÅ¼µ
¬¿ú³«º ¿úÌËª¼µ«ºªÏ·º ¬¿¶¦¶¦°º±²º̧ §Øµ Ý «¼µ ú§¹®²ºñ

íêñ è
ù°ºö­°º©ôº»³úÜÛÍ·º¸ öÐ»ºå©Ù«º°«º©¼Çµ®Í³ ¿©ÙË¶®·ºÛ¼µ·º

¿±³ ù°ºö­°º©ôºöÐ»ºå§Øµ°Ø ¬©¼µ·ºå ï  ®Í é ¬¨¼«¼µ ¬¿§æ¨¼§º
®­ÑºåÛÍ·º¸ ¿¬³«º¿¶½®­Ñºå©¼µÇ ¿¦­³«ºÒ§Üå ¿úå¨³å¶½·ºå ¶¦°º±²ºñ
¨¼µÇ¿Ó«³·º̧ ¿»³«º̄ «º©ÙÖ ù°ºö­°º©ôºöÐ»ºå è «¼µ ¬¿§æ¨¼§º
®­ÑºåÛÍ·º̧ ¿¬³«º¿¶½®­Ñºå©¼µÇ ¿¦­³«ºÒ§Üå ¿úåªÏ·º è «¼µ ú§¹®²ºñ

ï î í ì ë ê é è

íéñ ìêèïíé
ðÖ¾«º«¼»ºå®Í °ØµöÐ»ºå±»ºÇ±»ºÇ°µÒ§Üå ·ôº°ÑºÞ«Üå·ôºª¼µ«º

°Ü§¹ñ ®öÐ»ºå«¼µª²ºå ¬ª³å© ́°Ü§¹ñ ̈ ¼µ±¼µÇ°Ü̈ ³å¿±³ °ØµöÐ»ºå
¬µ§º°µÛÍ·º¸ ®öÐ»ºå¬µ§º°µ©¼µÇ«¼µ ¯«ºª¼µ«ºªÏ·º ô³¾«º«¼»ºå«¼µ
ú§¹®²ºñ

±¼µÇ¿Ó«³·º ̧ìïéêíè ®Í ·ôº°ÑºÞ«Üåª¼µ«º°Ü¨³å¿±³ °Øµ
öÐ»ºå®­³å ¶¦°º±²º ̧ìêè ÛÍ·º¸ ·ôº°ÑºÞ«Üåª¼µ«º°Ü¨³å¿±³ ®
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öÐ»ºå®­³å¶¦°º±²º¸ ïíé ©¼µÇ«¼µ ¯«ºª¼µ«ºªÏ·º ìêèïíéìêèïíéìêèïíéìêèïíéìêèïíé «¼µ
úÄñ

íèñ §Øµ Ý

«­»º§Øµ®­³å©Ù·º ©©¼ô°«ºð¼µ·ºåÄ ¬¿ú³·º®Í³ ¬®²ºå
¶¦°ºÄñ

íçñ Ö

¬«wú³°Ñº î ½µ ¶¦°º±²ºñ ©°º½µ« Þ ®Í°Ò§Üå í ªØµå¶½³å
½µ»º¿«­³º±Ù³å±²ºñ ¿»³«º¬«wú³°Ñº©°º½µ« Æ ®Í°Ò§Üå í ªØµå¶½³å
¿»³«º¶§»º ½µ»º¿«­³º±Ù³å±²ºñ

ìðñ ïé
®±¼«¼»ºå í ªØµåá ²Ü®Ï¶½·ºå í ½µ«¼µ ©°ºÒ§¼Õ·º»«º úÍ·ºåú

±²º¸ ¬¿®å§µ°<³ ¶¦°º±²ºñ
ª¼§º ã ª
·¹å®»ºå ã ·
¶½¿±Ú ̧ã ½ Åµ ±©º®Í©ºÒ§Üå Æô³å«¼µ ¿«³ºªØ¬ª¼µ«º

¦©º¿±³º ò ò ò

Þ  Ý  Ü  Û  Ú  Ù  Ø  ×  Ö  Õ  Ô  Ó  Ò  Ñ  Ð  Ï  Î

Ö  Õ  Ô  Ó  Ò  Ñ  Ð  Ï  Î  Í  Ì  Ë  Ê  É  È  Ç  Æ

í ªØµå¶½³å

í ªØµå¶½³å í ªØµå¶½³å í ªØµå¶½³å

í ªØµå¶½³å í ªØµå¶½³å í ªØµå¶½³å

í ªØµå¶½³å

ëëëëë

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïçï¿½©ºÒ§¼Õ·º¬¼µ·º«­Ô

Ãª£ Ä©»º¦¼µå«¼µ ²Ü®Ï¶½·ºå øì÷®Í³ ¬°³å±Ù·ºå¿±³º ò ò
ò

· ã ïï ó î Áí ã ïï ó ë
· ã ê

²Ü®Ï¶½·ºå øï÷ ¬ú     · ã ïï ó îª ò ò ò øì÷
²Ü®Ï¶½·ºå øî÷ ¬ú     ½ ã ïç ó î · ò ò ò øë÷
²Ü®Ï¶½·ºå øí÷ ¬ú    ª ã îï ó î ½ ò ò ò øê÷

²Ü®Ï¶½·ºå øì÷ ÛÍ·º̧ øê÷ ¬ú    · ã ïï ó î øîï ó î½÷
        ã ïï ó ìî õ ì½
        ã ó íï õ ì½ ò ò ò øé÷

²Ü®Ï¶½·ºå øë÷ ÛÍ·º¸ øé÷ ¬ú ½ ã ïç ó î øóíï õ ì½÷
½ ã ïç õ êî ó è½
½ õ è½ ã èï
ç½ ã èï
½ ã ç

Ã½£ Ä©»º¦¼µå«¼µ ²Ü®Ï¶½·ºå øê÷®Í³ ¬°³å±Ù·ºå¿±³º ò ò ò
ª ã îï ó î Áç ã îï ó ïè
ª ã í

îª õ · ã ïï ò ò ò øï÷
î · õ ½ ã ïç ò ò ò øî÷
î ½ õ ª ã îï ò ò ò øí÷
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"MÐº°®ºåÄ ¬þ¼«¬¿®å ¶¦°º¿±³ ¿»³«º̄ Øµå¿«³ºªØ
®Í³ ò ò ò

ã ª õ · õ ½  ¶¦°ºÄñ

¬¨«º§¹²Ü®Ï¶½·ºå©Ù·º ±«º̄ ¼µ·ºú³ ©»º¦¼µå©¼Çµ«¼µ ¬°³å
±Ù·ºå¿±³º ò ò ò

ã í õ ë õ ç
ã ïéïéïéïéïé

©°ºÒ§¼Õ·º»«º ²Ü®Ï¶½·ºå®­³å«¼µ ¿¶¦úÍ·ºåú³®Í³ ¬±Øµå¶§ÕÛ¼µ·º
±²º¸©Ù«º»²ºå ¬®­¼Õå®­¼Õå úÍ¼Äñ ¿®å½Ù»ºåÄ ±¿¾³ ±¾³ð¬ú
°³¿úå±¬́¿»¶¦·º̧ ¬ªÙôº̄ Øµåá ¬úÍ·ºå¯Øµå ¶¦°º±²ºÅµ ô´̄ ¿±³
»²ºå«¼µ ¿¦³º¶§¨³å¶½·ºå ¶¦°º±²ºñ

ëëëëë

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïçí¿½©ºÒ§¼Õ·º¬¼µ·º«­Ô

¬«¼µå¬«³å¬«¼µå¬«³å¬«¼µå¬«³å¬«¼µå¬«³å¬«¼µå¬«³å

ïò ßÎÝÑò ÙÓßÌ ÝßÌò Ü»´¸·ôÜÑÇÔ Í¿¿Þò îðððò

îò Ý¿®¬»®ô Ðòú Î«­­»´´ô Õô Ì¸» Ô·¬¬´» Ù·¿²¬ Û²½§½´±°»¼·¿ ±º
×Ï Ì»­¬­ò Ò»© Ç±®µô Í¬»®·²¹ Ð«¾´·­¸·²¹ Ý±òô ×²½ò îðððò

íò Ý±´¬±²ô Üò Ü¿·´§ Ó¿·´ Ó·²¼¾»²¼»® Ð«¦¦»´­ô Ê±´ò îò
Ô±²¼±²ô Ø»¿¼´·²» Þ±±µ Ð«¾´·­¸·²¹ò îððïò

ìò Ý±´¬±²ô Üò Ü¿·´§ Ó¿·´ Ó·²¼¾»²¼»® Ð«¦¦»´­ô Ê±´ò íò
Ô±²¼±²ô Ø»¿¼´·²» Þ±±µ Ð«¾´·­¸·²¹ò îððïò

ëò Î¿·ô ßò ×²¬»´´·¹»²½» Ì»­¬­ò Ò»© Ü»´¸·ô Í¬»®´·²¹ Ð«¾´·­¸»®­ò
îððïò

êò Î«­­»´´ô Õò ú Ý¿®¬»®ô Ðò Ì»­¬ Ç±«® ×Ïò Ò»© Ü»´¸·ô Õ±¹¿²
Ð¿¹»ò îðððò

éò Ì¸» Ì·³»­ Ì»­¬·²¹ Í»®·»­ò Ì»­¬ Ç±«® ×Ïô Ê±´òïò øÝÜóÎÑÓ÷

èò Ì¸» Ì·³»­ Ì»­¬·²¹ Í»®·»­ò Þ®¿·² Ì»¿­»®­ô Ê±´òïòøÝÜóÎÑÓ÷

çò Ê·®¬«¿´ Õ²±©´»¼¹»ò Þ±±­¬ Ç±«® ×Ïò øÝÜóÎÑÓ÷
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