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Penganjur/=+7 )

Biro Sukan Pasukan KeADILan Kedah Tengah/ & H /A IEBAMA & &

Penganjur Bersama/{/}? )

Angkatan Muda Pasukan KeADILan Kedah Tengah/ 75 FF /A 1E A 4E

Objektif/ H ]

Menggalakkan Rakyat Malaysia untuk sentiasa bersenam/ )i A I
125 dan memupuk budaya untuk melakukan kerja amal khususnya
terhadap golongan termiskin/#5 7= N RAEG F 2 iE BN L H X 2 55 — 1%

Kriteria Penyertaan/Z & B 1%

Rakyat Malaysia yang berumur 12 tahun ke atas pada 01 Disember 2011.

Kategori Peserta/Z EH H J)

1. Lelaki Junior/ 53 F/b4E4H

2. Wanita Junior/Z T/b 440
3. Lelaki Open/ 5+ /A FF-41.

4. Wanita Open/ZFAFF4H
5. Lelaki Veteran/ 5 718 1 4.
6. Wanita Veteran/ & F1a ¥4l

(12 > 17 tahun/%?)
(12 > 17 tahun/%)
(18 > 39 tahun/ %)
(18 > 39 tahun/%)
(240 tahun/ %)
(2 40 tahun/ %)

Jarak Larian/ZE i & T2

. Lelaki Junior/ 53 T/ 4E4H (5km)
. Wanita Junior/ 2 F/b4E4 (5km)

. Lelaki Open/ 5 T A4 (10km)

(10km)
. Lelaki Veteran/ 5 775 # 41 (10km)
. Wanita Veteran/ & F1i 4l (10km)

1
2
3
4. Wanita Open/ T A FF4
5
6
*

Sila rujuk Peta Laluan Larian yang dilampirkan di belakang/i% 2 [ 1
Ja VLRI b 0 28 B Bt AR IR AR

Hadiah/%.4
Pertama(—) Kedua() Ketiga(=)

1. Lelaki Junior/ B F /b4 RM300 RM200 RM100
2. Wanita Junior/ & F/0 44 RM300 RM200 RM100
3. Lelaki Open/BF A4 RM500 RM300 RM100
4. Wanita Open/ & T A TF 21 RM500 RM300 RM100
5. Lelaki Veteran/ 5 15541 RM500 RM300 RM100
6. Wanita Veteran/Z 1 # 41 RM500 RM300 RM100
*

10 peserta dari setiap kategori yang terawal tiba di garisan penamat
akan dihadiahkan 1 medal/&}2H & 117 i 5 HRIA 2% 05 2 i 3k A5
R

* 50 peserta dari setiap kategori yang terawal tiba di garisan penamat
akan dihadiahkan 1 sijil/& 20 1 7o f A 4 S 2 iR TR 3RS
Ak

Pelepasan Peserta/Z & # T
Masa/If[d] : 6.30 pagi/*i E

Tempat/Hli &5 : Dataran Zero KM (Jam Besar)S.Petani, Kedah
D EMBRRETA B/

Pendaftaran Peserta/Z |

Para Peserta dikehendaki mendaftarkan-diri di Kaunter Pendaftaran di
Dataran Zero KM antara jam 5 hingga 6 pagi pada hari Larian/fiT5 3% %
DAEFEFE MR FsZe SiRBI T E AR YR BNES

Yuran Penyertaan/Z

Semua Kategori/FTf 205 : RM10.00/1+4 7%

Kegunaan Yuran Pendaftaran & Sumbangan Tajaan &

Hi&

Selain kos acara Larian, semua yuran/sumbangan akan didermakan dalam
bentuk makanan/barangan keperluan asas kepada golongan termiskin

TOBRLEFESC IS, A AR DL A £ i/ 75 AR B T2 55— T

Borang Penyertaan :

Dilampirkan di belakang/ /5 Gt
Setiap borang penyertaan harus dilampirkan dengan 1 salinan kad
pengenalan/ %7k S LRI AT 17K F4HIE
Hanya bayaran tunai diterima/Z 3% % 21 LI K S A+
Borang penyertaan boleh diperolehi dan diserahkann di tempat-tempat
di bawah/Z 4% ) 7 LN i S SN AE L
- Pejabat Parti KeADILan Rakyat Pekan Lama, Jalan Sekerat, SP
- Pejabat Parti KeADILan Rakyat Taman Intan, SP
(B~ RGBT/ PEPHE R A R 58 30T
- Kedai Celcom, Village Mall, S.Petani, Kedah
- Happy World Pet Centre, Jalan Sekerat, S.Petani, Kedah
- Sai Kao Restaurant/4ll JLZ& T, S.Petani, Kedah
- Mana-mana ahli Pasukan KeADILan Kedah Tengah/{F-fi]—4i;
A TEBABA A

Tarikh Tutup Penyertaan/ &2 &1 H

Semua borang penyertaan mesti diserahkan sebelum atau pada jam 9
malam 04 Dis 2011/Jfrf 2 JER AL AU 1E20114F+ — H U5, 1 _Eomf
A b

Nombor Penyertaan/Z &5

Peserta dikehendaki mendapatkan Nombor Penyertaan di Pejabat
Parti KeADILan Rakyat di bawah/Z 385 W Z0E DL T Hb 2 SB35 1
- Taman Intan, S.Petani Kedah
- Pekan Lama, Jalan Sekerat, S.Petani, Kedah
Tarikh dan Waktu pengambilan Nombor Penyertaan :
- Tarikh/H# : 09, 10, 11 Dis/ = H 2011
- Masa/IffIA] : Taman Intan = 2 - 6 petang/ | 2F
: Pekan Lama = 9 pagi/*-_I* - 1 petang/ T T

Pertanyaan/i# [

Sebarang pertanyaan boleh dibuat melalui talian di bawah/{T-fa[ 1] [ F]
A DU R R4 FLiE

- Madhavan/ 3 : 016-5066159

- Kim Lee/5K 4] : 016-2810899

- Shun/E L) : 017-4586438
- Liang/3R L5 : 019-4178595
- Joe Teoh : 016-4339966

- James Lee/ZEHH FI1 : 012-4229445

download From KELp./)aikaris. blogspot.com/




Larian Amal DEMI RAKYAT

Ahad 18 Disember 2011, Jam 6.30 Pagi

Dataran Zero KM, Sungai Petani, Kedah Darul Aman

Borang Penyertaan

1. Name Penuh dalam HURUF BESAR (seperti dalam Kad Pengenalan) .

2. Alamat Penuh Surat-Menyurat .

3. Tarikh Lahir . (Hari) (Bulan) (Tahun) 4. Umur pada 01 Dis 2011 . 5. No. Telefon .

6. Jantina . Lelaki / Wanita (bulatkan) 7. No. Kad Pengenalan : 8. Negeri didiami .

9. Kategori yang akan saya sertai (tanda x)

| Lelakijunior (12>17) | l | LelakiOpen (18>39) | | | lLelakiVeteran (240) | |

| Wanita Junior (12 > 17) | | | Wanita Open (18 > 39) | | | Wanita Veteran (> 40) | |

10. Deklarasi Peserta
Saya seperti nama di atas dengan ini mengakui bahawa saya akan mematuhi segala peraturan yang berkaitan dengan Larian ini. Saya juga mengakui bahawa
segala butiran dan maklumat yang diberi di atas adalah benar, dan saya dalam keadaan sihat dan bersedia dengan secukupnya untuk menyertai Larian Amal
DEMI RAKYAT. Dengan ini juga saya akui bahawa Jawatankuasa Pengelola dan Penganjur-penganjur tidak akan bertanggungjawab bagi sebarang kemalangan/

kematian/kehilangan harta-benda sebelum/semasa/selepas Larian ini.

Tarikh - No. K/Pengenalan . Tandatangan .

11. Bagi Peserta-peserta di bawah 21 tahun, deklarasi oleh ibubapa/penjaga diperlukan .

Saya ibubapa/penjaga kepada peserta nama dan butiran/maklumat seperti yang tertera di atas mangakui
bahawa saya memahami makna dan maksud deklarasi di atas dan dengan ini saya bersetuju bahawa segala kandungan deklarasi tersebut berkuatkuasa kepada

anak/anak jagaan saya.

Tarikh - No. K/Pengenalan . Tandatangan .

Semua borang penyertaan mesti diisi dengan lengkap dan diserahkan beserta yuran penyertaan. Sebarang pertanyaan/maklumat lanjut, sila hubungi .

- Madhavan/ X : 016-5066159 - Shun/E )i : 017-4586438
- Kim Lee/7k £ F) : 016-2810899 - Liang/ 5B 4k 5 : 019-4178595
- James Lee/Z=H 1 : 012-4229445 - Joe Teoh : 016-4339966

atau melayari facebook : http.//www.tacebook.com/pages/%6E5%90%89%6E49%6B8%AD%ES%85%ACHEC B ADBAZ%GEI% 98% IFPasukan-KeADILan-Kedah-Tengal/246 137055432289

*** Borang salinan/photostat adalah DITERIMA

=+ Pendattaran Penyertaan boleh dibuat sccara online dengan menghantarkan salinan penyertaan kepada keadilankedahtengah@gmail com

download From KELp./)aikaris. blogspot.com/



