LARIAN VALDOR 2011 Anjuran Persatuan Bekas
Murid Sekolah Kampong Valdor, SPS.

HBEBRERELED
20115F( Btm ) &HEHEXEN

Objektif : Memupuk keharmonian diantara kaum melalui

aktiviti sukan. Menggalakkan kesemua lapisan madgr

menyertai aktiviti yang sihat melalui sukan untuk

mengujudkan masyarakat sihat.

et MR, FEREL S

Tarikh 18.12.2011(Ahad).
Lapur Diri :Bermula pada 6.00 pagi.

Masa Larian :7.00 pagi tepat.

Tempat :Bermula dan tamat di Padang
SJK( C) Vvaldor.

Masa :11 km — 90 minit.

Tarikh Tutup :12.12.2011 (Isnin)

Yuran :RM20 & RM10 (murid sekolah)

Sijil :Peserta yang jaya menamatkan

larian akan diberi Sijil Penyertaan.

:Setiap peserta akan diberi sehelai

singlet larian dan no. peserta.

Tuntutan ini boleh dibuat pada

16 & 17.12.2011.

Cabutan Bertuah :Sebuah MOTOSIKAL & hadiah-
hadiah lumayan yang lain akan
disediakan untuk cabutan bertuah.

Medal Penamat :Sebanyak 400 medal disediakan

untuk diagihkan kepada peserta

yang terdahulu menamatkan larian.

:Keputusan J/Kuasa kejohanan

adalah muktamad

Singlet &
No. Peserta

Hal-Hal Lain

Kategori-Kategori / 483l

Kod Kategori Umur Jarak
KR5S 45 3 FIR xR
A Lelaki Remaja® 2 & <18 8 km
B Lelaki Terbuk& 22 FF 18 -39 11 km
c Lelaki J/Vetera® 28  40-50 11 km
D Lelaki S/VeteraBFRf&E¥  >50 11 km
E Wanita Remaja&z > & <18 8 km
F Wanita TerbukaZ 22 7 18-35 8 km
G Wanita VeteranZ 75 % >35 8 km

Hadiah Untuk Kesemua Kategari
BHERR

Tempat Pertama — Ketiga : TROPI
BLIEE - %4

Tempat Ke-4 — Ke 10 : MEDAL
BEEETE -RE

Nama (ZEXHE )

Alamat (b3l )

PNEE (ER)

Size Singlet S OEE ) S/M/L/XL/XXL

Bayaran Tunai Disertaka@{{43R % #%)
RM20.00 / RM10.00
T/Tangan&#

Pengakuan Penjaga Untuk Peserta Bawah Umur 18 tahun

Saya, Nama

No. K/P: Penjaga kepad
Peserta tersebut akan bertanggungjawap ke atas sdga
keselamatan dirinya semasa menyertai Larian ini.

T/Tangar& &

Tempat Mendaftar / 3 & 4t

1. Ban Hin Bookshoi X /& (FREH) )

186, Carnarvon Street, Penang.
Tel: 04-2621132, 0124100718

2. Pusat Servis Tayar & Bateri Untung
676, Jalan Besar, 14200 Sungai Bakap. Tel: 04-58218
(Peh Siew Cheng 9.00pg — 5.00 ptg.)

3 EERE
1133, Jalan 7, Kampung Valdor, 14200 Sungai Bakap.
h/p: 0125398082, 0125422990

4. ZNRAS
2353, Jalan 8, Kampung Valdor, 14200 Sungai Bakap.
Tel: 04-5825507, 0124755507

5. Kim Mah Restorars S &8
Lot 419, Jalan Bukit Tambun, 14100 Simpang Ampat.
Tel: 04-5871577
(Mr. Ang — 12.00 tgh — 10.00 malam)

6. Mr. Pangg xRN E 3

Pasar Taman Sri Rambai, 14000 Bukit Mertajam.
Tel: 0124526935. (8.00pg — 12.00 tgh)

No. K/P (B#HESH )

Kategori Larian &4 % ): A/B/C/D/E/FIG

Saya, dengan ini bersetujui bahawa segala langkah
keselamatan telah diambil dan pehak penganjur tidakakan
bertanggungjawab ke atas apa-apa kecelakaan yang teku

kepada saya semasa Larian ini. RIS A2
EEHTRZAERS)

18I UTERELF ARES:
x® (HER) :

SHESH: bR
SEELEF A BLUFAEARRERERTHZAERS.

Download from hetp://atharis.blogspot.com/
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