A SU SALUD

Pedro Frugone, musico y compositor chileno, con mas de 25 afios deotiaypct
guitarrista de La Ley, tres veces ganador del Grammy. H#cipado en
grabaciones con mas de tres millones de discos vendidos.
manifestado su interés
actividad como musico profesional con la participacion como confstangi
voluntario en programas de asistencia y ensefianza musicetree$ de escasos
recursos y con problemas de drogadiccién.

Dagdeven ha
por las cuestiones sociales. Actutalnsembina su

Palabras clave: Salud, Negocios, Atencién Hospitala

Abstrac. What do you have without medical attention? Go
to the hospital or take attention in your commuratyyour
family. For the people without money, medical atitem is
pretty little.

Resumen La Salud es sin duda el estado de gracia mas
preciado Yy ansiado por el ser humano. Esta noepsed
comprada ni transada en el mercado de valorese na
pueden prestar ni mucho menos vender. ¢Por gtences

se ha creado una industria tan lucrativa al reded ella?

Es por eso dificil hablar de salud y no mencipahmenos
brevemente el impacto que provoco, en el desarddl las
economias de muchisimos paises
legitimizacién del neoliberalismo y la aplicaciére das
practicas neocapitalistas a fines del siglo pagapo.
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Fig. 1. Cuando no hay dinero

tercermundistas, la

Mas dificil aun es vivir la agotadora expaedia que
en salas llenas de gente dolida y en démeenos
reafirma como hemos sido obligados a empadnosaa
las  condiciones impuestas por el Fondo Monetario
Internacional (FMI) y el Banco Mundial (BM), grog
financieros transnacionales quienes son los qamente
manejan el poder. Bajo su influencia y principi@s h&an
desarrollado nuestros sistemas de salud actuakgubles
manejan la salud como si fuera un negocio y comeltaer
humano y sus aflicciones se han convertido en vea“ée
inversion”.

Introduccién. Un general chino llamado Sun Tzu dijo una
vez que las mejores victorias no se logran a $rake las
batallas sino de evitar las mismas.

Nuestra cultura parece estar montada a riendtasaadre el
caballo del poder y la dominacién. El proceso de
globalizacién de la economia, a dejado a los pobnés
pobres aun, mas numerosos y mas desprotegidos.
Ciertamente los “derechos humanos” han transmugalds
“derechos de los poderosos” Los ricos son cadanv@z
ricos y el poder se concentra en un grupo mas igaluc

La desigualdad en el estado de salud de la poblacio
mundial, y del bienestar general, entiéndase cdmso
principios de igualdad, equidad, calidad de vida precha
existente entre la salud de las poblaciones depéises
desarrollados y los subdesarrollados ha ido en ateme

No es desconocido para nadie que recorra nuesheriéa
gue estas diferencias son tan marcadas que emoslgu
paises encontramos una salud publica mejor quevada
de otros.

Otra cosa que preocupa es el enfoque de una imarte
importante del sistema de salud que mas que otsa co
concentra sus esfuerzos, no en mantener la salod, s
combatir la enfermedad... otro sospechoso indiceod®c
se manejan las politicas de salud.



libremente correr el despotismo publican en resistamo la
Forbes, Spear's Wealth Management Survey, ent@s otr
publicaciones de contenido vacio, a un mejor pricpagie
Yates de 250 pies que surcan el Mediterraneo?

Me pregunto que hace que un ser humano se enacalidie
su ventaja econdmica, o cualquier otra ventaja Est una
adiccion al poder, somos verdaderos co-dependidetesta
enfermedad que en su infinita prepotencia aenpada
clase de atrocidades contra sus hermanos.

Don Benito es un agricultor como pocos quedan hoyae
region metropolitana (Santiago, Chile) usa chal@pdtos
hechos de ruedas de caucho) pantalones cortopaldala
trae al hombro, tiene 80 afios, y con sus pies osegn el
agua de las acequias la sonrisa le desborda laldadia no
tan sonriente me comento que tenia cancer a statedy

que estaba resignado .. ya que después de espelaios!
para operarse y habiendo recibido negativa trgativa su
esperanza se habia agotado, luego se ri6 y me dskame
acab0 la esperanza en el sistema de salud publido™n la
vida.

Fig. 1. Cuando si hay dinero

Desarrollo. Uno podria pensar que existe una inclinaciéon a
mantener las ganancias residuales de la misemaiiaL

Imaginense si la industria farmacéutica, por darejemplo, o ) )
tuviera las tres cuartas partes de las ganancie |os! Como buen luchador consiguio el dinero, casi 20fl@rds,

royalties les otorgan y los medicamentos en suigifatal a 5 afios con intereses, se opero en el sistewedpriEsto
solo reflejaran lo que sus componentes cuestan, los fue antes de que se implementara en mi pais uensist
enfermos gozarian de medicamentos muchisimo mas llamado AUGE, que la verdad mas parece ruleta qusa
baratos y de todas maneras las ganancias de las sistema de salud! hay que tener mucha  suerte y
farmacéuticas seria enormes. Nadie dice que lastipeeion perseverancia... tiempo... y para los pobres el tiempanes

y el trabajo de los cientificos valgan menos peuapto es lujo que no siempre se pueden tomatr.

lo que al final llega a las manos de estos y cuantas
corporaciones que los maquetean?

Fig .3 Al final del dia. ¢Quién es el que gana?

. . L Fig. 4 ¢Es acaso mas valioso el tiempo de unos que de?tros
Es sin duda una cuestidon de codicia. ¢Acaso nemaosl 0-4¢E P g

destinar eso trillones, que orgullosamente, y digan



Es importante recalcar que han avido avancesriames

en el control de la mortalidad y las enfermedades,
lamentablemente el beneficio no es uniforme guaiiges y
dentro de los mismos también hay grandes diferencia

Me sobrecogié en mi reciente visita a uno ddllmeados
pueblos magicos de México, la experiencia de unadsar,
eso si jTuve que hacer una gran fila! Por que esiat
pacientes, unas 20 personas antes que yo... laaesppe
larga, pero valid la pena. El hombre tenia unasparencia
increible, de unos 60 afios, un hombre de camposque
sentia como de ciudad, con aires de cientifico yngasa
(hombre santo, renunciante de los vicio y espejsa® la
el supiera absolutamente de todo. De hecho nattaqie le
dije con respecto a mi salud y estilo de vida lprendié en
lo minimo. Me toco unos puntos en los brazos ylgreeho,
me miro y reviso de arriba a bajo, me dio una lagsthizo
unos rituales en los cuales sospechosamente parelmjio
a figuras cristianas. Me dijo algo muy privadoraaede mi,
no lo voy a divulgar pero les cuento que tenia téala
razon..Sali de su consulta sintiéndome muy bien.

Esto me hizo recordar la ultima ves que fui wer medico

en California, casi no me reviso, ni me habloosoie

permitié decirle la dolencia especifica por la cyal habia
pedido la hora y luego me solicito un monton denedes.

Pues si, es otro método de abordar lo que commmess
perseguimos., sentirnos bien. jEn todo caso losd#dres

de la consulta me dieron un dolor de estomago fdnte!

Fig. 5jEn todo caso los 250 doélares de la consulta meodie
un dolor de estomago fulminante!

La necesidad de alcanzar un verdadero sistema flest
salud para todas las personas no es una cuest®hay
preocupe mas que antes. En el pasado se han hecho
numerosos esfuerzo internacionales asi como loqabes

crear politicas que resguarden este derecho. Shargm
existen factores poderosos que frenan el desamellestas
politicas claramente de tendencias socialistas.

Conclusiones La industria de la salud se ha presentado a si
misma como benefactora de la humanidad “sin ei@a
podria existir ninguna sociedad”. Sin embargo aft{
fuera de su cobertura y abandonada a su suerta u
gigantesco numero de personas. Las visiones egoésta
inhumanas de estas practicas econémicas y su casoci

los sistemas de la salud han creado un pseudotipmide
persona humana que soporta hasta ya no aguantar mas
condicionandonos a aceptar la injusticia y el dsaccomo
proyecto de vida.

Esta poderosa maquinaria del dolor a tenido y endm
efecto negativisimo sobre la justicia social yafdicacion
de estrategias de atencidn primaria gratuita delach
acciones de salud publica orientadas al diagr@sti
prevencion, curacion y rehabilitacion, que debealizarse
en beneficio de la comunidad por completa y no solina
elite que puede pagar por ella.

Dicho de manera simple el “negocio de la saludbgene
en esencia a la implementacién del derecho a llad sa
publica gratuita y de calidad, sobre todo a ladaratuita
como derecho ciudadano y humano.

Otro factor siniestro y de gran repercusion solohtipas
sociales, oculto para la gran mayoria es la ceuejusta
deuda externa, esto es el dinero que un pais alelims
paises, a acreedores extranjeros sean bancosiqgeiv®
instituciones financieras internacionales hablaselfactores
sinistros recuerden esta siglas FMI y BM. Estaddesi me
permiten, y ya que hablamos de salud, nos desangs
cuando nuestros desunidos gobiernos se ven dbkga
destinar una importantisima parte de PIB (praglirtierno
bruto) a pagar le a todos los que en algin momea#
hicieron el “favor” de prestarnos dinero, no pods
destinar los recursos necesarios requeridos npestra
gente. Requerimientos sociales tan importantes ctano
salud y la educacion.

Por ejemplo Francia es un pais sin deuda externmasdien
en pais acreedor, un pais al cual le pagamos diNerdes
tengo que explicar nada acerca de la salud erciarande
su educaciéon o del estandar de vida de los Fraqoess
increiblemente superior al nuestro.

Yo me pregunto; si el dinero es el dinero y eudas no
caducan jamas ¢Porqué no nos pagan ellos (Espafioles
franceses, Portugueses Ingleses, Alemanes, norte
americanos) a nosotros todo lo que les “prestardaosinte

su pasadita por Latinoamérica en los ultimos 4sigy(2)



Inclusive hoy ellos nos “prestan” para, por ejempl
desarrollar proyectos mineros de los cuales seatlesasi
todo... y nos dejan con, aparte de una inmundiciaogaa,
una deuda.

Es lindo imaginar lo que podriamos hacer en materia
sociales si nos quedaramos con el oro de Pascua;Lam
proyecto minero desarrollado entre Chile y Argemtpor
grandes estadistas Americanos, gente de primergaéa.

Fig. 6 Glaciar de Pascua Lama

El manejo de la salud de nuestra gente y su tidetae venir
desde lo mas puro, de nuestros corazones, y pasdop
filtros de de la sensibilidad y humildad. La méeon la
gue nos postramos ante la vida. Este manejo dséeuna
manifestacién practica de la bondad y la salidar con
gue tratamos a quienes sufren. Asi de simple.

Notas. (1) En la década de 1970 casi todos los paises
tercermundistas se vieron obligados a realizartegusn el
desarrollo de sus economias como resultado de wsia ¢
mundial, en su mayoria condicionadas por el Fondo
Monetario Internacional, el Banco Mundial, y poder®
grupos financieros transnacionales que veian egrpdhs
ganancias en la produccién de bienes y servicioagecado

de capitales, la division del trabajo, los precies los
productos, y los intereses de la deuda externaeStron

las bases de legitimizacion del neoliberalismo gdicacion

de las practicas neocapitalistas, sin consideraniegin
momento el costo social.

(2) Antes de la llegada a este continente de$pafioles y
portugueses existian aproximadamente algo mas de 80
millones de habitantes. La poblacion de las grandes
civilizaciones precolombinas como la azteca, laanayla
inca fue pronto diezmada por epidemias y enfeauesl

traidas por los conquistadores, superiores enraemid Yy
destreza militar. Esto ciertamente no fue un ericaede
civilizaciones, ellos venian directamente a subyuga
esclavizar. Los que sobrevivieron, no mas del 188680
millones) de la poblacién, fueron puestos al sevite los
colonizadores para trabajar en las plantacionesinasn






