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Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Campeonato Distrital

Cad, Inf, Juv, Jun, Sen
Caldas da Rainha

Março

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Nacionais PL - Juv

Nacionais PL - Inf

Campeonato Distrital
Inverno PL

Coimbra

Campeonato Distrital
de Clubes

Nazaré

Torneio Nadador
Completo

Caldas da Rainha

Campeonato Distrital
Inverno PC

Leiria

Piscina Curta

Inf Juv, Jun, Sen

Inf, Juv, Jun, Sen Cad, Inf, Juv, Jun, Sen

Inf, Juv, Jun, Sen

Campeonato Distrital
Verão PL

Coimbra

Benedita

Torneio Zonal PC - Inf

Torneio Distrital de Fundo
Inf, Juv, Jun, Sen

Nacionais PC - Jun, Sen

Nacionais PL - Jun e Sen

Nacionais PL - Juv, Jun, Sen



Juniores e Seniores 09h30 + 17h00 + 09h30 + 17h00 + 09h00 + 16h00

15h30 + 09h30

09h30 + 15h30 + 09h30

09h30

09h30 + 15h30

03 e 04-Dez-11 Torneio Distrital de Fundo Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores

Leiria

Leiria

Caldas da Rainha19 e 20-Nov-11 Campeonato Distrital de Piscina Curta

Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores

Cadetes

Cadetes, Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores

ESCALÃO

23-Out-11

COMPETIÇÃO

Torneio de Abertura

Torneio de Abertura

LOCAL

a definir 15h30 + 09h00 + 16h00 + 09h00 + 16h00

03 e 04-Mar-12 Campeonato Distrital de Inverno PC Infantis Leiria 10h00 + 16h00 + 10h00 + 16h00

HORÁRIO

10h00

11-Fev-12 Torneio Velocista Cadetes, Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Alcobaça 15h00

Benedita

Silves

08-Dez-11 Torneio dos 50 Cadetes Nazaré

02 e 04-Dez-11 Campeonatos Nacionais Absolutos de Portugal

DATA

22-Out-11

05 a 07_Abr_12 Campeonatos Nacionais de Inverno PL Juniores e Seniores Coimbra 09h30 + 16h30 + 09h30 + 16h30 + 09h00 + 15h30

17-Mar-12 Torneio de Preparação Cadetes Leiria 09h30

23 a 25-Mar-12 Campeonatos Nacionais de Inverno PL Juvenis Póvoa do Varzim 16h00 + 09h30 + 16h30 + 09h00 + 16h00

10 e  11-Mar-12 Campeonato Distrital de Inverno PL Juvenis, Juniores e Seniores Coimbra 10h00 + 16h00 + 10h00 + 16h00

16 a 18-Mar-12 Torneios Zonais - Nacionais Inverno Infantis

Torneio Especialista Cadetes, Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Caldas da Rainha 09h00 + 15h30

05 e 06_Mai_12 Campeonato Distrital de Clubes Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Nazaré 09h30 + 15h30 + 09h30

Juvenis, Juniores e Seniores Jamor 09h00 + 15h00 …….

14_Jul_12 Torneio Inter-Regional de Estafetas Cadetes Ansião 10h00 + 16h00

20 a 22_Jul_12 Campeonatos Nacionais de Verão PL Infantis Rio Maior 16h00 + 09h30 + 16h00 + 09h00 + 15h30

23_Jun_12 Torneio de Fundo Cadetes Porto de Mós 09h30 + 15h00

07 e 08_Jul_12 Campeonato Distrital de Verão PL Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Coimbra 10h00 + 16h00 + 10h00 + 16h00

Junho

Julho
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Outubro

Novembro

Dezembro

Fevereiro

Março

Abril

Maio

26 a 29_Jul_12 Campeonatos Absolutos de Portugal

12 e 13_Mai_12 Torneio Nadador Completo Cadetes, Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores Caldas da Rainha 15h30 + 10h00

16_Jun_12 Festival de Escolas Pré-competição e Girinos Salir do Porto 15h00

21_Abr_12


