
CAD B CAD A INF B INF A JUV B JUV A JUN SEN ABS
Pedro Coutinho Pedro Coutinho Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro

32.35 30.92 30.83 30.83
Rio Maior  04/07/2010 Rio Maior 03/07/2011 Coimbra 16/07/2011 Coimbra 16/07/2011

Pedro Coutinho José Lamande Pedro Coutinho Pedro Coutinho Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro
1:30.53 1:24.31 1:09.62 1:05.08 1:04.00 1:04.00

Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior  04/07/2010 Rio Maior 03/07/2011 Coimbra 16/07/2011 Coimbra 16/07/2011
Pedro Coutinho José Lamande José Lamande José Lamande

2:37.25 2:23.63 2:18.80 2:18.80
Rio Maior  02/07/2010 Rio Maior  03/07/2010 Coimbra 15/07/2011 Coimbra 15/07/2011

Pedro Coutinho José Lamande José Lamande
5:19.01 4:50.15 4:50.15

Rio Maior  02/07/2010 Coimbra 16/07/2011 Coimbra 16/07/2011

Pedro Coutinho Pedro Coutinho Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro
38.99 36.93 36.63 36.63

Rio Maior  02/07/2010 Rio Maior 02/07/2011 Coimbra 16/07/2011 Coimbra 16/07/2011
Pedro Coutinho José Lamande Pedro Coutinho Pedro Coutinho Cláudio Casaleiro Pedro Coutinho

1:48.46 1:39.92 1:21.41 1:13.66 1:15.71 1:13.66
Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior  02/07/2010 Rio Maior 01/07/2011 Coimbra 16/07/2011 Rio Maior 01/07/2011

Rodrigo Marques Pedro Coutinho José Lamande José Lamande
3:10.77 2:43.97 2:42.28 2:42.28

Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior 02/07/2011 Coimbra 15/07/2011 Coimbra 13/07/2011
Pedro Coutinho Pedro Coutinho Marcelo Romano Alexandre Penela Pedro Coutinho

43.27 37.29 42.51 38.42 37.29
Rio Maior  03/07/2010 Rio Maior 02/07/2011 Coimbra 13/07/2011 Coimbra 11/03/2011 Rio Maior 02/07/2011

Cláudio Casaleiro Pedro Coutinho Pedro Coutinho Marcelo Romano Pedro Coutinho
1:56.50 1:31.56 1:20.23 1:31.25 1:20.23

Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior  03/07/2010 Rio Maior 02/07/2011 Coimbra 13/07/2011 Rio Maior 02/07/2011
Pedro Coutinho Pedro Coutinho Marcelo Romano Pedro Coutinho

3:18.52 3:08.70 3:13.32 3:08.70
Rio Maior  03/07/2010 Rio Maior 03/07/2011 Coimbra 13/07/2011 Rio Maior 03/07/2011

Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro
39.71 34.39 32.24 32.24

Rio Maior  11/07/2009 Rio Maior  03/07/2010 Coimbra 16/07/2011 Coimbra 16/07/2011
Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro

1:14.55 1:08.71 1:08.71
Rio Maior  03/07/2010 Coimbra 16/07/2011 Coimbra 16/07/2011

Cláudio Casaleiro Cláudio Casaleiro José Lamande Alexandre Penela José Lamande
3:27.02 3:02.98 2:44.91 3:00.52 2:44.91

Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior  11/07/2009 Rio Maior  03/07/2010 Rio Maior  08/03/2008 Rio Maior  03/07/2010

RECORDES MASCULINOS IDV ------- PISCINA 50 METROS ------- EM 25.09.2011
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