
Núcleo Desporto Amador de Pombal
Torneio Nadador Completo (1Âª BraÃ§ada)
Nadador Completo Cadetes - Alcobaça

10. Março 2010
AlcobaÃ§a (POR)  13.3.10

Relatório por nadadores Piscina 25m

Núcleo Desporto Amador de Pombal NDAP / ANDL / POR

125 Domingues Edgar Daniel 00 : 3  100m Estilos NT 12  200m Livres 3:37.96 S
9  100m Bruços NT 18  100m Costas NT 

100 Fernandes Ana Carolina 99 : 5  200m Estilos 3:15.57 S 14  400m Livres 6:16.43 S
8  100m Bruços 1:44.02 S 17  100m Costas 1:39.20 S

132 Geffroy Fabio Ponte 99 : 3  100m Estilos NT 12  200m Livres 3:29.84 S
9  100m Bruços 1:51.25 S 18  100m Costas NT 

123 Gomes Andreia Gameiro 00 : 2  100m Estilos NT 11  200m Livres NT 
8  100m Bruços 2:33.35 S 17  100m Costas 2:13.85 S

140 Goncalves Jorge Manuel 99 : 3  100m Estilos NT 12  200m Livres NT 
9  100m Bruços NT 18  100m Costas NT 

139 Jardim Miguel Goncalves 00 : 3  100m Estilos NT 12  200m Livres NT 
9  100m Bruços NT 18  100m Costas NT 

134 Job Joao Mendes 99 : 3  100m Estilos NT 12  200m Livres NT 
9  100m Bruços NT 18  100m Costas 1:50.69 S

148 Jorge Sandra Gameiro 99 : 5  200m Estilos NT 14  400m Livres NT 
8  100m Bruços NT 17  100m Costas NT 

135 Marreiros Ana Joao 00 : 2  100m Estilos 1:52.16 S 11  200m Livres 3:31.91 S
8  100m Bruços 2:08.16 S 17  100m Costas 1:56.62 S

127 Matias Ines Beatriz 00 : 1   50m Livres NT 13   50m Costas NT 

129 Moital Jose Pedro 00 : 3  100m Estilos 1:42.01 S 12  200m Livres 3:13.39 S
9  100m Bruços NT 18  100m Costas NT 

99 Pedro Ivan Figueiredo 98 : 6  200m Estilos 3:21.23 S 15  400m Livres 6:14.81 S
9  100m Bruços 1:45.85 S 18  100m Costas 1:34.39 S

31 Santos Daniel Ferreira 99 : 3  100m Estilos 1:32.04 S 12  200m Livres 3:07.81 S
9  100m Bruços NT 18  100m Costas 1:33.50 S


