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punto de encuentro,
pretende brindar
informacion de las
diferentes disciplinas que
le puedan ayudar y
complementar para llevar
una mejor calidad de vida,
a través de secciones
como Terapias
Alternativas y
complementarias,
Medicina Tradicional,
nutriciéon, Educacion
Ambiental, cocina natural,
Desarrollo espiritual y
mas.. Viendo al individuo
como su nombre lo dice
desde el punto de vista
Holistico.

La revista no
necesariamente comparte
el criterio de los
colaboradores, ni se hace
responsable de la
veracidad de los anuncios,
nosotros solo les
brindamos un espacio
para expresar sus
inquietudes.
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