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Kafkas Nart Destanlarinda
Sumer ve Saka Izleri

Anahtar Kelimeler: Kafkasya Halklim, Nart Destam, Kargilagtinma,
Stimerler, Sakalar

Adithan ADILOGLU
Arastirmaci-Yazar

afkas Nart destanlan; Karagay-Balkar, Kumuk,

o (Cerkes) vs. gibi Kafkasya halklarinin
folklorunda 6nemli bir yere sahiptir ve sdzlil edebiyat
geleneklerinin ilk firlinleri olarak kabul edilirler. Dil ve

etnik bakimdan birbirinden farkl: olan Kafkas halklarinin

Nart destanlan birgok yonden birbirlerine benzemekiedir.
Fakat yine de bu destanlarin her birinin kendisine has
milli vasifian barindirdis ve aralaninda bazi farkhiliklann
oldugu da dikkat cekmektedir. Sézgelimi, Abhaz ve

Adigelerin Nart destanlari daha ¢ok eski Yunan

mitolojisiyle benzerlikler gisterirken, Karagay-Balkar
ve Kumuklann Nart destanlar ise eski Tiirk destanlarina
daha yakindir. Ote yandan, difer Kafkas halklarinin
Nart destanlarinda da Turk-Mogol motifleri oldukga
fazladir. Prof. Dr. ANN. Dackov-Tarasov ve Prof. Dr.
G.N. Potanin, Kafkas Nart destanlaniin kdkenini Altayls
kavimlere yani Tirk-Mogol kiiltiriine bajlamaktadiriar.!
Ger¢ekten de, Kafkas Nart destanlan ile Dede Korkut
destanlar: arasindaki benzerlikler ve dzellikle de Nart
destanlarindaki kahraman adlarinin birgogunun Tiirkge
olmas: bu destanlarin dogrudan dogruya Tiirk killtiiriiyle
baglantli olduBunu ortaya koymaktadir,

Kafkas Nart destanlarindaki bazs unsurlarin kokeni

¢ok eski bir donemin killtiiriine dayanmaktadir. Bu
unsurlardan biri de, Karagay-Balkar ve Oset Nart
destanlarinda “Alawgan” ve “Kurdalagon” adli
kahramanlardir. Oset Nart destanlarindaki (bundan sonra
kisaca OND) Kurdalagon adli kahraman Nartlarin
demircisidir ve demircilikle baglantuli olarak ates kiiltiiyle
de ilgisi vardir.? Karagay-Balkar Nart destanlarindaki
(bundan sonra kisaca KBND) Alawgan adli kahraman
ise Nartlarin demircisi Debet’in en bilyiik ogludur.
Alawgan ¢ok iri ciisseli oldugu i¢in kendisine uygun bir
Nart kizi bulamamig ve bir “emegen” (dev) kadinla
evlenmek zorunda kalmustir. '
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Georges Dumezil, OND’deki Kurdalagon adinn
“kurd” (eski Osetge demirci) sozii ile “Alag” (bir Nart
siilalesi) sdziiniin birlegsmesinden meydana gelmis
olabilecegini s6ylemektedir.® V.I. Abayev ise,
Kurdalogon adinin ilk halinin “Kurdalawargon” (Kurd-

ala-warg-on) seklinde oldudunu séylemekte ve bunu

da; Kurd (eski Osetge demirci) + ala (Alan) + warg (eski
Oselge kurt) + on (Osetge oful, soy bildiren ek) seklinde
aciklamaktadir. Yani, V.1. Abayev bu etimolojisinden

“Alanlarin kurt soyundan olan demircisi” geklinde bir

anlam ¢tkarmaktadir. Mahti Curtubay ise, V 1. Abayev’in
bu ag1klamasma karg1 gikarak; 6ncelikle eski Osetge’deki

“warg” {(kurt) sOziiniin aslinda ank-Mt}gal “barak’’
(kopek) soziinden kaynaklandigini, 6te yandan Osetge’de

“kurd” (demirci) seklinde bir séziin olmadifini ve bunun
da Tiirkge “kurt” sbziinden kaynaklandigim ileri
stirmekte ve V.I. Abayev’in etimolojisini tamamen
reddetmektedir. M.C. Curtubayev’e gére, OND’deki
Kurdalagon’un adi, KBND’deki Alawgan’in adindan
kaynaklanmaktadir. Yani, KBND’deki Alawgan’m ad,
OND’ye “Kurd Alagon” (Kurt soylu Alag{m{Alawgaﬂ)
seklinde ge¢migtir. Ote yandan, M. Curtubay,
KBND’deki “Alawgan” adinin etimolojisini ise Al (6n,
6nce, ilk) + awgan (asan) seklinde agiklamakta, bundan
da “ilk oflan” geklinde bir anlam ¢ikarmaktadir.
Karacay-Balkar Tiirkgesinde “aw-" fiili “agmak, diigmek,

devriimek” anlamlarina gelir. M, Curtubayev herhalde

burada “awgan” sbziini “gelen” anlaminda diisiinmekte

ve bundan da “ilk gelen>ilk oglan"” geklinde bir anlam

¢ikarmaktadir. Bu etimolojisini de Alawgan adly
kahramanin KBND’deki demirci Debet’in “ilk oglu”

‘olmasiyla desteklemektedir.4

Ben bir bagka yazimda, hem V.. Abayev’in, hem
de M. Curtubay’in, “Kurdalagon” ve “Alawgan”
sozlerlyle ilgili agiklamalarinin mantiksiz ve slipheli
oldugunu sbylemis ve her iki sOziin de daha derin
aragtinlmas: gerektigini genis bir sekilde izah etmistim.
Fakat bununla birlikte ben de, V.I. Abayev ve M.
Curtubay’in gorislerine karg: bir agiklama ortaya
koymarugtim . Fakat bu yazida, KBND’deki “Alawgan”
ve OND’deki “Kurdalagon” adli kahramanlarin,
demircilik ve ateg kiiltilyle baglantili olarak, giiniimilzde
biitiin Tiirk boylarinin kiiltiirinde halen yagsayan “Al-
Ruhu’yla ilgisi oldugu ve bu iki kahramanin kékeninin
Sumerlerin ateg tannisi “Al” veya “Alu”ya dayandif
ilk defa ortaya konulacakur.

Gerek Islam 6ncesi, gerﬁkse Islam sonrasi
Tiirklerin kiiltiiriinde bugiine kadar yagayan halk
inamiglarindan biri de “Al-Ruhu” veya “Albastdur.
Karakter ve seciye itibariyle, biitiin Tiirk boylarinmn

- Bilge29



halk inaniglarina gore “Al-Ruhu” genellikle logusa
kadmlara musallat olan kot bir ruhtur. Fakat, Al-Ruhu
tarih 6ncesi devirlerde Turklerin kiiltiiritnde kotit bir
ruh degil, tam tersine giligli ve koruyucu tanrilardan
biri idi. Fakat daha sonralart Al-Ruhu, Tiirk killtiriinde
- kétit bir ruh olarak tasavvur edilmigtir. Bununla birlikte
tarihi devirlerde, Al-Ruhu’nun koruyucu ve iyi bir ruh
oldugunu bildiren igaretler de yok degildir. S6zgelimi,
Uranha-Tuba Tiirklerinin Saman dualarinda Al-Ruhu
koruyucu ve iyi bir ruh olarak telakki edilir. Yakut
Tiirklerinin aile ocaf atesine “Al-Ot” denir. Altay ve
Kirgiz Tiirklerinde “alka-" s6zl “takdis” etmek
anlamina gelir. Buttn Ttrk boylarinda “alkig~alig”
stzil “dua, takdis, dilek, tebrik” anlamlarinda kullaniian
bir sdzdilr. “Alas” veya “alazlama” tabiri, eski Tiirk

kiltirindeki “ategle ruhu kétiiliiklerden arindirma’.
ayinidir. “Al” s8ziintin “areg” kiltityle alakal olmast.
bilhassa bu ruhun eski zamanlarda koruyucu ve iyi bir

ruh olduunu gdstermekte, hatta bu Al-Ruhu’nun tarih

~ Sncesinde eski Ttirk killtiiriinde “ateg-tanrist ” oldufunu
ortaya koymaktadir. Al-Ruhu ve Al s6ziniin kdkenini

ise Sumer kiltiirinde aramak gerekmektedir. Eski
Trklerin ateg tannst Al” ile Sumerlerin ates tanrist
“Al” veya “Alu”nun bir olduguna siiphe yoktur

~ Mezopotamya bdlgesinde tistiin bir uygarlik tesis
eden Sumerlerin Asiyatik bir kavim oldufu ve Sumer
dilinin en ¢ok da Tirkge’nin igerisinde bulundugu

Ural-Altay dillerine benzedlgl biitiin bilim adamlaninca

kabul edilmektedir. Onasya tarihi uzmani F. Hommel,
Sumerleri tamamiyla bir Tiirk kavmi saymigtur. Ona
gbre, bazi Titrk kavimleri M.O. 5000 yillarinda Orta
Asya’dan Mezopotamya bdlgesine gelerek Sumerleri
teskil etmiglerdir. Ayrica F. Hommel, Sumer diline
ait 350 sozil Tlrkge ile izah etmigtir.” Ote yandan,
Osman N. Tuna, Ttrklerin en az M.O. 3500 yillarmnda
Doju Anadolu ¢evresindeki varligini ve Sumerler ile

Tiurkler arasinda dil bakimindan tarihi bir i1igi

bulundugunu, Sumer dilindeki 168 Tiirkge sz
denkliiyle ispatlamigtir 8 Kafkasya'da, Karagay-
Balkar Ttrklerinin yagsadift Elbruz dafi (Mingitaw)
¢evresinde yapilan arkeoloji g¢aligmalart sonucu
kurganlarda Sumerlere ait egyalar bulunmustur.? Yine,
‘Kafkasya’'daki Maykop kurganlarinda kullantlan
seramik malzemenin Mezopotamya kaynakl oldugu
saptanmugtir.!® Ayrica, Maykop kurganlarinda ortaya

- ¢ikanlan glimilg kaplarin Uzerindeki hayvan resimleri.

iisldbunun Sumer-Elam sanat: iisldbuyla ayni oldugu
tespit edilmigtir. Sumer-Elam uygarhfinin bu tip
dzellikieri Orta Asya kurganlannda da goriilmektedir. 1

Bircok soz vardir ki, tarih dncesinin derin
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karanhklarinda kaybolan fakat inang, yagay1s ve sosyal
sartlarin kalintilart halinde bugiine kadar siiriiklenerek
gelmigtir. Zaman gectikge sosyal sartlarin, yagayig ve
iiretim tarzinin degismesine uygun olarak bazi sdzler
eski anlamlarim yitirip yeni gartiara gore yeni anlamlar
alarak yagamaya devam ederler. Genel olarak gunu
diyebiliriz ki, s6zlerin koklerini aydinlatmak igin yalmiz
fonetik ve morfolojik agiklamalar ¢oziim sayilamaz.
Ciinkil bu tiir goziimler dilin tarihsel gergevesini agamaz.
Halbuki sozlerin kokleri tarih Sncesi devirlerin
karanhklarina kadar uzanir. Sézlerin etimolojileri ancak
tarih, arkeoloji, etnografya ve ctnolq]: blhmlermm de
yardlmlyl*‘l aydinlatilabilir.'?

- Bu sbzlerden biri de “Alawgan” ve
“Kurdalagon” adlanidir. Tarih Oncesinin derin

karanliklarinda kaybolmayarak, 6nce ateg tanrist “Al”

seklinde ve daha sonra da kot bir ruh olarak tasavvur
edilerek “Al-Ruhu” seklinde eski Tiirk kiltiiriinde yer
bulan Sumerlerin ate§ tannsi “Al”1n adi, gliphesiz ki

Karagay-Balkar ve Oset Nart destanlarindaki

“Alawgan” ve “Kurdalagon” adlarina da kaynaklik
etmistir. Biraz 8nce yukarida verdigimiz A. Inan’in
tespitlerinin de yardimiyla; KBND'deki “Alawgan”

adint: Al (ateg) + awgan<ogan (eski Tirkge'de tanrt)
yani “ateg tanrist” seklinde; OND’deki “Kurdaiagon™
adinm1 da: Kurd<Kurg (demir-gelik) + al (ateg) +

' ag0n<ogan (eski Tiirkge’de tanri) yani “demirci-ateg

tanrisi” gseklinde agiklamak, diger etimolojilerin
hepsmden daha mantikli ve daha isabetli olacaktir?

KBND deki demirci Debet'le il gili bir yazzmda
Hazar-Musevi killtiriiyle baglantili olarak demircilik

‘sanatiyla meghur Davut peygamberin, KBND deki -

demirci Debet’e kaynaklik ettigini ilk defa ortaya

_koymu5tum Bununla birlikte, Nartlarin demircisinin

baslangictaki adinin “Debet” geklinde olmadigins.
s6ylemig, simdilik bilinmese de, bu kahramann eskiden
mutlaka bagka bir adi olmas: gerektifini de ifade
etmistim.!? Iste bu yazida taglar yerine oturmakta;
Debet’in baslangigtaki adinin “Alawgan” oldugu ve
Hazar-Musevi kiiltiirliintin etkisiyle Davut peygamberin
Debet seklinde Alawgan’in yerine gegtifi
anlagtlmaktadir. Yani, KBND’deki ateg tanrisi ve
bununla baglantih olarak daha sonraki demircilik
tanrisimin adi baslangicta “Alawgan” seklindeydi.
Daha sonra Hazar-Musevi kiltiriinin etkisiyle
demircilik sanatiyla meghur Davut peygamberin ad:
KBND'ye “Debet” seklinde girerek Alawgan’in yerine
gecmistir. Alawgan ise tamamen unutulmamis,
KBND’de Debet’in en biiyiik oflu olarak yagamaya
devam etmigtir. OND’deki “Kurdalagon” adli
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kahraman ise siiphesiz KBND’den ge¢mistir. Ciinkii
yukanda da izah edildidi gibi “Kurdalagon” sdziiniin
etimolojisi en mantikli ve en isabetli ancak Tiirkce ile
yapilabilmektedir. Kald: ki bu etimoloiji, sadece dil ile
sinirlt kalmamakta, bu kahramanin destan igerisindeki
karakteri ve demircilik motifiyle de birebir uyugmaktadir.

Kokeni gok eski donemlere, Saka (Iskit) kiiltiiriine

dayanan bir diger Karagay-Balkar Nart destan

kahraman1 “Oriizmek”tir. Bu kahramanin adi; Oset
Nart destanlarinda “Urizmeg” (Urizmag~

Orazmag~Werizmeg~Wrijmeg~Vurijmeg) seklinde,

Adige (Cerkes) Nart destanlarinda ise “Osirmeg”
(Osirmes~ Wazermes~ Wazirmes~ Werzemec) geklinde
gecmektedir.!* KBND’da ve diger Kafkas destanlarinda
Nartlarin lideri olarak anlatiimaktadir. KBND’ye gore
Oriizmek gokten diigen bir goktaginin (meteor) iginden
¢ikmig ve disi bir kurdun siitiinli emerek beslenmistir.

Kolayca anlagildifi tizere, Oriizmek’in dogus motifi,

ozellikle de disgi bir kurdun siitiiyle beslenmesi, eski

Tirk mitolojisinin izlerini tagimaktadir. Dilbilimei -

Prof. Dr. Magomet Habi¢ bu kahramanin adin1 “oriiz”
(irmak) + “mek<bek” (bey, prens) seklinde iki ayri
sOziln birlegmesinden meydana geldigini ileri siirmekte

bunun da “irmagin beyi, irmagin sahibi, irmagin
efendisi” anlamina geldifini s6ylemektedir.!3 G.

Dumezil, Oset varyantindaki Urizmeg s6ziinil “varaza™

(erkek domuz) sozilyle iligkilendirmigtir. Fakat bundan

bagka bir agiklama yapmamug ve kendisi de bu goriigiin
pek mantikls olmadifint digiinmily olacak ki
etimolojisinin yanina bir soru isareti dilgsmiistiir.!¢

Bundan bagka, Oset ve Adige Nart destanlarindaki
Urizmeg ve Osirmeg seklinde gecen varyantlar

hakkinda, ilgili bilim adamlarinin herhangi bir
etimolojik agiklamasina rastlamadim.

* Yukandaki, M. Habig¢ ve G. Dumesil’in etimolojik

aciklamalarimin her ikisi de yetersizdir. Kafkas Nart
destanlarindaki Oriizmek~Urizmeg~Osirmeg adli

kahramanin acdh tamamen Tiirkce bir séz olup, Dede

Korkut destanlarindaki “Kazan 0glu Oruz Bek”ten
ibarettir. 17 -

* Prof. Dr. M. Fahremn erzmglu “Oruz” admm,

Tiirkge “drs” (demirci 6rsti) s6ztinden kaynaklandifins
sdylemektedir '® N.A. Baskakov ise, Tirkge’deki

“orus” soziinil ilk olarak, “Tiirk-Rus melezlerme verilen

ad” veya “Rus hayat tarzi yagayan Tiirk soylularina
verilen ad” geklinde agiklamakta, ikinci olarak da,
K:pqak I‘urkgesmde savag, saldir1 anlamina gelen

“urus~urug” (vurugmak) séziinden de kaynaklanm1§'

olabilecegini, bunun da “kavgac:” veya “savaggr”
anlamina geldigini soylemektedir.!? |
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ik tnce ben de, N.A. Baskakov gibi, Dede Korkut

ve Kafkas Nart destanlanindaki “Oruz” adhi kahramanin
“Orus” (Rus) soziinden kaynaklandigin digiintiyor-
~dum. Bilindigi gibi eski Tirkge’de “r” sesiyle baslayan

sO0z yoktur. Bagka dillerden giren ve “r” sesiyle basglayan

sozler 1se bir iinlil 8nses almiglardir. Bu sozlerden biri
de “Rus” soziidiir. Dogu Tiirk¢esinde “Rus” sozil
~glntmizde bile “Orus” veya “Urus” geklinde
sbylenmektedir. Gergekten de, Tirklerde eskiden

“Orus” sbzil, “Rus’a benzeyen” veya “Rus gibi”
anlaminda bir 6zel ad olarak oldukqa yaygin gekilde
kullamlmigtir 20 __ _
Fakat tarihte daha “Rus” sozii ve “Rus” adinda
bir millet yok iken, eski Tirk destanlarinda “Oruz”
adinin gecmesi, bu s6ziin kdkeninin ¢ok daha eskilere
dayandifini ortaya koymaktadir. S6zgelimi; efsanevi

- Saka hiikiimdan Alp Tonga’min olu “Alp Ariz” veya

“Oruz Han” ile OBuz Han destanimin Uygur
varyantindaki Ofuz Han'in sol kanat komutant Urum
Kagan’in kardegi “Uruz Bek” ve M.O. 66 yillarinda,
Alazon urmap; ile Hazar denizi arasindaki yerlerin, yani
Kafkasya'nin hakimi ve Partlarin (Saka-Arsaklilarin)
da milttefiki olan, Saka soyundan Albanlar hiiktimdary

~ “Oroiz”in adlan?! bu fikri yeterince desteklemektedir.

Bu tarihi sahislarin adlari destanlara daha sqnradan
girmemis ise, ki Alban hiikiimdari Oroiz’in adinin M.O.
66 yilinda tarih kayitlarindaki tespiti bunu teyit
etmektedir, “Rus” s6zil i1le “Oruz” sbzli arasinda bir
iligki olmadifini ortaya koymaktadir. Cinkl, Rus stz
ve Rus etnik kavim adi tarihte ancak M.S. VIIL. yiizyildan

- sonra ortaya cikmugtir.

‘Bence tarihte ve destanlardaki biitiin “Oruz” (ve
diger varyantlari) adlarmin kokeni, Saka hitktimdan Alp
Tonga min oglu (veya kardesi) Alp Ariz’a dayanmaktadir.
Sakalarin (Iskitlerin) Hazar denizini kuzeyden ve
giineyden dolagarak Kafkasya ve Dafistan’daki Derbent
(Demirkap1) gehrinin fethi, Alp Tonga oflu Alp Anz
tarafindan gergeklestirilmigtir.22 Neticede, Alp Anz’in
Kafkasya’daki savaglari ve buna bagh diger tarihi
olaylarin, Kafkas Nart destanlari ve Dede Korkut
destanlarinda iz birakmamas: mtimkiin degildir. Hatta,
Dede Korkut destanlarinda anlatilan mekanin Kafkasya
ve Kuzey Azerbaycan cofrafyasi olmasi da bu fikre

uygundur.

~ Buraya kadar anlatilanlardan, M.F. Kirzioglu ve
N.A. Baskakov'un “Oruz” sbzilyle ilgili etimolojilerinin
pek tatmin edici olmadifi anlagilmaktadir. Ben, Tiirk
killtiiriindeki “Oruz’” adinin kokeninin Saka hitkiimdar
Alp Tonga’nin olu Alp Anz’a dayandiini ve bu “Ariz”
adimin da Yunan mitolojisindeki “Ares”ten kaynaklan-
digim diigiinilyorum.
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Zeus ile Hera’nin oflu Ares, eski Yunan mitolo-
jisinde en bilyllk savag tannsi olarak anlatilir. Ares
aymi zamanda kiyimdan ve kan doskmekten hoglanan,
savas¢i dilglince tarzinin temsilcisidir. Savag tannsi
Ares, zithli, migferli, kalkan, mizrak ve kiligla donanmig
olarak tam bir savasgct gériintimiinde tasvir edilir.?

- Herodotos, Sakalann (Iskitlerin) Papaios, Tabiti,
Api, Oitosyros, Argimpasa, Thagimasadas gibi belli

bagli tanrlari hakkinda bilgi verirken, Sakalarin savag

tannst “Ares”in disinda heykel, sunak, tapinak kurma
geleneklerinin olmadigini, kurban ve diger dini
torenlerin yalmz Ares igin yapildifini sdylemektedir 24
Herodotos'un anlattiklarindan, Sakalarin en gok énem

verdikleri tanrninin eski Yunan’daki savas tanrisi Ares
oldufu anlagilmaktadir. Fakat burada dikkat ¢eken

dnemli nokta, Herodotos, Sakalann tanrilarindan
bahsederken bunlarin adiarini da Saka dilinde verdig:
halde, savag tanris1 Ares’in Saka dilindeki adin:
-vermemistir. Heredotos, Sakalarin savag tannisindan
bahsederken, dogrudan “Ares” adini kullanmaktadir.
Buradan da, Sakalarin eski Yunan kiiitiirliniin etkisinde
kaldigi anlagilmaktadir. Yani, Saka ve daha sonraki
Tirk kitltiirindeki “Ariz” adinin kaynag, Saka veya
eski T0rk dilinden degil, eski Yunan mitolojisindeki
savas tanrist “Ares”ten gelmektedir. Sakalarin, savag
tanrist Ares’e bu kadar dnem vermesi dolayisiyla da

Sakalarda birtakim soylu kigilerin “Ares” (>Anz) adint

kullanmalan mantikli gbriinmektedir. Bunun en giizel

ornedi de Saka hiltkimdar: Alp Tonga’nin olu Alp

Anz'in adidir. '
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