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Nart Destanlari, bitin Kuzey Kafkasyalilarda oldugu gibi, Karagay-Malkar Tiirklerinin edebi-
yatinda da énemii bir yere sahiptir. Kuzey Kafkasyalilar, Nart kahramanlarini ef$anevi atalar olarak
sayarlar. Destanlarda Nartiar; yigit ve cesur kahramanlar olarak aniatlir. Nart Destanlannin olus- -
maya baglamas! gok eski zamanlara dayanir Ancak bu destanlar gok geg tarihlerde yaziya geciril-
meye baglanmigtir. Safar-Aliy Orusbiy'in, Nartlar hakkinda yazdi§r “Daghlarin Nart Destanlan”
baghklt yazist, bu konuda yapilan itk aragtirmalardan biridirl’) . Karagay-Malkar'da Bashan (Baksan)
bbigesinin ileri gelenlerinden ismail Orushiy’in odlu olan Safar-Ally Orusbiy, Moskova'da
Petrovskaya ademisi’'ni okumusgtur. Ogrencili§i strasinda; P. Ostryakov, P.l. Chaikovski, N.P.
Tulginski gibi Unli kigilerle tamsma firsatint bulmugtur. Safar-Aliy Orusbiy, oniarin Kafkasya kittirii
hakkinda dikkatini gekmeye galigmis ve onlara bu konuda zengin materyaller saglamistir.

Satfar-Ally Orusbiy’in bu yazisi (Skazaniya o Nartskih Bogatiryah U Tatar-Gortsev’
Pyatigorskogo Okruga terskoy Oblasti = Terek Eyaletinin Issi-Suv (Bestav) Bblgesinde Yasayan
Karagay-Malkarlarin Nart Kahramanlik Destanlar) 1881 yilinda Tiflis'te gtkmaya baglayan SMOMPK
(Sbornik Materialov Dla Opisaniye Mestnostey | Plemen Kavkaza) dergisinin birinci sayisinda Rusca
olarak yayinlanmigtir. Girig niteligi tagiyan bu yazinin devaminda Safar-Ally Orusbly’in 1879
yilinda deriemis oldugu “Orldzmek”, “Savay”, “Raclkav”, “Sosurka” adh destaniar yer alir.
Ancak, adi gegen bu destanlar, Rusga ve diizyaz1 geklinde verilmigtir. S8z konusu bu yazi, Kuzey
Kafkasya Nart destaniar ile ilgili yapiimis ilk ciddi caligmadir. Ayrica bu yazi, 1917 ihtilalinden daha
dnce, yani 1881 yilinda bir dergide yayintanmig olmasi bakimindan gok énemli bir belge niteli§ini
tagimaktadir, o | | -

Terek eyaletinin lIssi-Suv béigesinde ve buraga yakin daghk yerlerde Karagay-y
Malkarlarin kurmus o-ldu(?u buyik kdyler bulunur. Burada yasayaniar tatarcaya benzer bir
dili konugurlar. Ovalik otz arazilerde ‘se Kabardeyler yasamaktadirlar. Bu iki kavimin
konusgtukiarn diller birbirinden tamamen farklidir. Ben Kabardeylerin arasinda da uzun yii-
lar bulundum. Karagay-Malkarlarin ve Kabardeylerin arasinda gezerken agizdan agiza,
kusaktan kusaga aktanian sézl0 folklor Griinlerini derleyerek kaydettim. |

ok eski zamanlardan giimiize kadar, kusaktan kusaga aktarnian sdzlu folklor Giriin-
lerinin igerisinde Nart kahramanlart hakkinda anlatilan destanlar ve efsaneler énemili bir
éer tegkil eder. Karacagay-Malkarlarin, olduk¢a uzun kahramaniik destanlari vardir.
unun Yanmda buna benzer folklor Uriinleri, diger Kakasya kavimlerinde de bulunur. Nart
destanlarn, Katkasya’'da yagayan kavimlerin bir nevi ortak kiiltiir zenginligidir.

Nart destanlari zamanla bazi degisikliklere u?ramlgt;r. Destanlarin bazi kisimlar
degismis ya da tamamen kaybolmugtur. Ancak bdyle olmasina ragmen, Kafkasyalilarin
folklor dranleri igerisinde en degerli olant Nart Destanlaridir. | |

Bugine kadar "Nart” kelimesinin anlami, kdkeni ve tam olarak nereden ¢iktig kesin °
olarak agiklanamamigtir. -Karagac?/-Malkarlarm ve Kabardeylerin glnlik konusma dillerine
“Nart” kelimesi yerlegsmig durumaadir. Halk arasinda, Nart kahramaniarinin kimler oldugu
hakkinda birtakim soOylentiler dolagmaktadir. Karacaylilar, bir kimseyi évmek icin “O
(insan) Nart gibi yigit, gicli ve akith biridir” ifadesini kullanirlar. Yine “O (insan) Nart
gibi guzel endamli, dogru hareket eden biridir" denilir. Bir kisinin herhangi bir
davranigi veya yaptgi bir ig, halk tarafindan gok begenildigi zaman, halk o kigl igin
“Nartgca” (Nart gibi) yakigtirmasini yapar. Béylece “Nart” kelimesi halk arasinda “her
bakimdan en mukemmel vasiflar: tagiyan insan” anlaminda kullamimaktadir. Derlemis
oldugum materyallere gdre Nartlar; uzun boylu ve iri yapili gok kuvvetli ve sert durusiu,
¢ok zor iglerin kolayca Ustesinden gelebilen, hastaliklara, zorluklara ve felaketlere karst
dayanikli kigiler olarak anlatiimaktadirlar. Nartlar dmiirlerini mutiu ve huzurlu bir hayat
gegirmek icin zorluklara karg) micadele ederek gecirmiglerdir. Aslinda, Nartlar hayatin
zorluklarina kargi micadele etmekten zevk almaktadiriar, Ornegin; Nartlar bir sefere gik-
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tiklari zaman zorluklarla ve birtakim engelle-rie karsﬁlagmayi ok arzu etmiglerdir. Clnk,
on:ar ltlau sayede yigitliklerini stnamig olacaklardir. Karagay-Malkarlar, Nartlar bu sekilde
aniattriar. | |

Anlatilan destanlarda, Nart ﬁgitlerin aninda bir de “Emegenler” {(dev yaratiklar)
den ¢ok bahsedilir. Emegenler de Nartlar gibi gok gliclli ve iri yapilidiriar. Ancak zekalar
gok kit oldugu igin higbir isi dogru dirist beceremezler. Anlatilanlara gre, Emegenlerin

irden fazla baglart varmis. Gozleri ise sadece birtane, o da alinlannin tam ortasinda
bulunuyormusg. Nartlar ile Emegenler siirekli miicadele igerisindedirler. Nartlar yiliksek
zeka kabiliyetleriyle her seyi en ince ayrintisina kadar 6iciip bicerler ve her zaman
Emegenieri alt etmeyi bagarirlar. Emegenler insan eti yerlermis. Bu ylizden Emegenlerin
eline duglp de sag kalan tek bir Nart yokmus. Bunun igin Nartlar, miimkiin o!/dugunca
Emegenlerie kargilagmamaya 6zen g6steriyorlarmus, -

Nartlar sefere gitkmadiklar zamanlarda gesitli eglenceler, sélenler, yigitlerin hiiner-
lerini géstermeleri icin yarismalar tert-ipliyo,flarmi;;. Nartlar bu gibi sélenleri belli bir yerde
}Y.aply-orlarmlgz. Bu yerin adina “Alikalant Uyleri” (Alikalarin Evleri) deniliyormus. Orada

er zaman kocaman bir kazan ateste asili dururmus. Bu kazan o kadar buyikmis ki icine
kirk 6kUzUn ett sigarmis. I | " |

Karagay-Malkarlarin anlattiqina gére; Natlarin sefere giktiklari ve savastiklan yerier
Kuban vadisi ile sinirli kalmiyormug. Nartlar, Idil (Volga) irmagina kadar gelerek buraya
seferler yapariarmig. Hatta bazen Idil rmagini da gegerek cok uzak yerlere bile seferler
yaparak oldukga yUkil ganimet elde ederlermis. Karagay-Malkarlar, Nart kahramanlarninin
gercekten de yagadikianna inanirlar. Nartlarin yasadi§im gbésteren isaretier Kuban
vadisinde oldukga fazladir. Teberdi irmagi ile Kuban irmaginin birlesti§i yere yakin bir
bolgede olan Humara yakininda, blylk kayalklar arasinda ilging ve blylk bir yer alti evi
vardir. Buraya “Guvana” denir. Anlatilanlara gére ¢ok eski zamanlarda burada "Agi Tilli
Nart Gilastarhan” yagamig. Teberdi irmaginin sol tarafinda, Sintr'da (?uvana'y ben-
zeye:;n bagka bir yer alti evi daha vardir ki bu yer alti evi, Cuvana'dan daha guzel
yapHmigtir. | |

Guvana'ya yakin bir yerde biylk bir kaya vardir. Halk bu kayaya “Sosurka’nin
Tasy” der. Anlatilanlara lt%f:':re,, Nart Sosurka ati ile bu kayanin Gzerine gikmig ve atin ayak
izleri kayanin Gzerinde hala duruyormus. Bunun yaninda, kayanin (zerinde Sosurka’nin
kﬁﬁeéimn ayak izleri ve atin sidik izleri de duruyormus. Buna benzer sdylentiler, Nart
kahramanlarinin, Kuban vadisi civarinda yasadiklarint géstermekte, seferlere ¢iktiklarin-
da ise Idil irmagint da gegerek uzak yerlere kadar gittiklerini anlatmaktadir.”

. Karagay-Malkarlarin Nart destanlarinda gegen kahramanlann adlan sunlardir;
Oruzmek, Sosurka, $Savay, Sirdan, Himig, Batirez, Racikav, Sibil¢i, Gilastirhan,
Devet, Alavgan. Bu kahramanlarin her birinin kendine ait ayn bir ciri (destan, sarkist)
vardir. Ancak bu destanlarin birbirlerine benzeyen taraflan goktur. zamanla bu destanlar
birtakim degigikliklere ugramiglardir. Hatta bir kismi unutulmusgtur. Glinimizde (1879
yiiinda) bu destanlann eski bigimde sdyleyebilen “circt” (c'zar{)é ¢ok azdir. Ozanlar bu
destanlar, halkin her zaman toplandig: belirli yerlerde soylemiglerdir. Kabardeyter, bu
ozaniara “Geguako” adin verirler. | |

Bu halk ozanlarinin kendilerine ait 8zel mulkleri olmamigtir, Onlar, gezerlerken yan-
larinda silah tagimazlar. Ozanlar, herhangi bir nedenle halkin toplandi§t yerlerde,
ornegin; dugunlerde, cenazelerde v.b. yerlerde bulunmuglar, sarkilarini séylemisler veya
toplantimin anlamina ve 6nemine uyan yeni sarkilar besteleyerek aninda icra etmislerdir.
Halk ozaniari Kafkasya kavimlerinin o zamanki edebiyatgilari olmuslardir. Bunlar sirekli
dolagip durdukiari igin sGyledikleri sarkilar ve giirler de her tarafa yayilmstir.

Gok onemli bir durum igin veya halkin 6nemli sorunlarina ¢dzim bulmak igin
Eaghlar, Bilge kigiler biraraya gelerek yiiksek bir tepeninin (izerinde kurultay yapartard:.
u sirada gengler de agagidaki diz arazide ata binerler, glires tutarlar ve buna benzer
r(igitiik gosterilen yapartardi. Ozanlar da bu gibi toplantilarda mutlaka bulunurlardi.
urultay igin toplanan yaghlara ve bilge kisilere; yigitlik gsterileri yapan gen-glere arkilar
yaparlardi. Ancak, ozanlarin garkilart sadece évgu niteliginde -deé_il idi. Ozanlar; kétia ve
IKiyUzIU insanlari, ahlaksiz adamlari sert bigimde yeren sarkilar da yaparlardi. Ozanlarin
bu eserleri sadece bu bolgede kalmaz diger yerlere de yayilirdi.
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Toplumda sevilen ve saygi duyulan kigiler igin, halkina yararh bir is yapanlar i¢in ve
halkin cok deger verdigi bir 'yigit dldugl zaman ozanlar gagrilir, onlardan garki veya "kuy"
(agit) yapmalan istenirdi. Olenin ardindan agit yapildiginda bdylece onun yigitligi unutul-

mayacak ve kugaktan kusaga aktaritacaktir.

Bu gibi durumiarda ozanlar, tenha ve sessiz bir yere ¢ekilirler, sarki veya agitin mis-
ralarimi ottaklasa yaratirlards. Bir slre sonra iglerini tamamiadiktan sonra orada bulunan-
lara haber verirler, herkes onlar dinlemek igin bir yere toplanirdi. Oradakiler, toplan-
madan dnce kilik ve kiyafetlerini diizeltirierdi. Kimi kaipagdini, kimi kamasint ve kemerini
dizeltirdi. Kimi de figekliklerini parlatirdi, Yani ozan, orda toplananlardan birinin bigimsiz
bir durumunu goririse, onu halkin icinde rezil kepaze edecektir. Bu ylzden herkes
dstiine bagina ¢ok dikkat etmek zorunda idi. Daha sonra ozanlardan biri, yuksek bir yere

ikarak elleriyle tempo tutar. Once, yaptigt sarkinin ezgisini sesli bir bicimde sbdylemeye

aglar. Orada toplananlar da ozan garkiy: ?352!3&:‘12} ne zaman s@yleyecek diye sabir-
sizlikla beklemektediler Daha sonra ik ozan, kendi yaplig) sarkiy icra eder. Di{er ozan-
lar da sirayla kendi sarkilarini sdylerler. Orada toplananlar, nefes dahi aimadan bUyUk bir
dikkatle ozanlari dinlerler. Oradakiler “béyle gizel sbzieri nereden buluyorlar” diye hayret
icerisinde kalirlar ve hayranitklarini gizieyemezier. | - |

Ozanlar sarkilanim soyledikten sonra oraya hangi nedenle toplaniimigsa artik o
toplantinin gerekleri yapiiir. Toplanti sona erdikten sonra misafirler igin tlri0 trlh yemek-
ler ikram edilir. Ozanlara da degerli hediyeler verilir. Efer cenaze nedeniyle
toplaniimigsa, cenaze sahibi ve akrabalan, Ozanlara elbise ve at gibi hediyeler verirler.
Ozanlarin gegimi genellikie boyle olmustur. ' B

| O:zanlar, genger savasa giderken yapian térenlerde de bulunarak onlar igin
sarkilar yaparlardi. Ozantar, savasta yigitlik gosterenleri dven, korkaklari ise sert bigimde
yeren sarkilar yapmiglardir. Ozanlar, savas sirasinda kendilerine zarar gelmeyecek bir
erde savagt gozleyerek; savagin seyrini, 8n saflarda kimlerin vurustugunu, Kimierin ¥igit-
ik yaptigini, kimlerin nastl 8ldiiguni sarkilarina yansitirlar. Ozanlarin bu garkilar, kisa bir

zarman sonra savaga uzak olan yerlere kadar yayilir. Bdylece, herkes savagin seyr
hakkinda haberdar olur. | | -

Biutin bu anlatifanlarn 1si§inda diginirsek; ozanlar eskiden toplumda oldukga
dnemli bir konuma sahip idiler. Cunki, bircok olayin ve durumun hatkin anlamasinda ve
bilgilenmesinde en énemli unsur ozanlar olmustur. Ozanlar, yalvaglar gibi dogrulugu ve
glzelligi ilke edinmigler, bu gibi degerlere biiyllk dnem vermiglerdir. insaniarin kéta hal-
lerini sert bi?imde yermisler, yasamin derinliklerinde kalan geyleri gln isigina ¢ikar-
misiardir. Halk ise, ozanlarin “erdem” kavramini koruyarak 6n planda tutmalarini saygry-
la karstiamistir. Halk, ozanlan tiim kisittamalara kargi korumaya galigmigtir. Bu ylzden
ozanlar, hi¢ kimseden korkmadan, diledikleri konuda sarkilar yaparlar ve bunlan herkese
duyururtar. Ozanlar, zengin-yoksul ayrimi yapmadan herkes igin gayet agik ve anlagilir
sarkilar yapmigiardir.

Ozanlarin, toplum igerisinde 6nemli bir konumda olduguna bir drnek getirelim. En
soYlu ailleler bile kendi gocuklannin sanatsal ydnden yetenekli oldukarini fark ettiklerinde
onlari yetismeleri igin ozanlarin yanina génderiyorlardi. Ayica gocukiar, ozaniarin yanin-
da cesitli yerleri gezerek, ozanlarin yasam tecrubelerinden faydalaniyorlardi.

islam dini yayilmaya ve topluma yerlesmeye basladiginda, birtakim mollalar, ozan-
lan toplum digina itmek icin ellerinden geleni yapmaya bagladilar. Mollalar “ozaniar
ginabh iglerle ugragtyorlar, onlarin yaptig: igler dinimizle bagdagmaz” diye halki ozanlar-
- dan u-zakiagtirmaya galigiyorlardi. | | -

Mollalarin ¢abalan ve diger ge§itli nedeni
Kabardeylerin en Unll ozant Tayair de 1850°l
hepten yok olacaklardir.

Ozanlann, Natlar hakkinda anlattiklarina soyle bir bakti§imizda, anlatilan gesitli
destanlarin birbirleriyle baglantisiz oldugu samiiabilir. Ancak 1yi incelendiginde, Nart
kahramanlarinin destanlars bir araya getirildiginde, hepsinin birbirini tamamladigy ve

biyilk bir destanin ortaya dg:ikt@ g6rillr. Ne yazik ki atalarimizdan bizlere miras kalan bu
destaniar, halkin belleginden silinmeye baglamigtir. -

er, ozanlarin sayisini giderek azaltmigtir,
yillarda &dimugti. Duruma bakilirsa ozanlar
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