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KARACAY-MALKAR
TURKLERININ ESKI

FOLKOR URUNLERI

T. M. HACIEVA

Ceviren: Adilhan ADILOGLU

Mitoloji kaynaklh Nart destan ve efsaneler,
biitiin Kuzey Kafkasyali halklarda oldugu gibi,
Karagay-Malkar Tiirklerinin folklorunda da yer
alir. Nart destan ve efsanelerimi konularina gére
sOyle tasnif edebiliriz; R

~ A. Nartlarin hayatiyla ilgili olan destan ve
efsaneler;

1. Nart Oriizmek ile Satanay-Biyce hakkin-
daki destan ve efsaneler.

2. Nart Sosuruk/Sosurka hakkindaki destan
ve efsaneler. | |

B. Nartlarin soyu/secereleri hakkindaki des-
tan ve efsaneler; '

1. Debet-Alavgan-Karasavay hakkindaki
destan ve efsaneler.

2. Agey oglu Agemez hakkindaki destan ve
efsaneler. -

C. Nart destanlarinda isimlen1 az gegen kah-
ramanlarla ilgili destan ve efsaneler; Sozukku,
Racikav, Sirdan, Noger, Ac¢i1 Tilli Gilastirhan,

Ciierds. ..

D. Nartlarin ortadan nasii kayboldugunu
anlatan destan ve efsaneler.

Bu tasnif disinda, baska konularla ilgili Nart
destan ve efsanelen de vardir. Karagay-Malkar
Nart destanlant siir ve hikaye bi¢imindedir. Her
iki bicimin birlesmesiyle olusmus olan varyantlar
da vardir. Tiirk halklannin ¢ogunda oldugu giba,
Karagay-Malkar destanlarimin biytk bir kismu stir
seklindedir. En bilinen Karacay-Malkar halk
ozanlarindan olan; Hamzat Bittirov, Davut
Malkonduyev, Git¢e Tekayev, Kansavbiy Gujonov
ve Husey Hozayev'den derlenen metinler 1le 1917
devrimi 6ncesinde vayinlanmig olan derlemeler bu
goriigtimiizii desteklemektedir...

P. Ostrakov, Karacay-Malkar Nart destanla-

' niyla ilgili sunlan soéyliyor; “Bu destanlar sir

biciminde ve bdéliim boliimdir. Halk ozanlan bu
destanlan, sibizgr (kaval) ¢alarak ve davul calar
gibi kiiciik sopalan birbirine vurarak ¢ikarilan
belirli makam esliginde séylityorlar. Bu destanla-
rin her birinin kendisine has degisik makamlan

- vardir...”

Safaraliy Orusbiyev, Karacay-Malkar Nart
destanlart hakkinda vyazdigi makalesinde soyle
diyor; “Nart kahramanlarim1 dven halk sarkilarina
baktigimiz zaman, her kahramamin kendisine ait



bir veya birkag destam: vardir...” 1. S. Scukin ise,
Nart destanlannimn cok eski zamanlardan itibaren
Karacayhlar arasinda r;ek yaygm bir sekilde anla-
tldigina dikkat ¢ekayor...

Destanlarda anlatilan Nart kahramanlarnin
sahip oldugu dzelliklerine bakinca, onlann eski
mitolojilerle baglantii oldugunu anhiyoruz. Bu
kahramanlar, daha dogduklan gilinden itibaren
kendilerini gostermeye, kahramaniiklar yapmaya
bashivoriar... Bu kahramanlann belli bash olanla-
rn, halkin -eski inamslanyla baglantili olarak,
seyirlik bir sekilde anlatilir. S6zgelimi; Nartlarin
demircisi Debet, Yer tanns: ile Gék tanrisinin
birlesmesinden dogmustur. Satanay-Biyce’nin
babast Giines tanrisi, annesi is¢ Ay tannsidir. Nart
Oriizmek, gékten diigen bir meteordan (kuyruklu
vildizdan) dogmustur. Nart Sosurka da, bir granit
kayasindan dogmustur. Debet’in torunu olan
Alavgan oglu Karasavay'in -annesi. bir
emegen({dev)dir...

Nart kahramanlan olaganiistii Ozeilikierie
kusatilmuslardir. Sozgelimi; Debet’in yiiregi ve

kam atesten yaratilmigtir. Debet ategin, tasin,
madenlerin ve yabani hayvanlann dillerini anla-
vabilmekte ve onlaria konugabilmektedir. ..

Satanay-Bivce'nin birtakim sthirhh  giiclen
vardir. Olacaklan &nceden sezebilmekte ve gaip-
~ ten haberler verebilmektedir. Satanay-Biy¢e nin
sahip oldugu bir baska 6zellik de, istedig1 zaman,
istedigi kihifa girebilmesidir. Kisacasi, Satanay-
Biyce nin elinden gelmeyen higbir sey voktur. Bu
yiizden Nart kahramanlan, Satanay-Biyge'ye
damsgmadan higbir ige baglamaziar. Ciinki,

Satanay-Biyce sahip oldugu bu 6zellikler sayesin-

de Nart kahramaniarim bircok tehlikeden kurtar-
mustir... Nart Sosuruk, granit kayasindan dogdugu

zaman bir kor halindeydi. Debet onu alip suya

batird: ve celiklestirdi. Bu yiizden, Nart Sosuruk’a
kilic, ok, muzrak gibi delici ve kesici silahlar isle-
memektedir. Nart Sosuruk’u tannlar korumakta-
dir. Tannlar. Sosuruk’un biitiin dileklerini yerine
getirmektedirler... |

Nart Karasavay ve att gemuda, Satanay-
Bivce gibi, istedikleri zaman, istedikleri kiliga
girebilmekte ve goriiniislerini- degistirebilmekte-
dir. Karasavay'in sahip oldugu bir baska dzellik
ise; havayi istedigi zaman sofuk veya sicak hale
getirebilme giiciidir...
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 Bovlesine olaganiistii fzelliklerle yaratlan
Nart kahramanlan, halkin hayranlik duydugu ve
kendilerinin ideallerinde yasattigt kahramanlar

olarak, kusaktan kusaga aktanlip bugiiniere kadar

gelnuslerdlr o

‘Nart Oriizmek ile Satanay-Bxyga Karagay-
Malkar Nart destanlarmn 6ziinii olusturur dersek
yanlig olmaz Nartlarnn koku bu ﬂaﬁlnden basla-

Imstlr .

o ag atanay olmus Nartlarn anast

G“n&maﬁr de olup Nart askerin ﬁrasxf

Nart Ornizmek aym zamanda Nart kahra-
manlaninm lideridir. Nart Oriizmek, daha kiigiik-
ligiinden itibaren Nartlanin diismanlanna kars
savasmaya baslams ve 6liinceye kadar da bundan
vazgecmemistir. Nart Oriizmek, emegenlerin
kokiinit kurutmak icin bir sefere¢ hazirlamirken
sGvle diyor; “Kart (ihtivar) olsam da Nart'im!.”

~ Nart Oritzmek, diger Nart kahramanlan icin bir

filkii, bir idealdir...

Satanay-Biyge, Nartlarin en zor problemleri-
ne bile pratik c¢oziimler getirerek isleri kolaylas-
tirmaktadir. Nartlann lideri Oriizmek’tir ama
Satanay-Bivee've damsmadan ve ondan ruhsat
almadan hicbir ise kalkismaz, Nart kahramanlan
diigmaniarina kars: kazandiklan zaferleni, demirci
Debet’in yvaptign silahlara ve Satanay-Biyge'nin
Ogrettiklernine  borgluduriar. Nart kadmlanna;

yiinden ¢uha yapmayi, elbise dikmeyi, boza yap-

mayi, ekmek pisirmey1 Satanay-Biyge 6gretmistir.
“Nartlarin yerden goge gocleri” adli béliimde.
Satanay-Biyce’ nin bir giiniliniin bile Nartlara fay-
dali olmadan gegmedigi anlatthr. Satanay-Biyge,
Nart kahramanlari tarafindan cok sevilmektedir.

- Satanay-Biyce’nin adi, destanlarda derin bir sevgi

ve bitviik saygiyla ambir...

Sosuruk, Alavgan ve Karasavay da, diger
Nart kahramanlan gibi; atesi ve suyu hakimiyetle-
nn altina alip Nartlara zuliim yapan ve Nartlarin
kanina doymak bilmeyen ¢ok bash emegenlerle
hayatlan boyunca savasip dururlar...

Kuzey Kafkasya halklarimin Nart destanla-
rinda oldugu gibi, Karacay-Malkar Nart destania-
rmmda da; emegenlerden atesi calip getiren ve
bbylece Nart iilkesini soguktan kinlmaktan kurta-
ran Nart Sosuruk’tur. Sosuruk’un kahramanhkia-
i, Kizil Fuk’u Oldiiriip Nart iilkesine hiirriyeti
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kazandiran Nart é:ﬁzmek’in ‘kahramanhiklann-
danazdegﬂchr L

©Agey olu Agemez, Racikav, Noger, Sirdan,
Cilerdi ve diger Nart kahramanlan da; gicli,
akilli, mert, yigit ve cesur k1$ﬂer clmuslardxr

| Kara;ay-Malkar Nart destanlarmda aniatzian
kahramanlar; savasta diigmana yenilmeyen, zor-
luklara karsi dayanikli ve saburly, dusmanlanmn
hilelerine kanmayan, ¢ok zeki, akilly, cesur ve
yigit kisilerdir. Nart kahramanlan, halkin gén-

lilnde sanki gercekten yasamus gibidirler. Onlar,

her bakimdan halkin idealidirler...

- Cegem bolgesinde “Nart-tag” adinda bir kaya
vardir. Karacay-Malkar yashlan, “El-tibii” sa-
kinferinin bir ¢ocuk dogdufu zaman bu kayanin
cevresinde bayram vaptiklarimi; Nart-tas’m tepe-
sinden su doktikierimi ve yeni dogan cocuklan
kayamn altina tutarak kayadan akan suyla yikan-

dsrdiklanim anlatitlar. Yeni dogan cocuk eger
erkek ise sovle dilekte bulunuriarmis;

~ “Nart Debet gibi demirci ol
Nait Savay gibi er (yigit) of
Nart Sosuruk gibi megale ol
(Kend) haikina tath, hos gonitllii ol...""

Cocuk eger kiz ise, onun Kin yapilan dilek

_soyleym}s,

 “Satanay gibi dolunay ol
Bagsmn (etrafin) dolan (daim) olsun toy
Adm olsun ver tanrisindan bereket

Gitmesin  koytinden, eksilmesin evinden bere-
ket...”

Karagay-Malkarhilar, toplumun belileginden
gitmeven derin anlamli, kisa ve giizel s6zlere,
atasdzii anlamunda, “Nart-s6z” demislerdir...

Islam dinini kabul etmeden 6nce, Karagay-

Malkarlilar tabiattaki her seyin; yerin, gégiin,
tasin, afacin ve hatta gesitli hastaliklarin bile

birer tannsi olduguna inanmuglardir. Bu eski ina-

mslanyla tlgili olarak; yilin belirli zamanlarinda
degisik tapmma/ibadetler yapmuglar; salgin hasta-
iklar, kisirhik ve cesitli felaketlerden kurtulmak
icin tannlara kurban kesme térenlen diizenlemis-
lerdir.

Karac;ay-—Malkarhlann 1lkbahar baslanglcm-
da, tabiatin yeniden canlandifi zamanda, “ilk gék
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gﬁrlemesi/simsek cakmasi’yla ilgili yaptikian eski
bir adetleri varmus. [lkbahar geldigi zaman ¢o-
cuklar sokaklarda dolasarak sarkilar sdylerlermig;

- “Bu ayn(n) Totur (ilkbahar) ayin

Evinde olsun balin, yagin
ﬂkéaaham olsun sana ;:gm-fw'

Ilkbahar baslangmmda halk toplanarak tan-
nlara. kurban kesme torenleri vapar, degisik se-
killerde tapmmirmus. Tannlar icin kurban kesilen
hayvanlann etleri kocaman bir kazanda pisirilir,
bu kazamin etrafinda halk toplanarak; dirligin
(iirlin, mahsiil), toklugun, simsegin, gok giirleme-

sinin tanrilan olan; Coppa, Eliya ve $ibila igin

sarkilar (dualar) soyler, dans ederlermis. Halkin
inamgina gore, o yilin mahsiiliiniin bereketli ol-
masi1 bu tannlarin elinde 1ds...

Kurban edilen hayvanlann etleri pistikten ve
kazan atesin iistlinden alindiktan sonra, halk bu
atesin lzerinden atlarous. Karagay-Malkarlilar,
atesin saghik ve giic-kuvvet verdigine, hastaliklar-

dan ve felaketlerden koruduguna inamirlarms...

Ilkbahar geldiginde; halk, heniiz yeni ¢ikms
¢imenleri suyla kangtirilarak birbirlerinin {izerine
serperiermis. Herhalde bu adet de, Karacay-
Malkarhlarin eski inaniglanyla baglantihyda...

Kisin kar sogugu gegmeden, cankozlar
(nergisgillerden kardelen ¢igegi) erken bittigi icin,
Karagay-Malkarlilar cankozu olaganiistii bir bitki
olarak sayryorlardi. Yaghlanin anlatugina gore;
cankoz, topraktan ilk c¢ikmaya bagladigi zaman,
yenmi bitmeye baslamis taze ¢imenlere séyle der-
mig;

“Cikm, cikin
Hayvanlar (agliktan) kupkuru olmuglar
- Ghan, ¢rlan, hayvanlan (karmini) doydurun...”

Malkarhlarda, cankoz icin bayram da vyapi-
hrmig. Yash kadinlar ile gocuklar, cankozlari
toplarlar ve onlar1 suyla kangtirdiktan sonra bir
kabin icine koyarak; kéyiin sokaklarinda dolasir-
lar ve sbyle sOylerlermis;

“Cankoz ¢ikti bahar ayinda
Soguk ayda

Kanr yenip, yeri yanp



Soguk ayda - .

Ay sevindi, giines avdinland
Soguk ﬁyda '

Yer parladi, gﬂglend:

Bahar ayinda, soguk ayda..

Daha sonra sokaklarda dolasirken, karsﬂas-
tiklan insanlann dstlerine, suyla kangtirdiklan

cankozlar serperlermis. Efer heniiz yeni gelin

olmus birtyle karszlaszrlarsa 505'13 sbylerlemn;

| .“Tazé_' gfn&én_ grb: ﬂre (cogal)
Evinde malin, yagin kaynasin
Cocuklarm cankoz gibi parlasin!..”

Cegem bélgesinde, “Totur’'un tas’”min bu-
lundugu verde; Mart ayvinda, Totur tanrist i¢in
bayram vapilirmus. Kurbanliklar kesilir, biiyiik
senlikler diizenlenirmis. Halk, Totur-tag’'in etra-
finda dans edip, sarkilar sGylernug. Aksakal, yii-

zinii Totur-tas’a cevirerek séyle dilekte bulunur-

mus;

“Bagsmmizda gok tanris:

Altrmnzda yer tanrist

Onlar bize yardimc: oluyor

Kétilik vapsak, onlar bize kzzzyar |
Dilekler dilemek icin geldik
Dileklerimizi kabul edersen éwin&eegfz
Diz ¢okitvoruz Totur'a

Totur, vardim et halkinal..”

Karacav-Malkarhlar, yirminci yiizyila kadar,
veni vil sevincini ilkbaharda, Mart ayinda, gece
ile giindiiziin esit oldugu ginde (21-22 Mart)
kutlarfarmuis. Yeni yil, ilkbaharla birlikte geldigi
icin. bu iki bavranu birden karsilamak igin biiyiik
hazirliklar vaparlar; en gilizel elbiselerini giyerler,
en giizel vemekleri yaparlar ve bu iki bayramu
kutlamak 1¢in genig bir alana toplanirlarmig. Ala-
na topladiktan sonra, Aksakal séyle dua edermis;

"flkb&h;mmzz vagist olsun
Sonbaharmiz glinegli olsun
Kisimiz karh olsun
Oliimiimiiz geg olsun

Obalarinuz bol mally olsun
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Kovanlarmz baldan dolsun
’, Ambarlarimiz tahil dolsun
Y iyeceklerimiz tok a!mf; )
{Ikbaharimiz kismetli olsun!..”

Aksakal duasint bitirdikten sonra; at yarnslan

‘diizenlenir, eglenceler baslar, halk biiyiik bir cnsw

ku icinde bayramlanni kutlarmus...

“Ozay, Giippe, Sertmen” gibi eski mamslaﬂa
ilgili sarkilar ise, daha sonralan eski anlamian
unutularak c;ocuk sarkilar haline doniigmiislerdir.

_ ,Karagay*Maikaﬂﬂar ‘eskiden tarla ekmeye
cikmadan once; kurbanhklar keserek, sarkilar
sOyleyerek, eglenceler diizenleyerek tarla ekiminin
kolay ve bereketli olmasi i¢in tannilara dileklerde
bulunuriarmus. Sozgelimi, ilkbaharda Karagayhlar
ver tanrist Davle ile mahsulitn tanrisi Erirey icin
Coppa-tag’in yaninda gesith eglenceler diizenleye-
rek “saban-toy” yaparlarmus.

Yukann Malkar’da 1se, bu bayramin adina
“Gollu-bayram”™ denilivordu. Bu bayram; topra-
gin, ¢kinin, ¢iftciligin, mahsulun tanris1 Gollu

161N yapiliyordu.

Karagay-Malkarhlar, Islamiyet’i kabul etme-
den Onceki dénemlerde, agaglara da tapimyorlar-
di. Karagaylilann tapindigyr agacin adi “Cangiz-
terek”, Malkarhlarin tapindign agacin adi ise
“Ravbaz1” idi. Karagay-Malkarlilar bu tapindikla-
11 agaglari bir tann gibi gériiyorlardi. Bu agaclara
olan inanglart ¢ok kuvvetliydi. Daha, 19’uncu
viizyil sonlaninda bile, Malkarli vaslilar sovle
derlerdi; “Allah seninle, Ravbazt benimle ol-
sun!..” Karagay-Malkarlilar, bu aga¢lara o kadar
saygl gosterirlermig ki, bu agaglara degil zarar
vermek, bir dalina bile dokunulunca bityiik bir

- felakete ugrayacaklanna inanirlarmis.

Karacay-Malkarlilar eskiden Ravbaz ile
Cangiz-terek’in yaninda cesitli bayramlar yapar-
larmus. Insanlar; kimi icinden, kimi de herkesin
duyabilecegi sekilde sesli olarak, bu kutsal agacla-
ra gesitli dileklerde bulunurlarmis. Karacayhilar,
tarla ekmeye ¢ikmadan dnce, Cangiz-terek icin
kurbanhiklar kesip soyle dileklerde bulunurlarms;

“Biz tarla sitrmeye gidiyoruz
Karasabam kirmadan,
Tarlamiz; sen stirdiir
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Tuhumumuzu sen bittir...”

Karac;ay-Malkarhlann eskx mamslan arasin-
da birtakim kutsal taslara olan inancin ayn bir
veri vardir. Onceleri, bu kutsal taglarin bizzat
kendilerinin tann olduklarna inamlirdi. Daha
sonralan ise, bu kutsal taslar, tannilann temsilci-

si/vekili durumuna gegtiler. S6zgelimi, "Baynm-'

Biyce” adhi tannq:amn vekili veya temsilcist Bay-
rim-tas idi...

| Baynm—Blyc;e nin taslan Karac;ay’da ve
Malkar’da oldukca fazladir. Baynim-Biyge, sadece
Karar,:avaalkar’da degil, di ger Kafkas halklan-
nin eski mams;.lan arasinda da ver alir. Bayrim-
Biyce, diger Kafkas halklannda oldugu gibi,
Karagay-Malkarlilann da “evlilik ve cocuklar
koruyan tanrigasi” idi... Karagay-Malkarhlann
eski inanclarnna gore; evlerdeki ocaklarnn atesini
daim kilan, evlere kismet ve bercket getiren hep
Bayrnm-Biyce idi... Bunlarla ilgili dertlert olanlar
Bayrim-Biyge’ye dileklerde bulunurlardi. Yukan
Cegem’deki Baynm-tas’a cocuk sahibi olamayan
kadinlar gelip dileklerde bulunurlarmis. En de-

gerli vemekler1 pisirip getirirler, Bayrim-tag'in

lizerine koyarlarmis. Kadinlar, ellerinde bir tity
oldugu halde soyle dilekte bulunurlarmsg;

“Bayrm, sana geldim

Oniinde diz cokityorum, diliyorum
Bu tily gibi beni kupkuru etme
Her tily kadar bana

- Bir ¢ocuk ver, act!
Tanr da dilegimi kabul etsin!..”

Kiz ¢ocugu olup da erkek cocuk sahibi ol-
mak isteyen kadinlar yanlarinda bir erkek ¢ocugn
getirip, kiz ¢ocuk sahibi olmak isteyenler de yan-
larinda kiz gocugu getirip cwie dilekte bulunuyer-
larmas...

Karagay-Malkarhlar kutsal saydiklan taglara
dua ederek, ¢esitli hastaliklardan, Gzellikle de
kemik hastaliklanndan kurtulacaklarina inanir-
larmis. Sozgelimi, kizamik hastalifgina yakala-
nanlar ivilesmek icin, Yukar Cegem’deki “Kirna-
tas”’a gidip dualar ederlermis.

Karagay-Malkarlilar eskiden tabiatta gizli
giclerin vasadigina ve birtakim olaylarin onlar
tarafindan yonlendirildigine inaniriarmig, “Kiirek-
Biyce” inanct bunlardan biridir... Kuraklik bastig
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zaman kadinlar ile ¢ocuklar, bir 'kﬁrege- kadin
elbiselerini giydirerek sokaklarda séyle dua ederek
dolasirlarmus;

“Biz yaniyoruz, élilyoruz
' Yagmur yagmasim istivoruz
' Kﬁrékwﬁfy;e '‘den yagmur diliyoruz...

Snkaklarda bu duay1 séyleyerek dolasan ka-
din ve cocuklara, her evden et, ekmek ve yumurta
gibi cesitli yiyecekler verilirmis. Topluluk giile-
oynaya yiriiyerek bir irmagin kenarna gelir,
burada kadin gibi giyvindirdikleri kiiregi suya
atarak birbirlerine su sigratirlarmis. Bu oyuna “su-
alismak” deniliyormug. Daha sonra irmaga, yine
bir kadin gibi givindirilmis bir esegi getirip, ese-
gin karsina bir ayna tutup, esegi aynada kendisine
seyrettirirlernng. Bu sevimli adet, sarkilarla ve
danslarla sona erermis...

Karagay-Malkarhilar'da yagmur dileme i-

- nanci, Eliya ve vine simgek tanrilart olan Coppa

ve Sibila  ile Dbaglantihidir.  Malkarhiarda
“Coppa’nin huzuruna gidis” denilen bir adet var-
dir. Bu adet, Coppa-tag’in yaninda yapihirmus.
Tasin gevresinde dans edilerek sbyle dua edilir-
g,

“Oyra, Coppal.. Tann 'dan sonra sensin Tanr!.
Kurakligh kov geril..

Yagmurlan gonder beri!..

Ne olur doydur sen yeril..”"

Karagayhlar i1se, yagmuru Cangiz-terek’ten
dllerlenms,

- “Ekinleri bigtiren agag,
Yagmurlan yagdiran agag!..
Biitiin diinya oldu ag,
Yagmur kapilarnimt sonuna kadar ag!..
Gok giirlesin, simgekler caksin,
Hemen yagmur yagmaya baglasin!..”

Tirk halklanmin ¢ogunda oldugu gibi,
Karacay-Malkarlilar’'da da “Tannt” (G6k tann)
inancimin ayn ve 0zel bir yeri vardir. En biiyiik ve
gorkemli tapinma adetleri onun i¢in diizenlenir-
mig. Hatta, “Yagmur tannsi da yagmuru Gok
tannsindan diliyor” diye; bazen halk da yagmuru
dogrudan Gok tanrisindan dilermis;



“Ulu Tann!.. Han Tann!..
Bulutlan gonder Tann!..
 Yagmurlan yagdir Tann!,.. "

Buraya kadar anlatilanlardan kastumz sudur

| k1- eski inanglarla baglantili olan cesitli adetler,

kurban kesme térenleri, tapinma sekilleri, dualar,

dilekler ve bunun gibi seylerin hepsi bir tek sey
icindi; halkin refahi, mutlulugu ve saghg: igin...

Bu ilkel inanglann tumu' ‘s6z”iin kudretine olan
SINIrsiz inanci gostenyor Zenginlik, rahathk ve

kismet gibi seylerin “s6z”iin kudretinin verecegi-

ne, 6te yandan da istedigi zaman butun bunlan
yok edecegine inanmtlmustir. SR o

Karagay-Malkarlilarda, s6ziin kudretine olan
inang ¢ok kuvvetliymig. Bir seyden ¢ok korksalar
yahut birisi kétii bir haberi verecek oldugu zaman;
“Ugursuz agzini agma” dentlirmis. Bu ve bunun
gibi batil inanglar bugiin bile siirmektedir.
Karacay-Malkarlilar dua ederken soyle derler;

“Bu evden dua (1yilik) gitmesin
Beddua bu eve gelmesin

Allah, koti adamin (ugurs#zun) soyledigi gibi
yapmasin..."

Karagay-Malkarlilar, séziin kudretine o ka-
dar 1inaniyorlarmis ki, sfylenen bir séziin tek basi-
na. bir tannnin yapacagi isi yapabilecegine ina-
nirlarmig. Karagay-Malkarlilar dua ederken; ye-
rin, gégiin, insam yaratan, insanin kaderini tayin
eden Tann’ya (Gok tann) séyle sdylerlermis;

“Yoktan var eden Tannr
Vardan yok eden Tanr

Her seye giicii yeten Tann!..”

Biitiin bu dualan ve dilekleri; s6ze usta olan
Aksakal-ozanlar yaparmis. Bu dualann ve dilekle-
rin belirli bir bigimi ve 6lgiisii vardir. Dua yapan
her ozan, yaptign duaya kendisinden de bir seyler
katar. Belirli bir duanin birden fazla varyanti
olmasinin sebebi de bundan ileri gelmektedir.

Halktan derledigimiz bu eski folklor iiriinle-
rin1 su sekilde tasnif edebiliriz;

1. Tapinma ile ilgili dualar: Ilkel inanclarla
1lgili olan dualar, dilekler...
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2. Calisma hayati, emek ve isle ilgili olan
dualar: Avcﬂlk, hayvancﬂlk, glftc;lllkle 1lg111 dua-
lar...

3. Aile hayatlyla ilgili dualar; Diigiinde, co-
cuk dogdugu zaman ve bunun gibi sevingli gun-
lerde yapllan dualar...

Karaq:ay-Malkarlllann eski 1nanc;lanyla
baglantih olan dualanmn yaninda, bir de beddu-
alar vardir. S6zgelimi, diigiinlerde yapilan duala-
rn igerisinde, evienen ¢iftlere kem gb6zlerden
korumak i¢in sdylenen beddualar da yer alir;

Bun!an laskananlann hayatt mutsuz olsun
Tanridan dilekleri kabul olmasin

Elbiseleri olsun yakas:z
Yagadiklar: yerlerde olsuniar degersiz!..”

Dualar ve beddualar da, s6ziin kudretine da-
yanmaktadir. Karagay-Malkarlilar, dogada anla-
yamadiklan birtakim olaylan ¢6zmek ve birtakim
felaketlerden korunmak igin tek care olarak soziin
kudretine inaniyorlarda...

Karagay-Malkarlilarin ¢alisma hayatiyla il-
gili halk sarkilarimin baginda, “Erirey, Dolay,
Iynay (Onay), Sabangim cinn” adli halk sarkilan
gelir. Hatta, Karagay-Malkar halk sarkilarinin
kékit bunlarla baglar. “Saban¢im1 cin” adl: halk
sarkisi sadece tarla siirmeye cikarken degil, saban-
toy’da ve diger bagka eglencelerde de séylenir.
Sonbahara dogru, taneyi basaktan ayirma isi yap-
lirken “Enirey” sarkisi s6ylenir. Bu sarki; mahsu-
liin, toklugun ve bereketin tanrist olan Erirey icin
soylenmekle birlikte; ¢alisanlan ise daha bir he-
veslendirmek i¢in de séylenir;

“Oy, taneyi bagaktan ayirirken (calisirken) terle-
yn |
Yorulup yatsin biriniz
. Kismetten dolsun eviniz

Isle batsin gineginiz...

- Enrey s6ylendigi zaman, ¢alisanlar daha iyi
caligir. Ciinkii, bu sarki esliginde iyi calistiklan
zaman, Enrey’in mahsullerine bereket getirecegi-
ne inamrlar;

“Ereyt, Ereyt, Erirey! Ey ¢ok ver!..
Asil/soylu Erirey, cémert Erirey!.."”

bilig-6/Yaz ‘97



190

Kar'aqa}-;Mzilka_rhlann: 18 hayatindé hayvan-

cilik birinci sirayl almistir. Bu yiizden de hay-

vanlarla ve hayvancihikla ilgili ¢ok sayida halk
sarkis1 vardir. Bunlardan birisi de “Dolay” adh
sarkidir. Bu sarki, yvag yaplhrken soylenir. Bu
sarki esliginde yapilan yagin daha gok, daha bere-
ketli - olacagina inamilir. Dolay, Karagay-

Malkarhlar esk1 mamslanna gore evcﬂ hayvanla-'

In tanrisi id1...
| Hayvanlar yaylalara g:1kanld1 gl zaman, Gok

tanriva, Dolay’a, kegilerin tanrisi Makkurus a,

koyunlanin tannsi Aymus’a; igler yolunda gitsin
dive dualar edilirdi. Karagay-Malkarli gobanlar
Aymus sarkisini bugiin bile séylerler;

“Tembel cobani sevmeyen Aymusg

Gaoziine uyku girmeyen Avmus

Diledigini tek bir koyunla bile giondermeyen
Aymus - | .
Sensiz yoktur bize bir ¢are Aymusg

Gel bizim agila, gel haydi Aymusg...”

Cuha, kece ve yamci gibi yiin isi yapilirken
“Iynay” adli sarki sovlenir. Bu sarki daha ¢ok
kadinlar tarafindan soylenir. Ise baslamadan 6nce
kadinlar bir araya toplanir, vasca en biiyiik olan
kadin Ivnay sarkisim sdylemeye baslar;

“Ipek gibi olsun (islenmemis) kecem
Bunu giyenin saglam olsun soyu!..
Yamcist su gecirmesin '

Diismanin oku buna iglemesin!..”

Karagay-Malkarlilar, eskiden hayvancilik i-
siyle birlikte avcilik da yaparlar, gegcimlerini boyle
saglarlardi. Herhalde bu yiizden olmali ki, avci-
likla ilgili pek ¢ok halk sarkisi vardir. Geyik tiirii
yvabani hayvanlann tanris1 olan “Apsat1” igin
sOvlenen sarkilar da bunlardan biridir. Halk ara-

sinda Apsati’nin tasavvuru, zaman gectikce degi-

sik bicimlere girmistir. Herhalde baslangicta,
Karacay-Malkarhlar Apsat1’y1 beyaz bir dag kegisi
(cugutur) olarak tasavvur ediyorlar ve ona tapini-
yorlardi. En sonunda Apsati; geyik tiirii yabani
hayvanlarin koruyucusu bir tanr olarak, beyaz ve
uzun sakallarn olan bir adam seklinde tasavvur
edilmeye baslanmustir. Karagay-Malkarh avcilar,
Apsati’nin kiz1 Baydimat’a (Fatimat) da ¢ok deger
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vermisler, onun bedduasim a]mamak u;ln ona
dileklerde bulunmuslardir. |

G. F. Cursin, Apsat: hakkinda sunlan yaz-
yor, “Apsat1 ile ilgili inanglar, Kafkas halklarimin
hemen hepsinde vardir. Avcilar ava ¢ikmadan
dnce, 1sler1 yolunda gltsm diye Apsati’dan aman
dilerler.  Abhazlar, Osetler ve Karat;ay-

_ Malkarhlarda Apsati yla 1lg1h sarkllar vardrr...

Avcilar, Apsati igin kurbanliklar kesip, §6-
lenler diizenleyip, dualar soyleyip, dileklerde
bulunurlarms. S6zgelimi, Yukan Cegem bélge-
sinde, Apsati-tag’in oldugu yerde, sonbaharda
avcilar ava ¢tkmadan oOnce kurbanlik keser,
Apsati-tag’1n etrafinda dans ederlenms

Karagay-Malkar folklorunda Apsatl ile 1lgili
olan “Apsati'nin konugu” adh 1lging bir hikaye
vardir... -

Avcilikla ilgili olarak; “Cantuvgan” ve
“Biynoger” adli halk sarkilan ¢ok eski zamanlar-
dan beri bilinmektedir. Bu sarkilarda; Apsati’nin
gazabina ugrayan Cantuvgan ve Biynoger adli
avcilarin hikavesi anlatilir...

Apsati’dan baska, Malkarlilarda avcilikla il-

gili olarak bir de “Astotur” adli bir tann vardir.

Astotur; kurtlarin, avcilarnn ve ¢obanlann tannsi

~idi. Cegem boélgesinde, Astotur-tas adinda bir tas
- vardir. Anlatilanlara gore; avcilar ava giderken bu

tasin yanina gelirler, oklarindan birini ve yanla-
rindaki ytyeceklerinin bir béliimiinii bu tasin tize-
rine kovarak sévle dilekte bulunurlarmis;

“S er;ﬂipsan ‘min bekgisisin/yardimcisisin
Geyiklerin dillerini bilirsin
Toklugumuzu da, aghiginuzi da bilirsin
Av hayvanlarindan ¢ok ver

Apsati’ya da haber ver
Dilegimizi kabul et!..”

Avcilar avdan dénerken yine bu tasin yanina
gelip, ona olan bagliliklarimi bildirirler ve avia-
diklart geyiklerin bir béliimiinii de tasin iizerine
koyarlarmus...

Karagay-Malkarlilar eskiden Astotur’a cok
deger verirlermis. Bugin bile, Astotur’la ilgili
olarak, sdyle bir s6z vardir;

“Yukan attan in
Agsagi attan in
Astotur’a gelince dilek ile attan in!l..”



".‘IAstotur” adl1 halk sarkisinda; Batok adinda -

birinin, Astotur-tas’in yanindan gegerken atindan
inmedigi ve hirslanarak kamgistyla tasa vurdugu,
o sirada tasin altinda kocaman bir anmin gikip
Batoku sokarak 6ldiirdiigi anlatilir...

Karagay-Malkarlilann digiinleriyle 11g111 pek
- ¢ok halk sark151 vardir. Gelin getirirken, gelin

giivey evine glrerken gellmn duvagi ag¢ilirken

sdylenen ayri ayri sarkilar vardir. Bu sarkilarin
basinda “Orayda” adli sarki gelir...

“Tepena” adli sarkimin séylenmedxgl h1c;b1r
diigiin yoktur. “Sandirak” adli hiciv/sarkida ise;
sillalelerin veya kigilerin belli basli olumlu veya
olumsuz 6zellikleri s6ylenerek yerilir.

Eskiden; Tepena, Sandirak ve Gollu adh

halk sarkilarimin belirli bir sdylenis bigimleri

vardi ve bu sarkilar belirli zamanlarda séylenir-
lerdi. Daha sonralan ise, bu sarkilar; siradan bir
halk sarkis1 haline gelmis; Gollu ve Sandirak adh
sarki, genellikle cobanlar tarafindan sdylenirken;
Tepena ise. ev temizligi yapilirken sdylenen bir
sarki olmuslardir...

Ninniler de, Karaf;ay-Malkarlllann eski
folklor tirinlert arasinda yer alirlar. Anneler,

cocuklarimin rahat uvumalarl icin ninniler sdyler-

ler:
“Lay-lay-lay laykigin
Tatl: u_vkwhrdan uyanasin
Tath-tath uyuyup
Allah 'tan iyilikler gelip uyanasin...”

Karacay-Malkar ninnilerini inceledigimiz
zaman, bu ninnilerin eski inamslarla 1lgili dua-
larla baglantili oldugunu géririiz. Ciinkii bu nin-
nilerde cok sayida eski inanglarla ilgili dilekler
vardir. Soziin kudretine olan inangla, ¢ocuklar
icin sdylenen ninnilerde pek ¢ok dilek vardir;

“Oturdugun verin bag kose olsun yavrum

Asagr yollarn viiksek olsun yavrum

191

lyiler iginde adin amlsin yavrum

- Annenin istedigi gibi biiyi yavrum...

Erkek gocuklar i¢in sdylenen ninnilerde ise,
¢ocugun bir an énce buyuyup yigit bir kisi olma51
dllemr | | |

“Toplantilarda adin amiisin
Admn 0Ozii-sozil bm olarak soylensin
Halk da .sem fjvsun

- Aghlda, igte dolag...”

Kiz ¢ocugu icin sdylenen ninniler de vardir;

"“Seni sevingle dolu bir evde géreyim
Bu yurtlarda olma tembel
Kotivii, tembeli yavrum, koca almaz
Alsa da yavrum, génlii rahat olmaz

Gonlii rahat olsa da, o eviilik ¢cok siirmez..."

Dedeler veya ninelerin torunlarina séyledik-
lenn ¢cocuk sarkilan da vardir. S6zgelimi, “Kizim-
kizzm”, “Suvigmez”, “Altin kaplamali tiifegi
omuzuna takan oglum” gibi sarkilar bunlardandir.
Bunun gibi sarkilara, “¢ocuklarn simartma sarkila-
r1” da denilebilir. Karagay-Malkarlilann bir kisim
cocuk sarkilan ise, ¢ocuklan oynatirken séylenir.
Sozgelimi,  “Cuv-cuv-cuvala”,  “Tarta-soza”,
“Durku-durku” adli sarkilar bunlardandir...

Karagay-Malkarhilarin eski folklor tirtinleri-
ni, halktan derledigimiz malzemeler dogrultusun-
da anlatmaya ¢ahstik. Uziilerek soylemeliyiz ki,
bu makalede anlatilaniar, Karacay-Malkarlilarin
zengin folklor iiriinlerinin ¢ok kiiciik bir kismdir.
Biiyiik kismi 1se, ne yazik ki halkin belleginden
silinmis, kaybolmustur. Karacay-Malkar folklo-
ruyla ilgili yapilan ilmi ¢aliymalarin azlhig: ise bu
durumun vahametini daha da arttirmaktadir...
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