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KARACAY FOLKLORUNDA NART SHURTUK'UN TORUNLARI

Umar BAYRAMUKOY

Nart kahramanlik destanlari, Kuzey Kafkasya'da
yagayan halklarin hemen hepsinin folklorunda adeta
bir kiiltlir abidesi olarak yerini almig, bugiinkii ¢cag-
dag edebiyatlarinin temelini olugturmugtur.

"Nart" s¢ziintin k6kii hangi dilden ¢ikmistir? Bu
sOz nasil olugmustur? Bu s6ziin anlami nedir? "Nart"
sOzii kimler i¢in sGylenmistir? Nart destanlan ilk ola-
rak hangi milletin kiltiiriinde ortaya ¢ikmigtir? Nart
destanlarinda anlatilan kahramanlann adlar1 hangi
milletin dilindendir? Bu kahraman adlarin sdz ola-
rak anlamlar nedir?

Yukandaki bu sorularin cevabinu bulmak igin bir-
cok alim yillarca arastimmalar yapmislar ve halen bu
aragtirmalanna devam etmektedirler, Aragtirmacilar,
yukanda verilmis olan ilk iki sorunun cevabim bilim-
sel olarak ortaya koymus bulunmaktadirlar. Ancak

diger sorular heniiz tam olarak aydinlia kavugturula-

mamugtir. Biz bu ¢aligmamizda, tam olarak aydinliga

kavusturulamamg sorularin cevabini aramaya galiga-
cagiz.

ilk Once, cesitli arastirmacilann, "Nart sciziiyle
ilgili ileri siirdiikleri gbriislere bakalim: - -

1. "Nart" s¢zii ile ilgili ilk gOriigii ortaya atan
Adige alim S§. Nogmov'dur (1796- 1844). 5. Nog-

mov, "Nart" sdziinii, "Nar- ant” (Ant'in gizii) seklln- _

~de agiklamig ve bu soziin Adigece oldugunu iler sur-
mugtir (1). -
2. Prof. Dr. L P. Lopatmskly (1842 192’7)

"Nart" s6zii ile Ermenice "mard" (insan) s6ziliniin,

baglantili oldugunu ileri stirmekte ve bunu Giircli-
Svanca "mar" (insan) s@ztiyle karsilastirmaktadir(2).

3. M. Tuganov (1870- 1953), "Nart" s@zinu,
"Na"- "art" (bizim ategimiz, bizim ocagimiz) §ekhnde _

aciklamakta ve bu sOziin Osetqe oldugunu 1ler1 sur-

mektedir (3).
4. 3. D. Inal- Ipa, "Nart" stunu 'annenin ailesi,

annenin ¢ocuklan" seklinde agiklamaktadir (4).

5. A. M. Hadagatl, "Nart" s¢ziintin iki ayr s0z-
den kuruldugunu ileri siirmektedir: "Nar" (g6z)- "te”
(hediye etmek)" veya "Nar- t (1)". A. M. Hadagatl,
"Nart” s6ziinln Adlgece oldugunu llen stirmektedir
(S).

6. G. Dumesil, birinci olarak, " Nart " s@ziiniin,
eski Arien dilindeki "Nrit" ( dans etmek) soziinden
geldigini ileri siirmekte , ikinci olarak da, Sanskritce
ve eski Iranca "Nar” (erkek) sziinden geldigini ileri

siirmektedir (0).

7. V.I1. Abayev,"Nart" stziiniin Mogolca oldugu-

Ceviren: Adilhan APPA

nu ileri sirmekte ve bu s6zii : "Nar" (glines) -"t"
(cokluk veya soy bildiren ek) seklinde agiklamakta-
dir. V.1I. Abayev bu etimolojik aciklamasina iki tiirlii

“anlam vermektedir. Bunlar; birinci olarak ; kozmogo-

nik inamglar yoniinden,"Giinegin Cocuklan“ seklin-
de, ikinci olarak da; totem inanglan ydniinden, "Kur-
tun ¢ocuklan " seklindedir.

V. I. Abayev bu agiklamalanni, hangi materyal-
lerden ortaya ¢ikardigini ve hangi temellere dayandl-
gin1 belirtmemis ve kestirip atmigtir.

V. 1. Abayev, " Nartlar kimlerdir?" sorusunun ce-
vabint ise syle vermektedir: "Nartlar, Alanlardir.
Alanlar ise Osetlerin atalandir. Nart destanlan diger
Kafkasyali halklara Osetlerden ge¢cmistir” (7).

8. Prof. Dr. Magomet Habicev , " Nart" s¢ziini
Mogolca kékenli oldufunu s@ylemekte ve bu sOzi:

"Nar" (giineg)- "t" (cokluk eki) seklinde agiklamak-

tadir. M. Habigev, "Nart" s0ziiniin "kahraman, pehli-
van, giiclii, akilli, linli, namli" anlamlarina geldigini
sOylemektedir. "Nartlar kimlerdir?" sorusunu ise ce-
vapsiz birakmaktadir (8).

" Nart" s¢ziiniin hangi dilden ¢ikmig oldugu ko-
nusunda V. I. Abayev ile M. Habigav aym gortigu
paylagmaktadirlar. Ancak bu s¢ziin anlami konusun-
da farkh gériisler ileri sirmektedirler. V. 1. Abayev,
"Glinesgin ¢ocuklan” ve " Kurtun ¢ocuklan” derken
M. Habicev, "kahraman, pehlivan, giicli, tnli" de-
mektedir. Ben, bu iki alimin giriislerini blrlestlrerek
"Nart" s6ziintin hem "Giinegin ¢ocuklan" ve "Kurtun
cocuklan" anlamlarna geldigini hem de "kahraman,
pehlivan, glicld, iinli" anlamlarma geldigini s@yliyo-
rum. Bunun nedenini, bu yazimn son kisimlarinda
agldamaya ¢aligtim.

Nartlar kimlerdir? XIII ve XIV. yiizyillarda Kaf—

| kasya'da "Nartlar" diye hangi millete ad verilmigtir?

Bana gore, gercekten de eskiden Kafkasya'da "Nart”
adinda bir kavim yasamigstir. Benim bu gortigiimin
temeli Nart destanlarinin, Karagay- Malkar, Abhaz,
Adige, Oset varyantlarma dayanmaktadir.

Sz gelimi Karacay- Malkarlilardaki Nart Oriiz-
mek destani, " Cok eski zamanlarda Nartlar- Gurtlar
adli bir halk yagsarmig" (9) diye baglar. Abhaz Nart

‘destanlannda, "Nartlar, Narsana ¢evresinde, Kuban

ve Incik 1rmaklan kenarinda yasgiyorlard1" denilmek-
tedir (10). Adige Nart destanlarinda, "Bu kahraman-
lann mensup oldugu millete Nartlar diyorlardi” de-
nilmektedir (11). Oset Nart destanlarinda, "Nartlarin
yasadif1 yerlere bir yil a¢hk- kithik gelmigti® denil-
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mektedir (12). - o -

"Nart" sbzii ilk kez Kafkasya'da mi ortaya ¢ik-
mustir, yoksa ¢ok daha ¢Onceleri bu s6z bagka millet-
lerde varmiydi?

Bizim gériisiimiize gére, Cengiz Han ve Mogol
ordusu Kafkasya'y: istila ettmeden 6nce de, Mogol-
ca'da "Nart" sozii vardi. Bu yiizden biz "Nartlan”
ararken (totem inanigi bakimindan: kurdun ¢ocuklari
kozmogonik inanig1 bakimindan: giinesin ¢ocuklari,
insani sifatlayan: giicli, pehlivan, kahraman), orta-
cagdan onceki dénemlerde bir takim izler aramaya
calisiyoruz. Bu donemlerde Orta Asya'nin geni§ boz-
kirlaninda Cinliler, Hun Tiirkleri ve Mogollar komsgu
olarak yasiyorlardi.

Mogollann kendilerine "Nartlar” adimt vermedik-
leri bilinen bir gergektir. Cinlilerin bilinen en eski za-
manlarindan bu yana Konfligyus inanigin: stirdiirdik-
leri de bilinmektedir. O zaman bizim, Hun Tirkleri-
nin kozmogonik ve totem inaniglarina bakmamiz ge-
rekir, | |

Hun Tiirklerinin yaratilis ve kurulug efsanelerine
baktigimiz zaman; Hunlar kendilerinin glines 1gikiari-
na benzeyen bir "nur" dan yaratildiklarina inanmak-
tadirlar. Hunlar bu ylizden glinese ve aya tapimrlar-
di. Ayrica Hunlar, gokte oldugunu varsaydiklari
"Tengri" ye de inanirlard: (13). - ' .

~ Bu bilgiler is18inda, Hun Tiirklerinin kozmogonik
inamslan (yaratilis inancit) bakimindan, onlarin ken-
dilerini "glinesin ¢ocuklari" saydiklarina siiphe yok-
fur.

Hun Tirklerinin bir kolu olan" Tiirkutlar” (GOk-

tiirkler 550- 560 yillarinda doZuda Sar1 Denizden, ba-
tida Azak denizine kadar (Kuzey Kafkasya'da bu si-
mirlar icerisine girmektedir) olan topraklari ve bu bdl-
gelerde yasayan yerli kavimleri 200 yil kadar hakimi-
yetleri altina almiglardir. L. N. Gumilev " Drevnie
Tiirki" (Eski Tiirkler) adli kitabinda g0yle demekte-
dir; " Eski Cin kaynaklarinda, Tirkutlara 'Fuli’ (Kurt-
lar) denildigini, Tiirkut hanlarimin mensup olduklar
stilale isimlerine de'Asina’ denildigini gdriiyoruz”.

"Asina" sozii iki s6zden olugmugtur:"A"- "§ino”
(cino) "A" stzii "ak/ beyaz" anlaminda gevrilmigtir.
"Sino/ ¢ino" s6zli ise Mogolca "kurt” demektir. Yam
bu anlamda, "Asina" sozii: "Ak/Beyaz Kurt> Aksl-
yek/ Akkemik/ Asil/ Soylu/ Bey Kurt" anlamina gel-
mektedir (14). '

Cince "Bey kurt" sozi ile "Tiirkut Han" s6zt aym
anlamdadir. Peki bunun sebebi nedir? Eski Cin kay-
naklarinda , Tirkutlarin yaratilig efsaneleriyle 1lgili
cok ilging iki belge bulunmustur. Birinci belgede,
Tiirkutlarin, Hun Kaganinin oglu ile bir digi kurttan
tiiredikleri: ikinci belgede ise, Altay daglarinda yaga-
yan "So" adinda bir kavim ile yine bir digi kurttan tu-
redikleri anlatilmaktadir. Her iki belgede de disi kurt
6n plandadir. Bu arada , Tirkutlarin bayraklarinda
kurt basi resminin oldugunu da sOyleyelim. (15).
L.N. Gumilev, "Tiirk" (Tiirkut) soziintin. "glicli,

Bu bilgileri bir araya toplayip inceledigimiz za-
man, kozmogonik inamg bakimindan"giinesin ¢oCuk-
lan1”, totem inanisi bakimindan "kurtun ¢ocuklan”,
insan sifatlamasi bakimindan "kahraman, pehlivan”
adlarmn Tirkutlar icin kullamldigim goriyoruz.

Bobylece, "Nart" s6zii ile "Tirkut " sfzinun an-
lamlanmn aym oldufu ortaya ¢ikmaktadir.Yani, bu
iki s6z, aym: halkin, Tiirkutlarm adidir. Cinliler, Tur-
kutlara "Tu-ku-fuli" (Kurtlar), Mogollar "Nartlar”
adim vermislerdi. Tiirkutlar ise kendilerine "Tirkut”
divorlardi. Biitiin bu anlatilanlardan, Mogolla-
rin"Nart" adim Tiirkutlar icin kullandiklan ortaya
cikmaktadir.

"Nart" admin, Tirkutlar icin kullanildifna dair
ortaya daha baska deliller koymak miimkindiir. S6z-
gelimi, Karacay-Malkar Nart destanlarinda anlatilan
Nart kahramanlarinin en biytk atasi olan "Shurtuk”
ile yine Nartlarn anast olan "Satanay” inceleyelim.

- "Suhurtuk" sézi, "S - hurt- uk" geklinde tli¢ bO-
liimden olusmustur. "UK" (ok/ uruk) sozii, eski TUrk-
ce'de, "ogul, soy" anlamina gelmektedir (17). "Hurt”
s6zii, Tirk lehcelerinde "kurt" anlaminda kullanil-
maktadir (18). Stzgelimi, bugiin bir Tirk boyunun
ad1 da "Baskurt" (Bas- Kurt) tur*Shurtuk” sozunun
ikinci ve liclincii boliimiind birlegtirdigimiz zaman
ortaya: "Hurt-uk" (Kurtun oglu/ soyu) seklinde bir
anlam c¢ikmaktadir."shurtuk™ sézunun birinci b6li-
miindeki "S" sozii ise, Tirkutlann tiireyig efsanele-
rinden ikincisinde anlatilan "So" adli kavimle baglan-
tilidir. Bu bilgiler 1s18inda, "Shurtuk” sbzilinl tekrar
inceleyelim: "So- hurt- uk > Su- hurt- uk > Us- hurt-
uk > S- hurt- uk" yani ortaya "Kurt soyundan olan So
kavmi seklinde bir anlam ¢ikmaktadir.

"Satanay” sozii de, "So" kavmiyle baglantlidir.
"Satanay” sOzi: "Sa- t- anay" seklinde li¢ bolimden
olusmaktadir. Birinci hece: "Sa/ So" kavimi ile 11gili-
dir. Ikinci hece: "t" cokluk ekidir. Uglincii hece:
"anay" ise "ana/ anne" demektir. Yani, "Satanay" s0-
ziinden "So kavminin anasi" seklinde bir anlam ¢ik-
maktadir. "Satanay" sdziini "Sata" (mercan tagi)-
"anay" (ana/anne) seklinde de agiklamak mimkin-

ddr.
"Nart" soztintin Tirkutlar i¢in kullamildifina dair bir

baska delil de, Karagay- Malkar Nart destanlarindaki
"Nartlar- Gurtlar" seklindeki girig soziidiir. Orta ¢ag
basglarinda; "Gur (n)" (Gurlar/ Gunlar/ Bat1 Hunlan)
adinda, cesitli kavimlerden olugmusg bir kavimler bir-
ligi vardi. Bu birligin igerisinde: Uygur, Katigur,
Onogur, Gunugur, Utigur, Sarogur gibi Tirk kavim-
leri bulunuyordu. Bu kavimlerin bircogu da Kuzey
Kafkasya'da yagamiglardir.

492 yilinda, "Gao- Giiy" adli Tiirk konfederasyo-
nu Jujanlar tarafindan dafitildiktan sonra, Dogu Av-
rupa'ya "On- o- gur, Sar- o- gur, Ut- i- gur, Kut- I-
gur” adli kavimler gog ettiler. "On-, Sar-, Ut-, Kut-"
sozleri, cogul eki ve soy bildiren ek olmakla birlikte
aym zamanda bu kavimlerin kozmogonik inaniglanni

kuvvetli, pehlivan, kahraman" anlamla- (boga) totem inaniglarini gésteren (giines) terimleri-

rina geldigini soyluyor (16).

~ dir. Bizim gortisimiize gore bu totem inanisini bildi-



ren terimin anlaminin "boga" degil, "kurt" olmasi ge-
rekir. Bu goriglimiizii, Ofuz Tiirklerinin "Dede Kor-
kut" destanlan da desteklemektedir. Bu destanlarda
anlatildigina gére, Oguz Han'a bat1 y6niinii bir kurt
gostermektedir. Bu gOriisiimiize bir bagka delil de,
Tilrkutlann tiireyig efsanelerindeki kurt motifidir.
"Gurt” szi, aynen "Nart" s@ziinde oldugu gibi,
iki bdliimden olugmustur. "Gur" (giineg)- "t" (¢cokluk
eki veya soy bildiren ek). "Gurt" sézi, yine "Nart"
s@ziinde oldugu gibi, kozmogonik anlami bakimin-
dan "gilnesin cocuklan", totem anlami bakimindan

da "kurtun ¢ocuklan” anlamlarina gelmektedir. Yani,

Tirkce bir s6z olan "Gurt" s8zii, Mogolca bir sz
olan "Nart" s0ziiniin, Tirkc¢e'deki bir varyantidir.
"Gurt" sOzi, Tirkc¢e'de "kurt” demektir. "Nartlar-
Gurtlar” s6ziinden "Kurtlar- kurtlar” seklinde bir an-
lam ¢ikmaktadir. "Kurtlar" s@ziiniin Tirkutlar i¢in
sOylendigini ise eski Cin kaynaklan ag¢iklamaktadir.
Eski zamanlarda, "Nartlar” s¢zii Tiirkutlar i¢in
kullaniliyor ise Nart destanlarinin birinci temelini de
Tiirkutlar atmis olmalidiriar, Nart kahraman adlarinin
anlamlannm Oset, Adige. Abhaz dillerinde agiklama-
ya ¢alisanlar sonugcta bir ¢6ziim elde edememiglerdir.

Nart Shurtuk'tan baglayarak biitiin Nart kahraman ad-

lanmn anlamlan ancak Tiirk lehgeleriyle (Karagay-
Malkar Tirkgesi de buna dahil olmak iizere) agikla-
nabilmektedir. Elde edilen bu bilgiler, Nart destanla-

-Jnimn temelinin ilk olarak tirkutlar tarafindan olustu- |

rulmaya baglandigim gostermektedir.

Béylece, Nart sOziintin hangi dilden qiktlgl Nart
destanlarinin kimler tarafindan olusturuldugu ve Nart

s6ziinlin kimler i¢in kullamldig: sorularina cevap ver-

mig olduk. Jimdi ortaya, "Mogollarin 'Nart' diye ad-

landirdiklan Tiirkutlar, XIII- XIV. yiizyillarda Kuzey
Katkasya'da nereden ¢iktilar® sorusu ¢ikmaktadir.

Hunlar ve diger Tiirk boylan, 115 yilina kadar Huan-

he irmag ¢evresinde yagtyorlardi. 115- 158 yillarin-
da, Siyenpiler karsisinda yenilgiye ugrayan Hunlar
- ve diger Tiirk boylan Volga ve Ura irmaklan dolay-
larina geldiler. Bu topraklarda 200 yil kadar yasayan
bu kavimler, buradaki yerli kavimleri de kendi biin-
yelerinde eriterek Bati Hunlarini meydana getirdiler
(19). Bati Hunlan, Kinm'ly, Kuzey Kafkasya'yr ve
Avrupa'yl hak1m1yetler1 altina alarak Suriye dolayla-
rina kadar genislediler. 439 yilinda Tabgaclar, Huan-
he irmagimmn yukari bodlgesinde yasayan Hunlarin
"Hesi" adli boyunu yenilgiye ugrattilar. Bu yenilgi-
den sonra "Asina" siilalesine mensup 500 kadar Hun-
Tiirk prensi asiretlerini de yanlarina alarak Altay
daglarina dogru goctiiler. Bunlar daha sonra Tiirkut
adimi alacaklardir. Altay daglan civarina gelen Tiir-
kutlar 110 yil kadar, Jujanlann hakimiyetinde, demir-
cilik yaparak yasadilar. Tiirkutlar burada So kavmiy-
le kangtilar. Tiirkutlar, 545 yilinda, Jujanlardan ba-
gimsizliklanim geri aldidar ve 550- 560 yillaninda, do-
guda San Denizden baslayarak, batida Azak denizine
kadar olan topraklan hakimiyetleri altina aldilar. Ku-

zey Kafkasya bslgesi de Tiirkutlarin hakimiyet alani
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Yabgu Han" ve kardes1 "Baga Sad" (Kuzey Katkas-

yanin hakimi), 630 yilinda §1md1k1 Kuzey Kazakis-
tan topraklarna vergi toplamak i¢in gittiklerinde, Si-
birya halklannin hiiklimdan olan "Batir” tarafindan
¢ldiiriildiler. Daha sonra Tiirkut Devletinin Bat1 Ka-
ganlifina "Sibir- Han" adiyla Batir geger. Sibir Han,
Oniine gelen Tiirkutlan kiligtan gegirir. Sibir Han'in
kilicindan kurtulmayr basaran Baga Sad'in ofullann-
dan birisi, agiretiyle birlikte, Hazar Tiirklerine sigmir
ve Hazar Tiirkleri onu kendilerine kagan yaparlar.
Bizim gbriisimiize gére, Hazar Kaganhif:, 115-

118 yillan ile 630 yili arasinda Orta Asya'dan Hazar

Kaganlifina siirekli gé¢ eden Tirkut agiretlerini gu-
neydeki topraklanna yerlestiriyordu. Hazar Kaganh-
ginin giiney kisimlan Kuzey Kafkasya'nin Terek,
Gum, Kuban irmaklan civan bglgelerinden olugmak-
taydi. Hazar Kaganli§1, herhalde, Tiirkutlarin meghur

savascilik kabiliyetlerini bildiginden, onlann Kuzey

Kafkasya'y: dis saldinlardan korumalan i¢in sarp dag
gecitlerine yerlestiriyordu.

Sonu¢ olarak, XIII- XIV. yiizyillarda Mogollar,
Kuzey Kafkasya'y: istila ettikleri zaman, burada Tur-
kutlann torunlanyla karsilagtilar ve Tiirkutlara dedik-
leri gibi onlann torunlarina da "Nartlar" adim verdi-
ler.
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