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*El predeporte es una actividad que pretende ayudar en la educacion del nifio desde una vision tan ==
importante en nuestra sociedad como es el deporte. A través de mlltiples juegos el nifio practica
divirtiéndose, con una adaptacion a su edad de los distintos deportes, sin especializarlos. También se
practica el juego en si mismo (sin fines competitivos). Con esto pretendemos que el nifio adquiera habitos
saludables desde temprana edad, aceptacion del propio cuerpo, socializacién, convivencia y coeducacion.
Haciendo especial hincapié en la psicomotricidad y adquisiciéon de habilidades y destrezas motrices basicas.
Destinado a inscritos nacidos en los afios 2003-2004-2005 y 2006
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