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La participacion de los jovenes

La Casa RBT, cuenta con un
grupo muy participativo y
que colabora en todo aquello
que se organiza.

Los jovenes de nuestra loca-
lidad apuestan por activida-
des saludables de ocio y
tiempo libre, intentando no
ponerse limites.

(Porqué las personas mayo-
res o adultas les ponemos
barreras? ;Porqué no confia-
mos en ellos?

Las personas que trabajamos
en este fantastico proyecto
trabajamos duro con la gran
mayoria de los adultos para

que apuesten por ellos y
ellas, pues son valiosos en
muchos aspectos y tienen
bastantes habilidades que
nosotras 0 nosotros como
personas mayores debemos
ensefiar.

Desde aqui os invitamos a
Casa RBT. Pasate por alli
un dia y veras como te que-
daras.

Si tienes entre 12 y 16 afios
i Apuntate!

Aprenderas a divertirte en
equipo y saludablemente.

Hola, soy Antonio y estudio en el
IES San Fernando y este mes, le
he realizado una entrevista a
Alfredo Martin, director de la
agrupaci on
gordo”

El comenzo definiendo la palabra
Carnaval como fiesta, coplillas,
emision, diversion ...

Alfredo lleva metido en este
mundillo desde 1989, hasta el dia
de hoy.

Su agrupacion formada por 15
personas , dedican 5 meses de
ensayos en el polideportivo para
que cuando llegue Febrero,
Constantina puedo disfrutar de su
carnaval.

Ellos han visitado varias locali-
dades de nuestro provincia ( Al-
calé de Guadaira, Ecija, Carmo-

damo

na, Coria, Pedroso, Dos
Hermanas, Palma del Ri6

)

Alfredo le gusta el carnaval
y cada vez que sale al esce-
nario se siente bien porque
todo sale a pedir de boca. El
siente el apoyo del pueblo,
por que sin su apoyo econo-
mico y de asistencia a los
eventos no seria posible
organizar nada.

Ahi muchas personas
anénimo que le presta su
colaboracion y apoyo.

Todos sus disfraces han
sido muy buenos, pero el se
quedaria con el disfraz de
Tentetieso

Con su chirigota siempre se
han llevado algin premio
20U premio

el afio pasado llevaron el
pri mer premi
pena de Pepe
han vuelto a conseguir el
pri mer premi
Sofia”

Sobre la nueva organizacion
del Carnaval el opina que
esta bastante bien ya que

uno de los organizadores es
¢l. El lo que quiere es que
sea un buen carnaval.

El me contd sobre la agrupa-
cion de las nifias de
Constantina que estuvo sa-
liendo 2 aflos con su
agrupacion ,que se merecen
lo mejor y cada afio que
pasan tienen mas experiencia
y mas tablas, que son buenas
compafieras y amigas.

Sus ultimas palabras fueron:

iQUE VIVA EL CARNAVAL!

Antonio Fernandez Saavedra

Informa Ribete:

INDICE
NOTICIAS LOCAkE®vistas y actividades locg Pag.

Rl Jornada de Teatro

- eMusical AMamma Mi ao
NOTICIAS DE RIBETE: _ _ Pag. 2 | viernes 11 marzo a las 19:00horas, en
Como mola Ribete, Nuestra cocina, Yo soy jo Pag. 3 |El saldn de acto de calle mesones.
e Musical del APrincilpito:d

OPINIONE#hum del mes, historias de miedo. Péag. 4
OCIOm¥%s i c a,

Viernes 1 de abril a las19:00horas, en
El salon de acto de calle mesones.

e Visita Carlos AlvarezZNo6voa,

Autor, Escritor, Profesor, Director teatral |y
actor espafol, ganador de¢

cine. Pag. 5

ANUNCIC&:tividades que propone el Proyect Pag. 1




NURIA - COCINA

Hola me llamo Nuria Platero y estudio en  Nuppis de chocolate

el Colegio Sagrado Corazon de Jesus, y

voy ha estar todos los meses con vosotros
y vosotras, para ensefiaros algunas recetas

NGREDIENTES:

3 Paquete de galletas.

realizada en el Taller de Cocina de la Casa

RBT.

Este mes hemos elaborado las siguiente
receta:

Trufas de chocolate
INGREDIENTES:

2 Tabletas de chocolate para fundir
1/4 de leche condensada

1 tarrina de mantequilla ARIAS.
Chocolate en polvo y fideos
PREPARACION:

10 Se trocea el ¢
20 Se derrite | a
chocolate y la leche condensada.

3U Se remueve todo
40 Se vierte en un
friar de 4 a 5 horas.

50 Hacemos bolitas

1 tableta de chocolate para fundir

Mantequilla y almendras
PREPARACION:

10 Tri
almendras.

2U Derreti

turamos |

mos |

Brouunies

INGREDIENTES:
200 gramos de chocolate negro
200 gramos de mantequilla
5 huevos

1 cucharada sopera de harina

echamos con las almendras y las galleta PREPARACION:

hasta que se haga una pasta compacta.

3U Derreti mos

bol i

e

40 Hacemos
chocolate y la dejamos enfriar.

late en polvo y los pasamos por los fideo

ANIMAILANDIA

200 gramos de azWcar

Nueces y helado de vainilla

10 fundir el chocol a
| bafio maria
t 2U afadimos el agb%ca
friar.

3UAfadi mos | os huevo
batimos.

40 Mezclamos todo vy

50 Juntamos | a mante
de.

60 Lo vertemos en el
190Uc a 20 minuto o me

70 En el plato | o de
lla y nueces.

Haz nuestras recetas,

son jmuy ricas!

Nuria Platero Bernabé

Hola soy Loli os voy a hablar sobre un
animal, este mes toca el felino mas do-
mesticado.

El gato, es el animal mas inteligente,
elegante, carifioso, observador indepen-
diente. Guillermo de Aquitana dijo una
vez que la elegancia quiso cuerpo y vida
por eso se trasformo en gato. Sabias
que... los gatos tienen cinco dedos en
cada unas de sus patas delanteras y solo
cuatro en las traseras.

les, transcurren vario meses hasta que al-
canzan su color definitivo.

Las fosas nasales del gato tienen 19 millo-
nes de terminaciones nerviosas. La del
hombre poseen solo 5 millones cada gato
tiene su propio maullido y ronroneo. Pue-
den que dos gatos tengan un ronroneo
parecido.

Los bigotes del gato se caen periddicamen-
te y vuelven a crecer.

Existen una planta que fascina a los gatos.

La aspirina es toxica para los gatos. LOg; pace disfrutar de momento sublimes

gatos recién nacidos tienen los ojos azu-

durante unos minutos. Se trata de la mese-
ta cataria, también llamada menta de los
gatos de la familia del tomillo y la banda.
Este perfume desencadena un comporta-
miento en el animal similar al de una
hembra en celo.

Loli Caballero
Bautista
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Teatros de Casa RBT:

Hola somos Carmen Maria y Monica y os vamos a hablar del
ultimo teatro que hemos realizado este afio pasado. Hicimos el
Musical del “ MAMMA MI A"~

nos se lo pasaron genial, tanto los niflos pequefios como los
mayores y tanto nosotros pasamos un rato divertido. Ahora os
vamos a hablar un poco de los 4 actos del musical.

I acto:” ENCUENTRO EN LA |

En este acto se muestra cuando Sophie quiere saber quien es su
padre y se encuentra con 3 padres que no sabe cual de ellos es

L lsdres gllieery laglespadalagde sghgae

SLA

Llega la despedida de Sophie y su madre actiia mientras llegan sus
tres supuestos padres por sorpresa y Donna se pone histérica al ver a

fueron a ver -
AMOR TRI UNFA"”

Llega la boda de Sophie y Ski, van todos a la boda incluido sus tres
supuestos padres, pero Sophie
GRI1 EGA”

IV acto:” EL

Se arrepiente de casarse con Ski y decide irse a recorrer el mundo
con el, y Sam le dice al sacerdote si puede contraer matrimonio con
Donna. Y al final ella decide casarse con el.

el padre bioldgico. Los padres se llama Samuel Suarez, Bruno
Bernal y Javier Ruiz. Sophie habla con los tres a escondida de
su madre, cuando se da cuenta la madre se encuentra con los 3
supuestos padres en su bar.

"LA HABI TACI

Bueno esto ha sido
MI A” por si alguien
vayais a vernos. Adios y hasta la proxima

un

apmen Garrote y Monica Galloso.

'l acto: ON DE DONNA ES UN HORR

En la habitacion de Donna es donde ocurre este acto, ella esta des-
trozada y sus dos amigas Tania y Rossi le animan cantandoles una
cancion hasta, que le subieron el animo. Donna se recupera y tam-
bién se anima a cantar con ellas en otra cancién mas animada y
empiezan a cantar todas.

1l acto:”LA QUE SE MONTA E
BAR DE DONNA”

CINE

Del 1 al 10:

Hola soy Antonio Bautista Pifiero, os voy
hablar sobre Cine espero que os guste:Este
mes os voy hablar sobre la pelicula de Harry
Potter y la reliquia de la muerte.

Harry Potter cumple los diecisiete afios y se
despide de sus tios y su primo, los Dursley,
para encontrarse con la Orden del Fénix, con

mortifagos encuentran, con el propio Lord
Voldemort entre ellos, para intentar matar a
Harry, lo que provoca una batalla casi a cie-
gas. Al final, Harry y Hagrid, la pareja que
iba en la motocicleta de su difunto padrino
Sirius Black, llega a la Madriguera, donde
les espera Molly Weasley. Poco a poco van

Lista de éxitos

1* Hold it against me: Britney Spears

2%0nly (in the world): Rihanna

3*Hold my hand: Michael Jackson

4"Love the way you lie: Eminem (con Rihanna)
5* Club can't handle me: Flo (con David

sus amigos, Ron Weaslev y Hermione Gran- llegando las parejas, y, finalemente, George  Guetta)

ger en sus filas, para intentar llevar a Harry pierde una oreja, Hedwig, la lechuza de 6" The time (Dirty bit):The Black Eyed Peas

sano y salvo a La madriguera, la casa de los ~ Harry, muere. 7% Who's that chick: Dav
Weasle\{.‘ La Ordgn tiene.: un plan, hacer con Puntuacion del Film: 6 harina) _ _ _

con pocion multijugos siete Harrys Potter ) _ ~ 8U Mira | a vida: Dani Ma
iguales, para que los mortifagos, si los en- Antonio Bautista Pifiero 9 Somebody to love: Justin Bieber

cuentran, no sepan cual es el verdadero. 100 Tonight: Enrique | gl

Cuando comienzan a sobrevolar Bristal, los

Tal l

Hola me llamo Cristina Jarri NUfiez este mes va 3. Se pega los corazones chicos
mos hablar del taller de manos verdes te vamo: 4 Se
contar lo que hemos hecho : i’

quiera

er AManos Ver deso

Tu también tienes voz

coloca un cordg col

Esta seccion esta abierta a
tod@s los que querdis partici-
par y compartir con vuestro
pueblo y amigos.

Estamos liado para el dia de san Valentin: . . .
iY ya tiene el corazén de marco!

Hemos hecho un marco de coraz6n que puede
poner una foto de tu enamorado, la monitora B¢
gofia nos ha ensefiado paso a paso:

Y por ultimo también hemos hecho unas pu
seras con un colgante de corazon roto con
dos o tres corazones chico y la pulseras

1. Se coge la goma Eva se hace una forma de (lleva un cordén de macramé.

razon Todo esto se ha vendido muy bien para el d
2. Se recorta el c or a de San Valentin.
ha sobrado puedes hacer corazones chicos

Escribir bien y expresarte es
un arte muy bonito que se esta
perdiendo con la tecnologia , y
tu puedes recuperarlo aqui.

Si quieres participar apuntate.
jGracias! .

Cristina Jarri NUfiez
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Moda juvenil:

Hola soy Marina de Casa ribete y os voy a
hablar todos los meses de moda, este mes

voy a empezar a explicaros lo que signifi-
ca la moda.

La moda se refiere a las costumbres qt

marcan alguna época o lugar especificos
en especial aquellas relacionados con el
vestir o adornar.

Y es que la moda es el gusto masivo im-
puesto o adquirido. Frente a la ropa, los
perfumes, las gafas, los colores y todo lo
que se vincula con el embellecimiento.
No solo el de la mujer ya que los hombres
cada vez con mas fuerza se incorporan a
los gritos de la moda.

La moda es aquello que se considera ac-
tual lo que se estan utilizando en un perio-
do determinado, anteriormente la moda
era mas estable, no cambiaba tan rapido.
Hoy en dia la moda cambia de estacion en
estacion y de afio en afio la moda actual
no es perdurable por ello siempre hay que
estar atento a lo que se va a utilizar en la

proxima temporada. L a pr i mav
aqui...las tendencias de este primavera
2011, son varias,
puestas para chico y chica:

Para el hombre pantaléon baquero, camisa
marroén, zapatos a juegos, y gafas negras
con chaqueta vaquera. Tipo afios 80.

Para la mujer minifaldas como veis un
cinturén marrén oscuro y blusa veis tam-
bién con gafas negras.

Para el proximo mes os voy a hablar de
mas tendencias de la primavera.

moda | a
mi S mos o

iLa conyv

Marina Galloso Caballerc

Historias de Miedo

Fenomenos Extraiios

Como yo lo recuerdo, hace ya unos cuantos
aflos. Cuando todavia estaba viviendo con
mis padres, es decir en su casa.

Una de tantas noches en las que me queda-
ba solo, comenzaron una gran variedad de
fendmenos extranos.

El primero y no menos importante sucedio
cerca de la media noche. Yo me encontraba
en el salon de la casa viendo la television.
Como no es raro estaban emitiendo uno de
esos programas somnifero tipicos de la

época. De forma inocente e inconsciente se
me ocurrid decir en voz alta lo siguiente:
ique rollo, voy a cambiar a canal sur a ver
que hay!.

Y antes de que hubiera cogido el mando a
distancia la television se cambio no se co-
mo a esa misma cadena que yo habia nom-
brado.

Como es logico los pelos se me pusieron
como escarpias, y me levante. tuve la sen-
sacion de que alguien me observaba gire la

NUESTRO ALBUM DEL MES

cabeza y vi. como se encendia la luz del pasillo.
Con cierta valentia fui a apagar la luz y antes
de llegar a hacerlo vi. como se caian dos libros
desde la estanteria que dificilmente podian
moverse ya que estaban sujetos por otros libros
que estaban a los lados.

Después de esto cogi las llaves y sali por patas
a casa de mis tios.

No tenia intencion de dormir esa noche en esa
casa

Dario Gala

Aqui podras ver las imagenes mas curiosas de como se trabaja en el proyecto Ribete.

Excursion a Isla Magica

III Concurso de Play Back

II Ruta de Belenes
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http://historiasdemiedo.blogspot.es/1174918320/fenomenos-extranos/

Poemas de Amor

Riete con la Gitana:

Hola me llamo Rosario Rodriguez Blanco, tengo 15 afios y os
voy a traer los mejores poemas del mes.

Somos como dos ositos en la nieve .
Que nunca se pueden separar y dos .
Amores que se quieren nunca se pueden.

Olvidad..

Azul es el cielo
azul es el mar
y de fuego es el beso
que te quiero dar.

Dos Rosas en el agua
no se pueden marchitar
dos amores que se aman

no se pueden olvidar.

Pueden pasar los afios y
nos puede separar la distancia
pero siempre nos unira
el amor y la esperanza.

iEspero que os guste! Rosario Rodriguez Blanco

HOROSCOPO DEL MES

Hola me 1lamo Yolanda estudio en el IES San Fernando y todo los
meses espero que os ridis conmigo.

En Lepe también tiene un lado romantico muy marcado sino que se
lo pregunten a esta pareja de novios:Anda Pepe, dime algo romantico
|l e dice I a chica , al chicos el
Pepe romantico no ROMANICO

Una pareja de novios salen a cenar en el restaurante, El le dice a
ella:Mira |l a chica del vestido
vez que te vi tambi én me

Se Abre el telon y se ve a Franco fumando un porro
(Como se titula la Pelicula?

-PAQUITO EL CHOCOLATERO

Sube el telon aparece una mona, baja el teloén y se sube el telon apa-
rece una aplanadora, baja el telon sube el telon aparece la mona
aplastada.;Como se llama la pelicula?

-LA MONA LISA

Espero que os haya gustado, el mes que viene otra vez nos vemos:

Yolanda Alvarez Mufioz

La botica de Criss

Hola soy Jenni y cada mes os voy hablar un
hordscopos, este mes es ACUARIO:

Fecha :20 de febrero al8 de marzo

Les gustan las personas poco corrien-
tes y tiene una gran variedad de ami-
gos tanto hombres como mujer. El

Hola soy Cristina os voy a hablar
todo los meses de receta naturales para
que no os gastéis dinero, ya que esta-

Elementos: aire
Cualidad: fijo
Planeta: Urano

Los acuarios piensa de forma original a
menudo son excéntrico que valoran la indi-
vidual y la libertad por encima de su forma
de ser

Acuario es el signo de los autentico genios
por que las personas nacidas bajo su signo
tiene generalmente la habilidad de pensar
de forma tinica. Una vez se han decidido
por algo nada mas convencerle de cambiar
sus ideas.

LA MUJER ACUARIO

Aunque usted crea conocerla bien es dificil
de entender porque a menudo es un racimo
de paradoja.

estate economico no la impresiona
por ello sus amigos provienen de un
amplio aspecto de ambito distinto.

En el amor lo tnico cierto es que esta
mujer se sentird atraida hacia alguien
que sea poco corriente.

EL HOMBRE ACUARIO.

Frecuentemente es tan inescrutable
como su colega femenina y por la
mismas razones desea compaiiia pero
no a expresar de su individual.

El hombre acuario se sentira fascina-
do por la persona y lugares poco co-
rrientes.

Los hombres y las mujeres acuario
son revolucionarios por la naturaleza.

Jennifer Martin

Contreras

mos en tiempo de crisis.
Este mes vamos a hablar del vinagre:

El vinagre es un desinfectante, bacte-
ricida y cortar grasa natural. Ayuda a
desvanecer malos olores, remover
manchas, eliminar oxidacién en los
metales, eliminar manchas en las al-
fombras y limpiar la cafetera entre
otras.

Otros usos del vinagre

1 Si la ropa apesta a cigarro, ponla a
remojo y afiade vinagre al agua.

2 Si no te gusta el olor de la cebolla
después de cortarla puedes ponerte
vinagre y lavarlas.

3 Si tienes mal
ponerles un chorrito de vinagre y esto
las mataras pero también matara las
plantas alrededor.

eza

Cristina Fernandez Pizarro
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Yo soy | ov

en pero no entiendo

Hola soy Miriam y todos los meses os voy a
hablar de | as cosas

No entiendo por que las personas quieren a los
animales cuando son pequefios y cuando son
grandes los abandonan. ;es que cuando son
grandes ya no son tan bonitos y graciosos, que
cuando eran chicos? Conozco un caso que
pasoé la semana pasada , que un hombre de
Constantina abandon6 a una perrita que estaba
prefiada ;y por qué lo hacen? . Me gustaria
que aqui en Constantina hubiera un refugio de
animales para que por lo menos no estén en la
calle pasando frio y hambre. Y desde aqui os
quiero decir que tener un animal es responsa-
bilidad de uno mismo hasta que muera y no lo
usemos como si fuera un objeto de usar y tirar
por que los animales son seres vivos como
nosotros.

AAmar a | os a

Miriam Galloso Caballero

MUSICA YEYO

gue no enti.endio
¢ T

" e 4
;- td, me Jixi\"'? i
g una mala vida. 1‘ k
B & -
i §l
§ p
i
?..z e P T S O 0 O S S S S e e O O e .

Pedimos que no abandonéis
los animales

Tu pena no me
sirve de nada

FRIO
Soledad Suiro TAMBRE
Enfermedad

La calle es puro Sllil'lllllﬂlllﬂ

Hola me llamo Nuria os voy hablar del
tabaco en los jovenes:

El habito del tabaco en los jovenes son
por varios factores, entre los que destaco
el alto nivele de

Para liberaros de esta horrible esclavitud,
pensar que valéis demasiado para morir tan
jovenes y mancharos por el tabaco.

Para hacer un buen ejemplo para mis hijos

ofigap Rarp ghertprgnpuendipgral yay .«

demas f uman y o f UQHPCFStamOS €n crisis y ciento de motivos

Se transmite el uso del tabaco, como
felicidad , imitacion de los padres y
otros jovenes y compafiero fumadores,
la publicidad...

Los jovenes imitamos todo lo que vemos
en nuestra sociedad, ¢si tan grave es el
tabaco, porqué se sigue fumando en los
hogares? ;Por qué se pretende fumar
otra vez en los bares?

Pese a todo se hace imposible quitar el
tabaco, aunque el tabaco es la principal
acusa total de las enfermedades respira-
toria, mas de 90% de los casos de bron-
quitis se deben al consumo de este pro-
ducto.

(Porqué tienes que dejar de fumar?

Es para respira mejor, para reproducir
mis proximidades de sufrir un ataque al
corazon , una ambolia celebrar o algiin
tipo de cancer. El dejarlo es para vivir
mas afio y vivirlo mejor.
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que ti conoces y no quieres ver.

Nuria Diaz Pedrosa

iEl ¥e mata !

Pedimos que no fuméis
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Yo soy joven pero no ent

Hola me llamo Sergio y mis amigos me llaman Yeyo, voy a habla-
ros de musica :

De canciones ,de cantantes ,de OT y todo lo que esté relacionado
con la musica.

En primer lugar voy ha hablaros de la cancion Héroede Mariah
Carey ,ya que su cantante ha llegado a entrar en el libro de los

record por su fantastica voz, por su silbido y por su potencia vocal . \

hasta The Rolling Ston#legaron a decir que la voz de Carey podr-

ia mover un camioén. Asi que os aconsejo que la escuchéis. !

Hablando de OT a mi me encanta es un programa muy entretenido Mariah Carey ) 2

en el que la musica es la protagonista, a mi me gusta mucho Nirah
me parece una cantante singular y fantastica, su cancién Rock and Nirah
Roll desbordo en la gala 2 y esperaba que llegara a la final. Que
pena que no ha quedado ni en las tres finalistas.

Bueno me despido hasta marzo espero que os guste mucho. Y
recordad que la musica es vida...

Sergio Diz Sanchez

Oci o para tu mente e
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15U aniversari o de Casa Vollman 20

El proyecto Ribete lleva quince afios presente FEBRERO 11

en nuestra localidad, trabajando con los jove- jApuntate! Si eres joven y te

nes de 12 a 16 afios.
apetece aprender...

RIBETE es un proyecto de dinamizacioén
comunitaria destinado a todos los chavales
de los municipios sevillanos con el objetivo
de contribuir a una formacion integral, utili-
zando la educacion no formal para entrenar
en competencias sociales y valores de-
mocraticos, conductas y habitos saludables,
participacion en la comunidad y reconoci-
miento de sus derechos y responsabilidades,
a los adolescentes (12 a 16 afios) es decir, la
dinamizacién comunitaria de estas edades.

A continuacion te proponemos algunas
de las actividades que se van ha llevar el
siguiente mes de marzo.

RBT os enta.
jornada de @WO'__

Celebra con los j6venes de Casa
RBT el dia Mundial del Teatro y su
quinto aniversario del taller
con las siguientes actividades:

. El Musical de “Mamma Mia” el
dia 113 l3s 19:00h en el s3lén
C/ Mesones.
Ciclo de Carlos Alvarez Novoa
los dias 16,17 y 19 de marzo en
Casa RBT.
. El musical del “Principito” , el
dia 1 de abril 3 [as 19:00 h en el
salén de C/ Mesones.

° |
Os esperamo?

Area de Tgualdad y
Ciudadania
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