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AGUALVA-CACEM

Cidade mais Viv@

Centro Luadico
das Lopas acolhe
projecto de apoio
aos mais jovens

Para facilitar a caminhada de franjas vul-
neréaveis da popula¢ao de Agualva-Cacém,
estd em marcha o projecto "Viv@Cidade",
desenvolvido no ambito do Programa Es-
colhas. O projecto tem o objectivo de pre-
venir comportamentos de risco dos jovens,
assim como promover o sucesso escolar,
mas também reforgar lagos numa comuni-
dade multicultural. Tendo como pélo cen-
tral o Centro Lidico das Lopas, onde fun-
ciona um Centro de Inclusao Digital, par-
te significativa das iniciativas abrange o
Agrupamento de Escolas Anténio Sérgio.




manchete @

Jornal da Reg|§° Sintra Periodicidade: Semanal Tematica: Sociedade
Classe: Informacé&o Geral Dimensao: 891
Ambito: Reaional Imagem:  S/Cor

01-03-2011 Tiragem: 225000 Pagina (s): 1/4

1L

AGUALVA-CACEM
Cidade
mais viva
para jovens

Programa Escolhas no
Centro Ludico das Lopas

Um farol capaz de guiar as
franjas mais vulneraveis da nu-
merosa e diversificada popula-
¢io de Agualva-Cacém por
entre os obstaculos que amea-
¢am desviar de boa rota mui-
tas criangas, jovens e respecti-
vas familias. Numa zona de
grande pressio em termos ur-
banisticos e de respostas so-
ciais, € este o objectivo do
projecto Viv@Cidade, im-
plantado desde o inicio do
ano no Centro Ludico das Lo-
pas. Surgido no dmbito de
um concurso extraordindrio
do Programa Escolhas, foi
um de apenas dois projectos
seleccionados entre muitas
outras candidaturas a nivel na-
cional, o que diz bem da quali-
dade do mesmo e da pertinén-
cia da sua aplicagdo no conce-
lho de Sintra, como destacou
a0 JR a vereadora da Acgio
Social da Camara Municipal,
que ¢ a entidade promotora
desta iniciativa.

“E muito importante pa-
ra nés porque a cidade de

Multiplas actividades no Centro Liidico das Lopas

Agualva-Cacém, a nivel da
sua populacdo jovem e da
parceria com um agrupa-
mento de escolas, estava a
descoberto”, frisou Paula Si-
moes, regozijando-se pela
aprovagio de um projecto pa-
ra 0 qual a Camara disponibi-
liza recursos humanos oriun-
dos da Acgao Social, mas tam-
bém do pelouro da Educagio.
Desta forma, sublinhou, ain-
da, “as freguesias mais pro-
blemiticas a nivel do volu-
me de populagio residente
€ jovem, associado a2 multi-
plicidade de culturas, es-
tdo, neste momento, abran-
gidas pelo Programa Esco-
Ihas”, designadamente as zo-
nas urbanas de Mira Sintra,
Algueirdo, Rio de Mouro, e
Casal de Cambra.

Aquela responsavel do exe-
cutivo municipal falava por
ocasido da festa de apresenta-
¢io do Viv@Cidade, realizada
no passado sibado, e que in-
cluiu exibicées de batucadei-
ras, kizomba, hip-hop, mario-

Projecto desenvolve-se no Centro Lidico das Lopas e no Agrupamento de Escolas Antonio Sérgio, mas pretende atingir a comunidade em geral

netas, graffiti, pinturas fa-
ciais, entre outras actividades.
A animagio decorreu no Cen-
tro Lidico das Lopas, equipa-
mento cujo dinamismo acaba
por ser revitalizado pelo pré-
prio projecto, tanto nas activi-
dades como no horirio, agora
alargado das 14 as 20hoo, de
segunda-feira a sabado.

A novel estrutura de apoio
social em Agualva-Cacém
procurara contrariar e preve-
nir comportamentos desvian-
tes entre os jovens, envolven-
do-os na busca de alternati-
vas, mas também reforcar la-

¢os dentro de uma comunida-
de muito diversificada.

Ao leme do Viv@Cidade
estd Vania Lopes, que ha trés
anos trabalha neste tipo de
respostas, tendo passado por
Chelas (Lisboa) e Rio de
Mouro antes de assumir o
presente “grande desafio”
de coordenar o novo projecto
do Programa Escolhas.

“Os nossos objectivos
principais sdo a promocio
do sucesso escolar, a pre-
vengio de comportamen-
tos de risco e a capacitacio
dos jovens”, resumiu esta res-
ponsavel ao nosso jornal.

Para o efeito, hia uma mul-
tiplicidade de actividades dis-
poniveis, desde ludicas a for-
mativas — e todas gratuitas!
que visam cativar as diferen-
tes faixas etarias e trazé-las ao
Centro das Lopas, fazendo
deste local um ponto de che-

projecto, no qual se incluem,
ainda, a Geragdo Adolescer
(entidade gestora), a C

sdo de Protecgio de Criangas
e Jovens de Sintra Oriental, a
Direcgao-Geral da Reinser-
cio Social e a Associacio

Viv@Cidade quer fazer
a diferenca, em prol dos mais
jovens, em Agualva-Cacém

gada, mas também de partida
para melhores percursos de vi-
da (ver caixa).

Parte das iniciativas abran-
gem o Agrupamento de Es
las Anténio Sérgio — um dos
parceiros do consércio do

o-

Afrunido. Assim, em trés es-
colas do 1.° Ciclo daquele
agrupamento a equipa multi-
disciplinar do Viv@Cidade es-
té a providenciar apoio psico-
pedagégico directo e, ainda,
um progr:uuu dL’ CUIIIPC[(‘:II’

.

cias pessoais e sociais, o Pre-
venir a Brincar, que actual-
mente abarca uma turma do
1.° ano e outra do 4.° ano.

Na escola EB2,3 Antonio
Sérgio a aposta vai para a ani-
magio de pitios. “E uma ini-
ciativa que decorre do
meio-dia as duas da tarde,
periodo em que se verifi-
cou que os jovens tinham
muito tempo livre e pouco
onde o ocupar”, explicou Vi-
nia Lopes, adiantando que na-
quele mesmo estabelecimen-
to de ensino foi criada uma sa-
la de apoio ao estudo e um
ateli¢ de métodos de estudo,
para além de ac¢es de orien-
tagio ocupacional.

Jorge A. Ferreira

Dentro do Centro Ludico das
Lopas funcionario vérias activi-
dades. Uma delas é um Centro
de Inclusao Digital, que engloba
uma sala de computadores, de
acesso livre, onde criangas e jo-
vens podem aprender a trabalhar
na criagio de imagem ou a produ-
¢do de videos, bem como adqui-
rir formagdo em novas tecnolo-
gias (TIC), de nivel I e II. Mas
também havera muita animagio
lidica e cultural...

“O projecto aposta muito
na educagio ndo formal e nas
componentes artisticas até
porque se trata de uma popula-
¢do em que, desde muito pe-
queninos, os mitdos tém mui-
ta musica, muita danga... O

nosso objectivo € pegar nos
seus gostos, conseguir que
cles comecem a frequentar as
nossas actividades e depois tra-
balhar com eles outras compe-
téncias...”, explica a coordena-
dora do Projecto Viv@Cidade,
Vania Lopes, fazendo notar que,
embora a faixa etaria a abranger
directamente seja dos 6 aos 18, o
objectivo é trabalhar as familias
e a comunidade em geral.

Para cativar os mais novos ao
Centro Ludico das Lopas, cada
dia terd uma animagao com te-
mitica especifica, desde o dia do
cinema, ao dos jogos de rua ou
do atelié de trabalhos manuais...
Na lista de actividades recreati-
vas estao, ainda, a pritica de ka-

raté e futebol, ambas a cargo da
Associagio Estrela da Lusofonia
(do Cacém).

Também as batucadeiras da
Bela Vista deverdo passar a en-
saiar, aos sabados, nas Lopas, po-
de)ldo ensinar a sua arte a ql]em
queira aprender aqueles ritmos
tradicionais de Cabo Verde.

Um Clube Jovem destinado a
ensinar a elaborar projectos e an-
gariar apoios, um nicleo de Em-
preendedorismo Juvenil, e um ga-
binete de apoio ao cidadio (ela-
boragao de curriculos para procu-
ra de emprego, encaminhamen-
to pﬂl‘ﬂ cursos e ﬂj“dﬂ nos PTOCCS*
sos de legalizagdo) sdo outras ac-
¢Oes previstas no ambito do
Viv@Cidade.

Vania Lopes apresenta os contornos do projecto aos vereadores Marco Almeida e Paula Simoes



