Daring Bakers: Baklava Palacsinta

(gluten-, cukor-, tejmentes)

A palacsintihoz:
20 dRg rizs liszt
2,5 dlviz
2 tojds
3 ek olaj
A sziruphoz:
40 dkg méz
1 rid fahéj
3 szeqfiiszeq
1 csipet szerecsendio
3 ek citrom leve

+ k6. 12 ek dardlt dié

A palacsintihoz Reverjiink, dssze minden hozzdvalot eqy edénybe, majd hagyjuk, fél ordt
dllni a hiit6ben. Siitésnél tigyeljiink 2 dologra:

1. Mindig Reverjiik tjra a tésztdt, mert a rizsliszt leiil az aljdra
2. Ne haszndljunk, spatuldt a palacsinta megforgatdsdira, mert nagyon torik, hanem
csak dobjuk a levegdben. J6 moka!

A sziruphoz mindent beledntiink eqy hodllo edénybe, felforraljuk, majd Ris lingon 10 percig
fOzzik,

Osszedllitds:

A palacsintdkat frissen siitve rétegezziik a didval 1igy, hogy 4 réteg palacsinta és 3 réteg dié

legyen. Vidgjuk, fel ovatosan, majd ontsiik le sziruppal. Hagyjuk, hiilni, majd hiitGben
tdroljuk,
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