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Canción „All you need is Love‟ de The Beatles: 

 

♪ Amor, amor, amor 

Amor, amor, amor 

Amor, amor, amor 

 

No hay nada que puedas hacer que no pueda hacerse 

No hay nada que puedas cantar que no pueda cantarse 

Nada que puedas decir, pero puedes aprender el juego 

Es fácil 

 

Nada que puedas hacer que no pueda hacerse 

Nadie a quien puedas salvar que no pueda ser salvado 

Nada que puedas hacer, pero puedes aprender a ser con el tiempo 

Es fácil 

 

Todo lo que necesitas es amor 

Todo lo que necesitas es amor 

Todo lo que necesitas es amor, amor 

Amor es todo lo que necesitas 

 

Todo lo que necesitas es amor 

Todo lo que necesitas es amor… ♪ 

 

 

Es verdad, todo lo que necesitamos es amor. ¿Pero realmente sabemos lo que es el amor? 

Amor es una palabra que se canta en canciones, está escrita en poemas, se menciona mucho 

y es algo que muchos anhelan de una manera u otra, mayormente en cuanto a una pareja. Se 

escucha mucho durante estos días: “Céntrate en el corazón” y “Ama”. “¡El amor es la 

respuesta, porque el amor siempre gana!”. “¡Envía Amor y Luz!”. Y así sucesivamente. Las 

personas lo usan generalmente en sus conversaciones rutinarias. Se ve como la solución a 

todos los problemas mundiales. ¡Todo lo que necesitas es amor! 

 

Si es tan fácil, ¿por qué no ha cambiado nada tan drásticamente en la Tierra, a pesar del 

evidente progreso tecnológico? Todavía vemos genocidios, opresión y guerras. Cientos de 

miles de niños y civiles han muerto en Medio Oriente y en todo el mundo, gracias a la 

máquina de guerra bajo el control de líderes psicopáticos, a quienes les importa un comino 

la gente que hace el signo de la paz con una proclamación del amor como la fuerza del 

cambio. 
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Al mirar más de cerca esta situación, podemos ver que "amor" es una de las palabras más 

abusadas y malentendidas que existen. Nosotros confundimos cosas como la gratificación, 

sentimentalismo, compromiso, deber, pasión, deseo, y otras emociones superficiales - ideas 

y conceptos condicionados como “Amor” -, con el fin de llenar algo que a fin de cuenta nos 

hace falta en nuestro interior. Estas distorsiones también son usadas, mayormente de forma 

inconsciente, como amortiguadores para evitar enfrentar la realidad tal cual es, mirando al 

mundo con color de rosa, en lugar de verse a sí mismo y al mundo de manera más objetiva, 

más allá de las apariencias. 

 

 

“Puesto que la gran mayoría de la humanidad está satisfecha con las apariencias, como si 

fueran la realidad, a menudo son más influenciadas por las apariencias que por las cosas 

tal cual son”. - Niccolo Machiavelli 

 

 

Se da amor interpersonal entre los humanos, amor maternal, amor por la familia y la 

comunidad, amor a uno mismo, amor a algo superior al yo, amor a Dios, e incluso amor por 

los ideales y conceptos desarrollados por el hombre, tales como una nación y un país. 

 

¿Entonces qué es el amor? ¿Cómo podemos describir o definir semejante fuerza poderosa? 

Las palabras son muy limitadas y sólo nos pueden dar señales. Tal vez podemos comenzar 

examinando lo que no es el amor. 

 

Cuando se trata de las relaciones interpersonales a menudo vemos juegos de control, celos 

y envidia, lo cual obviamente no es amor, sino que son expresiones y comportamientos 

basados en el miedo y necesidad. El amor está relacionado a las emociones y sentimientos, 

pero éstas pueden basarse meramente en reacciones químicas cerebrales que provocan 

“satisfacción”, donde las personas se consumen entre sí, lo cual también es la base 

del vampirismo psíquico. Muchas relaciones se basan en este mecanismo de alimentación, 

que no tiene nada que ver con amor, sino que con una necesidad parasitaria que resulta en 

una codependencia. La atracción sexual a veces también se confunde con el amor. Muchas 

personas establecen relaciones con motivaciones erróneas; para escapar de su soledad, para 

llenar un agujero en sus vidas o llenar a otra persona. La mayoría del tiempo esto ocurre 

inconscientemente, y de esta manera, la gente tiende a mentirse a sí misma sobre el amor y 

sus relaciones de diversas formas, sin ver a la otra persona como él/ella es, y sin siquiera 

verse a sí mismos como claramente son. 

 

 

“Las personas se convencen de sus propias mentiras, volviéndose víctimas de sus propias 

invenciones a medida que comienzan a dirigir sus vidas con estándares de 

comportamiento, ideas, sentimientos, o instintos que no corresponden con la realidad 

interna. Lo que es verdaderamente grave en el asunto es que el individuo pierde todo punto 

de referencia relacionado a lo que constituye la verdad, y lo que constituyen las mentiras. 

Se acostumbra a considerar verdadero sólo aquello que le conviene a sus intereses 

personales; todo lo que se opone a su autoestima o se ponga en conflicto con sus prejuicios 

ya establecidos, los considera falsos”. - John Baines 

http://www.amazon.com/Unholy-Hungers-Encountering-Psychic-Ourselves/dp/1570621810/ref=sr_1_6?ie=UTF8&qid=1307724136&sr=8-6-spell
http://cassiopedia.org/glossary/Feeding_on_Others
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Para amar realmente a otra persona necesitamos ver al otro tal cual es, sin tratar de cambiar 

a esa persona. Esas son las bases del amor incondicional, pero para que eso suceda también 

necesitamos conocernos a nosotros mismos y vernos tal cual somos, de manera que no 

caigamos en la trampa de las proyecciones ilusorias que sólo provocan decepciones y dolor 

una vez que la fase romántica se acaba. Consiste en la aceptación y consideración, siendo 

capaces de dar y recibir, de ser independientemente considerados y sin esperar nada a 

cambio. 

 

Pero más allá de las relaciones personales, la idea del amor también ha sido distorsionada y 

utilizada superficialmente en eslóganes. Equivale a ser positivo, abierto, amistoso, sin decir 

ni enfocarse en nada “malo” o “negativo”, estando siempre alegre y teniendo una sonrisa en 

la cara. Por supuesto no hay nada malo con la amabilidad y amistad, así como también con 

ser positivo, pero debe basarse en la verdad y la realidad, no en las 

mentiras, racionalizaciones para tranquilizarse o evasión, incluyendo la corrección política 

que sólo conduce a la complacencia e ignorancia. 

 

Algunas personas dicen que necesitamos estar más “enfocados en el corazón”, ser más 

amorosos y compasivos. Sí, obviamente todos necesitamos estar más conectados con 

nuestro corazón, mostrar empatía y compasión, sobre todo con extenderlo al resto del 

mundo, más allá de nuestros amigos cercanos y familia. ¿Pero eso qué significa realmente? 

Muchas personas parecen asociar el amor con emociones y sentimientos, o “amabilidad”, 

¿pero acaso no es más que eso? ¿Como un estado superior de consciencia y existencia? 

Parece que confundimos muchas cosas por “amor” y hasta juzgamos el intelecto como algo 

“malo”, confundiéndolo con la mente primate/depredadora, ya que muchos indican que 

deberíamos “pensar” con nuestro corazón y hacer lo que “sentimos”, lo cual la mayoría de 

las veces resulta en meros autoengaños y falta de pensamiento crítico. En realidad consiste 

en alinear el corazón con el intelecto, intuición con lógica, misticismo con ciencia. 

 

Muchos individuos que parecen forzarse a este estado de “amor” artificial y superficial a 

través de afirmaciones ideadas y espiritualidad de “sensación agradable”, ignorando 

cualquier cosa que pueda parecer amenazante para su perspectiva de vida “positiva”, al 

final terminan con una represión y armadura que se manifiesta al negar las zonas oscuras de 

sí mismos y del mundo, ya que ignoran la realidad objetiva. En lo superficial, ellos ni 

siquiera piensan que pueden tener algo “malo”. Es como un estado de bendita ignorancia, 

tratando de mantenerse “elevados” con proyecciones emocionales artificiales, evitando 

cualquier cosa que les pueda provocar una “experiencia desalentadora” y así puedan seguir 

viviendo con una estrecha perspectiva subjetiva. Uno puede ver este tipo de actitud en 

muchas personas autoproclamadas “despiertas” y “conscientes”, que siguen las enseñanzas 

New Age y la psicología popular que provoca tranquilidad, pero también falta de sanación 

profunda, crecimiento y esencialmente amor verdadero. 

 

 

 

 

 

 

http://veilofreality.wordpress.com/2010/10/29/know-thyself/
http://cassiopedia.org/glossary/Self_Calming
http://www.youtube.com/watch?v=3I7TKW_QQbA
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“Todos hemos conocidos personas que se ven muy superficiales y sentimentales. Son 

„demasiado agradables‟ y apestosamente encantadoras. Nos dan la sensación de que, en 

cierta medida, son falsas cuando andamos cerca de ellas y sentimos que nunca las 

conocemos realmente. Ellas son, como dice el adagio, „demasiado bueno para ser verdad‟. 

Estas personas se atrincheran detrás de sus caretas o imágenes. Ellas evitarán, 

expresamente, cualquier tipo de reacción o emoción negativa. Ellas se niegan a ser reales 

y sufren al aceptar su propio lado oscuro, y esto puede ser algo muy peligroso”. - Rebeca 

Eigen 
 

 

“La Sombra describe la parte de la psique que un individuo preferiría no tener presente. 

Contiene las partes negadas del yo. Debido a que el yo contiene tales aspectos, éstos 

emergen de una forma u otra. Al exponer el material Sombrío a la consciencia, se vacía su 

poder oscuro, e incluso se pueden recobrar recursos valiosos de éste. El mayor poder, sin 

embargo, proviene de la aceptación de tus zonas sombrías y al integrarlas como 

componentes de tu Yo. Todos arrastran una Sombra, y mientras esté menos plasmada en la 

vida consciente del individuo, más oscura y densa será. En la totalidad, forma un problema 

inconsciente, frustrando nuestras mejores intenciones. Uno no se hace iluminado al 

imaginar figuras de luz, sino que al hacer consciente la oscuridad”. - Carl G. Jung 

 

 

El amor no es un mero estado emocional, sino que es un estado de consciencia. Así como 

hay diferentes niveles de consciencia, también hay diferentes niveles de amor al que se 

puede acceder en el espectro de la consciencia, basado en el nivel de ser y existencia de 

uno. Está el amor carnal que se basa en el centro sexual y parte animal del hombre, el cual 

constituye el impulso biológico para procrear, asegurando la continuidad de la vida 

orgánica sobre la Tierra. Este impulso es mecánico; está ligado al significado esotérico de 

la Ley General y al estado sonámbulo bajo el cual se encuentra el Homo Sapiens. 

 

 

“Como una célula de la humanidad, el hombre forma parte de la vida orgánica de la 

Tierra. Esta vida, en su conjunto, representa un órgano muy sensible de nuestro planeta, 

jugando un importante rol en la economía del sistema solar. Como una célula de este 

órgano, el hombre se encuentra bajo la influencia de la Ley General, la cual lo mantiene 

en su lugar. De hecho, esta ley le concede cierto margen o tolerancia. Le permite cierta 

libertad de movimiento dentro de los límites establecidos. Dentro de estos límites, que 

objetivamente son muy limitados, aunque subjetivamente parecen vastos, el hombre puede 

dar rienda suelta a sus fantasías y ambiciones. 

 

Sin ir más lejos en la definición de estos límites y descripción detallada de los componentes 

de esta Ley General, podemos decir a modo de ejemplo que uno de esos factores es el 

hambre: la servidumbre de trabajar para asegurar nuestra subsistencia. La cadena: 

instinto sexual, procreación; y la preocupación de los padres por sus hijos, es otro factor. 

El máximo esotérico que se aplica a estos aspectos de la vida se concibe así: el amor 

carnal es necesario para el bien común”. - Boris Mouravieff, “Gnosis” 

 

 

http://cassiopedia.org/glossary/Being
http://cassiopedia.org/glossary/General_Law
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Luego hay un amor cortés basado en los centros superiores, el cual es un estado superior de 

existencia al que sólo se puede acceder a través del trabajo sincero en uno mismo, sin caer 

en los impulsos de conducta y elección mecánicos. Esencialmente, para que se manifieste el 

amor verdadero en dos personas, tiene que haber una conexión y ajuste de todos los 

centros: Físico, sexual, emocional, intelectual, y espiritual. Necesitamos seguir trabajando 

en nosotros mismos para equilibrar los centros, de manera que ninguno se alimente del otro, 

sino que ambos se complementen mutuamente. 

 

El amor, en su verdadero sentido, implica ver al mundo, a uno mismo y a los demás, de 

manera más objetiva. Desde una perspectiva esotérica, se trata de evolucionar hacia este 

amor objetivo. En otras palabras, mientras más objetivos seamos con nosotros y el mundo, 

elevando la consciencia y viendo las cosas tal como son, mayores son los grados de amor a 

los que podemos acceder. Se basa en el conocimiento, existencia y comprensión, no sólo en 

estados emocionales y “pensamientos alegres”. 

 

El amor subjetivo está sujeto a la idea propia acerca del otro, o de lo que se puede 

conseguir u obtener del otro. La gente le llama amor a la mayoría de los deseos. Éstos 

pueden relacionarse al estatus social, adicción al poder o dominio sobre el otro, interés 

sexual y así sucesivamente. La emoción fluctúa entre la satisfacción de recibir y el miedo a 

perder, y generalmente está centrado en el yo. El amor subjetivo, en cierto grado, busca 

apropiarse a la fuerza del otro como una extensión del yo. Un ejemplo de esto es relucir lo 

listo o la buena apariencia que posee la pareja o hijo que uno tiene, con el fin de agrandarse 

uno mismo en cierta medida. Cualquier juego de dominación o codependencia, que a 

menudo involucra el término amor, cae en esta categoría. 

 

Sin embargo, al trabajar en miras al amor objetivo, uno no debería ignorar ni eliminar nada 

de lo que no sostenga el ideal del amor superior que va más allá del yo. Todos están en un 

nivel diferente de existencia, con diferentes lecciones por aprender e integrar. Sucede muy 

a menudo, en los círculos espirituales y esotéricos, que las personas se otorguen atributos e 

inflen su ser por sobre el estado real donde se encuentran, y lo que necesitan aprender y 

confrontar para crecer y evolucionar. El amor objetivo no es un estado separado de 

existencia que carece de emociones. Simplemente significa actuar desde el verdadero yo, 

más allá del condicionamiento, programación y proyecciones; pero con un centro 

emocional “limpio”, no con uno que es suprimido. 

 

Nuestras emociones son la entrada al amor, pero no son el amor. Consiste en abrirse a la 

vulnerabilidad y no eliminar las emociones negativas como la ira, tristeza, celos, dolor, sino 

que trabajar a través de ellas, lo que nos lleva a la compasión y empatía, no sólo por uno 

mismo o los amigos cercanos y la familia, sino que por el mundo y la humanidad en su 

totalidad. Esto también implica experimentar y sentir emociones, de manera tal que 

podamos dejarlas ir sin reprimirlas o proyectarlas en alguien más. Hay muchas maneras de 

lograr esto: Mediante el arte, la música, e investigando, así como también 

realizando trabajo de respiración, trabajo corporal y otras modalidades de sanación que 

pueden ayudar en el proceso de transmutar la sombra en luz a través de la limpieza 

emocional. Es un proceso delicado y profundo que no ocurre de un día para otro. En ese 

sentido, las relaciones también son lecciones de amor, y no son un fin por sí mismas, ya 

que nos pueden ayudar a entendernos más a nosotros mismos. 

http://eiriu-eolas.org/


Producido por TimeOfTransition 
Traducido por Zeta & Bala (Ser Significa Ser) 

7 

 

Las personas y amigos que también se hayan aventurado en un sincero trabajo interno, nos 

pueden mostrar lecciones valiosas en tanto que nos sirvan de reflejos y nos expongan una 

parte nuestra que no somos capaces de ver, puesto que todos tenemos puntos ciegos 

subjetivos. 

 

Un espejo generalmente es percibido como horroroso o socialmente desagradable. Esto 

viene del hecho de que, si el reflejo no es bueno, se pondrá en conflicto con los filtros 

subjetivos de la percepción que a la mayoría de las personas les preocupa. En otras 

palabras, la autoimagen de las personas está, más o menos, basada en mentiras 

autoengañadoras. Y en el grado en que el reflejo alcance su verdadera trascendencia, 

desafiará estas mentiras. 

 

 

“Según la Gran Obra, un amigo es aquel en donde apoyas y promueves en otros la 

expansión ya sea de la mente o bien del espíritu. De otra manera serían personas a las que 

estarías atado sentimentalmente porque se alimentan contigo de rollitos de canela. Y ellos 

dirían, „¡eeh, eeh, eeh! ¿Acaso no lo estamos pasando bien?‟. Los drogadictos hacen lo 

mismo. Los drogadictos andan con personas que los apoyan y terminan alejándose de los 

verdaderos amigos. ¿Saben por qué? Porque se siente bien. Ser un miembro de una 

escuela mistérica puede ser catastrófico para el ego, para los hábitos del ego, y para la 

predisposición a la mediocridad. Nadie jamás suplicó por excelencia. Sólo lloraron cuando 

se les arrebataba su mediocridad y se lo enrostraban”. - Jerhoam 

 

 

Cuantas más lecciones se aprendan, cuanto más conocimiento, entendimiento y aplicación 

se gane, más purificamos nuestras emociones, más se eleva la existencia y consciencia de 

uno a medida que los centros superiores son activados, y más podemos “ver lo que no se ha 

visto”. Sin embargo, este es un proceso diferente para cada uno, dependiendo de muchos 

factores. 

 

Los psicópatas, por otro lado – que son alrededor del 6% de la humanidad - desde que 

nacen no tienen la capacidad de experimentar nada cercano al amor, compasión y empatía. 

No es una disposición psicológica, sino que es genético. Ese es otro tema que es muy 

malentendido e ignorado, sobre todo debido a que la mayoría de los psicópatas pueden 

parecer “normales” a través de sus “máscaras de sanidad”. Ellos no son necesariamente 

criminales en prisión, sino que pueden ser directores ejecutivos, políticos, líderes 

espirituales, maridos, esposas, hijos o vecinos cercanos. Ellos pueden decirte lo que 

exactamente quieres oír, parecer compasivos, empáticos y comprensivos, sin importarles o 

interesarles uno en lo más mínimo. El asumir que todos somos lo mismo y que todos han 

accedido a este amor superior - o cualquier forma de amor -, es a lo menos autoengañador, 

y podemos ver ese tipo de suposiciones en la idea sobre-simplificada de que “¡todos somos 

uno!”. Tú no puedes SER lo que no eres, ni puedes dar lo que no tienes. Todos somos uno, 

pero no todos somos iguales. Este parece ser un enorme punto ciego y una excesiva 

simplificación de la idea de “nosotros”. 

 

http://www.cassiopaea.com/cassiopaea/psychopath.htm
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Esto no tiene nada que ver con la idea de “nosotros” versus “ellos”, sino con la 

comprensión de lo compleja que es la humanidad realmente. Lo que deseamos creer o 

anhelar, y lo que evitamos mirar y confrontar por dentro y por fuera. 

 

 

"Demasiadas personas tienen la idea de que los psicópatas son básicamente asesinos o 

convictos. La gente común no ha sido educada más allá de los estereotipos sociales como 

para entender que los psicópatas pueden ser empresarios, políticos, presidentes ejecutivos 

y otros individuos exitosos, quienes puede que nunca vean las celdas de una prisión”. - Dr. 

Robert Hare 
 

 

“Se siente más democrático y menos condenatorio (y en cierta medida menos alarmante) el 

creer que todos son un poco turbios, en vez de aceptar que algunos seres humanos viven en 

una constante noche. El admitir que algunas personas no tienen consciencia no es afirmar 

técnicamente que algunos seres humanos sean malos, pero es aterradoramente similar. Y 

las personas buenas no quieren creer mucho en la personificación de la maldad”. - Dra. 

Martha Stout 
 

 

Si uno estudia los relatos de las Experiencias Cercanas a la Muerte (ECM), y lo que algunas 

personas han visto o comprendido, hay un tema en común: Sus profundas experiencias de 

amor objetivo, que no está relacionado al amor como las personalidades humanas lo 

experimentan. Es como lo que dijo, por ejemplo, una persona que tuvo una ECM, “no es lo 

sentimental de derramar una lágrima, no es una emoción de sentir el dolor de otro. Va más 

allá del sentimiento o de sentir a alguien más de esta forma, sino que se relaciona más con 

un saber y entender totalmente expansivo”. 

 

 

“El problema no es el término „amor‟, el problema es la interpretación del término. Los de 

la Tercera Densidad tienen una tendencia a confundir horriblemente el asunto. Después de 

todo, confunden muchas cosas como amor. Siendo que la definición real de amor que 

ustedes conocen tampoco es correcta. No es necesariamente un sentimiento que uno tiene, 

y que también puede ser interpretado como una emoción, sino que más bien, como les 

hemos contado antes, la esencia de la luz - que es el conocimiento - es amor, y esto ha sido 

corrompido cuando se ha dicho que el amor lleva a la iluminación. El Amor es Luz es 

Conocimiento. El amor no tiene sentido cuando las definiciones comunes son usadas como 

si estuvieran en su ambiente. 

Para amar debes conocer. 

Y conocer es tener luz. 

Y tener luz es amar. 

Y tener conocimiento es amar”. - De las sesiones Casiopeas 
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Al final no hay amor donde no hay verdad y conocimiento. El amor conlleva ver el mundo 

tal cual es y no como nos gustaría, desearíamos o asumiríamos, ya que el verdadero amor 

básicamente está conectado a cuánto de la realidad objetiva puede acceder uno.  

 

 

Caroline Myss (Keynote, Being Fearless 2007): 

 

“¿Saben? El movimiento de consciencia nos ha llevado a crear una especie de 

espiritualidad híbrida, que está mezclada con un grado muy tóxico de narcisismo. Y 

necesitamos analizar eso. Nos ha hecho hipersensibles y no muy fuertes. Yo les 

preguntaría, ¿de qué nos ha hecho conscientes? Porque si nos hiciera conscientes del 

mundo, no estaríamos en este estado. Si nos hiciera conscientes del mundo, no hubiéramos 

fallado con la gestión de la libertad y la Declaración de Derechos, pero fallamos. Hemos 

perdido nuestros derechos civiles. Hemos fallado. Hemos fallado con la gestión de los 

animales de la Tierra. Sólo nos quedan 150 chimpancés. 

 

¿De qué nos hicimos conscientes durante estos últimos 50 años? ¿Dónde hemos estado? 

Nos hemos estado quejando. Conozco personas que dicen, „estoy trabajando para hacerme 

consciente, pero no quiero ver la televisión ni leer las noticias‟. „¿Y entonces de qué te 

estás haciendo consciente?‟ „De mí‟. 

 

Ahora, les diré algo: Esa es justamente la fórmula a través de la cual no se pueden sanar. 

No se pueden sanar. ¿Pueden entenderlo? Ese tipo de narcisismo es la fórmula clásica 

para alimentar tu propia furia, tu propia furia. El narcisismo… Y es sobre mí, es sobre mí, 

sobre mi tiempo, mi espacio, mis necesidades, mi esto, mis heridas, mi esto otro. Tengo que 

decirles a los de corazón mezquino y narcisistas: Vayan a su hospital y tomen sus 

medicinas, porque no puedes – no es posible – que te sanes de estos graves trastornos que 

requieren un avance a un nivel cósmico de consciencia”. 

 

Para que el amor sea el agente del cambio hacia un mundo mejor y para generar un cambio 

positivo, también necesitamos tener en cuenta el lado más oscuro de la vida y del mundo en 

el que vivimos, las cosas y problemas que muchas personas miran de lejos, creyendo que al 

enfocarse simplemente en lo “bueno” y “positivo” habrá un cambio en la consciencia. Ese 

tipo de pensamiento es el punto ciego de muchas enseñanzas New Age de estos días que en 

realidad provocan lo opuesto de lo que se pretende, ya que la sombra no tomada en cuenta 

se fortalece más y más, manifestándose inconscientemente a través de nuestro colectivo. 

Como dice el dicho, el camino al infierno está pavimentado con buenas intenciones. 

 

 

“Un Ideal es meramente un escape, una evasión de lo que hay, una contradicción de lo que 

hay. Un ideal evita la acción directa sobre lo que hay. Para tener paz, tendremos que 

amar, tendremos que comenzar no a vivir un ideal de vida sino que a ver las cosas tal cual 

son y actuar sobre ellas, transformándolas”. - J. Krishnamurti 
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Las variadas ideas de sólo concentrarse en el amor - y la forma en que la gente lo interpreta 

- o de enviar amor a los líderes del mundo, a la humanidad o incluso al planeta, no son 

actos de amor verdadero, sino que sólo son proyecciones emocionales que son 

autoengañadoras y ponen más al hombre en un estado de ensueño, haciéndole creer que 

realmente está haciendo algo y está generando un cambio positivo. El verdadero amor 

respeta el libre albedrío y uno no puede dar o enviar amor a alguien que no lo ha pedido. 

 

Uno se debe asombrar cuando las personas hablan sobre la paz mundial y el amor, y aún así 

votan por Obama y creen las mentiras que nos dicen nuestros gobiernos; ya sean sobre el 

9/11, la guerra contra el terrorismo o cualquier cosa que claramente ha sido usada con fines 

de control social. Se pueden tener tantos pensamientos positivos/amorosos/agradables y 

tantas elevaciones emocionales como uno quiera, pero si uno aún cree en las mentiras, 

sigue enseñanzas basadas en mentiras, no habrá una elevación de la consciencia ni un 

acceso a un amor superior que pueda ser un verdadero agente de sanación y consciencia. Al 

contrario, creer en mentiras alimenta la entropía, sin importar qué tan buena sea la 

intención. 

 

El amor va más allá de las palabras y no habrá ningún cambio si las personas simplemente 

repiten que “el amor es la respuesta” o que “todo lo que necesitas es amor”, mientras que 

aún se siguen aferrando a las ilusiones y no se arriesgan a realizar un trabajo personal 

sincero. Sin una comprensión y conocimiento profundo de lo que el amor realmente es y 

conlleva, simplemente seguiremos girando en círculos a medida que la historia se repite una 

y otra vez. Si realmente queremos un cambio en la consciencia, entonces necesitamos mirar 

al espejo y también esforzarnos para ver el mundo tal como es, sin ignorar las cosas que 

puede que no se vean “bien”. Aún hay muchas cosas que tenemos que confrontar antes de 

que podamos entrar en un nuevo mundo basado en el amor, la paz y la verdad. 

 

 

“El amor no es una conducta, una actitud, una costumbre. No es una etiqueta. No es una 

convicción. El amor puede expresarse a sí mismo de muchas maneras diferentes – 

dulcemente o a la fuerza. El amor puede parecer dulce. El amor puede parecer fuerte. El 

amor te puede desafiar. El amor te puede criticar. El amor puede exponer tus ilusiones, tus 

fantasías y tu autoengaño. El amor no es realmente a lo que se refieren las personas 

cuando hablan de amor, en prácticamente cualquier circunstancia… 

 

El verdadero amor emana del Conocimiento. En esencia es la expresión del Conocimiento. 

Sólo el Conocimiento te puede llevar hasta allí. El Conocimiento puede unir a dos 

personas opuestas del mundo para un mayor propósito. Ese es el poder del Gran Amor. Y 

el Gran Amor es lo que el mundo necesita ahora”. - Marshall V. Summers 

 

 

 

 

 

 

 



Producido por TimeOfTransition 
Traducido por Zeta & Bala (Ser Significa Ser) 

11 

 

También parece haber mucha confusión sobre lo que supuestamente es positivo o negativo, 

subjetivo u objetivo. Algunas personas dicen que no hay tal cosa como la objetividad, y que 

todo es subjetivo. Todo depende de cómo veamos las cosas y la Mecánica Cuántica, por lo 

que ellos dicen: “esto nos demuestra que no hay una realidad objetiva o una verdad, sino 

que sólo está „mi‟ verdad o „tu‟ verdad, y creamos nuestra realidad a partir de los 

pensamientos que tenemos, lo que nos gustaría ver y en lo que nos enfocamos”. ¿Pero eso 

es tan así? 

 

Parece que la ciencia de la Mecánica Cuántica ha sido demasiado simplificada en los best 

seller de la escena New Age y en películas como El Secreto. Esto no significa que haya que 

actuar con excesivo recelo, ya que nuestra percepción sí parece tener una influencia en 

nuestra realidad. Pero quizá no es tan simple como nos han hecho creer muchos gurús 

autores de Best Seller de autoayuda en la actualidad. 

 

 

“Que conste: La mecánica cuántica no niega la existencia de una realidad objetiva. Ni 

tampoco implica que unos simples pensamientos puedan cambiar los eventos externos. Los 

efectos aún requieren de una causa, de manera que si quieres cambiar el universo, 

necesitas actuar sobre él”. - Lawrence M. Krauss, profesor de física 

 

 

La interrogante acerca de la existencia de una verdad objetiva es una pregunta difícil de 

responder. Los puntos de vista filosóficos sobre la verdad y los criterios para conocerla, 

varían con la antigua disputa entre el racionalismo y empirismo. Sin embargo, más allá de 

la discusión filosófica o científica, generalmente parece haber un elemento que es 

escasamente cuestionado en mayor profundidad: el estado de existencia y percepción de 

una persona se relaciona con la realidad objetiva a la que él o ella puede acceder realmente. 

 

En nuestro estado de vida y existencia actual no podemos percibir completamente la 

realidad objetiva, sin embargo, podemos trabajar en miras a la objetividad y expansión de 

nuestra realidad, y en consecuencia, de nosotros mismos. Una “transformación de la 

consciencia” y un “despertar” implican un mayor estado de percepción, lo que significa 

volverse más consciente de todo ello, y por tanto nuevamente implica ver al mundo y verse 

a uno mismo de manera más objetiva, sin anteojeras. Esto no sucede de manera natural, 

sino que requiere de un esfuerzo y trabajo sincero para separar la verdad de las mentiras, 

por dentro y por fuera. Esas son las bases del trabajo esotérico que se refieren a ganar 

Autoconocimiento, con el fin de elevar la percepción y consciencia a un mayor nivel de 

Existencia. 

 

 

“Buscar implica, en primer lugar, que necesito Ser, necesito Verdad; en segundo lugar, no 

sé dónde hallarla; y en tercer lugar, una acción que ocurre no está basada en fantasías de 

certidumbre – mientras que al mismo tiempo hay una espera que no está arraigada en 

ideas ilusorias sino que en un sentido profundo de urgencia”. - Jacob Needleman 

 

 

http://plato.stanford.edu/entries/rationalism-empiricism/
http://veilofreality.wordpress.com/2011/02/02/2011/01/19/know-thyself-%e2%98%9e-video/
http://cassiopedia.org/glossary/Being_vs._Non-Being
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La Subjetividad es la preferencia por considerar más las creencias favoritas de uno que el 

mundo externo. Tal tendencia generalmente es desencadenada por un fuerte apego 

emocional a estas creencias. El pensamiento ilusorio, las suposiciones y opiniones basadas 

en una conducta reactiva, están directamente relacionadas a ello. La objetividad es la 

capacidad de ver las cosas “tal cual son”, no como esperamos, como nos gustaría o como 

quisiéramos que fueran. La capacidad de percibir la realidad objetiva depende de la 

habilidad que uno tiene de recibir con claridad. Para alcanzar un estado superior de 

percepción objetiva, uno primero debe verlas claramente como son, y eso conlleva trabajar 

a través de las mentiras, ilusiones, amortiguadores y autoengaños propios. 

 

 

“La supervivencia del ego es una condición que se establece en una etapa muy temprana 

de la vida, en virtud de la programación inducida por nuestros padres y la sociedad 

referente a todo lo que ES y NO ES posible; lo que se nos “permite” creer con el fin de ser 

aceptados. En un comienzo esto lo adquirimos al aprender lo que satisface a nuestros 

padres y posteriormente modificamos nuestra creencia en base a lo que le satisface a 

nuestra sociedad, a nuestros coetáneos. 

 

Una de las primeras cosas que podemos observar es que todos tienen un conjunto de 

creencias diferentes basadas en sus condicionamientos social y familiar, y que estas 

creencias determinan a cuanto de la realidad OBJETIVA alguien puede acceder. 

 

Basta con decir que, bajo las condiciones comunes de la realidad, casi nunca percibimos 

la realidad tal cual es. Hay miles de “sugestiones hipnóticas” a las que nos vemos 

expuestos desde la infancia en adelante, las cuales determinan, en cualquier momento 

dado, lo que pensamos o creemos saber”. - Laura Knight-Jadczyk 

 

 

Es fácil filosofar en exceso sobre la idea de la objetividad versus subjetividad, sin 

considerar las aplicaciones más prácticas. Por ejemplo, a pesar de lo que uno cree que es 

“su verdad” o de lo que uno está pensando y visualizando, si das un paso más allá del 

precipicio, ¿acaso la gravedad no te hará caer? ¿Acaso uno más uno son dos, y no tres? ¿La 

Tierra es redonda o plana? Y en relación a los problemas globales: ¿La historia oficial del 

9/11 es verdad o se nos ha mentido? ¿Qué es un ataque de bandera falsa? ¿Acaso estamos 

perdiendo nuestros derechos básicos a favor de nuestra protección de los supuestos 

“terroristas”? ¿O hay otra razón diferente? ¿Obama está diciendo la verdad o está 

mintiendo? Estas interrogantes pueden ser respondidas de manera objetiva si se hace la 

investigación adecuada. 

 

Sin embargo, la verdad puede que no concuerde necesariamente con las creencias favoritas 

de uno, opiniones o suposiciones. Así que es importante no caer en la negación o evasión 

cuando algunas de nuestras principales creencias están siendo desafiadas, sobre todo si uno 

está atado a ellas emocionalmente y el ego intenta (inconscientemente) defender las 

mentiras para así estar “cómodo”, puesto que la verdad puede abrir un tarro de gusanos que 

uno no está preparado para ver. 

 

http://cassiopedia.org/glossary/Subjectivity
http://cassiopedia.org/glossary/Objectivity
http://cassiopedia.org/glossary/Buffers
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Además, sin importar cuanto uno intente cerrarse del “mundo exterior”, creyendo que nada 

lo afectará - enfocándose siempre en los pensamientos “positivos” y en lo que a uno le 

“gustaría” experimentar - igual los problemas más grandes del mundo nos afectan a todos, 

precisamente debido a que todos somos uno y todo está conectado. Ningún hombre es una 

isla y la realidad de nadie está separada del Todo. 

 

Un paradigma necio que actualmente impera en la comunidad New Age, hace bastante 

tiempo, es mejor conocido como “tú creas tu propia realidad”, y está creando a propósito 

mucha confusión. “Tú creas tu propia realidad” es un paradigma muy engañoso y tentativo, 

con ciertas verdades a medias en él. Tal situación nunca es expresada de esta manera en las 

tradiciones esotéricas. 

 

 

Michael Topper le otorga algo de sentido común a este asunto: 

 

“Lo que hace cretinos a los predicadores del TCTPR (Tú Creas Tú Propia Realidad) es 

precisamente el hecho de que todos esos „decretos personales‟, „pensamientos positivos‟ e 

imaginación confiada se da en un contexto inevitable. ¡Hay implicaciones! ¡Hay 

repercusiones! Ningún decreto se da en un vacío solipsístico personal o privado. Hay un 

Mundo multicolor de „tirones‟ y „dichos‟ que coexisten con los deseos privados y los 

designios del determinado tema del ego. 

 

Pero „¿y qué?‟ Oímos al retrógrado „creador de la realidad‟ decir „¿acaso no 

permanecemos intactos de aquellos „que coexisten‟ siempre y cuando sigamos seguros en 

la confianza de nuestro propio mérito, nuestras propias afirmaciones autoritarias y las 

comisiones específicas del refuerzo de pensamientos positivos?‟. 

 

No. El hombre no vive solo de „comisión‟. Es por esto que no creas tu propia realidad, sino 

que solamente generas hipótesis de la realidad o escenarios que constantemente se están 

reflejando y probando contra el Todo; y el Todo, siendo inseparable del Potencial de tu 

propio Ser global innato, está constituido por el parecido explícito e implícito, por aquello 

que es producido a través de la comisión activa o positiva y que resulta de los espacios, de 

los puntos ciegos y vacíos de omisión interpretativa. ¡Todas las líneas, el potencial y la 

realidad, existen dentro de uno e inevitablemente son calculadas dentro del resultado final! 

Esto es lo que se quiere expresar cuando decimos que hay un contexto en el cual ocurre 

toda nuestra formulación deseada y todo nuestro „decreto‟. 

 

Esta es una realidad centrada en una Deidad, no una centrada en el ego. Sólo la totalidad 

de la naturaleza del alma se encuentra en contacto con la Totalidad del Espíritu. Cualquier 

cosa extra implica necesariamente una perspectiva parcial, una autoestimación conceptual 

que produce unos puntos ciegos inevitables. 

 

 

 

 

 



Producido por TimeOfTransition 
Traducido por Zeta & Bala (Ser Significa Ser) 

14 

 

Lo que has omitido selectivamente de „tu realidad‟, ¡es manifestado también! Podemos 

decir, por supuesto, que la „víctima‟ aún se merece su destino o que ha arrastrado su 

destino hacia sí misma por una cualidad de crueldad incrustada en sus formas 

características de pensamiento; y de vez en cuando esta interpretación puede mencionar 

algunos de los factores reales que están involucrados en el efecto negativo. Pero ni la 

simple presencia de cierta actitud hacia los elementos del resultado más negativo, ni las 

explicaciones sobre el „karma‟ residual (o cualquier cosa parecida) pueden meter 

adecuadamente todos los casos en la misma categoría. 

 

Simplemente es falso que cada víctima de violación haya „invitado‟, en cierta medida, a la 

experiencia como una forma personal de „comisión‟. 

 

La implicación contraria de esto, por supuesto, es que sólo en alineación y consonancia 

integral con el valor Total del Ser, la Realidad puede manifestarse de manera acertada a 

través del medio de „expresión personal‟, para que no haya una discrepancia entre lo 

„persona‟ y Universal, la „parte‟ de expectativa y el Todo indeterminado. Es bajo esta 

condición que lo „imposible‟ puede ser manifestado (por ejemplo en aquello que 

evidentemente va más allá del poder que tiene alguien de manipular o controlar a nivel 

personal). 

 

Para entenderlo de esta manera (y sólo de esta manera) puede verse que la efectividad más 

inimaginable se puede dar cuando la expresión de la voluntad “personal” de uno no es 

diferente ni está alejada del Espíritu de la Voluntad Divina, como por ejemplo en la 

Voluntad de revelar al Espíritu como la Verdad y la composición auténtica del Ser 

ilimitado de cada uno. Esto significa que, en términos de la „voluntad personal‟, sólo 

perdura el Espíritu de la Función de Enseñanza. No hay ninguna voluntad en el repertorio 

de la „voluntad personal‟, a excepción de aquella que expresa la alineación, integración e 

identidad perfecta con la Voluntad Divina. 

 

Al contrario de la injustificada opinión popular, tal alineación iniciada con la Voluntad del 

Espíritu Absoluto no se da en el „trabajo de la voluntad de uno sin oposición‟. Por el 

contrario, la sola presencia de la Verdad que Despierta, bajo la forma del adepto 

Espiritual, siempre ha generado una oposición inmediata; siempre ha „despertado‟ una 

reacción correspondiente en el sueño autoprotector del ego colectivo. 

 

La alineación iniciada de la voluntad con el Todo creativo, no garantiza „circunstancias 

personales afables‟; por el contrario, observa la historia de cada adepto, examina los 

eventos que rodean a los Maestros conocidos históricamente. 

 

En cambio, garantiza que tales eventos se apoderen de la composición de una 

demostración de enseñanza auténtica para todos aquellos que tienen el Alma para ver. 

Garantiza que la Voluntad del Todo siempre está determinada, a pesar de la parcialidad y 

prejuicio con la que el Todo puede ser percibido en cada caso en particular”. - Michael 

Topper 
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Hay una verdad objetiva fuera del contexto de lo que nuestro pequeño “yo” percibe. Parece 

haber una tendencia en ciertos Movimientos de Consciencia donde se generaliza en exceso 

y se distorsionan las verdades espirituales “superiores” junto a la física cuántica, con una 

burda simplificación de: “¡Toda la Verdad es relativa!”. De este modo, algunas personas 

usan tal explicación de manera consciente o inconsciente como una excusa y justificación 

para las atrocidades del mundo – o para lo que sea que uno quiera creer en su pequeño 

mundo subjetivo -, sin importar qué tan ilusorio, falso y basado en puras idealizaciones o 

proyecciones emocionales pueda ser. Hasta el punto de declarar que todo consiste en “mi” 

verdad o “tu” verdad, y que no hay una verdad objetiva. 

 

Obviamente todos tenemos que aprender nuestras propias lecciones personales y talentos 

por desarrollar, las que podrían ser interpretadas como las “verdades personales” de uno. 

Sin embargo eso no lo excluye a uno de las lecciones colectivas que todos “necesitamos” 

analizar, si deseamos evolucionar conscientemente como UNO.  

 

El solo hecho de tener presente que todos somos uno, que la separación es una ilusión y 

verlo todo como “Luz”, mientras nos enfocamos en lo que creemos que es “positivo” y se 

ignora lo que percibimos como “negativo”, no se genera un cambio para mejor. Por el 

contrario, al insistir en lo que nos gustaría ver, a diferencia de ver el mundo tal cual es, se 

pone en conflicto con la creación, lo cual a su vez genera entropía y nada menos que MÁS 

sufrimiento a nivel global. Una mayor comprensión de esto otorga la Teoría Cuántica de 

Evento Incrementado (Event Enhanced Quantum Theory) desarrollado por los físicos 

Arkadiusz Jadczyk y Philip Blanchard. En resumen concluye: 

 

 

“Todos los que „creen‟ en un intento de „crear una realidad‟ que sea diferente de lo que 

ES, apoyan el incremento del caos y la entropía. Si tus creencias son ortogonales a la 

verdad, sin importar qué tan fuerte creas en ellas, básicamente estás poniéndote en 

conflicto con cómo el Universo se ve a sí mismo, y te puedo asegurar que no vas a ganar 

esa contienda. Estás invocando tu propia destrucción y la de todos aquellos que se 

aventuran en este ejercicio de „mirar en menos al universo‟. 

 

Por otro lado, si eres capaz de ver al Universo tal como se ve a sí mismo, objetivamente, 

sin pestañear, y con la aceptación de la realidad y las respuestas apropiadas a cómo son 

las cosas verdaderamente, entonces te “alineas” más con la energía Creativa del universo 

y tu misma consciencia se hace un transductor de energía de orden, y tus acciones son 

consonantes con lo que es. Tu energía de observación, dada incondicionalmente, ajustada 

por las acciones apropiadas, pueden darle orden al caos, pueden crear a partir del 

potencial infinito”. - Laura Knight-Jadczyk, “La Historia Secreta del Mundo” 

 

 

Algunas personas parecen confundir la objetividad con la negatividad, y el pensamiento 

ilusorio con una actitud positiva. La mayoría de lo que la gente ve como negativo o positivo 

son sus propias proyecciones y opiniones que no reflejan realmente al mundo como es. Sin 

la Verdad y Objetividad no habrá un cambio para “mejor”, ni una elevación en la 

consciencia, por dentro y por fuera. 

 

http://quantumfuture.net/quantum_future/index.htm
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En ese sentido, muchas personas con buenas intenciones y de buen corazón, quienes 

quieren un mejor mundo, de hecho hacen más “daño” que “bien” al ignorar y negar 

aspectos de nuestra realidad que puede que no encajen con su arbitraria cosmovisión 

“positiva”; creyendo que al apagar lo “negativo” y al ver todo como “Uno” y “Luz”, 

visualizando, meditando por la “paz mundial” y al proyectar “amor y luz”, crearán la paz y 

armonía. Nada podría estar más lejos de la verdad, y eso es exactamente lo que ciertas 

fuerzas, que no desean que la humanidad despierte en pos de sus propios intereses, quieren 

que hagamos y creamos. Esto está relacionado a cómo los valores religiosos y espirituales 

se han corrompido. 

 

En otras palabras, aquellos que están exponiendo las mentiras y atrocidades del mundo, 

aquellos que miran al mundo tal cual es, con todos los diferentes “rostros de dios”, 

incluyendo lo desagradable que muchas personas perciben como “negativo” y por tanto 

prefieren ignorar, de hecho están haciendo el TRABAJO DE LUZ en el verdadero sentido 

de la palabra: Exponiendo la oscuridad, elevando la consciencia y arrojando LUZ al 

respecto. La luz es información y conocimiento, no sólo hacer las cosas en “luz” en el 

sentido de ser “agradable” o “amable” y “encantador” sin decir nada “malo” o “duro”. 

 

 

“Cuando hablamos de la compasión, hablamos en términos de ser amable. Pero la 

compasión no consiste tanto en la amabilidad; es ser creativo [lo suficiente] para 

despertar a una persona”. - Chogyam Trungpa Rinpoch 

 

 

“La verdadera compasión patea traseros y parte rostros y en ciertos días no es agradable. 

Si tú no estás listo para este FUEGO, entonces encuentra al maestro new-age, de dulzura y 

luz, que sonríe todo el tiempo, y allí aprende a etiquetar de nuevo tu ego con términos 

espirituales altisonantes. Pero, aléjate de aquellos que practican la VERDADERA 

COMPASIÓN, porque ellos freirán tu trasero, amigo mío”. - Ken Wilber 

 

 

Esa “amabilidad” ideada también parece ser muy común durante estos días en los 

movimientos de consciencia, donde la gente no quiere decir nada “negativo”, desde su 

comprensión subjetiva de ello por supuesto. En general, ciertas personas se ocultan detrás 

de una “etiqueta social” y se cubren sin querer decir nada “malo” ni tocar ningún “tema 

tabú”. No dejan de hablar de ciertos temas para verse espirituales o políticamente 

“correctos” con el fin de “no herir la susceptibilidad de nadie”. 

 

Por supuesto, eso no significa que uno debería ser mezquino, agresivo y rudo o lanzarle 

información a alguien que no lo ha pedido. Simplemente implica ser sincero y honesto, con 

consciencia y percepción. Hay un tiempo para hablar y otro para guardar silencio. Y a 

veces tienes que ser directo, llamar las cosas por su nombre y darle a la mentira lo que se 

merece: La verdad; a pesar de lo que los otros puedan pensar, aún cuando no suene 

“agradable” y no concuerde con lo que alguien “quiera” oír. Puedes ser considerado e igual 

decir la verdad, aún si otros lo ven como “negativo” desde su punto de vista condicionado. 

 

 

http://cassiopedia.org/glossary/Names_of_God
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“La cobardía pregunta: „¿Es seguro?‟ 

La conveniencia pregunta: „¿Es políticamente aceptable?‟ 

La vanidad pregunta: „¿Es popular?‟ 

Pero la consciencia pregunta: „¿Es lo correcto?‟ 

 

Y llega una hora en la que uno debe tomar una posición que no es segura, ni políticamente 

aceptable, ni popular sino que uno debe adoptarlo porque la consciencia de uno le dice lo 

que es correcto”. - Martin Luther King Jr. 

 

 

Durante estos días hay muchos de los llamados Festivales de Consciencia, con música, arte, 

talleres y charlas. Muchas personas lindas con ropa a la moda, plumas, sombreros afelpados 

y un festín para la vista que supuestamente representa la “contracultura” de nuestra gente. 

No hay nada malo con vestirse, festejar y pasarlo bien, sin embargo, cuando se le echa un 

vistazo al programa de charlas de algunos de estos festivales, algo parece faltar. 

Principalmente los temas que necesitamos conocer como especie, si es que queremos dar el 

paso correcto. 

 

En cualquier festival que se autoproclame “consciente”, “espiritual” y que supuestamente 

sea el reflejo de la “contracultura”, uno debe preguntarse: ¿Por qué no hubo talleres o 

charlas sobre el genocidio en Palestina, los crímenes perpetrados por el gobierno de 

EE.UU., también conocido como el Complejo Militar Industrial, la idea de que psicópatas 

sin consciencia parecen gobernar nuestro mundo e instituciones, que el 9/11 es una mentira 

que ha generado opresión y miseria por todo el mundo en base a una falsa guerra contra el 

terrorismo, que Obama es una marioneta corporativa tal como el anterior “jefe”, que los 

OVNIs puede que no sean señales de la llegada de nuestros “hermanos espaciales” que 

vienen a ayudarnos, sino que de hecho somos “comida” en muchos sentidos, o que no 

somos “una gran familia humana”, sino que podrían haber humanos con y sin alma, y 

muchos otros temas? Todos estos temas van de la mano de ser “despiertos” y 

“conscientes”, ¿o no? 

 

Parece que los festivales “conscientes” como esos, se están haciendo cada vez más de  

moda, en lugar de ser usados para ayudar realmente a que la gente se haga consciente de la 

sombra que necesita ser expuesta y arrojada a luz. No se trata sólo de hacer yoga, de ser 

crudívoro y de saber de permacultura, ni tampoco consiste en ser “positivo” por el bien de 

ser positivo, o aprender a “manifestar” tu realidad deseada. 

 

 

Marianne Williamson (Lightning in a Bottle, 2011): 

 

“Nosotros estamos muy influenciados por la contracultura de los años „60, de la cual este 

festival, desde luego, es un legado y una extensión histórica. Y les hablé de algunas de 

las… Yo no quiero hablarles de las similitudes, porque saben lo que son las similitudes. 

Las similitudes principalmente son superficiales.  

 

 

http://www.cassiopaea.com/cassiopaea/psychopath.htm
http://www.cassiopaea.com/cassiopaea/psychopath.htm
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Y hay algunas otras similitudes filosóficas que discutiré, pero una de las cosas que les 

quiero hablar es de las diferencias. En los años „60, el movimiento contracultural tenía en 

su esencia… Sí, teníamos la música, teníamos las drogas que de ninguna manera eran gran 

parte del asunto.  

 

Había música, había un sentido definido de contracultura, se repudiaban ciertos valores 

que la gente veía como obsoletos e insostenibles. Pero cabe señalar que también en su 

esencia estaba el repudio de una guerra y al final se deseaba el fin de una guerra, lo que 

implica que la contracultura en ese entonces se estaba oponiendo rotundamente en contra 

de algo nuevo en el planeta; algo terrible en el planeta llamado „dominación militar 

estadounidense de todo lo que se quisiera dominar‟. Y eso le daba una autoridad moral a 

la contracultura de los años „60, y me gustaría que un festival como este no… Por el 

corazón que nos trae aquí, la consciencia que nos trae aquí, recuerdo una línea de „Un 

Curso de Milagros‟ que dice, „No puedes llevar la luz a la oscuridad, debes llevar la 

oscuridad a la luz‟. 

 

Dream y yo tuvimos una conversación interesante, y ella dijo cuando estábamos 

hablando… Y yo no sé dónde está, pero hablamos sobre este festival y ella dijo que la 

gente sólo quería estar en la luz por unos días. Pero yo les digo a ustedes como hermana, 

como una compañera espiritual, algo que está en los principios de „Un Curso de Milagros‟ 

y en mi propia búsqueda espiritual… Pero sé que sólo hay una verdad contada en múltiples 

formas. Hay una diferencia entre la trascendencia y la negación. Y si la consciencia que 

los trae a un festival como este, es una en la cual sentimos – como estadounidenses, como 

hombres, como mujeres, como ciudadanos del planeta – que podemos estar aquí, que esto 

puede contener un verdadero argumento o autoridad moral, y estamos olvidando el hecho 

de que nuestro país se ha transformado en una máquina de guerra permanente, por tanto 

para mí hay algo más triste que feliz en este festival.  

 

Ahora estábamos hablando, al principio, estábamos hablando sobre el poder femenino y 

feminidad divina. Y la otra vez escuché a alguien decir que los hombres aquí guardan un 

espacio para lo femenino, lo cual es muy hermoso, es muy hermosa la mezcla de, ya saben, 

obviamente hay hombres y mujeres aquí, y tanto las mujeres que quieren albergar el 

espacio para la feminidad divina, como los hombres que quieren albergar el espacio para 

la feminidad divina. Muchas gracias. 

 

Les hablaré un rato sobre la feminidad divina porque la feminidad divina tiene un aspecto 

feroz. La feminidad divina no sólo consiste en la vestimenta. La feminidad divina no sólo es 

volverse bella como sea durante el día, ya sea con grandes tetas o plumas. Todo es 

superficial. ¿Aló? A la feminidad divina le preocupa el hecho de que 17,000 bebés mueran 

cada día de hambre en este planeta. La feminidad divina llora, la feminidad divina grita de 

dolor cuando tiene que hacerlo. ¿Saben? Hay una interesante característica antropológica 

en cada especie mamífera avanzada que sobrevive y prospera; y es el comportamiento 

feroz de la hembra adulta de tales especies. Cuando ellas sienten que existe una amenaza a 

sus crías, ya sea si es una mamá oso o tigre o león. ¿Sabían que incluso entre las hienas, la 

hembra adulta rodea a sus bebés, rodea a las crías mientras se alimentan y no deja que los 

machos de esa especie coman cerca hasta que las crías ya lo hayan hecho? Seguramente 

las mujeres de Estados Unidos podrían hacerlo mejor que las hienas. 
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Y el hecho de que colectivamente, no en términos de nuestros corazones, nuestros 

corazones son buenos, y sé que el corazón que hoy nos trajo a un lugar como este es 

bueno, pero tenemos que preguntarnos, ya sea si estás en terapia o en un festival como 

este: ¿En qué punto te pones en el lugar incómodo? ¿Llegas a ese lugar que no es cómodo 

y te das la media vuelta? Porque si un movimiento contracultural como este, al menos lo 

que aquí representa externamente es… En la mañana pregunté, „Hmm… ¿Hoy hay algo 

político aquí?‟ Y me dijeron, „No, estas son personas que están listas para trascender‟. Y 

seamos muy claros una vez más con la diferencia entre la trascendencia y la negación, 

porque si el movimiento contracultural en el año 2011 es uno en el cual se intenta – a 

través de cualquier razón aceptable – esquivar la mirada del hecho de que una cantidad 

inmensa de humanos están sufriendo innecesariamente en este planeta, y en este país sin 

ninguna otra razón, una cantidad relativamente pequeña de personas sobre este planeta y 

este país pueden tener todo el dinero que desean. Eso no es servicio, NO es contracultura, 

es la personificación de ser invitado a formar parte de la misma cultura que se busca 

contrarrestar. 

 

Ahora me dirán: „¿Qué quieres que hagamos?‟ Yo no sé lo que deben hacer. No es mi 

trabajo el descubrir eso. Pero les estoy pidiendo, como Jesús le dijo a sus discípulos la 

noche anterior a su crucifixión en el jardín de Getsemaní: „Por favor no se duerman. No se 

duerman en la hora de mi agonía. ¡Permanezcan despiertos!‟. Eso es lo que hacen con 

ustedes. ¡Los ponen a dormir! ¡Al sistema le encanta este festival! Al sistema le encanta 

este festival porque no le dice a nadie „¡¡púdrete!!‟. Y existe una sensación de que eso en 

cierta medida es espiritual. Existe una sensación de que en cierta medida es espiritual, y yo 

creo profundamente que, como dice „Un Curso de Milagros‟: „Ve la crucifixión pero no 

insistas en ello‟. Yo no estoy diciendo que le hagamos hincapié a lo malo, porque si le 

haces hincapié a lo malo se hace cierto, cuando sólo te concentras en ello y lo haces 

imperante. Pero en no verlo en absoluto, en no verlo en absoluto, no hay nada de 

feminidad divina. La feminidad divina. Si aquí hubiera un niño muerto de hambre, que 

alguien me diga, si hubiera un niño o alguien aquí… Hablemos de nuestra profunda 

humanidad. Digamos que justo aquí, en estos momentos – Dios no lo quiera – a alguien le 

diera un ataque al corazón o algo parecido. Pues bien, el hecho de que yo esté hablando 

aquí sería irrelevante. Alguien gritaría, „¿hay un doctor aquí?‟ Todos nos volveríamos 

profundamente humanos de un momento a otro, ¿no? ¿Coinciden? Ahora bien, hay algo 

interesante en nuestro país, si observan bien. Yo siempre digo que si voy en un avión a 

cualquier lugar del mundo, me encanta ir sentada junto a un estadounidense. 

Característicamente somos personas buena onda y preocupadas. Ya saben, somos seres 

humanos y hay picardía y buena onda. Pero nuestra capacidad colectiva para la negación 

y grandiosidad es aterradora y es peligrosa”. 

 

 

Al final la mayoría de las personas sólo le temen a lo desconocido y a lo que no entienden. 

Una vez que hagamos el esfuerzo de desprogramarnos de nuestros condicionamientos y de 

ganar conocimiento y entendimiento tanto por dentro COMO por fuera - arrojándole 

“LUZ” a la oscuridad - nuestra percepción y consciencia se eleva y comenzamos a VER en 

alineación con quienes somos realmente, más allá de las preferencias, el pensamiento 

ilusorio o negación, para así actuar en concordancia con nuestro Yo Superior y el Universo. 
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Si realmente amamos la vida, el mundo en el que vivimos, y queremos un cambio positivo, 

entonces esto también implicará mirar los problemas e injusticias del mundo que muchos 

de nosotros prefieren ignorar y negar. Tal cosa no es para que seamos negativos, sino que 

para que hagamos lo debido durante este tiempo de transición.  

 

 

"La injusticia en un lugar es una amenaza a la justicia de cualquier lugar. Somos presos en 

una red de reciprocidad inevitable, atados a una prenda singular del destino. Cualquier 

cosa que afecte a uno directamente, afecta a todos indirectamente. Aquel que acepta 

pasivamente el mal es tan culpable como el que ayuda a perpetrarlo. Aquel que acepta el 

mal sin protestar en su contra en realidad está cooperando con ello”. - Martin Luther 

King Jr. 

 

 

Buscar la verdad y exponer la oscuridad necesita darse por dentro Y por afuera, no por 

separado. El activismo y el trabajo espiritual en uno van de la mano. Aquello no está 

separado sino que interrelacionado. El problema que surge en los buscadores de la verdad y 

los activistas que sólo se enfocan en el exterior, es que ellos pueden caer fácilmente en la 

trampa de la desinformación, o bien las mentiras resuenan en ellos porque su “Instrumento 

de Lectura”, el Yo, no está ajustado adecuadamente a través del trabajo sincero en uno 

mismo, el cual ayuda a las capacidades del pensamiento crítico. Se hace más difícil separar 

la verdad de las mentiras y uno puede hasta propagar desinformación sin saberlo, ya que 

uno tiene menos probabilidad de ver lo “imperceptible” o el “mal en los detalles” por así 

decirlo, llegando a exageradas simplificaciones, suposiciones e ideas equivocadas. En otras 

palabras, necesito entender a mi “máquina”, a mi forma habitual de pensar y cómo mis 

reacciones emocionales y apegos pueden distorsionar las cosas, cómo tomo una 

información y cómo mi propio prejuicio y creencias condicionadas filtran la información, 

lo cual puede desencadenar una disonancia cognitiva. 

 

 

“A veces las personas poseen una creencia fundamental que es muy fuerte. Cuando se les 

presenta evidencia que va en contra de sus creencias, la nueva evidencia no puede ser 

aceptada. Crea una sensación que es extremadamente desagradable, llamada disonancia 

cognitiva. Y puesto que es muy importante la protección de la creencia fundamental, ellos 

lo racionalizan, lo ignoran e incluso niegan todo lo que no encaje con la creencia 

fundamental”. - Frantz Fanon 

 

 

“Para entender la interrelación de la verdad y la falsedad en la vida, un hombre debe 

entender la falsedad en sí mismo, las constantes mentiras que se cuenta a sí mismo”. - G.I. 

Gurdjieff 
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De acuerdo al maestro místico y espiritual, George Ivanovich Gurdjieff, el organismo 

humano está constituido por dos funciones fundamentales: “esencia” y “personalidad”. La 

esencia es con lo que nacemos, la materia prima de uno. Incluye el cuerpo físico, la 

estructura genética, el metabolismo energético, la capacidad innata para las emociones y 

sensaciones. También hay influencias externas que nos afectan, tales como las vibraciones 

planetarias presentes en el medio ambiente próximo al minuto de la concepción, durante la 

etapa fetal, y al nacer. Una carta astrológica del nacimiento puede dar cierta idea al 

respecto. 

 

A medida que crecemos, nuestra esencia es moldeada por las influencias culturales. Puede 

madurar desde las bases de su naturaleza y potencial inherente, o puede bloquearse en el 

proceso y así formar algo que va en contra de su potencial innato. La esencia evolucionaría 

en sociedades donde las prácticas y valores esenciales predominan, como la sinceridad, 

amor, verdad, compasión, conocimiento, y así sucesivamente. Obviamente vivimos en un 

mundo donde tales valores se han distorsionado y ponerizado, indicando que nuestra 

sociedad en su mayoría ha interiorizado valores patológicos que son vistos como normales 

y las personas ya no pueden distinguir entre los procesos mentales y lógica saludable con 

las patológicas. Uno ya no es capaz de trazar una línea entre el pensamiento correcto y el 

desviado. La influencia de seres de una densidad superior y de otras fuerzas también puede 

tener un efecto sobre nosotros en ese sentido, tal como se explora en el video “OVNIs, 

Extraterrestres y la Posibilidad de Contacto”. 

 

La personalidad es la mascarilla que llevamos encima de nuestra esencia. El vehículo para 

andar por excelencia, por así decirlo. Nuestra personalidad está condicionada y programada 

a través de la educación en una sociedad que está construida a base de mentiras, y en tanto 

más fuerte es la programación, se le hace más difícil a la esencia superarlo. De este modo, 

desprogramarse y enfrentar las mentiras de la personalidad es clave para que uno se 

transforme en un reflejo directo y en la expresión de la esencia, que a fin de cuentas, 

conduce hacia las acciones concientes basadas en el potencial inherente de uno. En una 

persona madura, la esencia y la personalidad forman un continuo “yo”, lo que denota que 

esa persona está unificada. 

 

 

“A la gente siempre se le inculca todo tipo de ideas fantásticas acerca de sí mismas, el 

mundo, sus pares, el amor, el idealismo, la sociedad, etc. Conducido por su impaciencia 

para evadir una realidad desagradable, el hombre da rienda suelta a su imaginación y está 

inclinado a creer la primera mentira agradable que encuentre en su camino. El individuo 

proyecta sus ilusiones personales en una fría e inmutable realidad, y así se engaña a sí 

mismo, se esfuerza para contemplar la realidad con color de rosa.  La “desilusión” es un 

proceso doloroso y puede ser prolongado, dependiendo de cuanto tarde el individuo en 

comprender que está viviendo artificialmente y que esta condición es un producto de sus 

sueños internos. Se necesita mucho coraje para enfrentar la realidad y destruir el 

espejismo de un sueño agradable”. - John Baines 

 

 

 

http://ponerology.blogspot.com/2007/04/what-does-it-mean-to-be.html
http://sersignificaser.blogspot.com/2011/04/ovnis-extraterrestres-y-la-posibilidad.html
http://sersignificaser.blogspot.com/2011/04/ovnis-extraterrestres-y-la-posibilidad.html
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Por otro lado, muchas personas inclinadas en lo espiritual sólo se enfocan en el yo, 

creyendo que esto cambiará el exterior eventualmente, sin hacer el esfuerzo de mirar al 

mundo de manera más objetiva y de actuar sobre él. La llamada de Gandhi a “ser el cambio 

que quieres ver en el mundo” también ha sido malentendida por eso. Primero que todo, el 

“tipo de cambio” que la gente quiere ver es diferente en cada una de ellas, basado en la 

comprensión subjetiva de uno al respecto, lo cual puede estar muy distorsionado, sobre 

todo si uno evita ver el mundo tal cual es, creyendo en las mentiras y simplemente 

proyectando los deseos y esperanzas de uno que se cimentan en la personalidad 

condicionada, lo cual resulta en un pensamiento ilusorio. Por ejemplo, si soy “amable” 

porque quiero ver un mundo “amable”, no hace que el mundo automáticamente lo sea, 

sobre todo porque algunos humanos tienen un “cableado” diferente. 

 

Otro problema es que muchas personas tratan de explicar todo a través de un sistema o 

enseñanza específica, y no ven sus limitaciones o incluso las distorsionan para moldearlas a 

sus propios sistemas de creencia. Por ejemplo, no todo lo “negativo” en el mundo es una 

manifestación de nuestro material sombrío, ni tampoco todo lo que nos sucede es por 

karma, ni tampoco atraemos todo con nuestros pensamientos. Seguramente hay algo de 

verdad en la idea del karma, pero usar esa explicación para justificar todas las atrocidades 

del mundo es de una perspectiva reducida y pierde el sentido, ya que aún tenemos que 

actuar y aprender nuestras lecciones, no sólo “poner la otra mejilla” o aguantarse y guardar 

silencio diciendo “oh es sólo tu/su/mi karma”. 

 

No somos la cumbre de la creación de Dios, y no somos tan especiales y sagrados como 

para que nadie más que nosotros mismos nos cause daño, controle o manipule. De hecho es 

bastante arrogante y antropocéntrico el pensar de esa manera. Nosotros no somos los que 

nos infligimos todo.  No se trata de maldecir, sino de salirnos de nuestra perspectiva egoísta 

acerca de la realidad y el Universo. Hay otras fuerzas actuando sobre nosotros, tal como 

nosotros influimos, consumimos, y hasta en cierto punto controlamos, las formas de vidas 

más bajas, tales como las plantas y los animales. Como es arriba, es abajo. 

 

 

“Hay miles de cosas que impiden que el hombre despierte y que lo mantienen en poder de 

sus sueños. Para actuar conscientemente con la intención de despertar, hay que conocer la 

naturaleza de las fuerzas que retienen al hombre en el sueño. 

  

Ante todo, hay que comprender que el sueño en el cual existe el hombre no es un sueño 

normal, sino hipnótico. El hombre está hipnotizado, y este estado hipnótico está mantenido 

y es reformado continuamente en él. Todo se da como si hubieran ciertas "fuerzas" para 

las cuales sería útil y beneficioso mantener al hombre en un estado hipnótico, con el fin de 

impedirle que vea la verdad y que se de cuenta de su situación”. – G. I. Gurdjieff 

 

 

El aprendizaje nunca termina y la humanidad aún tiene mucho que confrontar y aprender al 

respecto, lo cual puede requerir toda una nueva comprensión acerca de la realidad, tal como 

en la actualidad existen perspectivas diferentes o expandidas en la ciencia en relación a lo 

que Einstein y Newton descubrieron. 

 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/04/18/organic-portals-soulless-humans/
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Siempre está aquello por aprender y descubrir que requiere un ajuste y una nueva 

comprensión, expandir nuestra perspectiva y un mayor entendimiento de la realidad. Es lo 

que conlleva elevar la consciencia. La gente que está trabada en una idea o enseñanza e 

intenta explicar todo a partir de ella, está construyendo su propia caja limitada de la 

realidad. Esto también se relaciona con la psicología, astrología, filosofía, las artes 

sanatorias, las prácticas espirituales o cualquier religión (oriental y occidental) donde 

muchos “expertos” en cualquiera de estos sistemas ve a través de unos lentes (muchos de 

ellos distorsionados y falsos para empezar), sin darse cuenta de que este enfoque puede 

conducir fácilmente a la distorsión y a la visión de túnel. También puede haber un punto 

egoísta de orgullo que le impide a él/ella admitir que quizá hay más en el asunto de lo uno 

ha considerado con anterioridad, sobre todo cuando han escrito libros al respecto, sus 

carreras dependen de ello y tienen una imagen con la que venden y de la que viven. 

 

Uno puede ver estas falacias en muchos conocidos maestros espirituales, investigadores, 

visionarios, terapeutas y gurús de autoayuda, donde la carrera e imagen parecen ser más 

importantes que la verdad y la realidad. Hay muchos temas que nos afectan más de lo que 

ellos conocen, como por ejemplo la idea de la manipulación hiperdimensional, la psicopatía 

genética o los humanos carentes de alma. Pero en vez de ser más abiertos a esos temas y de 

estudiarlos sinceramente y sin prejuicios, estos individuos aparentemente inteligentes y 

conscientes ignoran o los desacreditan a priori, exponiendo su propia falta de pensamiento 

crítico. 

 

La consciencia, el estudio de los temas anteriormente mencionados y también la revisión de 

los asuntos “tabú” de las conspiraciones, de hecho ayudarían a expandir su conocimiento y 

la habilidad de ayudar verdaderamente a otros y a la sociedad en su conjunto.  

 

Muchas personas tienden a reírse del término “teorías conspirativas” e incluso lo usan con 

un tono negativo y condescendiente. La realidad social que no tocan, fortalece esto en lo 

profundo de la mente de las personas, a nivel inconciente. Nadie quiere ser denominado un 

“teórico de la conspiración”. Es como tildar a alguien de “chiflado” y es comúnmente 

usado como un ataque a título personal que carece de pensamiento crítico. La mayoría de 

las personas carecen de una verdadera comprensión de lo que la palabra “conspiración” 

significa realmente. El historiador Richard M. Dolan le otorga juicio a este problema: 

 

 

“Desde un punto de vista histórico, la única realidad es aquella de naturaleza 

conspirativa. El secretismo, riqueza e independencia van en beneficio del poder. El engaño 

es el elemento clave de la guerra, (la herramienta de las élites poderosas), y cuando lo 

único que importa es la victoria, la moral habitual sostenida por la gente común se 

transforma en un impedimento. El secretismo proviene de un elemento dominante y 

fundamental de la vida en nuestro mundo, en que aquellos que están en la cima de la pila 

siempre harán cualquier cosa necesaria para mantener el statu quo. 

 

 

 

 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/03/12/ufos-aliens-and-the-question-of-contact-%e2%98%9e-video/
http://www.cassiopaea.com/cassiopaea/psychopath.htm
http://www.cassiopaea.com/cassiopaea/psychopath.htm
http://veilofreality.wordpress.com/2011/04/18/organic-portals-soulless-humans/
http://www.nizkor.org/features/fallacies/ad-hominem.html
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La mera etiqueta „conspiración‟ suscita un rechazo automático, como si nadie actuara en 

secreto. Aportemos una perspectiva y juicio a este problema. Los Estados Unidos constan 

de grandes organizaciones – corporaciones, burocracias, „intereses grupales‟, y similares 

– que son conspiratorios por naturaleza. Es decir, ellos son jerárquicos, sus decisiones 

significativas son tomadas en secreto por unos pocos gestores de los asuntos importantes, y 

ellos mienten acerca de sus actividades. Esa es la naturaleza del comportamiento 

organizacional. „Conspiración‟, en ese sentido clave, es un modo de vida en todo el 

planeta”. - Richard M. Dolan 

 

 

“¿Que si creo en conspiraciones? 

¡Naah! 

¿Que si creo que los poderosos se reúnen para planear ciertos resultados? 

¡Naah! 

¿Que si creo que los intereses de los poderosos pueden operar fuera de la ley y que tal vez 

son capaces de matar personas? 

¡Naah! 

¿Que si creo que las agencias secretas del gobierno podrían necesitar asesinar a una 

persona y luego encubrirlo? 

¡Naah! 

 

Yo creo que todo Estados Unidos es abierto y limpio y honesto, y los poderosos siempre 

respetan las reglas”. - George Carlin 

 

 

Audio de George Carlin: 

 

"Yo creo que el sistema se contrae y expande como quiere. Acomoda estos cambios. Yo 

creo que el movimiento de derechos civiles fue una acomodación por parte de aquellos que 

son dueños del país. Yo creo que se concentran donde yacen sus intereses propios. Ellos 

ven que cierta cantidad de autonomía parece buena, una ilusión de libertad. Dale a estas 

personas… dale a estas personas un día para votar cada año, con el fin de que tengan una 

ilusión de la elección sin sentido, elección sin sentido con la que andamos como esclavos y 

decimos, „Sí, yo voté‟. 

 

Los límites del debate en este país están establecidos antes de que incluso comiencen y 

todo el mundo sea marginalizado y etiquetado como comunista o alguna especie de 

persona desleal, un „chiflado‟ – hay una palabra – y ahora se trata de „conspiración‟, ¿se 

dan cuenta? Ellos han ridiculizado algo que no debería ser tomado ni un minuto para el 

entretenimiento. ¿De que personas poderosas puedan reunirse y diseñar un plan? Eso no 

sucede, eres un chiflado, ¡eres un conspiranoico!”. 
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Nuestras perspectivas acerca de la vida y existencia, ciencia y religión, espiritualidad y 

evolución, consciencia y psicología, así como también la realidad tal como la conocemos 

hoy, saltarán a toda una nueva comprensión cuando estudiemos profundamente los temas 

que desestimamos tan fácilmente debido a que no “creemos” que sean ciertos. No 

olvidemos que no hace mucho tiempo creíamos que la Tierra era plana. 

 

 

“Consciencia significa, literalmente, „conocer de manera simultánea‟. Un desarrollo de la 

consciencia por lo tanto significaría conocer „más simultáneamente‟, de modo que crearía 

una nueva relación para todo lo previamente conocido. Puesto que siempre conocer más 

implica ver las cosas de forma diferente”. - Maurice Nicoll 

 

 

Nos han mentido prácticamente en todas las áreas de nuestras vidas, y nuestra atención está 

siendo desviada de la verdad. La corrupción de la ciencia juega un gran papel en esto 

también. De hecho, aquellos que se acercan demasiado a la verdad a menudo son atacados 

y ridiculizados. La verdad no es buena para el negocio en una sociedad ponerizada con 

psicópatas al poder, al timón del barco donde los rasgos patológicos se han vuelto la norma 

aceptada en nuestra cultura oficial. 

 

El trabajo de buscar la verdad por dentro y por fuera no es para todos, ni todos pueden 

aventurarse a ello, ya que cada persona es diferente por dentro. Algunos carecen de la 

semilla, por así decirlo. No todos son Guerreros (como lo acuñó Castañeda) y todos tienen 

diferentes lecciones que aprender y talentos que desarrollar, con un cableado interno 

diferente. 

 

Nadie es mejor o peor, es sólo lo que es en este ciclo evolutivo en el que nos encontramos. 

Por esa razón no habrá un despertar colectivo donde todos estén, de un momento a otro, 

“iluminados” o “despiertos”. Muchas personas que están esperando el 2012 para que eso 

ocurra se decepcionarán enormemente. El despertar implica evolucionar conscientemente. 

Ahora hay una oportunidad (no una garantía), una “ventana” para subir de nivel por así 

decirlo, pero esto no acontece de la nada. Se necesita un esfuerzo y trabajo consciente para 

contrarrestar las fuerzas de entropía, puesto que hay un camino hacia arriba y hacia abajo, 

como decían los Indígenas Hopi en relación a este Tiempo de Transición. 

 

 

“Lo que es difícil de entender es que sin un esfuerzo consciente, nada es posible. El 

esfuerzo consciente está relacionado a la naturaleza superior. Mi naturaleza inferior no me 

puede llevar a la consciencia. Está ciega. Pero cuando despierto y siento que pertenezco a 

un mundo superior, esto es sólo una parte del esfuerzo consciente. Me vuelvo 

verdaderamente consciente solo cuando me abro a todas mis posibilidades, altas y bajas. 

Sólo hay valor en el esfuerzo consciente”. - Jeanne De Salzmann 

 

 

 

 

http://www.sott.net/articles/show/233788-Science-and-Religion
http://cassiopedia.org/glossary/Warrior
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Muchos son llamados, pocos son los escogidos. Ahora llegó la hora de que aquellos que se 

sienten “llamados” se pregunten, ¿qué estoy haciendo con mi vida, dónde está mi atención 

y enfoque? ¿Estoy dando mi mejor esfuerzo para ayudar en este tiempo de transición, en 

términos de mi trabajo interno y de la búsqueda de la verdad? La Creación Consciente de la 

Realidad se da cuando estamos conectados con nuestro verdadero yo (el yo superior) y nos 

volvemos un recipiente para que las energías superiores trabajen a través de nosotros, las 

cuales están en alineación con el universo y con el propósito del alma de uno, no con los 

deseos, anhelos y necesidades de la personalidad condicionada. Si nuestras acciones y 

creencias están alineadas con lo que ES, nos transformaremos en unos transductores de 

energías que no sólo nos benefician individualmente sino que al mundo en su totalidad, 

poniéndole un orden al caos. 

 

Es importante que los que están incursionando sinceramente en la búsqueda de la verdad se 

conecten con aquellos con ideas afines, para que seamos colineares y actuemos como 

despertadores mutuos, manteniendo a los otros despiertos y ayudando en el proceso de 

separar la verdad de las mentiras. Un núcleo de personas verdaderamente conscientes, 

actuando como transductores conscientes de energías superiores y viendo al universo tal 

como se ve, trabajando en miras a la objetividad, puede proveer la vibración con frecuencia 

en resonancia cualitativa que cree el modelo del nuevo mundo. Mientras más personas 

hagan este trabajo conscientemente mejor, pero es más una cuestión de calidad que de 

cantidad. 

 

Hay innumerables distracciones, tentaciones y engaños que mantienen al buscador lejos de 

la Verdad y del Despertar en este Sistema de Control de la Matriz, con varias fuerzas 

actuando sobre la humanidad para mantenernos dormidos. Se reduce al discernimiento y sin 

el trabajo interno para poder “ver” lo “oculto”, no podemos elevar nuestra Existencia para 

SER realmente el cambio que queremos VER, en consecuencia con nuestra naturaleza 

superior y no nuestra personalidad condicionada. Al mismo tiempo “Ser el cambio” 

conlleva enfrentar la realidad y ver las cosas tal cual son, no como esperamos, deseamos o 

queremos que sean. Es un enfoque holístico. Tal como necesitamos limpiar y desintoxicar 

nuestro cuerpo y darle la apropiada nutrición, también necesitamos desintoxicar el mundo 

“externo” al separar la verdad (nutrición) de las mentiras (toxinas). 

 

Esto tampoco tiene que ver con tratar de “salvar el mundo”, sino que simplemente con 

aventurarse en el proceso de la evolución consciente, y tampoco consiste en “controlar la 

realidad externa”, sino que actuar en alineación con el universo. Y sólo nos alineamos 

realmente si nos enfrascamos en el trabajo de ver el universo tal como se ve a sí mismo. Ser 

conlleva ver el mundo tal cual ES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/02/02/the-positivity-of-objectivity-and-the-time-of-transition/
http://cassiopedia.org/glossary/Frequency_Resonance_Vibration
http://cassiopedia.org/glossary/Frequency_Resonance_Vibration
http://cassiopedia.org/glossary/Matrix_Control_System
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Ese es el sendero hacia la sanación, integridad, creación de la realidad conciente y 

básicamente el verdadero Amor. Es un proceso que es diferente para cada persona ya que 

todos tenemos que aprender nuestras propias lecciones, nuestro propio karma y talentos por 

desarrollar en este tiempo de transición. En ese sentido, cada uno tiene sus propias 

habilidades únicas que él o ella puede contribuir al todo, de manera que nos ayudemos 

mutuamente, trasladándonos desde el Servicio a Sí mismo y en competición, hacia el 

Servicio a Otros y en compartir. Es acerca de trabajar juntos, crear sinergía, pero también 

de respetar la individualidad y proceso de los otros al mismo tiempo. Lo que puede que 

funcione para uno, puede que no funcione para el otro. Pero para conocer esto, necesitamos 

conocer nuestro verdadero yo y también hacer el esfuerzo de ver el mundo tal cual es, para 

que nuestras acciones tengan un real impacto y poder más allá de la gratificación propia o 

manifestación sin sentido. 

 

 

“Cada hombre tiene su propia vocación. El talento es la llamada. Hay una dirección en la 

que todo el espacio está abierto para él. Él tiene facultades que silenciosamente lo invitan 

a un esfuerzo incesante. 

 

Él es como una embarcación en un río; va en contra de obstáculos en cada lado a 

excepción de uno; en ese lado todos los obstáculos son erradicados, y rastrea serenamente 

sobre las profundidades de Dios en un mar infinito. 

 

Este talento y esta llamada dependen de su organización, o el modo con el cual un alma 

general se encarna. Él se inclina a hacer algo que le es fácil, y es bueno cuando lo logra, 

pero es algo que nadie más puede hacer. 

 

Él no tiene rival. 

 

Puesto que mientras más consulta sus propios poderes, es más patente la diferencia del 

trabajo que exhibe comparado con el de cualquier otro. Cuando él es verdadero y fiel, su 

ambición es exactamente proporcional a sus poderes. Al hacer su trabajo siente la 

necesidad que sólo él puede satisfacer”. - Ralph Waldo Emerson 

 

 

En tanto más colineares seamos y más veamos el mundo tal como es, y actuemos como 

uno, más fácil será la transición a un nuevo mundo para todos nosotros. Nosotros sí 

creamos nuestra realidad, y nuestra consciencia sí tiene un efecto en el mundo exterior. 

Pero necesitamos estar alineados con el Universo, o sino aumentaremos la entropía y el 

caos, que también se manifiesta en los cambios terrestres y climáticos que ya podemos ver 

acontecer. 

 

Elevar la consciencia junto a la acción basada en la verdad, podría mitigar cualquier 

cataclismo que pueda aparecer en el horizonte. Depende de cada uno y de todos nosotros en 

conjunto. 

 

 

 



Producido por TimeOfTransition 
Traducido por Zeta & Bala (Ser Significa Ser) 

28 

 

“Con el acercamiento de la era del Espíritu Santo, todo debe ser gradualmente llevado a 

la luz del día, no sólo los secretos de laboratorio sino que los significados más profundos 

del esoterismo. Lo mismo debe ocurrir con las ilusiones, errores y mentiras, que también 

deben ser revelados para que puedan ser rectificados posteriormente. 

 

El mundo está sufriendo de una falta de armonía que se hace más profundo en cada plano, 

y este es un peligro serio para la recuperación moral y espiritual de la humanidad. 

También involucra un serio riesgo de fracasar en el último episodio de este Tiempo de 

Transición al que estamos entrando ahora. Si este riesgo no se supera, el Diluvio de Fuego 

nos espera. Tendremos que hacer un inmenso esfuerzo para evadir esta suerte, y nos queda 

muy poco tiempo para hacerlo. 

 

El hombre sólo se puede culpar a sí mismo de la gravedad del esfuerzo necesario: este es 

el resultado de su rechazo obstinado a preocuparse de los peligros que le ha señalado una 

y otra vez la Voz Divina, tal como continúa cegándose al hecho de que el Diluvio de Fuego 

se está disponiendo”. - Boris Mouravieff, Gnosis II 

 

 

 

Basado en: 

 

- All you need is Love! 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/06/10/all-you-need-is-love/ 

 

- ¡Todo lo que necesitas es amor! (Versión en español) 

http://sersignificaser.blogspot.com/2011/06/todo-lo-que-necesitas-es-amor-pero-

que_16.html 

 

- The Positivity of Objectivity and the Time of Transition 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/02/02/the-positivity-of-objectivity-and-the-time-of-

transition/ 

 

- Being the change you want to see in the world 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/08/28/being-the-change-you-want-to-see-in-the-

world/ 

 

Videos y artículos relacionados: 

 

- Know Thyself 

http://veilofreality.wordpress.com/2010/10/29/know-thyself/ 

 

- Know Thyself Video ["Conócete a ti Mismo", video con CC en español] 

http://www.youtube.com/watch?v=is3CPHzCg_w 

 

- Why You Don't Create Your Own Reality -- an antidote to fatuous New Age paradigms 

http://cassiopaea.org/2010/09/15/why-you-dont-create-your-own-reality-an-antidote-to-

fatuous-new-age-paradigms/ 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/06/10/all-you-need-is-love/
http://sersignificaser.blogspot.com/2011/06/todo-lo-que-necesitas-es-amor-pero-que_16.html
http://sersignificaser.blogspot.com/2011/06/todo-lo-que-necesitas-es-amor-pero-que_16.html
http://veilofreality.wordpress.com/2011/02/02/the-positivity-of-objectivity-and-the-time-of-transition/
http://veilofreality.wordpress.com/2011/02/02/the-positivity-of-objectivity-and-the-time-of-transition/
http://veilofreality.wordpress.com/2011/08/28/being-the-change-you-want-to-see-in-the-world/
http://veilofreality.wordpress.com/2011/08/28/being-the-change-you-want-to-see-in-the-world/
http://veilofreality.wordpress.com/2010/10/29/know-thyself/
http://www.youtube.com/watch?v=is3CPHzCg_w
http://cassiopaea.org/2010/09/15/why-you-dont-create-your-own-reality-an-antidote-to-fatuous-new-age-paradigms/
http://cassiopaea.org/2010/09/15/why-you-dont-create-your-own-reality-an-antidote-to-fatuous-new-age-paradigms/
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- Organic Portals -- Soulless humans 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/04/18/organic-portals-soulless-humans/ 

 

- UFOs, Aliens, and the Question of Contact [Video] 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/03/12/ufos-aliens-and-the-question-of-contact-

%E2%98%9E-video/ 

 

- OVNIs, Extraterrestres, y la Posibilidad de Contacto [Versión en español] 

http://sersignificaser.blogspot.com/2011/04/ovnis-extraterrestres-y-la-posibilidad.html 

 

 

 

Producido por TimeOfTransition 

(http://www.youtube.com/TimeOfTransition y http://veilofreality.wordpress.com) 

 

Traducido al español por Zeta & Bala 

(http://www.youtube.com/excretandote y http://sersignificaser.blogspot.com) 

 

 

http://veilofreality.wordpress.com/2011/04/18/organic-portals-soulless-humans/
http://veilofreality.wordpress.com/2011/03/12/ufos-aliens-and-the-question-of-contact-%E2%98%9E-video/
http://veilofreality.wordpress.com/2011/03/12/ufos-aliens-and-the-question-of-contact-%E2%98%9E-video/
http://sersignificaser.blogspot.com/2011/04/ovnis-extraterrestres-y-la-posibilidad.html
http://www.youtube.com/TimeOfTransition
http://veilofreality.wordpress.com/
http://www.youtube.com/excretandote
http://sersignificaser.blogspot.com/

